KRETSSTEVNE  Sømna Stadion  29.mai 2014

200 m
Menn  senior
1.Tom Ivar Olsen, Sømna IL		30,0	-0,5

Gutter 16
1.Jon Ivar Hallaraune, Sømna IL		25,5	-0,5

Gutter 15
1.Johan Warholm, Sømna IL		26,7	-0,5	

Gutter 13
1.Sondre Laumann, Sømna IL		29,0	-0,8
2.Einar Bjøru, Sømna IL			29,6
3.Eskil Melstein, Sømna IL		32,0

Gutter 11
1.Oskar Dahle, Sømna IL		33,1	-0,3

Jenter 13
1.Johanne Arnes, Sømna IL		39,5

Jenter 11
1.Solveig Bjøru, Sømna IL		36,7	-0,3
2.Frida Johansen, Sømna IL		39,5
3.Stine Nilsen, Sømna IL		40,5

Veteran 45-49
1.Gunn Rørmark, Sømna IL		30,8	-0,3

1500 m
Gutter 15
1.Johan Warholm, Sømna IL		5,42,2

Gutter 13
1.Einar Bjøru, Sømna IL			5,42,2
2.Eskil Melstein, Sømna IL		5,55,0

Gutter 12
1.Oskar Dahle, Sømna IL		6,22,7

Gutter 11
1.Jens Arnes, Sømna IL			7,23,6

Jenter 13
1.Johanne Arnes, Sømna IL		7,11,5

Jenter 11
1.Solveig Bjøru, Sømna IL		7,42,0

5000 m
Menn senior
1.Lasse Blom, Sømna IL			15,11,7
2.Kjell Arne Trelnes, Sømna IL		17,19,8
3.Lars Tomas Kapelrud, Sømna IL	18,16,0
4.Lasse Skarpengland, utenf.lag		18,45,7
5.Nils Andre Reinfjord, Sømna IL	18,56,7

Veteran 50-54
1.Gunnar Thrana, Sømna IL		17,32,3
2.Geir Rande, Brønnøysund IL		20,33,0
3.Roy Arne Saltnes, Sømna IL		21,42,6

Kvinner senior
1.Mari Brox, Sømna IL			19,21,7

Veteran 55-59
1.Ragnhild Solli, Sømna IL		22,38,0

Høyde
Gutter 16
1.Jon Ivar Hallaraune, Sømna IL		1,60

Gutter 13
1.Eskil Melstein, Sømna IL		1,20

Gutter 12
1.Oskar Dahle, Sømna IL		1,20

Gutter 11
1.Nicolay, Knygh, Sømna IL		1,00
2.Jens Arnes, Sømna IL			0,95

Kvinner senior
1.Kamilla Hass, Sømna IL		1,25
2.Laila Knygh Brekk, Sømna IL		1,20

Jenter 16
1.Mona Hass, Sømna IL			1,35

Jenter 13
1.Johanne Arnes, Sømna IL		1,05

Jenter 11
1.Solveig Bjøru, Sømna IL		1,10
2.Linnea Monsen, Sømna IL		1,05
3.Stine Nilsen, Sømna IL		1,05
4.Frida Johansen, Sømna IL		1,00

Veteran 45-49
1.Gunn Rørmark, Sømna IL		1,30
  

Veteran 60-64
1.May Britt Knygh Brekk, Sømna IL	1,10

Kule 7,26 
Menn senior
1.Jan Olve Bjøru, Sømna IL		9,52
2.Ståle Rossdal, Sømna IL		9,39
3.Thaya  Arumairasa, Sømna IL		8,18

Kule 4 kg
 Kvinner senior
1.Kamilla Hass, Sømna IL		9,30
2.Guro Knygh, Sømna IL		8,60
3.Laila Brekk, Sømna IL			6,84

Jenter 16
1.Mona Hass, Sømna IL			9,25

Kule 3 kg
Veteran 60-64
1.May Britt Knygh Brekk, Sømna IL	7,27



