Veidekkelekene

L3
Resultatliste 17.06.2010
G-10 Spyd 400gr
653 Ole Emil Slind (00) Selbu IL 11,18
11,18 9,53 9,93 7,64 X 6,23
608 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 9,48
X 9,48 X X 7,16 7,57
712 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 16,04
16,04 15,76 X X X X
388 Thorstein Gortz (01) Lillehammer IF 12,98
X X 12,71 11,96 12,82 12,98
687 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 19,98
18,85 18,58 19,42 19,98 18,28 18,15
G-11 Spyd 400gr
1 994 William Brathen Askim IF 33,45
33,45 X 29,51 29,72 31,41 31,77
2 690 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 29,80
29,12 29,69 X 28,82 28,18 29,80
3 304 simon grimstad (99) Hareid IL 28,22
25,31 23,15 28,22
4 318 Iver Koppen (99) Hind IKL 27,11
23,21 X X X 27,11 X
5 617 Eirik Rauset (99) Sandane Turn og Idrettslag 19,19
19,19 15,57 X 17,01 X X
6 338 Gard Edvard Myhr (99) IL BUL-Tromsg 14,74
X X 14,74 X X X
Stevnerekord: 37,66
G-12 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 932 Toralv Opsal (98) Orsta IL 29,20
2 253 Mathias Rossfjord (98) Fredrikstad IF 30,63
3 356 Amund Holmestad (98) Lillehammer IF 30,74
4 258 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 30,74
5 417 Vegar Reitan (98) Malvik IL 31,01
6 533 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 31,98
7 237 Bendik Aas (98) Fredrikstad IF 33,03
8 410 Jergen Enoksen (98) Malvik 1L 33,08
Heat: 2 Vind: +0.2
1 626 Andreas Hoven (98) Sandvin, IL 28,08
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G-12 200 m
2 502 Bendik Vold Hovde (98) Mandalen Idretslag 29,09
3 304 simon grimstad (99) Hareid IL 29,09
4 229 Vetle Sgrstrand Haugen (98) Florg T og IF 29,22
5 230 William Stenevik (98) Flora T og IF 29,48
6 972 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 29,56
7 413 Ola Martin Gasveer (98) Malvik IL 29,90
Plassering Totalt
1 626 Andreas Hoven Sandvin, IL 28,08
2 502 Bendik Vold Hovde Mandalen Idretslag 29,09
3 304 simon grimstad Hareid IL 29,09
4 932 Toralv Opsal Orsta IL 29,20
5 229 Vetle Sgrstrand Haugen Florg T og IF 29,22
6 230 William Stenevik Floreg T og IF 29,48
7 972 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 29,56
8 413 Ola Martin Gasveer Malvik IL 29,90
9 253 Mathias Rossfjord Fredrikstad IF 30,63
10 356 Amund Holmestad Lilehammer IF 30,74
11 258 Thomas Svendsen Fredrikstad IF 30,74
12 417 Vegar Reitan Malvik IL 31,01
13 533 Martin Berntzen Engevik Nittedal IL 31,98
14 237 Bendik Aas Fredrikstad IF 33,03
15 410 Jergen Enoksen Malvik IL 33,08
Stevnerekord: 27,30
G' 12 Spyd 400gr
1 9  Fredrik Sandvik (98) Askim IF 33,26
32,00 33,04 30,30 30,83 X 33,26
2 932 Toralv Opsal (98) Orsta IL 32,22
28,36 29,86 25,64 27,44 27,08 32,22
3 502 Bendik Vold Hovde (98) Mandalen Idretslag 31,88
29,93 X 31,88 30,55 24,60 31,28
4 417 Vegar Reitan (98) Malvik IL 30,60
29,29 23,89 26,72 30,60 25,33 28,15
5 237 Bendik Aas (98) Fredrikstad IF 17,28
17,06 17,28 16,67 16,85 15,63 X
6 254 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 12,88
X 12,75 12,88 X 12,46 X
Stevnerekord: 43,14
G-13 1500 m
1 114 Tore Dybdahl (97) Borsa IL 4,54,80
2 616 Andreas Rauset (97) Sandane Turn og Idrettslag 5,01,68
3 761 Sebastian Aas (97) Strindheim il 5,04,94
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G-13 1500 m
4 621 Mats Sollid Eide (97) Sandane Turn og Idrettslag 5,24,96
5 368 Hakon A. Kjonerud Lilehammer IF 5,28,16
6 111 Magnus Dybdahl (97) Barsa IL 5,28,26
7 415 Sander Reitan (97) Malvik IL 6,06,41
Stevnerekord: 4,24,67
G-13 200 m
Vind: +0.2
1 127 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 27,17
2 623 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 27,72
3 363 Eirik Nordstrand Veskje (97) Lillehammer IF 29,04
4 189 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 29,51
5 251 Markus Olaussen (97) Fredrikstad IF 29,91
6 903 Mikael Farstad Therkildsen (97 Valder IL 29,98
7 227 Sigurd Leikanger Feidje (97) Florg T og IF 30,14
8 415 Sander Reitan (97) Malvik IL 35,75
Stevnerekord: 24,35
G-14 1500 m
4 24  Martin Stensaeter (96) Bagn IL 4,50,49
Heat: 1
1 535 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 4,32,09
2 636 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 4,39,65
3 406 Hakon Hanssgnn Jakobsen (9 Malvik 1L 4,45,79
5 698 Kjetil Rgnjom Wabakken (96) Snagg Friidrett 5,10,35
6 750 Ola Vatn (96) Straumsnes IL 5,14,36
7 821 Magnus Asp Gjoavik (96) Tingvoll IL 5,27,51
Stevnerekord: 4,13,65
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 25 Sivert Foldin Adolfsen (96) Beitstad IL 25,34
2 838 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett 26,04
3 130 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 26,68
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G-14 200 m
4 444  Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 26,77
5 166 Eivind Kleven Hagen (96) Fagernes IL 27,26
6 640 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 27,68
7 261 Tor Kristian Lervik (96) Fredrikstad IF 30,02
8 750 Ola Vatn (96) Straumsnes IL 31,99
Heat: 2 Vind: +0.1
1 297 Kristoffer Qvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 24,55
2 29  Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 24,84
3 419 @vind Digre Vikhammermo (96 Malvik 1L 25,25
4 928 Hakon Opsal (96) Orsta IL 25,98
5 418 Vegard Leistad (96) Malvik IL 26,10
6 746 Atle Ulseth (96) Straumsnes IL 26,43
7 187 Erik Lauritsen (96) FIK Orion 26,52
8 632 Kristoffer Hoven (96) Sandvin, IL 26,58
Plassering Totalt
1 297 Kiristoffer @vrelid Hasfjord Hareid IL 24,55
2 29 Eric Alberto Marhaug Bodg Friidrettsklubb 24,84
3 419 @vind Digre Vikhammermo Malvik IL 25,25
4 25 Sivert Foldin Adolfsen Beitstad IL 25,34
5 928 Hakon Opsal Orsta IL 25,98
6 838 Ingar Kiplesund Trondheim Friidrett 26,04
7 418 Vegard Leistad Malvik IL 26,10
8 746 Atle Ulseth Straumsnes IL 26,43
9 187 Erik Lauritsen FIK Orion 26,52
10 632 Kristoffer Hoven Sandvin, IL 26,58
11 130 Kristian Dragsund Mork Dimna IL 26,68
12 444 Jonas Bergkvist Mela Moelven IL 26,77
13 166 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL 27,26
14 640 Sverre Blom Breivik Sandvin, IL 27,68
15 261 Tor Kristian Lervik Fredrikstad IF 30,02
16 750 Ola Vatn Straumsnes IL 31,99
Stevnerekord: 24,06
G-15 1500 m
Heat: 1
1 1076 Gustav Folleras Lillehammer IF 4,18,11
2 196 Jargen Elisenberg (95) FIK Orion 4,23,88
3 17 Thor Henrik Raknerud (95) Askim IF 4,40,07
4 118 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 4,40,76
5 182 Aleksander Lysg (95) FIK Orion 4,45,88
Stevnerekord: 4,07,62
G-16 1500 m
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G-16 1500 m
1 659 Eskild Abelseth Ptz (94) Selsbakk IF 4,31,53
2 1006 Jargen Frost Bg (94) Oppegard IL 4,34,91
3 661 Jakob Graabak (94) Selsbakk IF 4,40,60
Stevnerekord: 4,05,43
G-17 1500 m
1 8  Elias Ottosen (93) Askim IF 4,20,71
2 51  Carsten Haugen (93) BUL, IL i 4,21,65
3 754 Gemado Jamal (93) Strindheim il 4,31,25
4 708 Martin Bang (93) Sortland Friidrettsklubb 4,38,86
5 973 Robert Roland Granseth (93) Lilehammer IF 4,49,40
6 120 Brage Dimmen (93) Dimna IL 4,52,00
7 1066 Frank Skarset Tingvoll IL 4,53,67
8 668 Petter Kristensen Sakshaug (9 Selsbakk IF 5,05,65
Stevnerekord: 4,08,88
G-18/19 1500 m
1 662 Mahad Abdirahman Yusuf (92) Selsbakk IF 4,07,12
2 347 Knut Olav @ygard (92) Jolster IL - Friidret 4,07,28
3 1063 Erik Richenberg Lillehammer IF 4,07,31
4 657 Aman Haidari (92) Selsbakk IF 412,71
5 346 Eivind Qygard (92) Jolster IL - Friidret 4,19,01
6 848 anders martin knoph-televeik ( Tyrving IL 4,19,08
7 397 Nikolai Smestad (92) Larenskog Friidrettslag 4,19,41
Stevnerekord: 4,02,32
J-10 Kule 2,0kg
41 Kiristi Skinlo Qvreseth (00) Breimsbygda IL 5,48
4,43 4,77 5,35 5,48 4,07 5,41
364 Emma Nordstrand Veskje (02) Lillehammer IF 4,32
4,23 4,32 3,86 4,11 3,56 4,32
Stampesletta - 22.06.2010 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 14



Veidekkelekene

L3
Resultatliste 17.06.2010
J-11 Kule 2,0kg
1 565 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 8,81
8,07 7,62 7,95 8,81 8,56 8,56
2 933  Ashild Opsal (99) Drsta IL 7,11
7,02 6,87 6,99 7,11 7,07 6,97
3 378 Liselotte Gartz (99) Lillehammer IF 6,34
5,98 6,33 5,11 6,34 5,96 5,24
4 504 Nora Vold Hovde (99) Mandalen Idretslag 6,33
6,33 5,37 6,18 5,93 6,27 6,04
5 909 Mia Standerholen Veldre Friidrett 5,52
5,35 5,22 5,52 5,16 5,12 4,73
6 641 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 5,08
4,97 4,56 5,08 4,70 4,88 4,74
Stevnerekord: 10,75
J-12 200 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 569 Ingvild Gjesbakk (98) Rana Friidrettsklubb 30,02
2 412 Nikoline Nilsen (98) Malvik IL 30,42
3 910 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 30,53
4 819 Ane Asp Gjovik (98) Tingvoll IL 31,07
5 440 Cornelia Fallsen (98) Moelven IL 31,91
6 655 Trude Slind (98) Selbu IL 32,54
7 933  Ashild Opsal (99) Drsta IL 33,39
8 409 Josefine Prestmo Hoem (98) Malvik 1L 33,42
Heat: 2 Vind: +0.5
1 599 Mathilde Skjeerdalen Myhrvold Raufoss Idrettslag Friidrett 28,29 SR
2 588 Anna Maria Befring (98) Raufoss Idrettslag Friidrett 29,43
3 110 Karen Uvslgkk Normann (98) Borsa IL 30,64
4 554 marte sand (98) Oppstad IL 31,04
5 301 oda djupvik (98) Hareid IL 31,11
6 109 jorunn Bjerkli Baklgkk (98) Borsa IL 31,14
7 854 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 31,74
8 238 Camilla Mathilde Roos (98) Fredrikstad IF 36,71
Heat: 3 Vind: +2,1
1 360 Anne-Kirsti Finstad Lillehammer IF 35,19
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J-12 200 m
Plassering Totalt
1 599 Mathilde Skjeerdalen Myhrvold Raufoss Idrettslag Friidrett 28,29
2 588 Anna Maria Befring Raufoss Idrettslag Friidrett 29,43
3 569 Ingvild Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 30,02
4 412 Nikoline Nilsen Malvik IL 30,42
5 910 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 30,53
6 110 Karen Uvslgkk Normann Borsa IL 30,64
7 554 marte sand Oppstad IL 31,04
8 819 Ane Asp Gijgvik Tingvoll IL 31,07
9 301 oda djupvik Hareid IL 31,11
10 109 jorunn Bjerkli Baklgkk Borsa IL 31,14
11 854 Eirin Alfheim Tyrving IL 31,74
12 440 Cornelia Fallsen Moelven IL 31,91
13 655 Trude Slind Selbu IL 32,54
14 933 Ashild Opsal Orsta IL 33,39
15 409 Josefine Prestmo Hoem Malvik IL 33,42
16 360 Anne-Kirsti Finstad Lilehammer IF 35,19
17 238 Camilla Mathilde Roos Fredrikstad IF 36,71
Stevnerekord: 28,39
J-12 Kule 2,0kg
1 776 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 10,32
10,32 9,87 X 10.07 10,15 9,80
2 15  Maria Sandvik (98) Askim IF 9,58
8,90 9,56 X X 9,58 9,23
3 819 Ane Asp Gjovik (98) Tingvoll IL 9,30
8,94 8,77 8,71 9,30 9,08 8,85
4 911 Veronika Zlamalik Veldre Friidrett 8,48
8,46 8.09 7,71 8,48 8,19 8,48
5 109 jorunn Bjarkli Baklgkk (98) Boarsa IL 8,26
8,06 7,95 7,82 7,77 8,23 8,26
6 412 Nikoline Nilsen (98) Malvik IL 8,02
7,14 6,75 8,02 7,22 7,80 7,54
7 655 Trude Slind (98) Selbu IL 7,53
7,09 7,53 7,02 6,70 7,05 7,07
8 910 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 6.86
6,84 6,73 6,31 6,43 6.49 6.86
9 409 Josefine Prestmo Hoem (98) Malvik 1L 6,35
6,35 5,83 5,35
10 440 Cornelia Fallsen (98) Moelven IL 6,21
6,21 5,90 4,62
11 238 Camilla Mathilde Roos (98) Fredrikstad IF 6,16
6,16 5,87 5,73
Stevnerekord: 13,36
J-13 1500 m
1 255 Nora Kollergd Wold (97) Fredrikstad IF 456,19
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J-13 1500 m
2 1079 Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 4,58,42
3 108 Johanna Jansson (97) Borsa IL 5,09,62
4 97  Linn-Kristine Bloch Barke (97) Byasen IL 5,19,49
5 725 Gina Elise Nilssen (97) Stjerdal Friidrettsklubb 5,23,69
939 Pemille Fraskeland (97) Amgy & Grongy IL DNF
446 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL DNS
Stevnerekord: 4,54,50
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +2.1
1 246 Jasmin Sgderlund (97) Fredrikstad IF 27,55
2 40 Kjersti Hjelle Eide (97) Breimsbygda IL 29,60
3 627 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 29,67
4 97 Linn-Kristine Bloch Barke (97) Byasen IL 31,17
5 939 Pernille Fraskeland (97) Amoy & Grangy IL 31,28
6 205 Martine Slokvik (97) FIK Orion 32,44
7 745 Anne Lea Rakstang (97) Straumsnes IL 32,61
Heat: 2 Vind: +0.8
1 507 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 26,79
2 654 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 27,36
3 446 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 27,79
4 113 Maria Bergby (97) Borsa IL 27,83
5 619 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 28,95
6 375 Katrina Ugland Lillehammer IF 29,63
7 744  Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 30,84
Plassering Totalt
1 507 Grace Ogoti Nesbyen IL 26,79
2 654 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 27,36
3 246 Jasmin Sgderlund Fredrikstad IF 27,55
4 446 Karoline Weea Johansen Moelven IL 27,79
5 113 Maria Bergby Borsa IL 27,83
6 619 Ingrid Hjelle Roset Sandane Turn og Idrettslag 28,95
7 40 Kiersti Hjelle Eide Breimsbygda IL 29,60
8 375 Katrina Ugland Lillehammer IF 29,63
9 627 EIiseVNedberq Sandvin, IL 29,67
10 744  Ane Asedotter Kamsvag Straumsnes IL 30,84
11 97 Linn-Kristine Bloch Barke Byasen IL 31,17
12 939 Pernille Fraskeland Amgy & Grangy IL 31,23
13 205 Martine Slokvik FIK Orion 32,44
14 745 Anne Lea Rakstang Straumsnes IL 32,61
Stevnerekord: 26,46
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J-13 Stav
1 446 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 2,40
2,20 2,30 2,40 2,50
o] (o] [0} XXX
2 744  Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 2,10
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
(o] o [0} X0 XXX
3 1074 Ramya Nadesapurran Stjerdal Friidrettsklubb 2,00
1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10
o (o] o X0 (o] XXX
Stevnerekord: 3,00
J-14 1500 m
1 803 Irene Johansen (96) Sgrum IL 4,58,53
2 392 Julie Stendahl Spets (96) Lundamo IL 5,00,99
3 1069 Marte Nordlunde Lillehammer IF 5,03,05
4 102 Marthe Olsen (96) Byasen IL 5,03,61
5 857 Ingrid V. Muri Tyrving IL 5,10,96
6 774 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Strgmmen IF 5,11,03
7 100 Mari Serli (96) Byasen IL 5,12,53
8 999 Marte Hakenstad-Braten Lillehammer IF 5,16,51
9 975 sigrid Linn Gausdal Friidrettsklubb 5,19,21
10 764  Ashild Vognild Volden (96) Strindheim il 5,20,69
11 328 Marte Sofie Buraas (96) Hurdal IL 5,20,70
12 1082 Nora Apelgren Lillehammer IF 5,34,70
13 101  Marte Lysaker Heggem (96) Byasen IL 5,46,02
14 93 Emma Seeter Schjetlein (96) Byasen IL 5,46,77
15 343 Synngve Myhr (96) IL BUL-Tromsg 5,51,59
Stevnerekord: 4,45,49
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.1
1 574 Vilde Gjessbakk (96) Rana Friidrettsklubb 26,54
2 884 Maren Eriksen Skappel (96) Ullensaker/Kisa IL 30,21
3 610 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 30,87
4 248 Keira Matallah Fredriksen (96) Fredrikstad IF 31,03
5 239 Celine Collin (96) Fredrikstad IF 31,48
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J-14 200 m
6 235 Anette Arng Madsen (96) Fredrikstad IF 31,50
7 929 Maria Folkedal (96) Orsta IL 31,87
Heat: 2 Vind: +0.8
1 447 Katarina Fallsen (96) Moelven IL 28,73
2 724 Elise Ruud (96) Stjordal Friidrettsklubb 29,17
3 525 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 29,19
4 734 Maren Renate Hansen (96) Stjordal Friidrettsklubb 30,29
5 264 Veslemgy Gram Andersen (96) Fredrikstad IF 30,75
6 343 Synngve Myhr (96) IL BUL-Tromsg 31,35
341 Marte Reinnes (96) IL BUL-Tromsg DNF
Heat: 3 Vind: -0.4
1 927 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 26,01
2 524 Juliane Lamvik (96) Nidelv IL 26,90
3 226 Lisa Sarstrand Haugen (96) Floreg T og IF 27,05
4 379 Mari Bakkeli (96) Lilehammer IF 27,48
5 452 Maja Myrhaugen Deras (96) Moelven IL 28,48
6 748 Ellen Katrine Stremsvag (96) Straumsnes IL 28,50
7 416 Sara Elise Wgllo (96) Malvik IL 28,52
8 450 Lene Retzius (96) Moelven IL 29,17
Plassering Totalt
1 927 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 26,01
2 574 Vilde Gjessbakk Rana Friidrettsklubb 26,54
3 524 Juliane Lamvik Nidelv IL 26,90
4 226 Lisa Sgrstrand Haugen Flora T og IF 27,05
5 379 Mari Bakkeli Lillehammer IF 27,48
6 452 Maja Myrhaugen Deras Moelven IL 28,48
7 748 Ellen Katrine Stramsvag Straumsnes IL 28,50
8 416 Sara Elise Wgllo Malvik IL 28,52
9 447 Katarina Fallsen Moelven IL 28,73
10 450 Lene Retzius Moelven IL 29,17
10 724 Elise Ruud Stjgrdal Friidrettsklubb 29,17
12 525 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 29,19
13 884 Maren Eriksen Skappel Ullensaker/Kisa IL 30,21
14 734 Maren Renate Hansen Stjgrdal Friidrettsklubb 30,29
15 264 Veslemgy Gram Andersen Fredrikstad IF 30,75
16 610 Lovise Gjerdingen Ringerike Friidrettsklubb 30,87
17 248 Keira Matallah Fredriksen Fredrikstad IF 31,03
18 343 Synngve Myhr IL BUL-Tromsg 31,35
19 239 Celine Collin Fredrikstad IF 31,48
20 235 Anette Arng Madsen Fredrikstad IF 31,50
21 929 Maria Folkedal Orsta IL 31,87
341 Marte Reinnes IL BUL-Tromsg DNF
Stevnerekord: 25,32
J-14 Stav
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J-14 Stav
1 450 Lene Retzius (96) Moelven IL 3,10 SR
2,70 2,90 3,10 3,32
[0} (o] XX0 XXX
2 447 Katarina Fallsen (96) Moelven IL 2,50
2,30 2,40 2,50 2,60
(o] o [0} XXX
3 724 Elise Ruud (96) Stjerdal Friidrettsklubb 2,50
1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60
o (o] o (o] (o] o X0 XX0 XX0 XXX
4 452 Maja Myrhaugen Deras (96) Moelven IL 2,40
2,20 2,30 2,40 2,50
XX0 X0 XX0 XXX
Stevnerekord: 2,70
J-15 1500 m
1 620 Mari Sollid Eide (95) Sandane Turn og Idrettslag 5,00,08
2 851 Aurora Selstad Dybedokken (9 Tyrving IL 5,00,58
3 149 Hanne Klausen (95) Eiker-Kvikk, IF 5,08,76
4 293 Anna Habakk Djupvik (95) Hareid IL 5,22,89
5 236 Beanca Sofie Gjolberg Grotten Fredrikstad IF 5,43,66
Stevnerekord: 4,41,53
J-16 1500 m
Heat: 1
1 240 Charlotte Saxegard (94) Fredrikstad IF 5,09,66
2 652 Hanne Setsaas Hoven (94) Selbu IL 5,10,94
3 36 Marie Renee Sgrum Gangsg ( Brandbu IF 5,18,39
Stevnerekord: 4,33,16
J-16 Stav
1 519 Marianne Husby (94) Nesodden IF 2,80
2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90
(o] (o] X0 X0 (o] XXX
Stevnerekord: 3,65
J-17 1500 m
1 707 Eira Jensen (93) Sortland Friidrettsklubb 4,47,81
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J-17 1500 m
2 912 Ida Jsteras (93) Verdal Friidrettsklubb 4,48,44
3 26  Karoline Finne (93) Bergens TF 4,48,46
4 1048 Julie Fraslev Mathisen Askim IF 4,55,22
5 859 Karoline Egeland Skatteboe (9 Tyrving IL 4,55,30
Stevnerekord: 4,38,06
J-17 Stav
1 809 Julie Ranes (93) Tingvoll Friidrettskl. 2,50
2,20 2,40 2,50 2,60
o X0 XX0 XXX
Stevnerekord: 2,80
J-18/19 1500 m
1 844 Sigrid Jervell Vag (92) Trondheim Friidrett 4,40,46
2 508 Ingvild Vedde (92) Nesbyen IL 4,57,75
3 403 Mari Helegestad Laten Friidrett 5,08,84
4 842 Mari Qyen (92) Trondheim Friidrett 512,75
5 892 Stine Rajala Granerud (92) Ullensaker/Kisa IL 6,32,81
133 Maria Ringstad (92) Dimna IL DNF
Stevnerekord: 4,30,80
KS 1500 m
1 1020 Kristin Brandbo (88) Steinkjer Friidrettsklubb 4,40,66
2 1024 Ingeborg Haugli Vidar, Sportsklubben 4,49,45
3 919 Mette Riise (82) Vidar, Sportsklubben 4,52,35
4 1078 Mari Torvanger Florg T og IF 5,10,78
5 612 Maria Aure (90) Ringerike Friidrettsklubb 512,74
6 210 Sara Skarabot Pedersen (89) FIK Orion 5,13,26
7 1067 Anne Lillegard Ullensaker/Kisa IL 5,28,32
Stevnerekord: 4,25,28
KS Lengde
Stampesletta - 22.06.2010 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 12 av 14



Veidekkelekene

L3
Resultatliste 17.06.2010
KS Lengde
1 630 Helene Hoven (91) Sandvin, IL 5,00
+0,2 -1,0 +0,0 -0,2 -0,6
4,87 X 5,00 4,82 4,89 4,99
Stevnerekord: 5,90
KS Stav
1 437 Anne Storslett (87) Moelven IL 3,00
2,70 2,80 3,00 3,20
X0 (o] o XXX
Stevnerekord: 3,30
mJ 1500 m
Heat: 1
1 758 Jerreh Ceesay (89) Strindheim il 4,38,72
Stevnerekord: 4,04,82
Ms 1500 m
1 307 Thomas Solberg Eide (92) Haugesund IL 3,57,53
2 865 Qystein Kvaerner-Svendsen (8 Tyrving IL 3,58,23
3 306 Jonny Kibsgaard (78) Haugesund IL 3,58,71
4 948 Vegard Lgberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 3,58,91
5 780 Ferdinand Kvan Edman (93) Sturla, IF 3,58,96
6 1021 Joachim Brgndbo Steinkjer Friidrettsklubb 3,59,46
7 366 Gishe Abdi Wako (91) Lillehammer IF 3,59,48
8 894 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL 4,00,40
9 950 Ivar Husby Vollan Oppdal friidrett 4,03,07
10 719 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb 4,04,04
11 175 Johan Samuelsson (90) Falu IK Friidrott 4,07,18
12 509 Magnus Lindahl (82) Nesbyen IL 4,15,48
13 985 Arne Mjelde Seether Lillehammer IF 4,17,80
14 278 Jon R. Hauge (74) Gloppen Friidrettslag 4,25,33
15 656 Abdirizak Ahmed Mohamoud ( Selsbakk IF 4,25,80
16 362 Christian Segreng Bjorge (87) Lillehammer IF 4,31,26
1077 Rex Hinchliffe Lilehammer IF DNF
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MSs 1500 m

Stevnerekord: 3,49,57
MS Lengde

1 899 Stian Aaltvedt (89) Ureedd Friidrett 5,82
+0,0 +0,0
X 5,82 X 5,62 X X

Stevnerekord: 7,42
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