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Ja

Vaeret var bra, sol og 12-15 grader, vindstille

Lop 60 m:
Heat Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar |Klasse |60 m Vind
4 110 Sindre Ulstad Stj.blink 2009|G-6 12,66 0,1
4 113 Ask Myran Stj.blink 2009|G-6 12,95 0,1
4 135 Olav Skjelstad Stj.blink 2009|G-6 13,61 0,1
1 108 Linnea Styrvoll IL Fram 2008(J-7 12,22 0,2
1 125 Ida Dullum Stj.blink 2008(J-7 12,76 0,2
1 112 Sara Sesseng Nybrott 2008|(J-7 13,12 0,2
11 140 Ava Viktoria Saetnan Remyra 20081|J-7 14,83 -1,4
11 141 Stine Kristiansen Remyra 2008|(J-7 16,61 -1,4
1 103 Katrine Christensen IL Fram 2007(J-8 13,14 0,2
3 131 Carmen N. Rismark Stj.blink 2007(J-8 11,28 0,0
3 133 Rakel Lerfald St@rseth Stj.blink 2007(J-8 11,67 0,0
5 109 Thomas Reitan IL Fram 2006|G-9 10,61 0,2
5 138 Jacob Hoff Stj.blink 2006|G-9 11,19 0,2
5 136 Filip Skjelstad Stj.blink 2006|G-9 12,72 0,2
10 142 Marius Sponas Nybrott 2006|G-9 11,42 -0,6
5 132 Ariana N. Rismark Tangmoen 2006(J-9 10,87 0,2
6 137 Fredrik Lingstad Hegra IL 2005|G-10 10,54 0,0
6 111 Jens Ragnar Stokke Nybrott 2005(G-10 11,22 0,0
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2 129 Marit Welde Stj.blink 2005(J-10 11,17 0,6
2 128 Ingrid Dullum Stj.blink 2005|J-10 11,93 0,6
6 130 Maia Frisk Remman Stj.blink 2005(J-10 11,44 0,0
7 119 Benjamin Kristiansen Stj.blink 2004|G-11 10,93 -1,6
7 123 Oliver Salberg Stj.blink 2004|G-11 11,09 -1,6
7 120 Magnus Isak @yan Stj.blink 2004(G-11 11,53 -1,6
7 118 Jakob Svarlien Stj.blink 2004|G-11 12,26 -1,6
8 121 Fredrik Dahling Stj.blink 2004(G-11 10,33 -0,8
8 124 Jonathan Leirfald Bremset Stj.blink 2004|G-11 10,39 -0,8
8 122 Mads Konrad Horggien Stj.blink 2004|G-11 10,45 -0,8
2 117 Evelyn Sundal Dalebrand 2003(J-12 10,41 0,6
9 114 Mads Weiseth SFIK 2002|G-13 9,73 -1,2
2 107 Silje Huse Frol 2002(J-13 9,56 0,6
9 106 Bendik Espenes Strindheim 2001(G-14 8,44 -1,2
9 105 Magnus Forbord SFIK 2001|G-14 8,75 -1,2
9 102 Tobias Smits SFIK 2001|G-14 8,77 -1,2
10 101 Didrik Sollihaug SFIK 2001|G-14 8,29 -0,6
10 127 Nicolay Eggen SFIK 2000(G-15 8,31 -0,6
10 134 Elias Bjgrnevik SFIK 1998(G-17 8,06 -0,6

Lop 100 m:

Heat Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar |Klasse |100 m Vind
1 114 Mads Weiseth SFIK 2002|G-13 15,70 -1,2
1 107 Silje Huse Frol 2002(J-13 15,35 -1,2
1 101 Didrik Sollihaug SFIK 2001|G-14 12,94 -1,2
1 102 Tobias Smits SFIK 2001|G-14 13,96 -1,2
1 127 Nicolay Eggen SFIK 2000|G-15 13,24 -1,2

Lgp 600 m:

Heat Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar |Klasse [600m




111 Jens Ragnar Stokke Nybrott 2005|G-10 2.15.13
129 Marit Welde Stj.blink 2005(J-10 2.28.33
128 Ingrid Dullum Stj.blink 2005(J-10 2.37.30
130 Maia Frisk Remman Stj.blink 2005}J-10 2.37.33
107 Silje Huse Frol 2002(J-13 2.05.37
101 Didrik Sollihaug SFIK 2001|G-14 1.44.60
102 Tobias Smits SFIK 2001|G-14 1.45.47
134 Elias Bjgrnevik SFIK 1998|G-17 1.39.05
Hoyde:
Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar [Klasse Heyde
110 Sindre Ulstad Stj.blink 2009(G-6 81
108 Linnea Styrvoll IL Fram 20081J-7 90
125 Ida Dullum Stj.blink 2008|J-7 dnf
131 Carmen N. Rismark Stj.blink 2007(J-8 80
133 Rakel Lerfald Stgrseth Stj.blink 2007(J-8 90
103 Katrine Christensen IL Fram 2007(J-8 dnf
109 Thomas Reitan IL Fram 2006|G-9 106
111 Jens Ragnar Stokke Nybrott 2005|G-10 106
129 Marit Welde Stj.blink 2005(J-10 80
128 Ingrid Dullum Stj.blink 2005(J-10 dnf
130 Maia Frisk Remman Stj.blink 2005(J-10 dnf
119 Benjamin Kristiansen Stj.blink 2004|G-11 89
122 Mads Konrad Horggien Stj.blink 2004|G-11 89
120 Magnus Isak @yan Stj.blink 2004|G-11 96
118 Jakob Svarlien Stj.blink 2004|G-11 96
121 Fredrik Dahling Stj.blink 2004|G-11 101
124 Jonathan Leirfald Bremset  |Stj.blink 2004|G-11 101
123 Oliver Salberg Stj.blink 2004|G-11 106




114 Mads Weiseth SFIK 2002|G-13 120
116 Kjell Olav Storflor Dalebrand M-60-64 145

Kule:

Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar [Klasse Kule Vekt (kg)
113 Ask Myran Stj.blink 2009(G-6 3,23
110 Sindre Ulstad Stj.blink 2009|G-6 3,35
125 Ida Dullum Stj.blink 20081J-7 2,36
108 Linnea Styrvoll IL Fram 2008]J-7 3,14
103 Katrine Christensen IL Fram 2007(J-8 3,28
133 Rakel Lerfald Stgrseth Stj.blink 2007(J-8 4,09
131 Carmen N. Rismark Stj.blink 2007(J-8 4,28
142 Marius Sponas Nybrott 2006]G-9 5,11
109 Thomas Reitan IL Fram 2006(G-9 6,91
132 Ariana N. Rismark Tangmoen 2006(J-9 3,42
137 Fredrik Lingstad Hegra IL 2005|G-10 6,38
130 Maia Frisk Remman Stj.blink 2005(J-10 4,48
128 Ingrid Dullum Stj.blink 2005(J-10 5,35
129 Marit Welde Stj.blink 2005(J-10 5,87
119 Benjamin Kristiansen Stj.blink 2004|G-11 5,00
118 Jakob Svarlien Stj.blink 2004|G-11 5,70
123 Oliver Salberg Stj.blink 2004|G-11 6,08
124 Jonathan Leirfald Bremset Stj.blink 2004|G-11 6,09
120 Magnus Isak @yan Stj.blink 2004|G-11 6,62
122 Mads Konrad Horggien Stj.blink 2004|G-11 7,06
121 Fredrik Dahling Stj.blink 2004|G-11 7,20
139 Oscar Hoff Stj.blink 2003|G-12 8,72
117 Evelyn Sundal Dalebrand 2003(J-12 8,85
116 Kjell Olav Storflor Dalebrand M-60-64 8,31




3-steg:

Deltakernr Navn Klubb Fodselsar [Klasse 3-steg |Vind
105 Magnus Forbord SFIK 2001|G-14 9,27 -0,1
116 Kjell Olav Storflor Dalebrand M-60-64 9,79 -0,1
Spyd:
Deltakernr Navn Klubb Fgdselsar [Klasse Spyd
Sebastian Aa Framnes Asguten 2009|G-6 6,48
109 Thomas Reitan IL Fram 2006|G-9 15,30
132 Ariana N. Rismark Tangmoen 2006(J-9 4,87
111 Jens Ragnar Stokke Nybrott 2005|G-10 12,15
104 Alexander Aa Framnes SFIK 2005(G-10 20,55
118 Jakob Svarlien Stj.blink 2004|G-11 10,82
119 Benjamin Kristiansen Stj.blink 2004|G-11 10,84
124 Jonathan Leirfald Bremset Stj.blink 2004|G-11 11,79
120 Magnus Isak @yan Stj.blink 2004|G-11 12,84
122 Mads Konrad Horggien Stj.blink 2004|G-11 13,42
123 Oliver Salberg Stj.blink 2004(G-11 14,46
121 Fredrik Dahling Stj.blink 2004|G-11 20,10
106 Bendik Espenes Strindheim 2001|G-14 44,77
Trude Slind SFIK 1998(J-17 26,60
Mali Ingeborg V. Marstad SFIK 1997(J-18 40,00
126 Julie Heiervang Johansen Alesund 1996(J-19 38,93




