FH-K

1 202
2 203

FH-K

1 202

23,48

2 203

11.09
FH-M

1 206

2 204

FH-M

1 201

11,00
FH-M

1 206

52,70

2 201

52,09

3 204

15,00

G-10

Heat: 1

194

7
193

G-10

1 194
3,26

2 193
3,17

BDO-lekene 2014

100 m

Vind: 0,2
Lill Therese Nilsen

Hilde Sundt Solberg

Resultatliste

©)

Stjgrdal Helsesportlag

Stjgrdal Helsesportlag

Liten Ball 0)
Lill Therese Nilsen Stjgrdal Helsesportlag
X 14,81 21,80 X 26,42
Hilde Sundt Solberg Stjgrdal Helsesportlag
12,51 13,82 15,82 10,69 16,08
100 m 0)
Vind: 0,2
Kristoffer Wrali Stjerdal Helsesportlag

Tor Einar Tangen

Stjgrdal Helsesportlag

Kule (0)
Eirk Lindg Stjerdal Helsesportlag
11,72 12,45 12,80 12,50 12,35
Liten Ball (0)
Kristoffer Wrali Stjgrdal Helsesportlag
49,90 52,54 54,89 51,38 54,38
Eirk Lindg Stjgrdal Helsesportlag
51,33 49,50 50,95 51,88 53,43
Tor Einar Tangen Stjgrdal Helsesportlag
18,51 17,15 24,44 24,57 X
60 m (0)
Kristoffer Fordal Leinstrand IL
Andreas Korstad Forra IL
Eimund Engtrg Husby Leinstrand IL
Lengde (0)
Kristoffer Fordal Leinstrand IL
X 3,45 X
Eimund Engtrg Husby Leinstrand IL
3,04 3,08 2,95

20,05
25,88

26,42

16,08

14,66
18,21

12,80

54,89

53,43

24,57

10,23
11,00
10,60

3,45

3,17

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving
721

514
622

Tyrving
860

804

Side 1 av 15



BDO-lekene 2014

3 7  Andreas Korstad
X 2,94 X 3.10
G-10 Liten Ball
Vind: 0
7 Andreas Korstad
0 0 0 0
3,10 27,58 31,36 29,34
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: 0,3
136 Johannes Tande Bere

1

2 168 Martin Skjerve

3 189 Endre Engtrg Husby
4 190 Jgrgen Saether

Heat: 2 Vind: 0,8
165 Marcus Aakerhus @gstad

1

2 1 Simen Gimnes
3 191 Simon Leinum
4

14 Roar Tranas

Plassering Totalt
1 165 Marcus Aakerhus @gstad
2 1 Simen Gimnes
3 136 Johannes Tande Bere
4 191 Simon Leinum
5 168 Martin Skjerve
6 14 Roar Tranas
7 189 Endre Engtrg Husby
8 190 Jgrgen Seether

G-11 Lengde

1 165 Marcus Aakerhus @gstad

X 4,31 4,16 4,37
2 1 Simen Gimnes

4,17 4,25 4,20 4,37
3 168 Martin Skjerve

3,92 3,85 X 3,90
4 189 Endre Engtrg Husby

3,48 3,54 3,52 3,65
5 14 Roar Trands

3,47 3,51 3,56 3,48
6 191 Simon Leinum

3,22 2,85 X 3.05
7 136 Johannes Tande Bere

2,91 3,10 2,72 3,11
8 190 Jgrgen Saether

3,09 2,89 X 2,89

Resultatliste
Forra IL
(150gr)
Forra IL
(0)
Strindheim il

Verdal Friidrettsklubb
Leinstrand IL

Leinstrand IL

Verdal Friidrettsklubb
Asker Sk. Friidrett
Leinstrand IL

Joa lL

Verdal Friidrettsklubb
Asker Sk. Friidrett
Strindheim il
Leinstrand IL

Verdal Friidrettsklubb
Joga lL

Leinstrand IL
Leinstrand IL

(0)
Verdal Friidrettsklubb
Asker Sk. Friidrett
Verdal Friidrettsklubb
Leinstrand IL
Joa lL
Leinstrand IL
Strindheim il

Leinstrand IL

3.10

31,36

9,55
9,59
9,87
10,73

8,94
9,22
9,55
9,72

8,94
9,22
9,55
9,55
9,59
9,72
9,87
10,73

4,37

4,37

3,92

3,65

3,56

3,22

3,11

3,09

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14
790

Tyrving
644

Tyrving
797

786
711
478

Tyrving
962

886
797
751

Tyrving
964

964
874
820
802
734
712
708

Side 2 av 15



G-11

1 168
21,26
2 1
19,72
3 14
19,93
4 136
16,85

G-12

40
16
115

A W N P

192

G-12

1 40
4,84

2 115
3,64

3 192
2,74

G-13
1 13
2 67

G-13

Heat: 1
1 67
2 112
3 211

Heat: 2
1 13
2 116
3 163

BDO-lekene 2014

Spyd
Martin Skjerve
22,63 23,89 22,48
Simen Gimnes
19,29 21,76 18,07
Roar Tranas
17,70 19,33 17,65
Johannes Tande Bere
15,21 14,84 17,47
60 m
Vind: 0,6
Jorgen Homstad
Peder Gustad
Mads Weiseth

Anders Pettersen Njgs

Lengde
Jorgen Homstad
4,79 X X
Mads Weiseth
3,36 3,58 X
Anders Pettersen Njgs
2,97 2,48 3,17
1500 m

Mats Tranas

Sigurd Fagerholt

60 m

Vind: 0,2
Sigurd Fagerholt

Hagen Hovdal

Truls Mjgen Vikaune

Vind: 0,4
Mats Tranas

Magnus Forbord

Fredrik Vehus Skjerve

Resultatliste

(400gr)

Verdal Friidrettsklubb
Asker Sk. Friidrett
Joa IL

Strindheim il

(©)

Overhalla IL
Lanke IL
Stjgrdal Friidrettsklubb

Leinstrand IL

(0)
Overhalla IL
Stjgrdal Friidrettsklubb

Leinstrand IL

(0)
Joga lL
Rindal IL

(0)
Rindal IL

Stjgrdal Friidrettsklubb

Byasen IL

Jaa lL
Stjgrdal Friidrettsklubb
Verdal Friidrettsklubb

23,89

21,76

19,93

17,47

8,66
9,36
10,14
10,64

4,84

3,64

3,17

451,11
4.55,94

8,80
8,83
9,84

8,39
8,50
8,74

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14

Tyrving
803

718
645

546

Tyrving
929

740
530
395

Tyrving
978

738

644

Tyrving
908

874

Tyrving
784

775
503
Tyrving
894
865
800

Side 3 av 15



BDO-lekene 2014

Resultatliste

4 129 Bendik Espenes Strindheim il
Plassering Totalt
1 13 Mats Tranas Joa IL
2 116 Magnus Forbord Stjgrdal Friidrettsklubb
3 163 Fredrik Vehus Skjerve Verdal Friidrettsklubb
4 67 Sigurd Fagerholt Rindal IL
5 112 Hagen Hovdal Stjgrdal Friidrettsklubb
6 129 Bendik Espenes Strindheim il
7 211 Truls Mjgen Vikaune Byasen IL
G-13 Lengde (0)
1 116 Magnus Forbord Stjgrdal Friidrettsklubb
0 0 0 0 0 0
4,71 4,60 4,74 4,87 5,01 4,95
2 163 Fredrik Vehus Skjerve Verdal Friidrettsklubb
0 0,1 0 0 0 0
4,71 4,68 4,82 4,88 5,00 4,98
3 211 Truls Mjgen Vikaune Byasen IL
0 0 0 0 0 0
4,10 3,72 3,11 3,93 3,83 X
G-13 Spyd (400gr)
1 163 Fredrik Vehus Skjerve Verdal Friidrettsklubb
29,07 31,79 29,97 30,20 30,40 31,89
2 129 Bendik Espenes Strindheim il
24,84 30,04 29,56 30,30 X 28,04
3 13 Mats Trands Jga IL
22,38 X 28,00 X 24,61 26,24
G-14 1500 m 0)
1 140 Marius Tande Bere Strindheim il
G-14 60 m (0)
Heat: 1 Vind: 0,4
1 117 Nicolay Bakken Eggen Stjgrdal Friidrettsklubb
2 140 Marius Tande Bere Strindheim il
3 2 Aleksander Lehn Byasen IL
G-14 Lengde (0)
1 146 Tobias Heskestad Strindheim il
0 0 0 0 0
4,66 4,85 X 4,99 4,95 X
2 117 Nicolay Bakken Eggen Stjgrdal Friidrettsklubb
0 0 0 0 0 0
4,58 4,56 4,67 4,15 4,39 4,39

8,88

8,39
8,50
8,74
8,80
8,83
8,88
9,84

5,01

5,00

4,10

31,89

30,30

28,00

4.58,49

8,40
8,51
8,54

4,99

4,67

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14
762

Tyrving
932

930

750

Tyrving
655

592

500

Tyrving
786

Tyrving
824

794
786

Tyrving
848

784

Side 4 av 15



3 39
0
4,20
4 181
0
3,83
G-14
1 146
28,56
2 140
30,90
3 39
26,26
4 181
14,95
G-15
Heat: 1
1 111
2 41
3 5

G-15

17,96

G-15

9,98

G-16

Heat: 1

218
171
132
183
42

o g A~ W N P

101

BDO-lekene 2014

Iver @vereng
0 0 0
4,30 4,50 4,53
Erlend Halvorsen
0 0 0
3,44 3,66 3,73
Spyd
Tobias Heskestad
33,90 32,60 32,34
Marius Tande Bere
30,94 30,05 30,53
Iver @vereng
25,40 28,06 26,90
Erlend Halvorsen
12,72 X 12,61
100 m
Vind: 0,4

Herman Holm Strand
Kristian Stremhylden Himo

@yvind Holen Utle

Spyd

@yvind Holen Utle
X 16,04 12,38

Tresteg

Kristian Stremhylden Himo
9,93 10,21 10,15

100 m

Vind: 0,1
Sander Bergan

Asmund Fornes Sand
Erlend Hognestad Nilsen
Aleksander Brandvik
Mathias Wester

Sander Bjgrkli Stigum

Resultatliste

Overhalla IL
0 0

4,37 3,71

Stjerdal Friidrettsklubb
0 0

X X

(600gr)

Strindheim il

32,83 34,24
Strindheim il

27,83 25,23
Overhalla IL

27,41 25,85
Stjgrdal Friidrettsklubb
14,05

©)

Stjgrdal Friidrettsklubb
Overhalla IL

Byasen IL

(700gr)

Byasen IL

©)

Overhalla IL
9,70 10,47

)

Selsbakk IF

Verdal Friidrettsklubb
Strindheim il

IL Yrjar

Overhalla IL

Steinkjer Friidrettsklubb

4,53

3,83

34,24

30,94

28,06

15,08

12,07
12,46
14,22

17,96

10,47

11,75
11,98
12,04
12,44
12,45
12,51

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14
756

616

Tyrving
713

581

466

Tyrving
979

913
614

Tyrving

Tyrving
767

Tyrving
991

952
942
874
872
862

Side 5av 15



G-16 Spyd

1 108 Erik Mathias Zimmermann

BDO-lekene 2014

Resultatliste

(700gr)

Stjgrdal Friidrettsklubb

23,37 23,77 22,52 19,62 25,08 22,81
G-17 100 m (0)
Heat: 1 Vind: 0,1

1 91 Bendik Skarstad

2 205 Steffen Haugen

Steinkjer Friidrettsklubb
Stjgrdal Friidrettsklubb

G-18/19 100 m 0)
Heat: 1 Vind: 0,1
1 17 Henrik Nilsen Malvik IL

2 226 Sivert Lyngstad

Steinkjer Friidrettsklubb

3 34 Sarawut Yupakhot Ogndal IL
G-18/19 400 m (0)
1 178 Adne Norland Vollan LK.

2 106 Elias Bjgrnevik

G-18/19

1 226 Sivert Lyngstad

Stjgrdal Friidrettsklubb

Tresteg (0)

Steinkjer Friidrettsklubb

X 10,09 10,21 10,38 10,70 10,88
J-10 600 m 0)
Heat: 1

48 Frida Ramberg Edling Ranheim IL
207 Sofie Thorsvik Olsborg Ranheim IL
36 Eirin Marie Flasnes Overhalla IL
19 Mina Aleksandersen Malvik IL
J-10 Hoyde (0)
1 207 Sofie Thorsvik Olsborg Ranheim IL
075 080 085 090 095
[0} [0} [0} X0 XXX
2 48 Frida Ramberg Edling Ranheim IL
075 080
X0 XXX

25,08

12,36
12,50

11,68
12,38
13,47

51,29
55,91

10,88

2.18,50
2.25,29
2.32,25
2.20,86

090

075

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14

Tyrving
23

Tyrving
853

830

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving
436

273
106
379

Tyrving

Side 6 av 15



J-10

1 36
5,05
2 207
4,89
3 48
3,63
Heat: 1
1 174
2 185
187
186

J-11

1 174
095
o

2 25
090

J-11

1 228
7,97
2 25
6,94
3 174
571
4 185
6,00
5 187
5,56
6 188
5,00
7 186
3,94
J-12
Heat: 1
1 162

Kule (2,0kg)
Eirin Marie Flasnes Overhalla IL
4,68 4,30 X
Sofie Thorsvik Olsborg Ranheim IL
3,75 4,17 4,12
Frida Ramberg Edling Ranheim IL
3,68 3,48 X
60 m hekk (68,0 6,5m)
Vind: 0,0
Kristin Maehle Vollan 1.K.
Sara Mgllenhus Leinstrand IL
Stine Krogstad Leinstrand IL
Ingrid Lauglo Leinstrand IL
Hoyde 0)
Kristin Maehle Vollan I.K.
100 105 110 115 120 125
[0} [0} [0} XX0o X0 XXX
Frida Elise Havik Namsen Friidrettsforening
095 100 105 110 115
XX0 (o) o XX0 XXX
Kule (2,0kg)
Evelyn Sundal IL Dalebrand
9,16 9,05 9,13
Frida Elise Havik Namsen Friidrettsforening
6,38 6,19 6,73
Kristin Maehle Vollan I.K.
6,56 6,45 6,47
Sara Mgllenhus Leinstrand IL
5,54 5,37 5,71
Stine Krogstad Leinstrand IL
5,75 5,40 5,67
Kornelia Vada Leinstrand IL
4,83 5,05 4,77
Ingrid Lauglo Leinstrand IL
4,40 4,06 4,80
60 m hekk (76,2 7m)
Vind: 0,3

Erle Musum Lyng

BDO-lekene 2014

Verdal Friidrettsklubb

5,05

4,89

3,68

11,47
12,87
DNS
DNS

120

110

9,16

6,94

6,56

6,00

5,75

5,05

4,80

12,35

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14

Tyrving
863

841

672

Tyrving
891

625

Tyrving

Tyrving
1010

880
827
748
713
615

580

Tyrving
648

Side 7 av 15



J-12

o g A W N B

J-12

1

167
60
46
54

162
69
113
46
60
167
54

162
105

60
095

167
105

X0

113
085

46
0900

54
8,09
71
7,47
60
6,40
162
5,70
46
5,69

BDO-lekene 2014

Maria @gstad
Oline Thorsvik Hovda
Erika Ramberg Edling

Liv Karoline Grimstad

600 m

Erle Musum Lyng
Anniken Borseth

Iben Noor Midtsja
Erika Ramberg Edling
Oline Thorsvik Hovda
Maria @gstad

Liv Karoline Grimstad

Hoyde
Erle Musum Lyng
110 115 120
[0} [0} [0}
Oline Thorsvik Hovda
100 105 110
o [0} o
Maria @gstad
110 115
XX0 XXX
Iben Noor Midtsjg
090 095 100
o [0} X0
Erika Ramberg Edling
095 100 105
X0 [0} XXX
Kule
Liv Karoline Grimstad

7,40 8,35 8,59
Kaja Grutsaeter

7,29 8,03 6,92
Oline Thorsvik Hovda

6,29 6,90 6,89
Erle Musum Lyng

6,42 5,62 6,53
Erika Ramberg Edling

5,80 5,67 5,89

Resultatliste

Verdal Friidrettsklubb
Ranheim IL
Ranheim IL

Ranheim IL

©)

Verdal Friidrettsklubb
Selbu IL

Stjgrdal Friidrettsklubb
Ranheim IL

Ranheim IL

Verdal Friidrettsklubb

Ranheim IL

(0)
Verdal Friidrettsklubb
125 130
(o] XXX
Ranheim IL
115 120 125
(o) o] XXX

Verdal Friidrettsklubb

Stjerdal Friidrettsklubb
105 110

X0 XXX
Ranheim IL

(2,0kg)
Ranheim IL
Selbu IL
Ranheim IL
Verdal Friidrettsklubb

Ranheim IL

13,71
14,70
DNS
DNS

1.59,72
2.02,55
2.03,35
2.03,61
2.08,69
2.20,16

DNS

125

120

110

105

100

8,59

8,03

6,90

6,53

5,89

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14
390
202

Tyrving
646

578
559
553
431
156

Tyrving

Tyrving
903

859
701
649

559

Side 8 av 15



6 167
514

J-13

1 3
2 170
3 9
4 161
J-13
1 170
2 9
3
J-13
1 143
110
o]
2 161
110
o]
3 9
110
(o]
J-13
1 9
9,53
2 161
8,04
3 31
7,28
4 143
6,67
J-14
Heat: 1
1 166
2 176

BDO-lekene 2014

Maria @gstad
4,67 5,26 4,97

200 m hekk

Vind: 0,1
Hedda Hoff Hagen

Tale Bruheim Breding
Mari Andrea Kilskar Grevskott

Andrea @gstad

600 m

Tale Bruheim Breding

Mari Andrea Kilskar Grevskott Frol IL
Hedda Hoff Hagen Byasen IL
Hoyde )
Nora Midtstraum Strindheim il
115 120 125 130 133 136
o (o] o XX0 X0 XXX
Andrea @gstad Verdal Friidrettsklubb
115 120 125 130 133 XXX
o (o] o X0 (o]
Mari Andrea Kilskar Grevskott Frol IL
115 120 125 130
o (o] o XXX
Kule (2,0kg)
Mari Andrea Kilskar Grevskott Frol IL
9,07 9,42 X 9,38 9,90
Andrea @gstad Verdal Friidrettsklubb
8,01 7,83 7,78 8,76 8,48
Anne Ellingen Ogndal IL
7,09 7,14 7,26 7,39 7,18
Nora Midtstraum Strindheim il
6,98 6,90 6,50 X 6,45
200 m hekk (76,2 19m)
Vind: 0,5

Maria Rafoncel Storstadmo

Sigrid Maehle

Resultatliste

Verdal Friidrettsklubb

Byasen IL

Verdal Friidrettsklubb
Frol IL

Verdal Friidrettsklubb

(0)

Verdal Friidrettsklubb

Verdal Friidrettsklubb

Vollan I.K.

(68,0 19m)

5,26

35,00
35,12
38,67
39,23

1.47,28
1.58,40
DNS

133

130

125

9,90

8,76

7,39

6,98

34,46
35,06

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14
471

Tyrving
870

864
686
658

Tyrving
873

606

Tyrving

Tyrving
922

837
645

588

Tyrving
857

827

Side 9 av 15



J-14

J-14

1

173
38

169
110
o
176
110
o
105
110
o
131
110
0

164
110

(o]

BDO-lekene 2014

600 m
Ingrid Ratvei
Emma Galguften
Hoyde
Sigrid Vehus Skjerve
115 120 125
[0} [0} [0}
Sigrid Maehle
115 120 125
[0} [0} [0}
Maud Dybvad Evjemo
115 120 125
[0} [0} [0}
Eivor Grindeland
115 120 125
o [0} [0}
Kristina @gstad
115 120 125
o [0} X0

Plassering Totalt

1

2
2
2
5

N

169
176
105
131
164

8,55
32
8,46
38
7,81
105
5,61
169
5,63
164
6,69
131
5,99

J-15
Heat: 1

124

Sigrid Vehus Skjerve
Sigrid Maehle

Maud Dybvad Evijemo
Eivor Grindeland
Kristina @gstad

Kule

Maria Rafoncel Storstadmo

8,70 X 8,92
Anne Stine Tengelsen

8,50 9,14 8,90
Emma Galguften

7,68 X 7,61
Maud Dybvad Evjemo

6,72 6,34 7.00
Sigrid Vehus Skjerve

6,94 7,08 7,06
Kristina @gstad

6,60 6,22 6,83
Eivor Grindeland

5,84 6,09 5,48

200 m
Vind: 0,1

Thale Leirfall Bremset

Resultatliste

©)

Vollan I.K.
Overhalla IL

©)

Verdal Friidrettsklubb
130 133

X0 XXX

Vollan I.K.
130

XXX

Stjgrdal Friidrettsklubb
130

XXX

Strindheim il
130

XXX

Verdal Friidrettsklubb
130

XXX

Verdal Friidrettsklubb
Vollan I.K.

Stjgrdal Friidrettsklubb
Strindheim il

Verdal Friidrettsklubb

(3,0kg)

Verdal Friidrettsklubb
8,79 9,48
Ogndal IL

8,33 8,38
Overhalla IL

7,73 8,05
Stjgrdal Friidrettsklubb
7,50 7,04
Verdal Friidrettsklubb
6,60 58
Verdal Friidrettsklubb
6,69 6,62
Strindheim il

5,84 6,20

©)

Stjardal Friidrettsklubb

1.39,67
1.53,40

130

125

125

125

125

130
125
125
125
125

9,48

9,14

8,05

7,50

7,08

6,83

6,20

26,66

FriRes - Friidrettens Resultatsystem@verlands Minde, Stjgrdal - 08.06.2014

07-Jun-14

Tyrving
1007

678

Tyrving

Tyrving
920

900
787
710
652
617

528

Tyrving
987

Side 10 av 15



2 49
3 37

1 20
2 4
3 62

J-15

1 125
145
0

2 133
125

J-15

1 35
11,38

2 28
X

3 37
8,89

1 93

2 52

3 159

J-16

1 159

J-16

1 110
9,83

2 102
6,68

BDO-lekene 2014

Helle Abelseth Piitz

Ellen Homstad

800 m

Marie Paasche Berg
Marte Nyborg

Synngve Antonsen Torp

Hoyde
Thea Leirfall Bremset
150 155 160
o (o) (o)
Hedda Midtstraum
130 135 140
o (o] XXX
Kule

Anette Sagmo

10,82 10,82 11,61
Silje Marie Havik

9,34 10,18 X
Ellen Homstad

8,70 7,39 7,96

200 m
Vind: 0,5

Emily Nyborg

Julie Brown Skagen

Ingeborg Skarstad

800 m

Ingeborg Skarstad

Kule

Hanne Eidem

10,05 10,28 9,67
Sifan Geda

7,22 6,41 7,00

Resultatliste

Ranheim IL

Overhalla IL

©)

Mosvik IL - Friidrett
Byasen IL

Ranheim IL

(0)
Stjgrdal Friidrettsklubb
165
XXX
Strindheim il
(3,0kg)
Overhalla IL
10,65 10,40
Namsen Friidrettsforening
9,34 9,80
Overhalla IL
9,20 X
(0)
Steinkjer Friidrettsklubb
Ranheim IL
Trones IL
(0)
Trones IL
(3,0kg)
Stjardal Friidrettsklubb
10,12 9,17
Steinkjer Friidrettsklubb
6,56 X

28,18
28,64

2.24,71
2.25,36
2.27,57

160

135

11,61

10,18

9,20

27,65
28,56
30,68

2.40,29

10,28

7,22
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868
833

Tyrving
906

897
863

Tyrving

Tyrving
1006

926

868

Tyrving
883

812
646

Tyrving
635

Tyrving
896

522
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J-17
1 73
2 212
3 157
4 134
J-17
1 77
2 221
J-17
1 157
J-18/19
1 79
J-18/19
1 81
2 83
3 99
J-18/19
1 121
KS
Heat: 1
1 18
2 76
3 80
4 200

BDO-lekene 2014

200 m

Vind: 0,6
Sigrid Setsaas Hoven

Linn-Kristine Bloch Barke
Mia Sgrhay

Ida Maria Heskestad

800 m

Hanna Eid

Martine Skjei

Hoyde

Mia Sgrhay
140 145 150

(o] (o] X0

200 m

Vind: 0,6
Ingrid Aalberg Svenningsen

800 m

Mari Sarli
Marthe Olsen

Kristina Jekthammer

Hayde
Sigrid Skjelstad
150
XXX
200 m
Vind: 0,1

Mari Gilde Brubak
Cecilia Hakegard
Lene Barstad

Laura Friedeheim

Resultatliste

©)

Selbu IL
Trondheim Friidrett - Friidrett

Trondheim Friidrett - Friidrett

Strindheim il

(0)
Selsbakk IF
Ranheim IL

(0)

Trondheim Friidrett - Friidrett
155
XXX

(0)
Selsbakk IF

(0)
Selsbakk IF
Selsbakk IF

Steinkjer Friidrettsklubb

)

Stjgrdal Friidrettsklubb

()

Malvik IL
Selsbakk IF
Selsbakk IF
TSV Alemannia

26,84
27,52
28,00
28,06

2.23,38
2.37,68

150

28,99

2.15,66
2.16,11
2.32,99

145

25,66
26,33
27,19
28,70
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Tyrving
926

873
836
831

Tyrving
859

644

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving
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BDO-lekene 2014

Heat: 2 Vind: 0,1
104 Tara Marie Norum

1

2 94 Emily Rose Norum

3 154 Julie Andrea Haskjold

4 90 Alisa Phimpha Andersen

Plassering Totalt

Resultatliste

Steinkjer Friidrettsklubb
Steinkjer Friidrettsklubb
Trondheim Friidrett - Friidrett

Steinkjer Friidrettsklubb

1 104 Tara Marie Norum Steinkjer Friidrettsklubb
2 94  Emily Rose Norum Steinkjer Friidrettsklubb
3 18 Mari Gilde Brubak Malvik IL
4 154 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett - Friidrett
5 76 Cecilia Hakegard Selsbakk IF
6 90 Alisa Phimpha Andersen Steinkjer Friidrettsklubb
7 80 Lene Barstad Selsbakk IF
8 200 Laura Friedeheim TSV Alemannia
KS 200 m hekk 0)
Vind: 0,6
1 56 Marianne Evensen Ranheim IL
2 107 Elise Grong Ruud Stjgrdal Friidrettsklubb
3 6  Jorunn Bjgrkli Baklagkk Bgrsa IL
4 155 Julie Landrg Vigdal Trondheim Friidrett - Friidrett
KS 800 m 0)
1 177 Turid Loe Vollan I.K.
2 230 Kristine Gundersen Selsbakk IF
KS Hayde (0)
1 213 Tonje Angelsen Trondheim Friidrett - Friidrett
180 185 190 193 195
[0} X0 XX0 X0 XXX
2 156 Linn Vikan Trondheim Friidrett - Friidrett
155 160 165 171
o o XX0 XXX
KS Kule (0)
1 107 Elise Grong Ruud Stjgrdal Friidrettsklubb
8,53 X 9,25

KV65-69 Kule

1 10 Greta Skjevik

7,09 X 6,86 7,46

©)

Frosta IL
7,27 7,39

24,57
25,37
25,91
26,35

24,57
25,37
25,66
25,91
26,33
26,35
27,19
28,70

30,33
30,48
32,88
32,97

2.21,69
2.22,51

193

165

9,25

7,46
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Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving
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MS

Heat: 1
1 152
2 64
3 51
4 219

<
wn

1 197
2 142
3 12
4 95
5 130
6 141
7 98
8 160
9 8
10 148
11 30
12 182
13 11
MS
1 92
2 74
3 75
MS
1 123
X
MS
0 59
480

XXX

BDO-lekene 2014

100 m

Vind: 0,0
Eirik Thorshaug

Thomas Firing
Johannes Lerdahl

Odin Grande Bjgrnstad

1500 m

Biemnet Kfle

Nils Jacob Flgystad
Truls Torvik

Henrik Nordtug

Birger Mortensen Bjgrnstad
Mats Bjgrgum

Jens Hgias

Kristian Skage Nordlund
Hallgeir Aspli

Trond Einar Brobakk
Geir Havard Kjersvik
Bjernar Mogard

Morten Torvik

400 m

Eivind Jenssen
Abduljaleel Hir

Abdurrahman Hir

Spyd

Stark Avelsgaard Lien

66,65 66,26 66,17

Stav

Odd Eiken

Resultatliste

©)

Trondheim Friidrett - Friidrett
Ranheim IL
Ranheim IL

Steinkjer Friidrettsklubb

(0)
Steinkjer Friidrettsklubb
Strindheim il
IL Varden

Steinkjer Friidrettsklubb
Strindheim il
Strindheim il

Steinkjer Friidrettsklubb
Trones IL

Frol IL

Strindheim il
Norna-Salhus IL

Selbu IL

IL Varden

(0)
Steinkjer Friidrettsklubb
Selsbakk IF
Selsbakk IF

)
Stjardal Friidrettsklubb
X 69,62
)
Ranheim IL

11,07
11,08
11,69
12,20

3.59,59
4.00,90
4.04,12
4.04,14
4.05,05
4.06,39
4.08,62
4.14,92
4.15,84
4.16,16
4.23,34
4.29,34
4.38,12

49,78
50,33
50,74

69,62
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Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving
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BDO-lekene 2014

1 47  Fredrik Weiseth
400 420
o XXX

Plassering Totalt
1 47  Fredrik Weiseth

MV65-69 Spyd

1 198 Kjell Jgnnum
26,80 X 27,37 X

MV65-69 Stav

1 199 Ivar Nilssen
200 220 235
X0 o XXX
2 198 Kjell Jghnum
190 210
X0 o

MV65-69 Tresteg
1 210 Hans Foosnees
-0,7 0
8,70 9,19 X 8,87
Superfinale K 200m
Vind: -0,9

94 Emily Rose Norum
154 Julie Andrea Haskjold

1
2
3 90 Alisa Phimpha Andersen
4 76 Cecilia Hakegard

5

124 Thale Leirfall Bremset

Resultatliste

Ranheim IL
Ranheim IL

(0)
Steinkjer Friidrettsklubb
X X

(0)
Lanke IL

Steinkjer Friidrettsklubb

(0)

Steinkjer Friidrettsklubb

8,92 8,99

)

Steinkjer Friidrettsklubb
Trondheim Friidrett - Friidrett
Steinkjer Friidrettsklubb
Selsbakk IF

Stjgrdal Friidrettsklubb

400

400

27,37

220

210

9,19

25,19
25,79
26,10
26,42
26,46
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