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Mare ag Remsdal

Det blir med dette innkalt til ordinaert Kretsting i
Mgre og Romsdal Friidrettskrets pa
Vestnes Fjordhotell lgrdag 21. mars

| forkant av selve kretstinget blir det et klubbmgte med aktuelle tema;

Mari Bjone — talentutviklingsansvarlig i NFIF deltar pa klubbmgtet — og tema for
diskusjon blir bla «<UT@VERNE | FOKUS - HYORDAN BEHOLDE UZVERNE
LENGRE | FRIIDRETTEN — OVERGANGEN FRA UNGDOM TIL SENIOR»

Kretsstyret vil oppfordre klubbene til & sende ogsa ungdommer til tinget som klubben
sine representanter.

Det blir utdeling av div kretspriser og hedersbevisninger.

Sakliste sammen med sakspapirene blir sendt klubbene pr e-post, og blir lagt ut pa
kretsen sine nettsider senest 1 uke far tinget.

Representasjon: Klubbene kan veere representerte slik:
Lag i kontingentgruppe 1 og Il (1000 og 2000 kr.)  : 1 representant
Lag i kontingentgruppe 111 (4000 kr.) : 2 representanter
Lag i kontingentgruppe IV og V (8000 og 12000 kr.) : 3 representanter
Veer obs pa kjgnnsfordeling — dvs minst en av hvert kjgnn ved 2 eller 3 delegater —
jmf kretsen sine lover 85, pkt 1

Fullmakter:

Fullmakter skal veere underskrevne av idrettslaget sin leder, og tas med til kretstinget.
Representanter skal veere valgt pa siste arsmgte i laget, eller oppnevnt av styret etter
fullmakt. (Jfr. kretsen si lov.)

Innkomne forslag til saker som gnskes satt pa saklisten til tinget ma vaere sendt
kretskontoret innen 6. mars

Pamelding til mrfriidrett@friidrett.no innen 6. mars

VEL M@TT PA VESTNES!

Norsk Friidrett Mgre og Romsdal

Med hilsen
Bente Krakeli Elin Opsal
Daglig leder Kretsleder
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KRETSTINGET 2020.

FULLMAKT.

KLUBBNAVN

gir nedenfor staende medlemmer fullmakt til & representere klubben
pa ordinaert Kretsting i Mgre og Romsdal Friidrettskrets
Vestnes 21. mars 2020

Underskrift klubbleder
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More og Romsdal



