Resultater fra KM kast-5-kamp for veteraner pa
Skansemyren lIdrettsplass lgrdag 08.10.11.
Arranggr: IL Fri og Laksevag T&IL.

Verforhold: Sol, noe vind og ca. 6-10 varmegrader.

Kast-5-kamp
(slegge 7.26-kule 7.26-diskos 2.0-spyd 800-vekt 15.88)
Menn veteran 40-44: 1. Stein Fossen, IL Fri | (68) | 2771

(35.80 (517)-11.34 (644)-29.19 (507)-33.33 (387)-13.47 (716))

Seniorpoeng: 2453

(35.80 (444)-11.34 (566)-29.19 (449)-33.33 (346)-13.47 (648))

(slegge 5.0-kule 5.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Menn veteran 60-64:

1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 | (50) | 2844

(26.91 (434)-10.38 (664)-31.23 (528)-38.85 (662)-11.37 (556))

(slegge 5.0-kule 5.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Menn veteran 65-69: 1. Jan Norvald Borgen, Os TF | (46) | 3042
(32.32 (633)-10.38 (736)-24.12 (426)-29.03 (520)-13.33 (727))
2. Steinar Tysse, Mjgsdalen IL | (45) | 1605

(17.17 (273)-6.37 (406)-20.71 (350)-19.81 (312)-5.91 (264))

(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 500-vekt 7.26)

Menn veteran 70-74: 1. Gunnar Helland, IL Trio | (38) 2925
(22.98 (427)-10.16 (709)-25.09 (505)-30.09 (597)-12.42 (687))
2. Kjell Fossen, IL Fri | (39) | 2724

(26.69 (518)-10.34 (723)-23.77 (472)-24.35 (455)-10.39 (556))

(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 500-vekt 7.26)

Menn veteran 75-79:

1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett | (33) 2813

(31.06 (737)-6.70 (480)-27.77 (660)-13.89 (247)-11.56 (689))

(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Kvinner veteran 45-49:

1. Britt Eva F. Bruras, IL Norna-Salhus | (65) 2958

(33.63 (772)-7.83 (487)-28.94 (555)-19.73 (375)-11.18 (769))

Seniorpoeng: 2251

(33.63 (572)-7.83 (388)-28.94 (442)-19.73 (284)-11.18 (565))

(slegge 3.0-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 400-vekt 5.45)

Kvinner veteran 65-69: 1. Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL | (42) 1750
(14.37 (375)-4.81 (398)-11.84 (300)-9.91 (235)-6.92 (442))
Utenfor konkurranse: Grethe Maren Myklestad, Florg T&IF | (42) | 3038

(21.92 (653)-6.55 (587)-20.46 (590)-18.72 (521)-9.93 (687))




