
Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-10 Kule 2,0kg

  
112 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 3,34 

59 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 3,70 

75 Jonas Såheim (02) Fredrikstad IF 3,32 

70 Jacob Gløersen (02) Fredrikstad IF DNS 

G-10 Liten Ball 150gr

  
70 Jacob Gløersen (02) Fredrikstad IF dns

75 Jonas Såheim (02) Fredrikstad IF 14,53

59 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 19,57

112 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 26,38

G-10 Slengball 1,0kg

  
70 Jacob Gløersen (02) Fredrikstad IF dns

112 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 10,61

75 Jonas Såheim (02) Fredrikstad IF 11,70

59 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 12,70

G-10 Spyd 400gr

  
59 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 7,61 

70 Jacob Gløersen (02) Fredrikstad IF dns 

112 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 14,20 

75 Jonas Såheim (02) Fredrikstad IF 7,51 

G-11 200 m
Vind: +1,0 

67 Håvard Andreas Frydstad (01) Fredrikstad IF 33,271

143 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 35,822

147 Even Henriksen (01) Moss IL 37,503
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1,2 
123 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 13,851

147 Even Henriksen (01) Moss IL 14,822

G-11 Diskos 0,6kg

  
23 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 8,451

G-11 Høyde
  

8 Mats-Jørgen Stensrud Aremark IF 1,251

23 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 1,202

67 Håvard Andreas Frydstad (01) Fredrikstad IF 1,153

G-11 Kule 2,0kg

  
123 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 6,191

G-11 Spyd 400gr

  
23 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 18,161

123 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 16,532

147 Even Henriksen (01) Moss IL 15,383

G-11 Tresteg

 
23 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 7,651

+1,8

7,28

+2,1

7,65

+2,3

7,48

+1,6

7,10

123 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 7,222
+3,1

7,02

+3,0

7,22

+2,4

7,00

+2,7

7,05

G-12 200 m
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-12 200 m
Vind: +1,0 

172 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 32,521

80 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 34,162

196 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 34,983

41 Andreas Skaara Brynildsen (0 Fredrikstad IF 38,354

G-12 Diskos 0,75kg

  
196 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 16,091

41 Andreas Skaara Brynildsen (0 Fredrikstad IF 15,652

G-12 Høyde
  

172 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1,351

10 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,252

81 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 1,203

80 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 1,054

G-12 Kule 3,0kg

  
41 Andreas Skaara Brynildsen (0 Fredrikstad IF 7,281

172 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 6,952

196 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 6,883

81 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 6,074

G-12 Slegge 3,0kg/110cm

  
196 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 10,311

80 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 9,562

G-12 Spyd 400gr
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Knatterudfjelllekene og KM

G-12 Spyd 400gr

  
172 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 28,531

26,18 26,78 28,53 23,77

196 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 21,592

19,63 21,59 14,21 21,37

81 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 17,393

16,84 17,39

80 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 15,784

14,27 12,94 13,28 15,78

G-12 Tresteg

 
172 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 9,091
+1,9

8,78

+2,9

8,92

+2,2

9,09

+2,4

8,75

74 Jon Sverre Dahle (00) Fredrikstad IF 8,152
+2,6

8,15

+3,5

8,06

+3,1

6,85

+2,5

7,75

81 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 7,653
+3,3

7,55

+2,8

7,33

+2,2

7,33

+2,9

7,65

G-13 200 m
Vind: +3,1 

30 Ole Garsjø (99) Askim IF 28,571

35 William Bråthen (99) Askim IF 29,452

66 Henrik Oliver Johansen (99) Fredrikstad IF 30,263

61 Georg Mogens Høyum (99) Fredrikstad IF 31,214

71 Jakob Skaara Brynildsen (99) Fredrikstad IF 34,415

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: +2,3 
167 Vebjørn Aleksander Østlie (99) Moss IL 37,441

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,5 
49 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 11,341

61 Georg Mogens Høyum (99) Fredrikstad IF 12,142
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

G-13 Diskos 0,75kg

  
35 William Bråthen (99) Askim IF 29,141

13 Benjamin Bremnes (99) Askim IF 18,982

G-13 Kule 3,0kg

  
13 Benjamin Bremnes (99) Askim IF 8,821

71 Jakob Skaara Brynildsen (99) Fredrikstad IF 6,282

35 William Bråthen (99) Askim IF DNS 

G-13 Slegge 3,0kg/110cm

  
35 William Bråthen (99) Askim IF 17,581

G-13 Spyd 400gr

  
35 William Bråthen (99) Askim IF 38,611

38,61 35,80 35,50 38,22

G-13 Tresteg

 
49 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 9,411

+2,6

7,35

+2,9

8,7

+2,0

9,41

+3,3

9,39

66 Henrik Oliver Johansen (99) Fredrikstad IF 8,552
+3.6

8,35

+3,4

7,88

+3,5

8,49

+2,8

8,55

167 Vebjørn Aleksander Østlie (99) Moss IL 8,493
+4,2

8,49

+1,7

8,28

71 Jakob Skaara Brynildsen (99) Fredrikstad IF 8,104
+3,4

8,10

+1,5

7,73

+3,4

7,80

+1,4

7,81
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-14 200 m
Vind: +2,5 

118 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 25,561

15 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 29,092

77 Jørgen Høiden (98) Fredrikstad IF 29,683

G-14 300 m hekk 76,2 35m

  
118 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 48,231

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: -3,1 
124 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 13,871

G-14 Diskos 1,0kg

  
170 Thomas Holter (98) Rakkestad IF 30,971

98 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 17,782

G-14 Kule 4,0kg

  
170 Thomas Holter (98) Rakkestad IF 12,351

127 Alexander Skorpen (98) Halden IL 10,772

98 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 8,193

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  
98 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 19,601

G-14 Spyd 600gr

  
77 Jørgen Høiden (98) Fredrikstad IF 30,011

30,01 27,80 29,03 27,49
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-14 Spyd 600gr

15 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 29,282
27,64 26,51 25,47 29,28

127 Alexander Skorpen (98) Halden IL 26,853
25,19 26,85 26,55

95 Moritz Krause (98) Fredrikstad IF 24,894
23,86 23,11 24,89 20,40

98 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 13,685

13,68 9,98

G-14 Tresteg

 
127 Alexander Skorpen (98) Halden IL 9,601
+2,8

9,60

+1,7

9,25

G-15 200 m
Vind: +2,5 

148 Håkon Elvsås Hovland (97) Moss IL 25,211

G-15 Diskos 1,0kg

  
148 Håkon Elvsås Hovland (97) Moss IL 33,101
26,15 33,10 29,16 24,48

G-15 Kule 4,0kg

  
148 Håkon Elvsås Hovland (97) Moss IL 12,761

140 Even Weiglin (97) IL Koll 10,432

G-15 Spyd 600gr

  
130 Jarl Bernhard Bjørklund (97) Halden IL 46,931

140 Even Weiglin (97) IL Koll 38,322

G-15 Tresteg
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-15 Tresteg

 
148 Håkon Elvsås Hovland (97) Moss IL 10,901
0,0

10,90

-0,5

9.31

G-16 200 m
Vind: +1,4 

103 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 25,531

165 Thomas Stavdal (96) Moss IL 25,962

31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF 26,013

G-16 Diskos 1,5kg

  
31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF 26,371

24,19 26,37

103 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 16,042

16,04

G-16 Kule 5,0kg

  
31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF 11,021

103 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 10,482

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm

  
31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF 25,351

G-16 Spyd 700gr

  
168 Mikael Flekke (96) Oppegård IL 47,921
47,92 46,95 45,44 42,87 45,48 44,47

165 Thomas Stavdal (96) Moss IL 35,782
35,78 29,96 33,57 22,15 34,75

31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF 35,123
35,12

103 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 33,604
32,66 33,60 31,60 30,88
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-16 Spyd 700gr

G-16 Tresteg
  

31 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF -
x x

G-17 200 m
Vind: +1,4 

161 Pavlik Wang (95) Moss IL 22,621

51 Emil Navestad (95) Fredrikstad IF 25,512

56 Erlend Torssønn Haflan (95) Fredrikstad IF DNS 

150 John Anders E. Hovland (95) Moss IL DNS 

G-17 Kule 5,0kg

  
51 Emil Navestad (95) Fredrikstad IF 8,391

G-18/19 Tresteg

 
54 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 11,991

-0,6

11,97

-0,3

11,96

+1,60

11,99

+2,0

x

-1,4

x

+1,7

11,87

G-7 år Kule 2,0kilo

  
62 Halvard Hauge (05) Fredrikstad IF 3,25

92 Mathias Eliassen Ulfeng (05) Fredrikstad IF 2,34

38 Adrian Haugland (05) Fredrikstad IF 2,46

105 Robin Johannessen (05) Fredrikstad IF 3,80

122 Victor Jacobsen (05) Fredrikstad IF 2,49

G-7 år Liten Ball 150 gr
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Knatterudfjelllekene og KM

G-7 år Liten Ball 150 gr

  
62 Halvard Hauge (05) Fredrikstad IF 16,12

92 Mathias Eliassen Ulfeng (05) Fredrikstad IF 12,62

122 Victor Jacobsen (05) Fredrikstad IF 10,55

105 Robin Johannessen (05) Fredrikstad IF 17,62

38 Adrian Haugland (05) Fredrikstad IF 15,10

G-7 år Slengball 1,0 kg

  
105 Robin Johannessen (05) Fredrikstad IF 10,18

122 Victor Jacobsen (05) Fredrikstad IF 6,55

62 Halvard Hauge (05) Fredrikstad IF 6,27

38 Adrian Haugland (05) Fredrikstad IF 4,70

92 Mathias Eliassen Ulfeng (05) Fredrikstad IF 6,05

G-9 Kule 2,0 kilo

  
101 Petter Eiken (03) Fredrikstad IF 3,85

106 Sander Løvf (03) Fredrikstad IF 3,81

193 Lukas Martinsen (03) Fredrikstad IF DNS

50 Edvard Motzfeldt Fredrikstad IF 4,03

G-9 Liten Ball 150 gr

  
193 Lukas Martinsen (03) Fredrikstad IF dns

50 Edvard Motzfeldt Fredrikstad IF 23,36

101 Petter Eiken (03) Fredrikstad IF 25,53

106 Sander Løvf (03) Fredrikstad IF 16,97

G-9 Slengball 1,0 kg

  
50 Edvard Motzfeldt Fredrikstad IF 14,08

106 Sander Løvf (03) Fredrikstad IF 10,87
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

G-9 Slengball 1,0 kg

193 Lukas Martinsen (03) Fredrikstad IF dns

101 Petter Eiken (03) Fredrikstad IF 12,92

J-10 Kule 2,0kg

  
34 Tuva Marie Isebakke (02) Askim IF 4,61

169 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 8,05

107 Sanne Stormorken (02) Fredrikstad IF 3,53

190 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 5,35

J-10 Liten Ball 150gr

  
107 Sanne Stormorken (02) Fredrikstad IF 12,18

190 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 18,46

169 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 35,75

34 Tuva Marie Isebakke (02) Askim IF 19,16

J-10 Slengball 1,0kg

  
169 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 16,93

34 Tuva Marie Isebakke (02) Askim IF 10,05

190 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 13,58

107 Sanne Stormorken (02) Fredrikstad IF 7,80

J-10 Spyd 400gr

  
34 Tuva Marie Isebakke (02) Askim IF 6,16

190 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 13,17

107 Sanne Stormorken (02) Fredrikstad IF 7,97

169 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 25,61

J-11 200 m
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

J-11 200 m
Vind: +4,2 

175 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 32,521

7 Marit Buer Aremark IF 36,942

90 Marte Hodt (01) Fredrikstad IF 38,463

J-11 200 m hekk 68,0 19m

Vind: +3,1 
5 Karoline Jæger Aremark IF 39,191

93 Maud Hammer (01) Fredrikstad IF 45,752

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1,9 
175 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 11,391

93 Maud Hammer (01) Fredrikstad IF 14,822

163 Selma Strøm-Jensen (01) Moss IL 15,933

J-11 Diskos 0,6kg

  
5 Karoline Jæger Aremark IF 16,471

16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 11,692

79 Kihra Linnéa Lindemuelder (01 Fredrikstad IF 10,213

191 Natalie Sannes Norheim (01) Fredrikstad IF 6,724

J-11 Høyde
  

185 Helga Furulund Ørje IL 1,201

175 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 1,152

187 Silje Loise Orderud Ørje IL 1,153

195 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 1,104

16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 1,055

79 Kihra Linnéa Lindemuelder (01 Fredrikstad IF 1,056

177 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 1,007

180 Nina Nguyen (01) Sarpsborg IL 1,007
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Knatterudfjelllekene og KM

J-11 Høyde
191 Natalie Sannes Norheim (01) Fredrikstad IF 0,958

J-11 Kule 2,0kg

  
5 Karoline Jæger Aremark IF 6,971

3 Jenny Lie Aremark IF 6,742

16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 6,313

79 Kihra Linnéa Lindemuelder (01 Fredrikstad IF 5,804

163 Selma Strøm-Jensen (01) Moss IL 5,235

93 Maud Hammer (01) Fredrikstad IF 5,206

7 Marit Buer Aremark IF 5,197

191 Natalie Sannes Norheim (01) Fredrikstad IF 4,588

90 Marte Hodt (01) Fredrikstad IF 4,269

180 Nina Nguyen (01) Sarpsborg IL DNS 

J-11 Slegge 2,0kg/100cm

  
5 Karoline Jæger Aremark IF 14,341

7 Marit Buer Aremark IF 9,802

191 Natalie Sannes Norheim (01) Fredrikstad IF 7,213

79 Kihra Linnéa Lindemuelder (01 Fredrikstad IF 6,864

16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 6,864

3 Jenny Lie Aremark IF - 

J-11 Spyd 400gr

  
16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 17,101

90 Marte Hodt (01) Fredrikstad IF 11,902

191 Natalie Sannes Norheim (01) Fredrikstad IF 8,323

79 Kihra Linnéa Lindemuelder (01 Fredrikstad IF 7,774

5 Karoline Jæger Aremark IF DNS 

J-11 Tresteg
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Knatterudfjelllekene og KM

J-11 Tresteg

 
175 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 8,391
+2,0

8,05

+2,0

8,39

+3,6

8,00

+2,2

8,04

16 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 7,072
+1,4

6,80

+1,7

7,05

+3,8

7,05

+2,4

7,07

163 Selma Strøm-Jensen (01) Moss IL 6,023
+2,0

5,85

+2,6

6,02 x x

J-12 200 m
Vind: +3,0Heat: 1

182 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 30,511

63 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 31,902

94 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF 31,933

184 Kaja Skålevåg (00) Tyrving IL 32,684

88 Marie Fimreite Ulsteen (00) Fredrikstad IF 35,375

121 Tuva Sørbøe Syversen (00) Fredrikstad IF 36,496

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF 37,627

Vind: +2,4Heat: 2
159 Mathea M Brynildsen (00) Moss IL 32,031

4 Kaja Haartveit Aremark IF 32,362

192 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 33,113

164 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 33,524

85 Maja Nødtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 35,495

86 Maren Johanne Eiken (00) Fredrikstad IF 37,686

J-12 200 m finale
Vind: +1,1 

182 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 31,221

94 Mille Haugen Lie Fredrikstad IF 32,312

63 Hanna Mostad Hauge Fredrikstad IF 32,383

4 Kaja Haartveit Aremark IF 32,994

159 Mathea M Brynildsen Moss IL 33,225

76 Julie Ruud Lillemoen Fredrikstad IF 33,826

164 Sirianne Carlsen Rymoen Moss IL 34,827

88 Marie Fimreite Ulsteen Fredrikstad IF 35,788
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

J-12 200 m finale

J-12 200 m hekk 68,0 19m

Vind: +3,1 
4 Kaja Haartveit Aremark IF 42,721

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1,3 
184 Kaja Skålevåg (00) Tyrving IL 12,251

182 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 12,592

63 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 12,763

192 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 12,804

109 Signe Kløften Hovland (00) Fredrikstad IF 17,105

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF DNS 

J-12 Diskos 0,6kg

  
4 Kaja Haartveit Aremark IF 25,101

109 Signe Kløften Hovland (00) Fredrikstad IF 14,312

64 Hedda Marie Begby Larsen (0 Fredrikstad IF 14,273

6 Maiken Sande Aremark IF 12,194

160 Ovidia Mathilde Fossbakk (00) Moss IL 11,475

85 Maja Nødtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 11,406

J-12 Høyde
  

192 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 1,351

63 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 1,302

182 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 1,253

87 Marie Bråthen Spydevold (00) Fredrikstad IF 1,054

88 Marie Fimreite Ulsteen (00) Fredrikstad IF 1,055

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF 1,055
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Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

J-12 Kule 2,0kg

  
4 Kaja Haartveit Aremark IF 8,081

182 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 7,642

85 Maja Nødtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 7,313

159 Mathea M Brynildsen (00) Moss IL 6,904

6 Maiken Sande Aremark IF 6,885

160 Ovidia Mathilde Fossbakk (00) Moss IL 6,446

86 Maren Johanne Eiken (00) Fredrikstad IF 6,097

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF 5,978

109 Signe Kløften Hovland (00) Fredrikstad IF 5,909

94 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF DNS 

64 Hedda Marie Begby Larsen (0 Fredrikstad IF DNS 

J-12 Slegge 2,0kg/100cm

  
6 Maiken Sande Aremark IF 20,851

4 Kaja Haartveit Aremark IF 18,282

64 Hedda Marie Begby Larsen (0 Fredrikstad IF 9,973

J-12 Spyd 400gr

  
160 Ovidia Mathilde Fossbakk (00) Moss IL 17,611

159 Mathea M Brynildsen (00) Moss IL 15,932

64 Hedda Marie Begby Larsen (0 Fredrikstad IF 15,313

109 Signe Kløften Hovland (00) Fredrikstad IF 13,354

192 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 12,365

121 Tuva Sørbøe Syversen (00) Fredrikstad IF 12,126

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF 11,997

85 Maja Nødtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 10,848

88 Marie Fimreite Ulsteen (00) Fredrikstad IF 5,719

J-12 Tresteg

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 16 av 25Sentralidrettsanlegget Fredrikstad - 08.0



Resultatliste 05.05.2012

Knatterudfjelllekene og KM

J-12 Tresteg

 
109 Signe Kløften Hovland (00) Fredrikstad IF 7,391
+2,3

7,04

+2,4

7,39

+2,5

7,31

+1,8

7,20

42 Anne Haug (00) Fredrikstad IF 6,102
+2,9

6,10

J-13 200 m
Vind: +3,6 

178 Marie Biørnstad (99) Sarpsborg IL 29,631

137 Trine H. Andersen (99) Halden IL 30,962

144 Ellen Nordqvist Sjøblom (99) Moss IL 31,613

65 Hedda Winther (99) Fredrikstad IF 33,334

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -1,4 
65 Hedda Winther (99) Fredrikstad IF 13,081

J-13 Høyde
  

137 Trine H. Andersen (99) Halden IL 1,251

J-13 Kule 2,0kg

  
178 Marie Biørnstad (99) Sarpsborg IL 10,071

J-13 Slegge 2,0kg/100cm

  
144 Ellen Nordqvist Sjøblom (99) Moss IL 20,441

J-13 Spyd 400gr
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Knatterudfjelllekene og KM

J-13 Spyd 400gr

  
137 Trine H. Andersen (99) Halden IL 24,601

23,03 24,60 21,82 22,78

J-14 200 m
Vind: +3,2 

153 Linn Oppegaard (98) Moss IL 26,981

104 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 28,032

181 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 28,313

173 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 28,594

174 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 29,025

116 Synne Bråthen (98) Fredrikstad IF 30,316

J-14 300 m hekk 76,2 35m

  
46 Camilla Mathilde Roos (98) Fredrikstad IF 50,981

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -1,4 
181 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 9,951

174 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 10,842

116 Synne Bråthen (98) Fredrikstad IF 11,323

24 Magdeli Støten (98) Askim IF DNS 

J-14 Diskos 0,75kg

  
131 Josefine Elders (98) Halden IL 28,181

26 Maria Sandvik (98) Askim IF 24,282

174 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 17,873

J-14 Kule 3,0kg

  
26 Maria Sandvik (98) Askim IF 9,151
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Knatterudfjelllekene og KM

J-14 Kule 3,0kg

174 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 8,122

131 Josefine Elders (98) Halden IL 7,993

9 Sol-Marie Sande Aremark IF DNS 

J-14 Slegge 3,0kg/110cm

  
131 Josefine Elders (98) Halden IL 24,201

9 Sol-Marie Sande Aremark IF DNS 

J-14 Spyd 400gr

  
26 Maria Sandvik (98) Askim IF 38,921

38,92 38,63 35,44 36,57

173 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 22,922
22,92 19,81 21,67

J-14 Tresteg

 
104 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 9,701

x x

+2,8

9,15

+2,2

9,70

J-15 200 m
Vind: +0,8 

154 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 28,591

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: -0,2 
73 Jasmin Søderlund (97) Fredrikstad IF 13,051

J-15 Kule 3,0kg

  
73 Jasmin Søderlund (97) Fredrikstad IF 9,23
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Knatterudfjelllekene og KM

J-15 Kule 3,0kg

J-16 200 m
Vind: +0,8 

194 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 26,281

155 Maja Mollatt (96) Moss IL 27,712

125 Wariya Iaosanurak (96) Fredrikstad IF 28,573

18 Ingeborg Hjemdal (96) Askim IF 28,914

39 Alexandra Olsen (96) Fredrikstad IF 31,575

J-16 80 m hekk 76,2 8m

  
125 Wariya Iaosanurak (96) Fredrikstad IF DNF

J-16 Kule 3,0kg

  
157 Marie Nordqvist Sjøblom (96) Moss IL 9,761

J-16 Slegge 4,0kg/119,5cm

  
157 Marie Nordqvist Sjøblom (96) Moss IL 30,141

J-16 Spyd 600gr

  
158 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 45,121

139 Rebekka Engen IL i BUL 39,052

J-17 100 m hekk 76,2 8,5m

Vind: -1,2 
84 Maja Bossum (95) Fredrikstad IF 17,121

J-17 200 m
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J-17 200 m
Vind: +1,0 

115 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 26,871

84 Maja Bossum (95) Fredrikstad IF 28,302

J-17 300 m hekk 76,2 35m

  
115 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 50,681

J-17 Diskos 1,0kg

  
136 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 33,431

30,99 30,10 32,15 31,14 33,43 32,49

183 Marit Jørgenrud (95) Spydeberg IL 23,152
22,55 23,16 19,08 32,15

J-17 Kule 4,0kg

  
183 Marit Jørgenrud (95) Spydeberg IL 8,841

136 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 8,212

J-17 Slegge 4,0kg/119,5cm

  
183 Marit Jørgenrud (95) Spydeberg IL 22,801

J-18/19 100 m hekk
Vind: -1,2 

36 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 17,031

J-18/19 200 m
Vind: +1,0 

36 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 27,441
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J-18/19 400 m hekk
  

89 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 1.08,111

J-18/19 Diskos
  

132 Julie Elders (94) Halden IL 32,971
32,97 28,74 32,48 32,81 29,93

135 Silje Stenersrød (94) Halden IL 26,362
26,36

J-18/19 Kule
  

135 Silje Stenersrød (94) Halden IL 9,671

36 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 8,752

132 Julie Elders (94) Halden IL 8,473

J-18/19 Slegge
  

135 Silje Stenersrød (94) Halden IL 45,921

J-18/19 Spyd
  

188 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL 44,301

37 Kristina Kristianslund (93) Bækkelagets SK 41,982

133 Karoline Andersen (93) Halden IL 41,133

J-7 år Kule 2,0 kilo

  
72 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 2,40

68 Ida Kaspersen (05) Fredrikstad IF 2,50

J-7 år Liten Ball 150 gr
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J-7 år Liten Ball 150 gr

  
68 Ida Kaspersen (05) Fredrikstad IF 7,44

72 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 14,00

J-7 år Slengball 1,0 kg

  
68 Ida Kaspersen (05) Fredrikstad IF 3,53

72 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 3,74

J-8 Kule 2,0 kg

  
27 Marie Kolberg (04) Askim IF dns

40 Alice Bremnes (04) Fredrikstad IF 3,47

117 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 3,93

108 Sara-Yasmine Isaksen (04) Fredrikstad IF 2,25

96 Nadine N. Ahmad (04) Fredrikstad IF 4,87

52 Emma Bremnes (04) Fredrikstad IF 3,03

J-8 Liten Ball 150 gr

  
40 Alice Bremnes (04) Fredrikstad IF 13,00

117 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 10,40

108 Sara-Yasmine Isaksen (04) Fredrikstad IF 8,99

27 Marie Kolberg (04) Askim IF DNS

52 Emma Bremnes (04) Fredrikstad IF 12,31

96 Nadine N. Ahmad (04) Fredrikstad IF 21,16

J-8 Slengball 1,0 kg

  
108 Sara-Yasmine Isaksen (04) Fredrikstad IF 4,44

40 Alice Bremnes (04) Fredrikstad IF 7,08

117 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 7,92

52 Emma Bremnes (04) Fredrikstad IF 6,64
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J-8 Slengball 1,0 kg

27 Marie Kolberg (04) Askim IF DNS

96 Nadine N. Ahmad (04) Fredrikstad IF 8,70

J-9 Kule 2,0 kg

  
2 Henriette Jæger Aremark IF 4,98

91 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 4,12

14 Emmy Bråthen (03) Askim IF DNS

22 Lise Kristine Kolberg (03) Askim IF DNS

J-9 Liten Ball 150 gr

  
91 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 16,43

2 Henriette Jæger Aremark IF 23,96

22 Lise Kristine Kolberg (03) Askim IF DNS

14 Emmy Bråthen (03) Askim IF DNS

J-9 Slengball 1,0 kg

  
14 Emmy Bråthen (03) Askim IF dns

91 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 11,55

22 Lise Kristine Kolberg (03) Askim IF dns

2 Henriette Jæger Aremark IF 17,27

MS Diskos
  

128 Christer Stenersrød (91) Halden IL 35,961
34,96 34,12 35,96 35,33

176 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL 32,592
30,92 32,59

MS Kule
  

128 Christer Stenersrød (91) Halden IL 11,051
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MS Kule
134 Patrick Møller (91) Halden IL 10,872

129 Christoffer Aksmo Nilsen (89) Halden IL 10,463

MS Slegge
  

128 Christer Stenersrød (91) Halden IL 47,111

1 Bjørn Arild Sande Aremark IF 29,432

MS Spyd
  

128 Christer Stenersrød (91) Halden IL 56,991
56,22 55,13 54,72 55,58 56,99

134 Patrick Møller (91) Halden IL 46,162
44,75 44,64 43,77 46,16

129 Christoffer Aksmo Nilsen (89) Halden IL 38,663

38,45 38,66
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Knatterudfjell-lekene 

Resultater Gutter 8  ‐ Slengball 

Syver Conradi Andersen Fredrikstad IF 9,20 

Erlend Glosli                                   Fredrikstad IF    8,94 

Simen Ruud   Fredrikstad IF    8,33 

 

Resultater Gutter 8  ‐ Kule 2,0 kilo 

Syver Conradi Andersen Fredrikstad IF 4,97 

Erlend Glosli                                   Fredrikstad IF   3,60 

Simen Ruud   Fredrikstad IF    4,12 

 

Resultater Gutter 8  ‐ Liten ball 

Syver Conradi Andersen Fredrikstad IF 14,01 

Erlend Glosli                                   Fredrikstad IF    13,49 

Simen Ruud   Fredrikstad IF    23,30 

 

 




