Treningsstevne i Notodden idrettshall fredag 9.desember  2005  

Rekrutter:

60 m
J 9 - 1997


Beate Schau Clausen
Snøgg
12,4


Malin Solvang
Snøgg
10,8

J 10 - 1996




Nora Marie Arneberg Hjardemaal 
Snøgg
10,0


Oda Bjerkan
Snøgg
11,1


Anne Marte Evensen 
Snøgg
11,9


Titti Ihlebæk 
Snøgg
10,5


Tone Karine Stenersen
Snøgg
11,3


Ragnhild Øverland
Sem IF
10,6


Hanna Flittig Aardalen
Snøgg
11,2

J 8 – 1998 Klasse UH


Julie Bløchlinger 
Snøgg
36,5

J 10 – 1996 Klasse UH


Guro Ørvella Steinhaug 
Snøgg
21,7

J 15 – 1991 Klasse UH


Ann Helen Haugmoen 
Snøgg
14,6

G 7 - 1999


Tor Olav Folsland
Snøgg
12,3


Johannes Krosshus
Snøgg
12,6

G 8 - 1998


Issa Elias Endregaard
Snøgg
12,6


Håkon Langedokk
Snøgg
15,5


Mathias Lerbrekk Skulestad
Snøgg
13,6


Mathias Svalastog
Snøgg
12,2


Ola Tenge
Lyn
11,4

G 9 - 1997


Andreas Aasen Echolt
Snøgg
11,2


Lars Erik Flathus
Snøgg
11,3


Halvor Skullerud
Snøgg
12,3

G 10 - 1996


Asgeir Hasvik
Snøgg
10,9


Ådne Dalebø Skaar
Snøgg
12,0


Erlend Haugan Salmon
Snøgg
12,0


Lasse Kasin Skatter
Snøgg
10,4


Torjus Tenge
Lyn
10,6

Lengde u/tilløp

J 9 - 1997




Beate Schau Clausen
Snøgg
1,47


Malin Solvang
Snøgg
1,58

J 10 - 1996




Nora Marie Arneberg Hjardemaal 
Snøgg
1,91


Oda Bjerkan
Snøgg
1,69


Anne Marte Evensen 
Snøgg
1,63


Titti Ihlebæk 
Snøgg
1,89


Tone Karine Stenersen
Snøgg
1,56


Ragnhild Øverland
Sem IF
1,90


Hanna Flittig Aardalen
Snøgg
1,47

G 7 - 1999


Tor Olav Folsland
Snøgg
1,34


Johannes Krosshus
Snøgg
1,49

G 8 - 1998


Issa Elias Endregaard
Snøgg
1,19


Håkon Langedokk
Snøgg
1,24


Mathias Lerbrekk Skulestad
Snøgg
1,38


Mathias Svalastog
Snøgg
1,46


Ola Tenge
Lyn
1,61

G 9 - 1997


Andreas Aasen Echolt
Snøgg
1,66


Lars Erik Flathus
Snøgg
1,57


Halvor Skullerud
Snøgg
1,46

G 10 - 1996


Asgeir Hasvik
Snøgg
1,52


Ådne Dalebø Skaar
Snøgg
1,63


Erlend Haugan Salmon
Snøgg
1,73


Lasse Kasin Skatter
Snøgg
1,57


Torjus Tenge
Lyn
2,03

Aktive klasser:

60 m

J 12 - 1994



1. 
Caroline Andrea Aasland
Snøgg
10,7

J 14 - 1992



1. 
Ingrid Ørvella Steinhaug
Snøgg
8,6

2. 
Kirvil Schau Odden
Snøgg
9,0    Pers

3. 
Katrine Bløchlinger
Snøgg
9,1    Pers

4. 
Silja Dørmænen Eriksen
Snøgg
9,2    Pers

G 11 - 1995

1. 
Vebjørn Bredesen
Snøgg
9,5    Pers

G 12 - 1994

1. 
Jonas Kasin Skatter
Snøgg
9,2    Pers

G 13 – 1993

1.
Jarand Berg Hjukse
Snøgg
9,4    Pers

2.
Håkon Høiberg
Snøgg
9,7    Pers

3.
Mathias Tveiten
Snøgg
9,8    Pers

4.
Tor Alfred Bredesen
Snøgg
10,0  Pers

G 14 - 1992

1. 
Roland Øverland
Sem IF
8,5

2. 
Even Berg Hjukse 
Snøgg
8,8    Pers

60 m hekk 

J 14 – 1992 (76,2 / 8 m) 
1. 
Ingrid Ørvella Steinhaug
Snøgg
10,6   Pers  Klubbrekord J 13

2. 
Kirvil Schau Odden
Snøgg
11,2   Pers

3. 
Katrine Bløchlinger
Snøgg
12,4   Pers

G 11 – 1995 (68,0 / 8 m) (Ikke korrekt avstand mellom hekkene)
1. 
Vebjørn Bredesen
Snøgg
13,4

G 13 – 1993 (76,2 / 8 m) (Ikke korrekt avstand mellom hekkene)
1.
Tor Alfred Bredesen
Snøgg
14,7

G 14 – 1992 (84,0 / 8 m)

1.
Even Berg Hjukse
Snøgg
12,3

G 14 – 1992 (91,4 / 8,5 m)

1.
Ronald Øverland
Sem IF
11,2

Høyde u/tilløp

J 18/19

1. 
Øyunn Grindhem (1987)

1,15  1,20  1,25  1,30

o       o       xo     xxx
Sandvin
1,25

G 10 - 1996

1.
Torjus Tenge

0,80  0,85  0,90

o       o       xxx
Lyn
0,85

G 11 - 1995

1.
Vebjørn Bredesen

0,80  0,85  0,90  0,95

xo     o       o       xxx
Snøgg
0,90   Pers

G 13 - 1993

1. 
Jarand Berg Hjukse

0,80  0,85  0,90  0,95

o       o       o       xxx
Snøgg
0,90

2. 
Tor Alfred Bredesen

0,80  0,85  0,90  0,95

o       xxo   o       xxx
Snøgg
0,90

G 14 – 1992

1.
Even Berg Hjukse

0,90  0,95  1,00  1,05  1,10  1,15

o       o       o       o       xo     xxx
Snøgg
1,10

G 15 – 1991

1.
Ronald Øverland

1,05  1,10

xo     xxx
Sem IF
1,05

G 18/19

1.
John Frydenlund (1988)

1,10  1,15  1,20  1,25

xo      o      xxo    xxx
Snøgg
1,20   Pers

MJ 22

1. 
Christian Settemsli Mogstad (1985)

1,15  1,20  1,25  1,30  1,35  1,40  1,45  1,50

 o       o      o       o       o       xxo   xo     xxx  
Snøgg
1,45   Pers

MV 45-49 år

1. 
Bjørn Evenrud Berg (1959)

1,10  1,15  1,20  1,25  1,30  1,35  1,40  1,45

 o       o      o       o       o       o       o       xxx 
Snøgg
1,40   Pers

2. 
John-Espen Jakobsen (1961)

1,30  1,35  1,40  1,45

 o       o      o       xxx
Snøgg
1,40   

Lengde u/tilløp

J 12 - 1994

1. 
Caroline Andrea Aasland

1,66 – 1,73 – 1,76
Snøgg
1,76   Pers

J 14 - 1992

1.
Ingrid Ørvella Steinhaug

1,96 – 2,04 – 2,10
Snøgg
2,10   Pers

2.
Kirvil Schau Odden

1,86 – 2,02 – 2,08
Snøgg
2,08   Pers

3.
Katrine Bløchlinger

1,92 – 2,02 – 1,95
Snøgg
2,02   Pers

4.
Silja Dørmænen Eriksen

1,88 – 1,89 – 1,85
Snøgg
1,89

KJ 20

1.
Hanne Storåsen Frydenlund (1986)

2,10 – 2,06 - D
Snøgg
2,10

G 11 - 1995

1. 
Vebjørn Bredesen

1,73 – 1,76 – 1,93
Snøgg
1,93   Pers

G 12 - 1994



1.
Jonas Kasin Skatter

2,11 – 2,09 – 2,19
Snøgg
2,19   Pers

G 13 - 1993



1. 
Jarand Berg Hjukse

2,08 – 1,91 – 2,02
Snøgg
2,08   Pers

2. 
Tor Alfred Bredesen

1,79 – 1,75 – 2,01
Snøgg
2,01   Pers

3.
Mathias Tveiten

1,71 – 1,71 – 1,84
Snøgg
1,84

4.
Håkon Høiberg

1,71 – 1,67 – 1,68
Snøgg
1,71

G 14 - 1992

1. 
Even Berg Hjukse

2,08 – 2,12 – 2,12
Snøgg
2,12

2. 
Roland Øverland

2,00 – 2,12 – 2,07
Sem IF
2,12

G 15 – 1991

1.
Ronald Øverland

2,59 – 2,67 – 2,74
Sem IF
2,74

G 18/19

1.
John Storåsen Frydenlund (1988)

2,48 - D - 2,37
Snøgg
2,48

MV 40-44 år

1. 
Roar Uglem (1966)

2,70 – 2,75 – 2,65
Snøgg
2,75

MV 45-49 år

1.
Bjørn Evenrud Berg (1959)

2,59 – 2,60 – 2,59
Snøgg
2,60

Kule

J 12 – 1994 - 2 kg



1. 
Caroline Andrea Aasland

5,20 – 4,92 – 5,90
Snøgg
5,90   Pers

J 14 – 1992 - 3 kg

1. 
Kirvil Schau Odden

6,47 – 8,07 – 8,12
Snøgg
8,12   Pers

2. 
Silja Dørmænen Eriksen

7,70 – 6,37 – 6,52
Snøgg
7,70   Pers

3. 
Ingrid Ørvella Steinhaug

5,70 – 6,64 – 6,53
Snøgg
6,64

4. 
Katrine Bløchlinger

5,60 – 5,55 – 4,75
Snøgg
5,60

J 8 – 1998 Klasse UH – 2 kg


Julie Bløchlinger 
Snøgg
1,35

J 10 – 1996 Klasse UH – 2 kg


Guro Ørvella Steinhaug 
Snøgg
1,90

J 11 – 1995 Klasse UH – 2 kg


Merethe Tveiten 
Snøgg
3,12

J 15 – 1991 Klasse UH – 2 kg


Ann Helen Haugmoen 
Snøgg
3,60

G 10 – 1996 - 2 kg

1.
Torjus Tenge

5,04 – 4,16 – 5,44
Lyn
5,44

G 11 – 1995 - 2 kg

1.
Vebjørn Bredesen

6,38 – D – 6,86
Snøgg
6,86

G 13 – 1993 - 3 kg


1. 
Jarand Berg Hjukse

8,39 – 8,54 – 8,59
Snøgg
8,59   Pers  Klubbrekord G 12

2. 
Tor Alfred Bredesen

5,30 – 6,02 – 5,81
Snøgg
6,02   Pers

3. 
Mathias Tveiten

5,97 – 5,71 – 5,47
Snøgg
5,97   Pers

4. 
Håkon Høiberg

5,43 – 5,95 – 5,87
Snøgg
5,95   Pers

G 14 – 1992 - 4 kg

1. 
Even Berg Hjukse

6,80 – 6,80 – 7,31
Snøgg
7,31   Pers  Klubbrekord G 13

2. 
Roland Øverland

5,36 – 5,68 – 5,73
Sem IF
5,73

G 15 – 1991 – 4 kg

1.
Ronald Øverland

8,30 – 9,90 – 10,21
Sem IF
10,21

MV 40-44 år - 7,26 kg



1. 
Roar Uglem (1966)

D – D - 12,04 – D - 12,15 – D
Snøgg
12,15

MV 45-49 år – 7,26 kg

1.
Bjørn Evenrud Berg

9,15 – 9,12 – D – 10,19 – D - D
Snøgg
10,19

2.
John-Espen Jakobsen

8,42 – 8,70 – D - D – D - D
Snøgg
8,70

Notodden 12.12.05

Tore Bredesen, Oppmann Snøgg Friidrett

