
Resultatliste 08.08.2008

Junior NM 2008

Kvinner jr19 100 m

Vind: -2.4Heat: 1
20 Folake Akinyemi BUL, IL i 12,501

403 Betina Nilssen Ullensaker/Kisa IL 13,272

332 Marie Brochmann Strømmen IF 13,413

311 Tara Norum Steinkjer Friidrettsklubb 13,534

166 Kari Sørby Lillehammer IF 13,575

335 Petra Gjemmestad Sturla, IF 13,586

248 Ellen Johanne Gleditsch Runar, IL 14,157

Vind: -3.7Heat: 2
333 Marte Jørgensen Strømmen IF 12,871

176 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole 12,992

365 Julie Andrea Håskjold Trondheim Friidrett 13,383

158 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 13,494

310 Silje Marie Sporildnes Steinkjer Friidrettsklubb 13,545

61 Emilie Scholten Sjølie FIK Orion 13,796

152 Ane Rørvik Kaupanger IL 14,077

Vind: -1.6Heat: 3
249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 12,851

173 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,892

270 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 13,393

281 Karoline Eskeland Skjalg IL 13,454

413 Jenny Gudmundsen Urædd Friidrett 13,625

48 Anne Bjelland Jensen Fik Bfg Fana 13,756

331 Karoline Blix-Nilsen Hansen Strømmen IF 13,847

Vind: -1.7Heat: 4
218 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 12,611

302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 12,732

426 Therese Bache Vidar, Sportsklubben 13,223

65 Marie Linnestad FIK Orion 13,254

19 Emma Suhonen BUL, IL i 13,515

368 Marte Elise Kristoffersen Trondheim Friidrett 13,566

245 Ingrid Berntsen Ringerike Friidrettsklubb 13,577

319 Celina M. Solend Stord IL 13,688

Vind: -3.2Heat: 5
247 Caroline Pedersen Runar, IL 12,581
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382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 12,762

64 Maria Teigland FIK Orion 13,253

54 Ingvild Andersen Fik Bfg Fana 13,304

410 Emma Øren Urædd Friidrett 13,475

269 Benedicte Holum Ski IL Friidrett 13,616

238 Synne Krokstad Ranheim IL 13,667

105 Solveig S. Alsaker GTI 13,678

Kvinner jr19 100m, Finale

Vind: -3.5 
20 Folake Akinyemi BUL, IL i 12,341

302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 12,692

382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 12,793

333 Marte Jørgensen Strømmen IF 12,814

249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 12,845

247 Caroline Pedersen Runar, IL 12,866

173 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,917

365 Julie Andrea Håskjold Trondheim Friidrett 13,408

Kvinner jr19 100m, Semifinale

Vind: -4.4Heat: 1
20 Folake Akinyemi BUL, IL i 12,271

333 Marte Jørgensen Strømmen IF 12,782

173 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,833

249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 12,894

176 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole 12,985

403 Betina Nilssen Ullensaker/Kisa IL 13,266

332 Marie Brochmann Strømmen IF 13,317

64 Maria Teigland FIK Orion 13,548

Vind: -4.0Heat: 2
247 Caroline Pedersen Runar, IL 12,781

302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 12,862

382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 12,953

365 Julie Andrea Håskjold Trondheim Friidrett 13,324

426 Therese Bache Vidar, Sportsklubben 13,365

65 Marie Linnestad FIK Orion DNF 

218 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL DNF 
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270 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett DNF 

Kvinner jr19 1500 m

 Heat: 1
330 Ingeborg Løvnes Strømmen IF 5,02,491

271 Martine Kongsten Ski IL Friidrett 5,03,012

52 Helene Strømblad Hansen Fik Bfg Fana 5,03,373

369 Sigrid Jervell Våg Trondheim Friidrett 5,04,674

309 Rut Appelkvist Steinkjer Friidrettsklubb 5,04,875

373 Tonje Uvsløkk Haugen Trondheim Friidrett 5,06,006

42 Bertine Helene Færø Eikanger IL 5,09,667

289 Mette Rye-Larsen Skjalg IL 5,13,198

355 Johanne Ligaard Brynildsen Tjalve, IK 5,21,069

275 Ellen Dahl Skjalg IL 5,34,0810

 Heat: 2
279 Ida Margrethe Neverdahl Skjalg IL 4,58,201

308 Runa Skrove Falch Steinkjer Friidrettsklubb 4,58,332

243 Monika Kørra Ren-Eng, FIK 4,59,213

389 Mari Hauge Tyrving IL 4,59,564

421 Ida Østerås Verdal Friidrettsklubb 4,59,605

10 Julie Frøslev Mathisen Askim IF 5,00,126

325 Synne Vie Sundal Stord IL 5,02,287

300 Mari Folden Oppegård Sortland Friidrettsklubb 5,04,358

57 Marie Rekve Fik Bfg Fana 5,04,479

285 Mari K. Opsal Skjalg IL 5,10,7710

Kvinner jr19 3000 m

  
150 Karoline Bjerkeli Grøvdal Isfjorden IL 9,09,851

308 Runa Skrove Falch Steinkjer Friidrettsklubb 10,14,792

167 Kjersti S. Herberg Lillehammer IF 10,17,873

243 Monika Kørra Ren-Eng, FIK 10,23,124

183 Veronika Blom Modum Friidrettsklubb 10,26,725

389 Mari Hauge Tyrving IL 10,48,196

347 Enya Aspen Tjalve, IK 11,04,637

432 Maria Fjose Voss IL 11,26,828

377 Karoline Moen Guidon Trysilgutten IL 11,26,999
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298 Camilla Lydersen Sortland Friidrettsklubb 11,28,5910

37 Maria Ringstad Dimna IL 11,44,7111

38 Maria Vattøy Dimna IL DNF 

Runde tider
1000m 150 3,01,53 2000m 150 6,06

Kvinner jr19 400 m

 Heat: 1
156 Benedicte Hauge Kristiansands IF-Friidrett 57,091

322 Ingvild Rønhovde Stord IL 58,482

366 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 1,00,343

231 Jeanette Stensheim Ranheim IL 1,02,854

63 Kirsti Tomassen FIK Orion 1,03,115

310 Silje Marie Sporildnes Steinkjer Friidrettsklubb 1,04,606

375 Viktoria Konstanse Strand Kvals Trondheim Friidrett DNF 

 Heat: 2
7 Line Kloster Asker SK 58,201

128 Ingrid Haga Haugesund IL 59,212

413 Jenny Gudmundsen Urædd Friidrett 59,843

237 Stine Marie Grønnhaug Ranheim IL 1,00,684

204 Yngvild Elvemo Narvik IL 1,00,785

238 Synne Krokstad Ranheim IL 1,01,236

406 Ragnhild Hammeren Ullensaker/Kisa IL 1,04,317

291 Silje Bru Skjalg IL 1,05,968

 Heat: 3
59 Martine Eikemo Borge Fik Bfg Fana 57,981

68 Heidi Ann Bruknapp Fil Aks-77 58,592

67 Silje Aukrust FIK Orion 1,00,063

311 Tara Norum Steinkjer Friidrettsklubb 1,00,244

246 Maren Vigerust Graff Ringerike Friidrettsklubb 1,00,765

168 Kristin Bakkeli Lillehammer IF 1,02,456

233 Julie Skevik Ranheim IL 1,02,917

338 Anniken England Syril IL 1,04,328

Kvinner jr19 800 m

 Heat: 1
59 Martine Eikemo Borge Fik Bfg Fana 2,21,261
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75 Mari Torvanger Florø Tog IF 2,21,862

307 Rachel Nordtømme Steinkjer Friidrettsklubb 2,21,863

375 Viktoria Konstanse Strand Kvals Trondheim Friidrett 2,21,934

253 Christina Maria Toogood Sandnes IL 2,22,595

116 Lena Indrebø Gular, IL 2,28,736

300 Mari Folden Oppegård Sortland Friidrettsklubb 2,30,187

289 Mette Rye-Larsen Skjalg IL 2,31,758

325 Synne Vie Sundal Stord IL 2,33,199

47 Ane Zackariassen Fik Bfg Fana DNF 

104 Nina Andersen GTI DQ: 

 Heat: 2
279 Ida Margrethe Neverdahl Skjalg IL 2,23,401

330 Ingeborg Løvnes Strømmen IF 2,23,542

336 Tonje Høgli Andersen Sturla, IF 2,23,613

366 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 2,23,784

136 Ida Fillingsnes Herkules Friidrett 2,24,345

234 Maiken Rønnekleiv Lenes Ranheim IL 2,26,806

123 Aurora Topphol Midtflø Hareid IL 2,28,557

280 Ingrid Emilsen Kristiansen Skjalg IL 2,28,578

431 Ingrid Rosseland Fjose Voss IL 2,29,199

376 Elisabeth Amundstad Sætre Trysilgutten IL 2,31,4210

285 Mari K. Opsal Skjalg IL 2,32,8211

334 Malene Nyhus Sturla, IF 2,34,7812

Kvinner jr19 Kule

  
101 Trude Raad Gloppen Friidrettslag 12,521

11,84 x 11,65 11,98 12,52 12,15

322 Ingvild Rønhovde Stord IL 11,962

11,11 x x 10,57 11,96

95 Amanda Hjelmeset Gloppen Friidrettslag 11,053

10,62 9,11 10,10 10,14 10,03 11,05

155 Anne Margrethe Håland Kristiansands IF-Friidrett 10,914

10,31 10,22 10,04 10,24 10,55 10,91

263 Lene Emilie Falch Vik Sandvin, IL 10,775

10,77 10,14 10,35 10,12 x 10,49

209 Lena Marie Hansen Nittedal IL 9,466

08,95 9,17 8,62 8,85 9,46 9,29

161 Victoria Nilsen Røste Krødsherad IL 9,257

08,76 8,51 9,18 8,80 9,25 8,86
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286 Mari Kogstad Skjalg IL 9,058

8,80 9,05 x 8,15 8,51 8,26

90 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 8,949

x 8,94 8,36

294 Kirvil Schau Odden Snøgg Friidrett 8,6910

8,69 x 8,50

36 Astri-Louise Nevstad Dimna IL 8,4611

- 8,46 x

224 Eline Bye Ogndal IL 8,1812

x 8,18 7,89

264 Marthine Endrerud Sandvin, IL 8,1513

7,44 8,15 7,99

207 Kine Gjermstad Nidelv IL x 

x x x

Kvinner jr19 Lengde

Heat: 1
218 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 5,811

+2,4

5,81 - -

45 Oda Utsi Onstad Fagernes IL 5,732
+1,8

5,73 - -

158 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 5,463

x

+1,6

5,46 x

109 Anne Hansen Gular, IL 5,324
+4,5

5,07

+2,2

5,09

+3,6

5,32

17 Chiamaka Okparaebo BUL, IL i 5,245
+2,0

2,60

+2,30

4,98

+2,4

5,24

372 Tonje Angelsen Trondheim Friidrett 5,246
+2,4

3,80

+3,9

5,24

+2,4

4,94

197 Camilla Due Arvesen Moss IL 5,197
+2,0

5,19 x

+3,4

4,89

335 Petra Gjemmestad Sturla, IF 5,128

x

+1,5

5,04

+2,8

5,12

412 Helene Aaltvedt Urædd Friidrett 5,069

x x

+1,8

5,06

319 Celina M. Solend Stord IL 4,8810
+2,2

4,80

+2,4

4,86

+3,5

4,88

437 Ester Kate Jansson Tyrving IL 4,6911
+1,9

4,69

+2,5

4,52

+3,0

4,35
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410 Emma Øren Urædd Friidrett 4,6312

x

+2,6

4,63 x

Heat: 2
44 Hedda Utsi Onstad Fagernes IL 5,791

x x

+4,5

5,79

261 Helene Hoven Sandvin, IL 5,612

x

+2,2

5,61 -

160 Malin Fransson Kristiansands IF-Friidrett 5,523
+1,9

5,23

+1,5

5,52 -

411 Hanna Skaraas Johnsen Urædd Friidrett 5,514

x

+2,7

5,11

+2,6

5,51

387 Katarina Mögenburg Tyrving IL 5,355

x

+2,6

5,35

+2,0

5,33

186 Ingvild Kåshagen Moelven IL 5,236
+2,7

4,97

+2,2

5,23

+3,0

5,00

420 Ann Kristin Skrove Verdal Friidrettsklubb 5,137
+1,9

4,99

+1,6

5,13

+4,4

5,04

117 Sigrid Vandvik Gular, IL 5,108

x

+2,0

5,10 x

12 Camilla Rønn Illidi Aurskog - Høland Friidrettslag 4,639
+2,7

4,63 - -

46 Amalie Tefre Skage Fik Bfg Fana x 

x x x

Kvinner jr19 Lengde, Finale

 
45 Oda Utsi Onstad Fagernes IL 6,061

x

+3,5

5,67

+3,0

5,91 x

+3,6

6,06

+3,2

5,96

218 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 5,842

x

+2,9

5,80

+2,9

5,17

+4,1

5,84 x x

261 Helene Hoven Sandvin, IL 5,683

x x

+3,1

5,54 x

+3,0

5,68 x

44 Hedda Utsi Onstad Fagernes IL 5,614
+5,1

5,29

+4,3

5,60

+4,1

5,33

+4,2

5,61

+2,7

5,51 x

160 Malin Fransson Kristiansands IF-Friidrett 5,595

x

+2,6

5,59

+2,9

3,95 x x

+2,8

5,40
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109 Anne Hansen Gular, IL 5,486
+1,8

5,17

+3,3

5,48 x x x

+3,0

5,25

387 Katarina Mögenburg Tyrving IL 5,397
+3,7

5,39

+4,3

4,79

+2,2

5,16

+4,0

5,27

+4,6

5,21

+2,7

5,38

411 Hanna Skaraas Johnsen Urædd Friidrett 5,168
+3,7

5.06 x

+2,2

5,16

+3,2

3,54

+2,5

3,52 x

372 Tonje Angelsen Trondheim Friidrett 5,149

x

+2,7

5,14 x

158 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 5,1310

x x

+3,0

5,13

186 Ingvild Kåshagen Moelven IL 5,1111
+2,2

5,11

+1,8

4,95

+4,2

4,99

17 Chiamaka Okparaebo BUL, IL i x 

x x x

Kvinner jr19 Slegge

  
101 Trude Raad Gloppen Friidrettslag 58,551

57,96 x 56,92 57,16 x 58,55

99 Marte Rygg Årdal Gloppen Friidrettslag 53,702

47,58 47,69 50,08 53,70 x x

226 Katja Vangsnes Oppegård IL 52,593

50,43 51,11 51,70 52,59 x x

415 Mari Strange Øya Urædd Friidrett 48,214

x x 41,89 46,27 48,21 48,12

70 Ann Merethe Vågane Florø Tog IF 45,305

44,70 45,30 42,94 x 42,68 45,12

217 Henriette Opheim Norna-Salhus IL 43,806

41,56 x 40,83 x x 43,80

388 Malin Pettersen Tyrving IL 38,007

x 38,00 x x 38,00 x

223 Solveig Fredriksen Norna-Salhus IL 37,538

x x 37,53 x x x

397 Marlene Kroman Tønsberg Fri-Idrettsklubb 34,689

32,7 x 34,68

264 Marthine Endrerud Sandvin, IL 33,3210

32,27 33,32 30,09

399 Nora Junker Tønsberg Fri-Idrettsklubb 32,7711

32,77 32,22 31,70

412 Helene Aaltvedt Urædd Friidrett 31,6912

28,37 30,88 31,69

262 Idunn Strøm Myklebust Sandvin, IL 26,4113

x 26,41 25,83
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36 Astri-Louise Nevstad Dimna IL 23,8014

x x 23,80

Kvinner jr19 Spyd

 Heat: 1
159 Katarina Fransson Kristiansands IF-Friidrett 41,401

41,40 - -

115 Katrine Haarklau Gular, IL 38,472

x 34,79 38,47

90 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 37,763

37,76 x x

416 Monica Larssen Urædd Friidrett 37,194

37,19 37,10 32,69

209 Lena Marie Hansen Nittedal IL 36,485

35,00 35,31 36,48

320 Frida Victoria Aanderaa Stord IL 35,166

35,16 34,96 34,08

380 Camilla Tangedal Norbye Tyrving IL 34,287

34,28 33,03 34,06

178 Martine Brenna Steinbakken Minerva Idrettsskole 33,578

30,97 x 33,57

33 Kristina Kristianslund Bækkelagets SK 33,489

x 32,56 33,48

98 Karoline Førde Oppheim Gloppen Friidrettslag 32,4310

29,98 31,39 32,43

392 Trine Anderberg Toft Tyrving IL 30,8811

30,36 29,52 30,88

217 Henriette Opheim Norna-Salhus IL 28,1912

25,19 25,47 28,19

264 Marthine Endrerud Sandvin, IL 27,8413

x 27,84 26,57

262 Idunn Strøm Myklebust Sandvin, IL 26,5014

26,40 26,50 x

296 Silja Dørmænen Eriksen Snøgg Friidrett x 

x x x

176 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole x 

- x x

 Heat: 2
92 Adriana Haga Thommasen Giv Akt IL 45,041

45,04 - -

314 Ina Cathrin Kartum Stjørdal Friidrettsklubb 44,562

44,56 - -

177 Marte Aaltvedt Minerva Idrettsskole 41,903

x 41,90 -

263 Lene Emilie Falch Vik Sandvin, IL 39,374

39,37 - -

157 Christina Lien Kristiansands IF-Friidrett 39,105

39,10 - -
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422 Andrea Enerstad Bolle Vestby IL 38,286

35,79 38,28 -

334 Malene Nyhus Sturla, IF 37,527

33,02 36,38 37,52

224 Eline Bye Ogndal IL 36,618

32,36 x 36,61

383 Ida Nesse Tyrving IL 31,469

31,46 28,06 30,08

286 Mari Kogstad Skjalg IL 30,4910

x 30,49 x

69 Sandra Sudmann Fil Aks-77 28,5611

28,56 x 27,89

100  Helen Oppheim Gloppen Friidrettslag 28,1412

x x 28,14

294 Kirvil Schau Odden Snøgg Friidrett 27,2413

x 27,24 27,00

378 Alette Christensen Tyrving IL 27,0014

27,00 x x

Kvinner jr22 100 m

Vind: -1.3Heat: 1
94 Hege Vold Gjesdal IL 12,501

370 Stine Kufaas Trondheim Friidrett 12,512

374 Trine Sjaastad Trondheim Friidrett 12,833

148 Randi Kjerstad IL BUL-Tromsø 12,974

268 Stine Spone Desserud Sigdal Friidrettsklubb 13,005

49 Anne Dolvik Fik Bfg Fana 13,186

Vind: -1.8Heat: 2
274 Elisabeth Slettum Skjalg IL 12,301

22 Heidi Berg Sand BUL, IL i 12,722

83 Marie Hagle Fredrikstad IF 12,733

147 Maria A Hartvedt IL BUL-Tromsø 13,094

106 Aina Marie Løkkevik Gular, IL 13,175

Kvinner jr22 100m, Finale

Vind: -2.0 
274 Elisabeth Slettum Skjalg IL 12,441

94 Hege Vold Gjesdal IL 12,562

370 Stine Kufaas Trondheim Friidrett 12,603

83 Marie Hagle Fredrikstad IF 12,694

22 Heidi Berg Sand BUL, IL i 12,855
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374 Trine Sjaastad Trondheim Friidrett 12,986

148 Randi Kjerstad IL BUL-Tromsø 13,087

147 Maria A Hartvedt IL BUL-Tromsø 13,278

Kvinner jr22 3000 m

  
425 Silje Fjørtoft Vidar, Sportsklubben 9,33,531

351 Ingunn Opsal Tjalve, IK 9,38,012

282 Kristine Eikrem Engeset Skjalg IL DNF 

Kvinner jr22 Kule

  
323 Kristin Sundsteigen Stord IL 11,981

11,85 x x 11,98 11,25 x

360 Tove Beate Dahle Tjalve, IK 10,782

10,29 9,81 10,32 10,74 10,15 10,78

266 Øyunn Grindem Sandvin, IL 10,073

9,29 9,17 8,62 x 9,70 10,07

181 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 9,944

9,74 8,77 9,69 8,06 9,65 9,94

Kvinner jr22 Lengde

 
87 Lene Myrmel FRI IL 5,791

+4,4

5,79

+4,4

5,62

+3,9

5,54 x

+4,2

5,78 x

288 Maryon Strugstad Skjalg IL 5,662
+3,7

5,27 x

+4,4

5,29

+1,9

5,38

+5,0

5,62

+3,3

5,66

30 Vibecke Brun BUL, IL i 5,483
+3,9

5,48

+2,7

5,39

+4,1

5,47

+5,1

5,28 -

266 Øyunn Grindem Sandvin, IL 3,474
+3,6

3,47 -

Kvinner jr22 Slegge

  
323 Kristin Sundsteigen Stord IL 38,361

38,36 x 38,30 x

288 Maryon Strugstad Skjalg IL 27,662

x x 27,66

Menn jr19 100 m
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Vind: -4.3Heat: 1
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 11,801

429 Henrik Holmberg Vik IL 12,002

301 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 12,203

120 Thorbjørn Lysne Gular, IL 12,284

134 Morten Lunnan Hellas, IF 12,375

4 Torkel Mosdal Ask Friidrett 12,386

400 Peder Sanne Tønsberg Fri-Idrettsklubb 12,417

Vind: -2.7Heat: 2
252 Andres Andersen Sandnes IL 11,451

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 11,482

102 Ørjan Midthjell Gloppen Friidrettslag 11,603

219 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 11,634

165 Harald Follerås Lillehammer IF 11,715

113 Joakim Dang Gular, IL 11,906

205 Jesper Høva Nesbyen IL 12,107

Vind: -3.5Heat: 3
206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 11,671

189 Martin Jørgensen Moelven IL 11,762

103 Jave Beloy Grane, IK 11,933

216 Erik Johansen Norna-Salhus IL 11,954

146 Ivar Evjemo Schjetlein IL BUL-Tromsø 12,015

242 Kristian Illevold Ren-Eng, FIK 12,126

179 Philip Østli Minerva Idrettsskole 12,417

Vind: -1.0Heat: 4
196 Simon Rønsholm Sandvik Molde-Olymp IL 11,371

29 Peter Osazuwa BUL, IL i 11,452

257 Kjartan Løvoll Sandnes IL 11,633

192 Lars Tangnes Frantzen Mogutten IL 11,754

277 Espen Meling Sele Skjalg IL 11,765

88 Martin Roe FRI IL 11,786

187 Magnus Løvstad Moelven IL DNF 

Vind: -2.1Heat: 5
284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 11,581

6 Lars Ree Asker SK 11,582

153 Sindre Rørvik Kaupanger IL 11,603

229 Martin Loftås Kåstad Osterøy IL 11,884
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419 Torstein Nøstvold Harnes Valder IL 11,975

39 Nils Kristian Pilskog Dimna IL 12,006

363 Eirik Nordstein Trondheim Friidrett 12,507

Menn jr19 100m, Finale

Vind: -3.4 
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 11,171

29 Peter Osazuwa BUL, IL i 11,262

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 11,483

284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 11,494

153 Sindre Rørvik Kaupanger IL 11,505

252 Andres Andersen Sandnes IL 11,626

206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 11,757

196 Simon Rønsholm Sandvik Molde-Olymp IL 12,188

Menn jr19 100m, Semifinale

Vind: -3.2Heat: 1
252 Andres Andersen Sandnes IL 11,391

196 Simon Rønsholm Sandvik Molde-Olymp IL 11,422

206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 11,423

153 Sindre Rørvik Kaupanger IL 11,474

189 Martin Jørgensen Moelven IL 11,615

219 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 11,716

257 Kjartan Løvoll Sandnes IL 11,777

301 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 12,018

Vind: -3.0Heat: 2
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 11,311

29 Peter Osazuwa BUL, IL i 11,532

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 11,573

284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 11,594

429 Henrik Holmberg Vik IL 11,805

103 Jave Beloy Grane, IK 11,926

102 Ørjan Midthjell Gloppen Friidrettslag 11,937

6 Lars Ree Asker SK DNF 

Menn jr19 1500 m
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 Heat: 1
255 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 4,19,761

85 Jaad Orten FRI IL 4,20,282

326 Tom Erling Kårbø Stord IL 4,20,423

240 Einar Furulund Ren-Eng, FIK 4,22,454

408 Vegard Løberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 4,23,585

171 Jonas Hammer Lørenskog Friidrettslag 4,23,656

324 Steffen Hjelmeland Stord IL 4,25,427

11 Vetle Aasland Askim IF DNF 

 Heat: 2
32 Johannes Alnes Bækkelagets SK 4,14,201

339 Hans Kristian Fløystad Sørild FIK 4,16,312

131 Thomas Solberg Eide Haugesund IL 4,16,323

321 Harald Kårbø Stord IL 4,16,344

50 Erik Hovlandsdal Fik Bfg Fana 4,16,405

43 Halfdan-Emil Færø Eikanger IL 4,16,796

210 Njord Erlend Wiker Nittedal IL 4,16,957

251 Ahmad Muktar Adam Sandnes IL 4,19,308

132 Tom Erik Vestvik Haugesund IL 4,24,509

Menn jr19 400 m

 Heat: 1
190 Mauritz Kåshagen Moelven IL 50,141

232 Jonas Andre Grønnhaug Ranheim IL 50,622

278 Henning Grønnes Skjalg IL 51,403

329 Trygve Sølberg Ellingsen Strindheim il 52,944

299 Ketil Pettersen Sortland Friidrettsklubb 53,175

235 Odd Eiken Ranheim IL 53,666

 Heat: 2
184 Carl Emil Kåshagen Moelven IL 50,891

385 Jonas Mögenburg Tyrving IL 51,332

419 Torstein Nøstvold Harnes Valder IL 51,753

250 Olav Eidsten Bjørnå Runar, IL 53,104

34 Sondre Wikshåland Bækkelagets SK 53,325

215 Endre Myrdal Olsen Norna-Salhus IL 54,766

 Heat: 3
229 Martin Loftås Kåstad Osterøy IL 49,791
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51 Espen Liland Fik Bfg Fana 50,042

119 Steinar van der Meeren Gular, IL 50,223

328 Sondre Oldervoll Strindheim il 51,154

124 Stig-Henry Solum Harran IL 54,685

135 Stian Engebø Hellas, IF 55,556

Menn jr19 400 m hekk

 Heat: 1
164 Christian Daniel Linnerud Lillehammer IF 57,751

221 Jørgen Stien Norna-Salhus IL 58,162

230 Frederik Stendahl Leira Ranheim IL 58,353

295 Magnus Settemsli Mogstad Snøgg Friidrett 1,00,124

138 René Gilje Læknes Hinna Friidrett 1,01,635

 Heat: 2
80 Øyvind Kjerpeset Florø Tog IF 59,501

27 Lars Henrik Dahl BUL, IL i 59,672

257 Kjartan Løvoll Sandnes IL 59,683

318 Amund Ekrheim Stord IL 1,01,544

Menn jr19 5000 m

  
143 Sindre Buraas Hurdal IL 14,58,521

327 Sondre Nordstad Moen Strindheim il 15,04,632

86 Lars Nesbø Bakke FRI IL 15,05,253

108 Anders Huun Monsen Gular, IL 15,35,434

41 Torstein Tengsareid Egersunds IK 15,39,815

283 Lars Erik Malde Skjalg IL 16,04,576

171 Jonas Hammer Lørenskog Friidrettslag 16,09,077

175 Lars Aanensen Mandal og Halse IL-Friidrett 16,14,258

354 Jarle Marvik Tjalve, IK 16,46,539

276 Erling Engh Skjalg IL 17,06,2310

240 Einar Furulund Ren-Eng, FIK DNF 

Runde tider
1000m 327 3,05,6 2000m 327 6,03 3000m 327 9,04,7 4000m 327 12,00,6

Menn jr19 800 m

 Heat: 1
407 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL 2,01,701
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11 Vetle Aasland Askim IF 2,02,142

174 Anders Jensen Aas Mandal og Halse IL-Friidrett 2,02,863

58 Marius Søvik Angel Fik Bfg Fana 2,03,444

384 Ivar Wilson Landgraff Tyrving IL 2,04,295

210 Njord Erlend Wiker Nittedal IL 2,06,476

251 Ahmad Muktar Adam Sandnes IL 2,07,297

299 Ketil Pettersen Sortland Friidrettsklubb 2,09,378

236 Simen Berg Saksvik Ranheim IL DNF 

 Heat: 2
255 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 1,58,151

131 Thomas Solberg Eide Haugesund IL 1,58,212

339 Hans Kristian Fløystad Sørild FIK 1,58,883

328 Sondre Oldervoll Strindheim il 1,59,094

18 Christian Brun Norbye BUL, IL i 1,59,515

132 Tom Erik Vestvik Haugesund IL 2,05,826

56 Kristoffer Grindedal Janson Fik Bfg Fana 2,07,067

329 Trygve Sølberg Ellingsen Strindheim il 2,08,308

324 Steffen Hjelmeland Stord IL 2,09,159

Menn jr19 Diskos 1,75 kg

  
381 Fredrik Amundgård Tyrving IL 54,511

x 51,28 54,51 x x 53,86

13 Magnus Berntsen Aurskog - Høland Friidrettslag 50,072

x 50,07 45,89 x 47,30 49,83

346 Eivind Henriksen Tjalve, IK 49,683

x 44,11 45,87 x 49,68 x

2 Erik Fluge Ask Friidrett 45,064

x x 45,06 43,11 x x

358 Per Marius Hole Tjalve, IK 42,055

40,88 x x x 42,05 x

88 Martin Roe FRI IL 38,256

x 37,85 38,25 37,12 36,72 37,35

71 Daniel Ullaland Nekkøy Florø Tog IF 38,187

x 34,98 x 38,18 x x

260 Fredrik Simensen Sandvin, IL 35,568

x x 34,10 x x 35,56

385 Jonas Mögenburg Tyrving IL 33,319

x x 33,31

79 Yngve Grøneng Havn Florø Tog IF x 

x x x
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Menn jr19 Høyde

  
26 Kjølv Egeland BUL, IL i 2,061
2,03

xxo

2,06

xo

2,10

xxx

25 Ivan Kristoffer Nilsen BUL, IL i 2,032
1,94

o

1,97

o

2,00

xxo

2,03

xxo

2,06

xxx

436 Jørgen Landsem Namsen FIF 1,943
1,80

o

1,85

o

1,90

o

1,94

o

1,97

xxx

429 Henrik Holmberg Vik IL 1,943
1,85

o

1,90

o

1,94

o

1,97

xxx

195 Runar Surdal Moi IL 1,945
1,75

o

1,80

o

1,85

o

1,90

xo

1,94

xxo

1,97

xxx

97 Jens Chr. Andenæs Gloppen Friidrettslag 1,906
1,75

o

1,80

o

1,85

xxo

1,90

xxo

1,94

xxx

213 Christian Boe Helland Norna-Salhus IL 1,857
1,75

o

1,80

xo

1,85

o

1,90

xxx

438 Frederik Jahr Tyrving IL 1,858
1,75

o

1,80

o

1,85

xo

1,90

xxx

28 Marius Eriksrud BUL, IL i 1,858
1,80

o

1,85

xo

1,90

xxx

402 Thomas Hagen Tønsberg Fri-Idrettsklubb 1,8510
1,75

o

1,80

o

1,85

xxo

1,90

xxx

293 Jon Rokne Bolkesjø Snøgg Friidrett 1,8011
1,75

o

1,80

o

1,85

xxx

14 Martin Røsholm Aurskog - Høland Friidrettslag 1,8012
1,75

xo

1,80

o

1,85

xxx

Menn jr19 Stav

  
149 Henning Dahl Holti Ilar, IL 4,501

4,30

xo

4,50

o

4,70

x-

187 Magnus Løvstad Moelven IL 4,002
4,00

xxo

4,10

xxx

88 Martin Roe FRI IL 3,903
3,20

o

3,40

o

3,60

o

3,75

o

3,90

o

4,00

xxx

393 Amund Frogner Borge Tønsberg Fri-Idrettsklubb 3,904
3,20

xo

3,40

o

3,60

xo

3,75

o

3,90

o

4,00

xxx
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193 Stein Eirik Sollien Mogutten IL 3,905
3,75

xxo

3,90

xo

4,00

xxx

258 Per Magne Florvaag Sandnes IL 3,756
3,20

o

3,40

xo

3,60

o

3,75

o

3,90

xxx

385 Jonas Mögenburg Tyrving IL 3,757
3,20

o

3,40

o

3,60

o

3,75

xo

3,90

xxx

142 Rudi Kristiansen Horten Friidrettsklubb 3,758
3,20

o

3,40

o

3,60

o

3,75

xxo

3,90

xxx

172 Ole Vee-Haugen Lørenskog Friidrettslag 3,759
3,60

xxo

3,75

xxo

3,90

xxx

379 Anders Emil Edwinson Tyrving IL 3,6010
3,40

o

3,60

xxo

3,75

xxx

188 Marius Fauskerud Moelven IL 3,6011
3,40

xo

3,60

xxo

3,75

xxx

259 Rein Åsmund Torsvik Sandnes IL 3,4012
3,20

o

3,40

xo

3,60

xxx

89 Mikal Roe FRI IL 3,4013
3,20

o

3,40

xxo

3,60

xxx

84 Adrian Dåvøy FRI IL 3,2014
3,20

xo

3,40

-

Menn jr22 100 m

Vind: -3.1Heat: 1
145 Henrik Johnsen IL BUL-Tromsø 11,221

112 Jarle Hollund Gular, IL 11,242

107 Alexander Karlsson Gular, IL 11,253

394 Anders Flem Hagen Tønsberg Fri-Idrettsklubb 11,434

81 Espen Rene Wisur Fredrikstad IF 11,605

182 Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 11,666

163 Anders Løkken Lillehammer IF 11,727

398 Martin Skjærvø Foss Tønsberg Fri-Idrettsklubb 12,258

Vind: -2.7Heat: 2
170 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 11,191

267 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 11,252

144 Erik Bræck Leer IL BUL-Tromsø 11,323

137 Thomas Wiborg Herkules Friidrett 11,574

265 Svein Christian Karlsen Sandvin, IL 11,725
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198 Jørgen Skovli Utne Moss IL 11,746

199 Martin Johansen Moss IL 11,807

55 Jonathan Haugland Fik Bfg Fana 11,958

Menn jr22 100m, Finale

Vind: -3.8 
145 Henrik Johnsen IL BUL-Tromsø 11,091

112 Jarle Hollund Gular, IL 11,242

107 Alexander Karlsson Gular, IL 11,253

170 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 11,274

267 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 11,325

394 Anders Flem Hagen Tønsberg Fri-Idrettsklubb 11,576

144 Erik Bræck Leer IL BUL-Tromsø 11,637

137 Thomas Wiborg Herkules Friidrett DNS 

Menn jr22 400 m

  
220 Jørgen H. Johansen Norna-Salhus IL 48,771

129 Kristian Magnussen Haugesund IL 48,772

222 Marius Frøvig Schneider Norna-Salhus IL 49,743

1 Bent Kamsvåg Olsen Alta IF 51,254

91 Hans Erik B Vist Frol IL 51,275

367 Leif Erik Bjørkli Trondheim Friidrett 51,436

405 Marius Fuglerud Ullensaker/Kisa IL 52,887

125 Bengt Vestvik Haugesund IL 56,748

Menn jr22 5000 m

  
140 Hassan Abdi Ali Horten Friidrettsklubb 14,55,971

345 Asbjørn Ellefsen Persen Tjalve, IK 14,56,352

35 Jens Høiås Dalebrand, IL 15,40,243

162 Vegard Raaum Land Friidrettsklubb 15,40,614

344 Anders Knudsen Tjalve, IK 15,46,865

202 Håvard Fjærli Namdal løpeklubb 15,48,456

430 Ivar Husby Vollan I.K. 15,52,807

424 Rune Fenne Vidar, Sportsklubben 16,00,268

340 Marius Koksvik Tingvoll Friidrettskl. 16,33,229
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Runde tider
1000m 140 3,01 2000m 140 5,59 3000m 140 9,00,6 4000m 140 12,03,5

Menn jr22 800 m

 Heat: 1
303 Eivind Jenssen Steinkjer Friidrettsklubb 2,08,411

241 Kjetil Øygard Ren-Eng, FIK 2,09,252

1 Bent Kamsvåg Olsen Alta IF 2,09,763

222 Marius Frøvig Schneider Norna-Salhus IL 2,09,814

53 Håvard Hasås Fik Bfg Fana 2,10,405

304 Henrik Nordtug Steinkjer Friidrettsklubb 2,12,176

76 Ole Henrik Bjørnseth Florø Tog IF 2,12,597

 Heat: 2
23 Henrik Berg-Olsen BUL, IL i 2,09,911

343 Abdirahman M. Guleed Tjalve, IK 2,10,102

220 Jørgen H. Johansen Norna-Salhus IL 2,10,263

122 Vidar Dahle Gular, IL 2,10,374

15 Amund Rake Hoffart BUL, IL i 2,10,505

21 Halvard Bjertnæs Lange BUL, IL i 2,16,306

Menn jr22 Diskos 2,0 kg

  
417 Stian Andersen Urædd Friidrett 48,161

48,16 47,07 x 47,62 x 47,59

361 Vegard Henriksen Tjalve, IK 47,732

42,79 47,73 x 46,66 45,91 x

9 Tommy Lillehagen Asker SK 36,273

x 35,39 x 35,68 36,27 x

409 Bjørn E. Wold Urædd Friidrett 35,434

35,43 35,19 34,57 x x x

208 Lars Vikan Rise Nidelv IL x 

x x x x x x

Menn jr22 Høyde

  
212 Brede Raa Ellingsen Norna-Salhus IL 2,051

1,95

o

2,00

xo

2,05

xxo

2,10

xxx

313 Hilmar Magnusson Stjørdal Friidrettsklubb 1,852
1,75

o

1,80

o

1,85

o

1,90

xxx

315 Jan Olav Horten Stjørdal Friidrettsklubb 1,853
1,80

o

1,85

xo

1,90

xxx
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297 Ole Christian Kjenstad Snåsa IL 1,853
1,75

o

1,80

o

1,85

xo

1,90

xxx

Menn jr22 Stav

  
74 Kim Leirvik Florø Tog IF 4,401
3,75

o

3,90

o

4,00

o

4,10

o

4,20

xo

4,30

o

4,40

xo

4,50

xxx

208 Lars Vikan Rise Nidelv IL 4,402
3,90

xo

4,00

-

4,10

xxo

4,20

o

4,30

o

4,40

xxo

4,50

xxx

337 Tor Inge Øvrebotten Myrhol Svelgen T&IF 3,753
3,40

o

3,60

o

3,75

o

3,90

xxx

312 Anders Govasmark Lerberg Stjørdal Friidrettsklubb 3,754
3,40

xo

3,60

o

3,75

xo

3,90

xxx
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Kvinner jr19 1500 m, Finale

  
330 Ingeborg Løvnes Strømmen IF 4,50,241

279 Ida Margrethe Neverdahl Skjalg IL 4,50,882

271 Martine Kongsten Ski IL Friidrett 4,53,563

308 Runa Skrove Falch Steinkjer Friidrettsklubb 4,55,784

369 Sigrid Jervell Våg Trondheim Friidrett 4,57,815

421 Ida Østerås Verdal Friidrettsklubb 4,57,966

52 Helene Strømblad Hansen Fik Bfg Fana 4,59,897

309 Rut Appelkvist Steinkjer Friidrettsklubb 5,02,538

10 Julie Frøslev Mathisen Askim IF 5,05,539

373 Tonje Uvsløkk Haugen Trondheim Friidrett 5,10,5610

243 Monika Kørra Ren-Eng, FIK DNF 

389 Mari Hauge Tyrving IL DNS 

Kvinner jr19 200 m

Vind: -3.7Heat: 1
7 Line Kloster Asker SK 26,551

281 Karoline Eskeland Skjalg IL 27,162

166 Kari Sørby Lillehammer IF 27,343

204 Yngvild Elvemo Narvik IL 27,384

238 Synne Krokstad Ranheim IL 27,785

375 Viktoria Konstanse Strand Kvals Trondheim Friidrett 27,846

245 Ingrid Berntsen Ringerike Friidrettsklubb 28,367

233 Julie Skevik Ranheim IL 29,088

Vind: -1.4Heat: 2
249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 26,061

109 Anne Hansen Gular, IL 26,702

335 Petra Gjemmestad Sturla, IF 26,833

311 Tara Norum Steinkjer Friidrettsklubb 26,964

292 Ingrid Ørvella Steinhaug Snøgg Friidrett 27,425

105 Solveig S. Alsaker GTI 27,756

168 Kristin Bakkeli Lillehammer IF 27,797

368 Marte Elise Kristoffersen Trondheim Friidrett 28,088

Vind: -2.0Heat: 3
302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 26,161
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169 Nina Olsen Harvei Lillehammer IF 26,202

158 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 26,933

186 Ingvild Kåshagen Moelven IL 27,274

248 Ellen Johanne Gleditsch Runar, IL 27,905

291 Silje Bru Skjalg IL 28,366

231 Jeanette Stensheim Ranheim IL 28,657

64 Maria Teigland FIK Orion DNF 

Vind: -3.5Heat: 4
382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 26,301

270 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 26,662

365 Julie Andrea Håskjold Trondheim Friidrett 26,843

65 Marie Linnestad FIK Orion 27,444

269 Benedicte Holum Ski IL Friidrett 28,035

63 Kirsti Tomassen FIK Orion 28,356

152 Ane Rørvik Kaupanger IL 28,907

406 Ragnhild Hammeren Ullensaker/Kisa IL 28,988

Vind: -3.2Heat: 5
128 Ingrid Haga Haugesund IL 26,221

310 Silje Marie Sporildnes Steinkjer Friidrettsklubb 26,422

413 Jenny Gudmundsen Urædd Friidrett 26,703

246 Maren Vigerust Graff Ringerike Friidrettsklubb 27,514

273 Bergljot Irene Byre Skjalg IL 27,695

66 Nina Harby Nygaard FIK Orion 27,986

19 Emma Suhonen BUL, IL i 28,007

Kvinner jr19 200m, Semifinale

Vind: -1.4Heat: 1
249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 25,361

7 Line Kloster Asker SK 25,412

270 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 25,683

382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 25,824

365 Julie Andrea Håskjold Trondheim Friidrett 26,365

311 Tara Norum Steinkjer Friidrettsklubb 26,626

335 Petra Gjemmestad Sturla, IF 26,707

413 Jenny Gudmundsen Urædd Friidrett DNF 

Vind: -2.7Heat: 2
302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 25,761
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169 Nina Olsen Harvei Lillehammer IF 25,852

128 Ingrid Haga Haugesund IL 26,033

109 Anne Hansen Gular, IL 26,274

281 Karoline Eskeland Skjalg IL 26,675

158 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 26,696

166 Kari Sørby Lillehammer IF 27,207

310 Silje Marie Sporildnes Steinkjer Friidrettsklubb DNS 

Kvinner jr19 400 m hekk

  
156 Benedicte Hauge Kristiansands IF-Friidrett 59,891

427 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 1,00,902

307 Rachel Nordtømme Steinkjer Friidrettsklubb 1,01,233

322 Ingvild Rønhovde Stord IL 1,02,624

180 Linda Sæther Modum Friidrettsklubb 1,08,255

48 Anne Bjelland Jensen Fik Bfg Fana 1,08,936

433 Eirin Roiha Sunde Ålesunds FIK 1,09,757

Kvinner jr19 400 m, Finale

  
156 Benedicte Hauge Kristiansands IF-Friidrett 55,011

59 Martine Eikemo Borge Fik Bfg Fana 56,662

7 Line Kloster Asker SK 57,163

68 Heidi Ann Bruknapp Fil Aks-77 57,824

322 Ingvild Rønhovde Stord IL 58,375

413 Jenny Gudmundsen Urædd Friidrett 58,876

128 Ingrid Haga Haugesund IL 59,257

67 Silje Aukrust FIK Orion 59,478

Kvinner jr19 Spyd, Finale

  
92 Adriana Haga Thommasen Giv Akt IL 49,101

44,58 47,24 47,34 44,96 49,10 x

314 Ina Cathrin Kartum Stjørdal Friidrettsklubb 46,432

38,87 46,20 42,51 44,10 46,43 41,20

263 Lene Emilie Falch Vik Sandvin, IL 44,573

42,43 x x x 40,21 44,57

177 Marte Aaltvedt Minerva Idrettsskole 42,944

40,25 37,81 x 42,94 x x
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159 Katarina Fransson Kristiansands IF-Friidrett 42,355

41,62 40.65 35,12 37,49 42,35 40,64

157 Christina Lien Kristiansands IF-Friidrett 40,216

37,53 40,21 37,41 38,09 35,41 35,68

422 Andrea Enerstad Bolle Vestby IL 39,477

37,65 36,92 38,19 36,20 x 39,47

416 Monica Larssen Urædd Friidrett 37,848

37,05 37,18 33,66 35,54 x 37,84

334 Malene Nyhus Sturla, IF 36,669

35,48 34,27 36,66

115 Katrine Haarklau Gular, IL 35,9910

32,10 35,34 35,99

224 Eline Bye Ogndal IL 33,2511

31,17 33,25 33,07

90 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 32,3112

x x 32,31

Kvinner jr19 Stav

  
115 Katrine Haarklau Gular, IL 3,901

3,20

o

3,60

o

3,75

o

3,90

xo

4,00

xxx

141 Hilde Svalheim Markussen Horten Friidrettsklubb 3,102
2,60

x

2,70

o

2,80

xxo

2,90

o

3,00

o

3,10

xxo

3,15

xxx

186 Ingvild Kåshagen Moelven IL 2,903
2,60

o

2,70

xxo

2,80

xxo

2,90

o

3,00

xxx

191 Åsta Nordsveen Sulen Moelven IL 2,604
2,50

xxo

2,60

xxo

2,70

xxx

225 Martine Bye Ogndal IL 2,505
2,30

o

2,40

o

2,50

o

2,60

xxx

Kvinner jr19 Tresteg

 
350 Inger Anne Frøysedal Tjalve, IK 12,741

+1,4

x

+2,2

12,74 -

390 Mia Haave Tyrving IL 12,662
+3,4

12,66 - -

45 Oda Utsi Onstad Fagernes IL 12,173
+0,8

12,17 - -

214 Christiane Helgestad Gjerde Norna-Salhus IL 11,714
+2,8

11,71 - -

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 25 av 4210.08.2008



Resultatliste 09.08.2008

Junior NM 2008

261 Helene Hoven Sandvin, IL 11,315
+2,3

11,31 - -

197 Camilla Due Arvesen Moss IL 11,286
+1,7

11,00

+2,3

10,39

+1,0

11,28

44 Hedda Utsi Onstad Fagernes IL 11,127
+2,3

10,92

+2,6

11,12 -

319 Celina M. Solend Stord IL 10,798
+0,8

10,34

+3,0

10,13

+1,6

10,79

420 Ann Kristin Skrove Verdal Friidrettsklubb 10,739
+1,7

10,49

+3,5

10,73

+2,3

10,47

410 Emma Øren Urædd Friidrett 10,7110
+1,8

10,32

+2,2

10,69

+1,7

10,71

17 Chiamaka Okparaebo BUL, IL i 10,3511
+3,0

10,35

+1,3

10,33 x

411 Hanna Skaraas Johnsen Urædd Friidrett 10,3412
+2,3

10,34

+2,9

10,18

+2,3

10,19

412 Helene Aaltvedt Urædd Friidrett 10,3413
+1,3

9,94

+3,4

10,18

+1,5

10,34

437 Ester Kate Jansson Tyrving IL 9,9714
+1,3

9,90

+3,5

9,97

+3,0

9,80

273 Bergljot Irene Byre Skjalg IL 9,5615
+1,8

x

+3,0

9,56

+1,6

9,47

40 Silje Laupstad Egersunds IK 9,1716

x x

+1,4

9,17

Kvinner jr19 Tresteg, Finale

 
390 Mia Haave Tyrving IL 13,111

+1,2

12,80

+1,5

13,04 x x

+0,8

13,11

+1,5

12,91

350 Inger Anne Frøysedal Tjalve, IK 12,912
+1,2

12,58

+1,4

12,57

+0,8

12,76

+0,5

12,91 x x

45 Oda Utsi Onstad Fagernes IL 12,783
+1,9

12,31

+0,4

12,62

+1,7

12,78

+0,3

12,25

+0,9

12,65

+0,4

12,59

214 Christiane Helgestad Gjerde Norna-Salhus IL 11,814
+1,1

11,81

+0,6

11,40

+1,3

11,68 x x

+0,4

11,71
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261 Helene Hoven Sandvin, IL 11,615
0,1

11,49

+1,5

11,58

+1,4

11,61

+1,4

11,42

+0,8

11,60

+0,6

11,48

197 Camilla Due Arvesen Moss IL 11,306
+1,4

10,76 x

+0,6

11,30

+1,4

10,95

+0,7

10,83 x

44 Hedda Utsi Onstad Fagernes IL 11,067
+0,1

9,39

+1,7

10,94 x -

+0,3

10,86

+1,5

11,06

410 Emma Øren Urædd Friidrett 10,818
+0,8

10,54

+1,4

10,81 x

+1,8

10,06

0,0

9,88

+1,5

10,41

420 Ann Kristin Skrove Verdal Friidrettsklubb 10,679
+2,0

10,67

+1,1

9,22

+1,3

10,53

17 Chiamaka Okparaebo BUL, IL i 10,4910
+1,3

10,49 x -

319 Celina M. Solend Stord IL 10,4311
+1,0

10,32

+1,8

10,43

+0,2

10,26

411 Hanna Skaraas Johnsen Urædd Friidrett 10,0912
+1,4

10,09 x

+1,9

9,99

Kvinner jr22 1500 m

  
425 Silje Fjørtoft Vidar, Sportsklubben 4,26,401

126 Cecilie Udstuen Haugesund IL 4,49,672

305 Kristin Brøndbo Steinkjer Friidrettsklubb 4,50,713

111 Ida Kjelkenes Gular, IL 4,55,224

8 Martine Fossem Nygaard Asker SK 4,59,795

Kvinner jr22 400 m

  
371 Stine Meland Tomb Trondheim Friidrett 55,501

362 Cecilie Benedicte Isern Trondheim Friidrett 56,132

148 Randi Kjerstad IL BUL-Tromsø 57,743

22 Heidi Berg Sand BUL, IL i 58,294

60 Andrea, Gaukerud Høye FIK Orion 58,725

133 Karoline Hellen Nilsson Hellas, IF 59,376

357 Marie Blix Sangnes Tjalve, IK 59,887

Kvinner jr22 400 m hekk
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94 Hege Vold Gjesdal IL 1,00,081

181 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 1,03,112

Kvinner jr22 Spyd

  
360 Tove Beate Dahle Tjalve, IK 42,321

39,71 40,24 42,32 x 39,95 40,27

181 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 32,822

32,39 - - 32,17 x 32,82

352 Ingvild Sæthre Tjalve, IK 30,583

29,88 30,58 28,07 29,02 27,93 29,98

Kvinner jr22 Stav

  
364 Ida Beate Øyen Østhus Trondheim Friidrett 3,101

2,50

o

2,80

o

3,00

o

3,10

xxo

3,20

xxx

Kvinner jr22 Tresteg

 
288 Maryon Strugstad Skjalg IL 11,001

+1,3

10,92

+0,5

11,00 - - - -

30 Vibecke Brun BUL, IL i 10,952

x x

+0,7

10,78

+0,3

10,93

+0,2

10,95 -

Menn jr19 1500 m, Finale

  
339 Hans Kristian Fløystad Sørild FIK 3,51,611

255 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 3,52,682

131 Thomas Solberg Eide Haugesund IL 3,53,833

32 Johannes Alnes Bækkelagets SK 3,57,484

326 Tom Erling Kårbø Stord IL 3,58,055

408 Vegard Løberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 4,07,516

50 Erik Hovlandsdal Fik Bfg Fana 4,09,667

321 Harald Kårbø Stord IL 4,09,838

171 Jonas Hammer Lørenskog Friidrettslag 4,12,379

43 Halfdan-Emil Færø Eikanger IL 4,12,7710

85 Jaad Orten FRI IL 4,15,9411

240 Einar Furulund Ren-Eng, FIK 4,25,0612
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Menn jr19 200 m

Vind: -1.9Heat: 1
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 23,371

216 Erik Johansen Norna-Salhus IL 23,662

103 Jave Beloy Grane, IK 23,783

146 Ivar Evjemo Schjetlein IL BUL-Tromsø 24,224

299 Ketil Pettersen Sortland Friidrettsklubb 24,605

102 Ørjan Midthjell Gloppen Friidrettslag DNS 

124 Stig-Henry Solum Harran IL DNS 

Vind: -3.9Heat: 2
206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 23,351

189 Martin Jørgensen Moelven IL 23,612

301 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 24,563

134 Morten Lunnan Hellas, IF 25,034

39 Nils Kristian Pilskog Dimna IL 25,215

230 Frederik Stendahl Leira Ranheim IL DNF 

232 Jonas Andre Grønnhaug Ranheim IL DNF 

Vind: -4.3Heat: 3
151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 23,791

284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 23,922

419 Torstein Nøstvold Harnes Valder IL 23,973

435 Håkon Røsten Ås IL 24,404

250 Olav Eidsten Bjørnå Runar, IL 25,325

4 Torkel Mosdal Ask Friidrett 25,336

Vind: -2.5Heat: 4
190 Mauritz Kåshagen Moelven IL 23,021

165 Harald Follerås Lillehammer IF 23,342

278 Henning Grønnes Skjalg IL 23,743

120 Thorbjørn Lysne Gular, IL 24,064

34 Sondre Wikshåland Bækkelagets SK 24,315

179 Philip Østli Minerva Idrettsskole 25,446

258 Per Magne Florvaag Sandnes IL DNF 

Vind: -1.6Heat: 5
277 Espen Meling Sele Skjalg IL 23,191

429 Henrik Holmberg Vik IL 23,192

242 Kristian Illevold Ren-Eng, FIK 23,973
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400 Peder Sanne Tønsberg Fri-Idrettsklubb 24,324

235 Odd Eiken Ranheim IL 24,395

205 Jesper Høva Nesbyen IL 24,736

Menn jr19 200m, Semifinale

Vind: -0.8Heat: 1
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 22,481

190 Mauritz Kåshagen Moelven IL 22,722

189 Martin Jørgensen Moelven IL 22,893

429 Henrik Holmberg Vik IL 22,894

419 Torstein Nøstvold Harnes Valder IL 23,165

277 Espen Meling Sele Skjalg IL 23,246

103 Jave Beloy Grane, IK 23,617

301 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 24,148

Vind: -0.7Heat: 2
206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 22,511

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 22,852

284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 23,153

165 Harald Follerås Lillehammer IF 23,184

216 Erik Johansen Norna-Salhus IL 23,475

278 Henning Grønnes Skjalg IL 23,476

120 Thorbjørn Lysne Gular, IL 23,857

242 Kristian Illevold Ren-Eng, FIK 24,088

Menn jr19 400 m hekk, Finale

  
164 Christian Daniel Linnerud Lillehammer IF 54,471

80 Øyvind Kjerpeset Florø Tog IF 54,642

257 Kjartan Løvoll Sandnes IL 56,273

27 Lars Henrik Dahl BUL, IL i 56,944

230 Frederik Stendahl Leira Ranheim IL 58,735

221 Jørgen Stien Norna-Salhus IL 58,826

295 Magnus Settemsli Mogstad Snøgg Friidrett 1,00,047

318 Amund Ekrheim Stord IL 1,00,248

Menn jr19 400 m, Finale
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190 Mauritz Kåshagen Moelven IL 48,431

229 Martin Loftås Kåstad Osterøy IL 49,502

385 Jonas Mögenburg Tyrving IL 49,843

184 Carl Emil Kåshagen Moelven IL 49,854

232 Jonas Andre Grønnhaug Ranheim IL 49,905

51 Espen Liland Fik Bfg Fana 50,246

119 Steinar van der Meeren Gular, IL 50,397

328 Sondre Oldervoll Strindheim il 51,668

Menn jr19 Lengde

 
153 Sindre Rørvik Kaupanger IL 7,151

+1,2

6,79

+1,3

6,44

+1,6

6,74

+1,4

5,55

+1,2

6,83

+1,4

7,15

385 Jonas Mögenburg Tyrving IL 6,972
+1,0

6,58

+2,2

5,69 x

+0,6

6,92

+1,5

6,97 x

192 Lars Tangnes Frantzen Mogutten IL 6,683
+1,9

6,64

+1,4

5,69

+2,5

6,63

+0,7

6,57

+0,7

6,46

+2,0

6,68

88 Martin Roe FRI IL 6,454
+2,1

6,45

+1,0

6,11 x

+0,5

6,18

+1,0

6,26

+2,1

6,10

113 Joakim Dang Gular, IL 6,145
+1,2

5,75

+1,0

5,86

+1,9

6,14

+1,5

5,88

+0,8

5,96

+0,8

6,13

434 Audun Braastad Ås IL 6,146

x

+0,7

5,97

+1,1

6,14

+0,5

6,01

+0,7

5,99

+0,7

5,70

73 Jørgen Midtbø Bjørkedal Florø Tog IF 6,097
+1,8

6,09

+0,9

5,89

+0,8

6,09

+1,8

6,00

+0,8

5,82

+0,7

5,90

414 Jørgen Steffensen Urædd Friidrett 5,868

x

+1,9

5,86

+2,4

5,62

+1,7

5,40

+0,7

5,31

+0,8

5,47

172 Ole Vee-Haugen Lørenskog Friidrettslag 5,849
+1,9

5,84 - x

363 Eirik Nordstein Trondheim Friidrett 5,7910

-

+1,4

5,79

+1,9

5,50

124 Stig-Henry Solum Harran IL 4,0711
+1,7

4,07 x

93 Anders Støle Fidje Giv Akt IL x 

x x x
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Menn jr19 Slegge 6,0 kg

  
346 Eivind Henriksen Tjalve, IK 66,331

63,43 x 66,33 66,18 x 65,72

3 Richard Villanger Ask Friidrett 54,082

x 54,08 x 51,71 x x

200 Renè Olsen Moss IL 51,573

47,83 x 48,86 x x 51,57

88 Martin Roe FRI IL 49,324

x 44,00 48,81 x x 49,32

71 Daniel Ullaland Nekkøy Florø Tog IF 48,805

43,90 45,41 x 46,53 48,80 45,87

358 Per Marius Hole Tjalve, IK 47,766

47,09 x 45,72 x 47,76 x

2 Erik Fluge Ask Friidrett 42,827

x x 40,32 42,82 x 42,02

260 Fredrik Simensen Sandvin, IL x 

x x x

254 Harald Svandal Bø Sandnes IL x 

x x x

Menn jr22 1500 m

  
303 Eivind Jenssen Steinkjer Friidrettsklubb 4,02,971

122 Vidar Dahle Gular, IL 4,03,092

23 Henrik Berg-Olsen BUL, IL i 4,03,243

345 Asbjørn Ellefsen Persen Tjalve, IK 4,06,814

121 Tomas Windheim Gular, IL 4,08,565

430 Ivar Husby Vollan I.K. 4,09,606

127 Christian Søreng Bjørge Haugesund IL 4,10,727

344 Anders Knudsen Tjalve, IK 4,10,998

21 Halvard Bjertnæs Lange BUL, IL i 4,11,719

304 Henrik Nordtug Steinkjer Friidrettsklubb 4,20,7410

Menn jr22 200 m

Vind: -3.0Heat: 1
145 Henrik Johnsen IL BUL-Tromsø 22,611

144 Erik Bræck Leer IL BUL-Tromsø 22,702

394 Anders Flem Hagen Tønsberg Fri-Idrettsklubb 22,793

81 Espen Rene Wisur Fredrikstad IF 22,834

91 Hans Erik B Vist Frol IL 23,225

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 32 av 4210.08.2008



Resultatliste 09.08.2008

Junior NM 2008

405 Marius Fuglerud Ullensaker/Kisa IL 23,906

398 Martin Skjærvø Foss Tønsberg Fri-Idrettsklubb 24,297

Vind: -2.9Heat: 2
267 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 22,531

170 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 22,552

129 Kristian Magnussen Haugesund IL 22,853

265 Svein Christian Karlsen Sandvin, IL 23,254

163 Anders Løkken Lillehammer IF 23,455

182 Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 23,586

55 Jonathan Haugland Fik Bfg Fana 24,677

Menn jr22 400 m hekk

  
91 Hans Erik B Vist Frol IL 55,331

312 Anders Govasmark Lerberg Stjørdal Friidrettsklubb 59,922

125 Bengt Vestvik Haugesund IL 1,02,963

Menn jr22 Lengde

 
208 Lars Vikan Rise Nidelv IL 7,271

x x

+1,8

7,27 x

1,0

5,65 -

315 Jan Olav Horten Stjørdal Friidrettsklubb 6,642
+1,2

6,49

+1,7

6,58

+2,4

6,52

+0,7

6,64 x

+1,5

6,60

239 Christian Hanssen Raufoss IL -Friidrett 6,633

x

+0,7

6,34 x

+1,6

6,47 x

+1,6

6,63

74 Kim Leirvik Florø Tog IF 6,344

x

+0,3

5,86

+1,2

6,07

+1,6

5,98

+0,6

5,98

+1,7

6,34

297 Ole Christian Kjenstad Snåsa IL 5,945
+0,9

5,74

+2,3

5,94 x

+0,7

5,67

+1,0

5,88

1,1

5,76

Menn jr22 Slegge 7.26 kg

  
77 Steinar Kleppe Florø Tog IF 58,461

x 56,41 58,46 x x

361 Vegard Henriksen Tjalve, IK 48,262

x x 48,26 x x
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Kvinner jr19 100 m hekk

Vind: +0.3 
218 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 13,921

427 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 14,132

115 Katrine Haarklau Gular, IL 14,723

180 Linda Sæther Modum Friidrettsklubb 15,784

433 Eirin Roiha Sunde Ålesunds FIK 16,455

176 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole DNF 

Kvinner jr19 200 m, Finale

Vind: +2,0 
249 Ida Bakke Hansen Runar, IL 24,581

302 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 24,742

7 Line Kloster Asker SK 25,033

382 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 25,434

169 Nina Olsen Harvei Lillehammer IF 25,685

270 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 25,696

128 Ingrid Haga Haugesund IL 25,807

109 Anne Hansen Gular, IL 25,998

Kvinner jr19 2000 m hinder

  
150 Karoline Bjerkeli Grøvdal Isfjorden IL 6,21,391

243 Monika Kørra Ren-Eng, FIK 7,07,872

271 Martine Kongsten Ski IL Friidrett 7,20,683

52 Helene Strømblad Hansen Fik Bfg Fana 7,35,544

432 Maria Fjose Voss IL 7,57,155

57 Marie Rekve Fik Bfg Fana 8,01,026

37 Maria Ringstad Dimna IL 8,03,367

42 Bertine Helene Færø Eikanger IL 8,04,738

431 Ingrid Rosseland Fjose Voss IL 8,05,069

355 Johanne Ligaard Brynildsen Tjalve, IK 8,06,1910

Kvinner jr19 800 m, Finale

  
59 Martine Eikemo Borge Fik Bfg Fana 2,18,411

279 Ida Margrethe Neverdahl Skjalg IL 2,18,752
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375 Viktoria Konstanse Strand Kvals Trondheim Friidrett 2,19,293

307 Rachel Nordtømme Steinkjer Friidrettsklubb 2,20,234

366 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 2,24,045

75 Mari Torvanger Florø Tog IF 2,24,956

336 Tonje Høgli Andersen Sturla, IF 2,25,007

330 Ingeborg Løvnes Strømmen IF DNF 

Kvinner jr19 Diskos 1,0 kg

  
101 Trude Raad Gloppen Friidrettslag 45,011

36,47 38,17 x 43,35 x 45,01

223 Solveig Fredriksen Norna-Salhus IL 34,542

32,06 31,38 x 34,54 x 31,86

286 Mari Kogstad Skjalg IL 33,293

30,40 x x 30,22 33,29 32,67

294 Kirvil Schau Odden Snøgg Friidrett 32,194

x 29,20 x 32,19 x 32,15

217 Henriette Opheim Norna-Salhus IL 32,155

x 22,36 29,16 31,22 x 32,15

90 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 29,206

x 29,20 29,17 x 23,81 26,95

388 Malin Pettersen Tyrving IL 27,527

27,52 x x x x x

264 Marthine Endrerud Sandvin, IL 27,038

x 23,70 x 21,89 20,39 27,03

36 Astri-Louise Nevstad Dimna IL 22,899

x 22,89 x

95 Amanda Hjelmeset Gloppen Friidrettslag 22,7710

x 22,77 x

155 Anne Margrethe Håland Kristiansands IF-Friidrett 21,5911

21,59 x x

226 Katja Vangsnes Oppegård IL 19,6912

x 19,69 x

262 Idunn Strøm Myklebust Sandvin, IL x 

x x x

69 Sandra Sudmann Fil Aks-77 x 

x x x

Kvinner jr19 Høyde

  
387 Katarina Mögenburg Tyrving IL 1,691

1,60

o

1,63

o

1,66

o

1,69

o

1,72

xxx

372 Tonje Angelsen Trondheim Friidrett 1,662
1,60

o

1,63

-

1,66

xo

1,69

xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 35 av 4210.08.2008



Resultatliste 10.08.2008

Junior NM 2008

350 Inger Anne Frøysedal Tjalve, IK 1,663
1,55

xo

1,60

xo

1,63

xo

1,66

xo

1,69

xxx

62 Emilie Scholten Sjølie FIK Orion 1,634
1,50

o

1,55

o

1,60

xo

1,63

o

1,66

xxx

225 Martine Bye Ogndal IL 1,605
1,55

o

1,60

xo

1,63

xxx

316 Linn Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 1,606
1,55

o

1,60

xxo

1,63

xxx

386 Karin Busch Tyrving IL 1,607
1,50

o

1,55

xxo

1,60

xxo

1,63

xxx

130 Maria Lavelle Haugesund IL 1,508
1,50

o

1,55

xxx

40 Silje Laupstad Egersunds IK 1,508
1,50

o

1,55

xxx

396 Emilie Becker Tønsberg Fri-Idrettsklubb 1,508
1,50

o

1,55

xxx

66 Nina Harby Nygaard FIK Orion 1,508
1,50

o

1,55

x--

294 Kirvil Schau Odden Snøgg Friidrett 1,5012
1,50

xxo

1,55

xxx

Kvinner jr22 100 m hekk

Vind: +0.8 
83 Marie Hagle Fredrikstad IF 13,911

94 Hege Vold Gjesdal IL 14,072

87 Lene Myrmel FRI IL 14,513

181 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 16,274

Kvinner jr22 200 m

Vind: +2.4 
274 Elisabeth Slettum Skjalg IL 24,161

371 Stine Meland Tomb Trondheim Friidrett 24,902

22 Heidi Berg Sand BUL, IL i 25,623

374 Trine Sjaastad Trondheim Friidrett 25,644

60 Andrea, Gaukerud Høye FIK Orion 25,985

268 Stine Spone Desserud Sigdal Friidrettsklubb 25,996

49 Anne Dolvik Fik Bfg Fana 26,077
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147 Maria A Hartvedt IL BUL-Tromsø 27,138

Kvinner jr22 3000 m hinder

  
305 Kristin Brøndbo Steinkjer Friidrettsklubb 11,26,631

Kvinner jr22 800 m

  
362 Cecilie Benedicte Isern Trondheim Friidrett 2,09,771

425 Silje Fjørtoft Vidar, Sportsklubben 2,12,562

126 Cecilie Udstuen Haugesund IL 2,14,913

111 Ida Kjelkenes Gular, IL 2,19,554

8 Martine Fossem Nygaard Asker SK 2,20,375

181 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 2,23,476

Kvinner jr22 Diskos 1,0 kg

  
323 Kristin Sundsteigen Stord IL 40,231

x x 40,23 38,10 38,48 x

288 Maryon Strugstad Skjalg IL 19,502

x x x 18,98 19,50 18,17

Kvinner jr22 Høyde

  
370 Stine Kufaas Trondheim Friidrett 1,761

1,72

o

1,74

-

1,76

xo

1,78

-

1,80

xxx

266 Øyunn Grindem Sandvin, IL 1,722
1,69

xxo

1,72

o

1,74

-

1,76

xxx

87 Lene Myrmel FRI IL 1,603
1,50

xo

1,55

xo

1,60

xo

1,63

xxx

Menn jr19 110 m hekk

Vind: +1.0 
139 Anders Erlend Idås Horten Friidrettsklubb 14,271

272 Vladimir Vukicevic Ski IL Friidrett 14,402

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 14,503

80 Øyvind Kjerpeset Florø Tog IF 15,354

84 Adrian Dåvøy FRI IL 16,415

254 Harald Svandal Bø Sandnes IL 17,436
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Menn jr19 200 m, Finale

Vind: +3.6 
359 Philip Berntsen Tjalve, IK 21,491

206 Per Magnus Solli Nesbyen IL 21,922

190 Mauritz Kåshagen Moelven IL 22,093

151 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland IL 22,104

284 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 22,585

189 Martin Jørgensen Moelven IL 22,686

429 Henrik Holmberg Vik IL 22,717

165 Harald Follerås Lillehammer IF 23,138

Menn jr19 2000 m hinder

  
326 Tom Erling Kårbø Stord IL 5,58,191

255 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 5,59,632

143 Sindre Buraas Hurdal IL 6,04,463

327 Sondre Nordstad Moen Strindheim il 6,12,064

50 Erik Hovlandsdal Fik Bfg Fana 6,14,605

321 Harald Kårbø Stord IL 6,26,776

43 Halfdan-Emil Færø Eikanger IL 6,28,567

404 Kevin Fritz Ullensaker/Kisa IL 6,49,638

Menn jr19 800 m, Finale

  
407 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL 1,54,721

255 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 1,54,802

339 Hans Kristian Fløystad Sørild FIK 1,55,293

11 Vetle Aasland Askim IF 1,55,984

131 Thomas Solberg Eide Haugesund IL 1,56,345

58 Marius Søvik Angel Fik Bfg Fana 1,57,696

174 Anders Jensen Aas Mandal og Halse IL-Friidrett 1,58,597

328 Sondre Oldervoll Strindheim il 2,05,108

Menn jr19 Kule 6,0 kg

  
381 Fredrik Amundgård Tyrving IL 17,971

x x 16,17 16,70 17,97 x
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79 Yngve Grøneng Havn Florø Tog IF 16,372

16,24 15,79 15,91 16,37 x x

260 Fredrik Simensen Sandvin, IL 15,173

14,38 x x 15,06 15,17 x

346 Eivind Henriksen Tjalve, IK 14,154

x x x 14,15 13,98 x

3 Richard Villanger Ask Friidrett 13,575

13,18 13,08 12,79 x x 13,57

379 Anders Emil Edwinson Tyrving IL 12,156

12,15 x x 11,20 x -

Menn jr19 Spyd

  
211 Paul Redford Nittedal IL 59,431

59,43 57,27 x x - -

154 Sigbjørn Wiken Kongsberg IF 55,112

54,08 x x x x 55,11

341 Petter Ormsettrø Tingvoll Friidrettskl. 55,063

51,37 55,06 x 51,87 48,61 50,64

88 Martin Roe FRI IL 51,084

49,46 48,28 47,97 47,16 46,93 51,08

260 Fredrik Simensen Sandvin, IL 49,925

49,09 49,92 49,14 47,47 48,29 48,46

317 Størk Avelsgaard Lien Stjørdal Friidrettsklubb 48,326

45,69 48,32 46,03 x 47,03 45,21

203 Simon Hansen Narvik IL 46,927

46,92 39,47 43,62 39,48 40,08 42,86

11 Vetle Aasland Askim IF 45,318

45,31 38,30 - - - -

96 Bjørnar Hauge Gloppen Friidrettslag 44,969

41,93 42,14 44,96

31 Viktor Sager BUL, IL i x 

x x x

342 Øyvind Husby Tingvoll Friidrettskl. x 

x x x

Menn jr19 Tresteg

 
418 Stian Aaltvedt Urædd Friidrett 13,631

+0,9

13,45

-0,3

13,46 x

+0,6

13,46

+1,0

13,51

+0,8

13,63

88 Martin Roe FRI IL 13,612

x

+0,7

12,96

+2,1

12,86

+0,5

11,40 x

+1,6

13,61

219 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 13,503
+1,5

13,26 x

+2,4

13,42 x x

+0,4

13,50
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213 Christian Boe Helland Norna-Salhus IL 13,184

x x

+1,1

12,61

+0,7

12.06 x

+0,9

13,18

414 Jørgen Steffensen Urædd Friidrett 12,995

x

+1,3

12,99 x x x x

227 Jesper Vestbø Oppstad IL 12,916

x x

+1,5

12,91

1,9

12,47

+1,6

12,44

+1,3

12,34

342 Øyvind Husby Tingvoll Friidrettskl. 12,817
+0,6

12,40

+1,0

12,35

+0,8

12,59

+0,9

12,41

+1,2

12,51

+1,3

12,81

438 Frederik Jahr Tyrving IL 12,388
+0,5

12,17

+0,8

11,98

+2,2

12,38

+0,3

12,32

+0,7

12.23 -

73 Jørgen Midtbø Bjørkedal Florø Tog IF 12,319
+0,8

12,31

+0,4

12,03

+1,2

11,94

259 Rein Åsmund Torsvik Sandnes IL 12,2510
+0,3

11,74

+0,3

12,17

+1,3

12,25

363 Eirik Nordstein Trondheim Friidrett 12,1911
+0,6

11,88

+0,8

12,09

+1,1

12,19

230 Frederik Stendahl Leira Ranheim IL 11,6812
+0,2

11,45

+0,0

11,68 x

Menn jr22 110 m hekk

Vind: +0.7 
312 Anders Govasmark Lerberg Stjørdal Friidrettsklubb 15,721

91 Hans Erik B Vist Frol IL 16,442

391 Morten Haave Tyrving IL 17,003

Menn jr22 200 m, Finale

Vind: +3.5 
145 Henrik Johnsen IL BUL-Tromsø 21,151

267 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 21,522

170 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 21,563

81 Espen Rene Wisur Fredrikstad IF 21,904

144 Erik Bræck Leer IL BUL-Tromsø 21,965

394 Anders Flem Hagen Tønsberg Fri-Idrettsklubb 22,116

129 Kristian Magnussen Haugesund IL 22,337

265 Svein Christian Karlsen Sandvin, IL 22,758

Menn jr22 3000 m hinder
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127 Christian Søreng Bjørge Haugesund IL 9,45,751

121 Tomas Windheim Gular, IL 9,56,732

201 Petter Northug jr Mosvik IL 9,58,973

340 Marius Koksvik Tingvoll Friidrettskl. 10,00,074

290 Sigbjørn Groven Skjalg IL 10,47,475

76 Ole Henrik Bjørnseth Florø Tog IF DNF 

Menn jr22 800 m, Finale

  
303 Eivind Jenssen Steinkjer Friidrettsklubb 1,59,341

222 Marius Frøvig Schneider Norna-Salhus IL 1,59,632

241 Kjetil Øygard Ren-Eng, FIK 1,59,773

220 Jørgen H. Johansen Norna-Salhus IL 1,59,874

23 Henrik Berg-Olsen BUL, IL i 1,59,965

343 Abdirahman M. Guleed Tjalve, IK 2,00,796

122 Vidar Dahle Gular, IL 2,01,337

1 Bent Kamsvåg Olsen Alta IF DNS 

Menn jr22 Kule 7,26 kg

  
361 Vegard Henriksen Tjalve, IK 14,901

x 13,31 x 13,34 14,90 x

417 Stian Andersen Urædd Friidrett 14,762

x x 14,41 x x 14,76

77 Steinar Kleppe Florø Tog IF 12,423

x 12,42 x 12,09 x x

194 Jack Odin Andersen Moi IL 11,894

11,22 11,71 11,89 11,62 11,57 11,83

9 Tommy Lillehagen Asker SK 11,805

11,42 11,11 11,00 11,80 x x

228 Kurt Andreas S. Lund Oppstad IL 10,816

10,44 10,73 x 10,81 x x

Menn jr22 Spyd

  
356 Magnus Moltzau Tjalve, IK 53,541

43,97 48,69 50,17 x 53,54 50,00

315 Jan Olav Horten Stjørdal Friidrettsklubb 53,322

53,32 x 53,07 x - 53,10

78 Trond Ove Hopen Florø Tog IF 49,363

48,77 47,70 44,38 46,52 x 49,36
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312 Anders Govasmark Lerberg Stjørdal Friidrettsklubb 47,994

44,13 - 45,93 47,99 44,99 47,98

77 Steinar Kleppe Florø Tog IF 35,995

35,99 - - - - -

Menn jr22 Tresteg

 
315 Jan Olav Horten Stjørdal Friidrettsklubb 14,181

+1,4

13,61

+3,8

14,05

+3,1

14,14

+2,3

14,09

+3,3

14,18 x

212 Brede Raa Ellingsen Norna-Salhus IL 14,002
+2,0

13,38

+1,9

13,13

+3,3

13,33 x

+4,0

13,82

+2,7

14,00

312 Anders Govasmark Lerberg Stjørdal Friidrettsklubb 13,793
+2,9

12,60

+1,2

12,82

+2,5

13,06

+3,3

13,79

+3,5

12,98

+1,6

13,10

239 Christian Hanssen Raufoss IL -Friidrett 13,154
+1,0

12,76

+1,9

12,61 x

+2,2

12,23

+2,8

12,61

+2,9

13,15

391 Morten Haave Tyrving IL 13,095
+1,4

12,64 x x

+2,4

12,82 x

+4,9

13,09

74 Kim Leirvik Florø Tog IF 12,036
+2,3

12,02

+2,8

12,03 - - - -
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