
VELKOMMEN til Finale i 
Skole-cupen 2023/2024 

 
 
Tirsdag 30/4 inviterer kretsen til årets finale i Skole-cupen 2023/2024 
Sted: Molde Idrettspark 
Første start blir kl 11:00 – ferdig ca kl 14:00 
 

 
Startliste (kommer) 

De 3 beste fra hver øvelse i semifinalene i høst blir innkalt til finalen (se vedlegg) 
 

   

Tilleggsøvelse 600m: 
Her kan det meldes på maks 3 jenter og 3 gutter fra hvert klassetrinn 6-10. klasse  

(fri påmelding – også elever som ikke har deltatt i semifinalene) 
Ved påmelding – bruk vedlagte skjema i excel – og fyll ut skjemaet som vist i første 
linjer. Returneres/sendes inn i excel-formatet! 

 Påmeldingsfrist søndag 21. april til mrfriidrett@friidrett.no        

 

Tidsskjema (kommer) 

 
Informasjon – startlister – tidsskjema blir også lagt ut på kretsen sine nettsider; 
https://www.friidrett.no/k/more-og-romsdal/  
 

 
Det blir garderober i nye Idrettens Hus – i underetasjen ved inngang øst 
 

Det blir kiosk med mulighet for å kjøpe seg litt drikke, frukt og mat 
 

VELKOMMEN! 

Mvh 
Møre og Romsdal Friidrettskrets 
V daglig leder Bente Krakeli 
909 26 225 
mrfriidrett@friidrett.no  
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