
Lyngdal IL-FRIIDRETT

Treningsstevne kast 01092015

Resultater

Slegge jenter 12 (2 kg)

1 Karianne Skogseide Holum 17,94

Slegge jenter 13 (2 kg)

1 Linn-Emilie K. Mydland Lyngdal 19,71

Slegge jenter 18 (4 kg)

1 Elisabeth Storsveen Holum 43,00

Slegge gutter 11 (2 kg)

1 Marius K. Mydland Lyngdal 18,61

Slegge gutter 12 (3 kg)

1 Johannes Solås Nilsen Holum 20,71

Slegge menn veteran 50 (7,26 kg)

1 Torrey Enoksen Lyngdal 37,87

Diskos jenter 13 (0,6 kg)

1 Linn-Emilie K. Mydland Lyngdal 13,95

Diskos jenter 18 (1 kg)

1 Elisabeth Storsveen Holum 27,45

Diskos gutter 11 (0,6)

1 Marius Rom Havaas Lyngdal 20,93

2 Marius K. Mydland Lyngdal 14,84

Diskos gutter 12 (0,75)

1 Johannes Solås Nilsen Holum 19,75

Diskos menn senior (2 kg)

1 Rune Havaas Lyngdal 37,87

Diskos menn veteran 65 (2 kg)

1 Nils Glesnes Lista 28,54

Vektkast menn veteran 50 (15,88 kg)

1 Torrey Enoksen Lyngdal 10,98

Vektkast menn veteran 65 (15,88)

1 Nils Glesnes Lista 10,00


