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Protokoll Styremgte
Mgtedato: | Mgtested: Distribusjon til:
17.06.2026 | Scandic Bergen City, kl. 17.00 (mat). Kretsstyret
Megte start kl. 17.30
Mpgtedeltakere:

Kretsstyret: Peer Frode Jarnung, Anne-Kristine Aas, @rjan Moss (Forlot 19.45), Bente Liland,
Mona Ekroll Jaidi, Per Godvik, Oda Myklebust, Didrik Friele Faye og Brita Mehl Lode.

Adm: Amalie Gjeraker og Eddie Ebbesvik.

Forfall: Per Godvik

SAKSLISTE

33/26: Godkjenning av innkalling og saksliste

34/26: Godkjenning av protokoll fra styremgtet 11.05.2026
35/26: Orienteringssaker

36/26: @konomi

37/26: Terminlistemgter — endring i struktur?

38/26: Oppfelgingssaker

39/26: Eventuelt

SAK 33/26: Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak: Godkjent

Peer

SAK 34/26: Godkjenning av protokoll fra styremgtet 11.05.2026

Vedtak: Godkjent

Peer

SAK 35/26: Orienteringssaker
e Para prosjektet
Tildelt 100.000 kr av Sparebanken Norge
Trinn 2 av spknad til stiftelsen DAM leveres innen mandag 22. juni
Snart begynne bygge opp i sosiale medier
Kartleggingsmgter med potensielle satsningsklubber vil holdes
fortlgpende

e Styreregistrering Brgnngysund
Ny registrering ma inn, ikke alle rakk fristen, derav nullstilles det. Samler
inn og registrerer pa slutten av mgtet.

e Status utleie arrangementstruck
God aktivitet siste tiden. Daniel fra Atea er med a bidra, har kompetanse
som trengs for a drifte trucken pa arrangement.
Eddie gjennomgar arrangementer som er gjennomfgrt og plan for
fremtid, samt arsinntekter for trucken ifglge planen.

e Trond Mohn Games — kort oppsummering
Eddie viser sluttrapport for TMG. Introvideo viser MYE dekning i
aviser/medier. Omtalt i ALLE nasjonale medier. «Dessverre» mye i
etterkant fremfor forkant.
Utvidet organisasjon i 2026.
Ikke fatt endelige tall for magasinet, men ser ut som det er over 20.000
unike lesere (tidligere 11.000-12.000). Veldig bra magasin, et godt

Amalie

Eddie

Eddie

Eddie
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hjelpemiddel.

Annonsering av TMG har skjedd gjennom Amedia. Eddie gjennomgar

HFIK sine gkonomiske kostnader inn i annonsering av TMG. Rundt 5,8

millioner visninger av annonser og over 20.000 i klikkrate. Forngyd med

tallene.

Litt om profilering av sponsorer under stevnet, storskjerm, gvelsesintro,

mgte med utgver (James Nick Ponzio, kulestgt)

NRK: Det arbeides med en Igsning for TV-produksjon og sending av TMG

Problemstilling: For gode tv-sendinger til at folk ikke «gidd» & komme pa

stadion. Far mer med seg hjemme via tv enn pa stadion.

Hva kan vi gjgre pa stadion for a tiltrekke mer publikum?

- Involvere andre idretter? NM i innkast (fotball)

- Fade store stjernene til a delta. Store navn tiltrekker folk

- Egen reporter pa feltet, som skaper mer publikums-tilknytning.
Eksklusive intervjuer for publikum (storskjerm), som ikke vises pa tv.

Ikke fatt tall for livestream som ble sendt for resten av verden pa engelsk

gjennom WA.

NFIFs fremtidens friidrettsarranggrer

Informert til styret

Sende til:

- Oda formidler til ungdomsutvalget

- Mona legger ut i spond

- Sende til alle i dommerregistreret som er fgdt mellom 2001-2011

NFIF info

Ronny kommet godt i gang som generalsekretaer

Det blir store utskiftninger i NFIF til hgsten

- Ansettelse av ny assisterende generalsekretaer

- Sportssjef og assisterende sportssjef skal ogsa ansettes
- Tonje, personalsjef for breddeavdelingen slutter i hgst

Personalsamling i Oslo (Eddie og Amalie til stede)

- @kning i antall medlemmer i friidrett i Norge (2025)

- HFIK gikk litt ned, men mindre enn vi forventet

- HFIK topper pa stevner

- Banefriidretten gar drastisk ned, og i Norge er var krets den kretsen
som trolig har de stgrste utfordringene.

o Det sentrale problemet er meget sammensatt. Barn og
ungdom har i dag en rekke tilbud der pavirkning av
influensere og annet utenfor idretten nok opptar en god del
av deres fritid.

o Vima ogsa ta hgyde for at en del idretter har et potensiale,
som f.eks. lagidrettene ikke har, og dette ma vi kompensere.

o Friidretten ma arbeide for tilgang til skoleverket.

- Eddie gjennomgar oppsummering fra Workshop under
personalsamling. Veldig bra sesjon, mye god lzering og diskusjoner.

Eddie

Eddie
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Ulvik 100 ars jubileum

Kvasshovden opp arrangeres lgrdag 11. juli 2026. Kretsens
tilstedevaerelse blir tatt opp. Ulvik skal ha ulike markeringer,
hovedmarkering fredag 13. november.

SL/DL holder Igpende kontakt med Johan Bgrsheim.

Lydanlegg Fana stadion
Ikke sa mye nytt, kommunen skal kjgpe nytt anlegg.
Ny befaring f@r ferien

Siste nytt — Dommerutvalget

- Dommerkrav WA stevner, gvelsesledere ma veere NAR i disse
stevnene

- Startkontrollapparat bgr brukes pa WA stevner (hjelp til starteren)

- Kursplan sommer 2026 (Voss 11.04 med 6 deltakere,
oppfriskningskurs med 10 deltakere)

- @velsesleder, navn og dommergrad ma legges inn i stevne/jury
rapport

- Ulvik og Rosendal gnsker dommerkurs

- Etterlyser gjerde mot publikum i Leikvanghallen

- Kjppe ny 700g spyd

- Manglende stevnerapporter fglges opp

- Ny versjon jury/startliste 2026, versjon 9. Ligger allerede ute

- KM innlagt i Framolekene

- Dommerseminar: 07.11 Gneist Arena, trenger utgvere som
«prgvekaniner» for test/oppleering av utstyr. Arrangemnetstruck kan
ikke kjgre hvis det er sng/is, forutsetning at det er bare veier.

- @rjan skal vaere dommer i Nordisk mesterskap i Finland

- Trenger flere hgyt utdannede kappgangdommere

- Eirik Lgnne til Paris for Official Forum

Siste nytt — Anleggsutvalget
Per Godvik - Forfall

Seedalen har startet opp arbeid med a tegne friidrettsarena.
Hovedsakelig for barn og unge. Malet er a rekruttere mange av disse, sa
sende de videre til de st@rre friidrettsklubbene i Bergen. Fatt kontaktinfo
til Anleggsutvalget. Dette er en bra tankegang og et bra tiltak. Godt a fa
saedalen inn i friidretten igjen. Mange barn generelt i klubben der!

Styreleder informerer for Ingrid Dugstad:
- Se pa muligheter for hovedtribune pa solsiden pa Fana Stadion

Eddie:

- Forbudt a strgmme arrangement med deltakere under 18 ar. Ingen
store konsekvenser for oss, da vi har sluttet med dette.

- Ungdoms-NM innendgrs i Gneist Arena (privat hall). De kommunale
reglene gjelder ikke her.

- HFIK vil her benytte oss av idrettens regelverk for streaming. En slik
gjennomfgring far ingen konsekvenser for den gkonomiske stgtten
til det private idrettsanlegget.

- NRK har dog rettigheter, til tross for at deltakere pa NM er under 18

- Sammenlignet med kunstgress-oppgraderinger, kan ikke friidretten

Eddie

Eddie

Bente

Per

Peer

Eddie
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paregne veldig mye til anleggene sine..

- Rekkefglgekrav (infrastruktur) Gneist Arena, dette gagner friidretten.

- VIKTIG: Oppstart ny idrettsplan for Bergen (!!)

o Vima se paidrettsplanen. Hva gnsker vi fremover pa anlegg.

Innspillsmgter 25.08 og 31.08 for klubb & krets. Samlet

innspill fra szeridrettene.

NB: gjelder ogsa aktivitet og arrangement, ikke bare anlegg.

Idrettsplan for MANGE &r, s& dette MA vi prioritere

Vi blir invitert til innspillsmgter

Kretsstyret ma med anleggsutvalget se pa dette. Finne

datoer for mgtevirksomhet rett over sommeren.

- Eikelandsfjorden vil bygge friidrettsanlegg (delanlegg), Ingrid er satt
pa saken!

- Ingrid sendt ut siste oppdaterte versjon av vedlikeholdsmanual til
kommunen og klubbene

O O O O

Innspill fra styret:

- Parkering pa Fana Stadion (grus) brukes til mosjonslgp gjennom
Gneist. Dette kan gdelegge for dem som skal trene kast pa
grusbanen.

- Eddie viser liste over arrangementer som bruker grusbanen (16 stk, i
snitt rett over én i maneden).

o Vinterkarusellen

o Sommerkarusellen

o Maratonkarusellen
- Alle disse har fatt beskjed om a informere pa FB siden nar de har
arrangement

- ltillegg: Fanalekene, TMG, Framo lekene og Nordic High Jump + én
festival: Fanatastic (flerdagers, pga rigging, Bergen kommune
tilrettelegge for kultur)

- Gneist har ikke tillatelse til 8 bruke parkeringen til turn og handball

- Vanskelig a stoppe nar det gjelder friidrettsarrangementer

- Utfordring «Vi trenger plassen fra 18-20», sa vil dette ikke vaere
korrekt, folk kommer f@r oppsatt tid eller er der lenge etter pga de
hjelper til a rigge ned.

- L@SNING: apningstid for parkering pa grusplassen. Dette gir
forutsigbarhet for dem som skal trene. Om noen vet at de kommer
f@r eller ma sta etter, sa ma de parkere andre steder (Ramse opp
alternativer: oppe pa Fana Stadion, barnehage, skole, Lagunen,
skyss-parkering ved Nordal Grieg)

Siste nytt — Serie & Statistikkutvalget
Stein med ny statistikk for Kvam. Lagt ut pa WEB og pa FB.

Siste nytt — Mastersutvalget
Ikke store oppdateringer her.
@rjan gikk 19.45, videre til stevne.

Siste nytt — Sportslig utviklingsteam

Ikke store oppdateringer her.

Potensielt felles mgte etter NM for a kartlegge tilbud og felles
treningstid

Innspill: Ta med inn i mgtet mulighet for samarbeid med Rogaland.
Gruppen 15+ kan veere et godt samarbeidsprosjekt sammen med

Brita

@rjan

Didrik/Mona
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Rogaland. Kan ha noen samlinger i Haugesund. Se pa muligheter for

fellessamlinger.

- Snakke med alle gvelsesgrupper. Vi satser hopp og kast og inviterer

Rogaland inn der, mens Rogaland kan bidra pa mellom- og langdistanse.

Diskutere ressursbruk og kostnader.

@velsene kan trene hver for seg, men samles ved et utvalg

storsamlinger, felles for alle gruppene og for flere kretser. Starte med

Rogaland.

Ansvarlig person SUT:

- Nytt mgte for a se pa budsjett og modell ift SUT og ansvarlige
«trenere».

- Lgnn/ansvarsperson.

e Siste nytt — Ungdomsutvalget
Pamelding til sommersamling ute.
Per i dag: 45 pameldte pa iSonen, 15 plasser igjen (totalt 60 plasser)
Egen pamelding fra Trio, denne kommer utenom (egen pris)
Ungdomsutvalget er flink @ purre pa klubbene om at de ma legge ut info
pa spond, ellers kommer ikke info gjennom.
Betaler KUN for voksne nar det kommer til soving pa skolen i Rosendal.
200kr per voksen. Dette holder kostnadene lave ved overnatting
Hgydematte i Rosendal er ikke til stede. Far til Brita, Sturla kan muligens
kjgre til Husnes og lane hgydematte derfra. Dette I@ses.
To stk fra ungdomsutvalget kan ikke vaere med pa Extra-lekene i Gjesdal,
derav trengs det vikarer. Disse vikarene inviteres til sommersamling
ogsa3, slik at barna far mulighet til 3 bli kjent med disse ogsa.

Ma kartlegge frist for refusjon av batbilletter og ta status et par dager fgr
frist. Amalie og Oda har et mgte og ser pa hvor mange vi skal
«avbestille»

e Siste nytt — Verdiomradet
Ikke noe a ta opp. Eddie orienterer om baerekraftstiltak ved TMG.

Oda

Anne-Kristine

o Innkjgp profilkolleksjon Eddie
Eddie viser forslag til ny bekledning for Styret, starterteam og trenere i
SUT og ungdomsutvalget. Kostnad rundt det vi har i budsjett.
SAK 36/26: @konomi
Kort redegjgrelse for regnskap VS budsjett. Eddie

Eddie gar gjennom budsjett og viser pa storskjerm

- lkke f@rt regnskap siden mars, prioritering neste uke. Derav er ikke
alt oppdatert.

- Melding i dag: 35.000 kr fra Bergen kommune til talentutvikling

- Kretskontingent litt lavere enn anslatt, dette pga klubber
rapporterer nye medlemstall.

- Litt bak budsjettet totalt sett, men kan se for oss sparte kostnader

- Reduserer litt penger pa lgnnsposten SUT, da det ikke har vaert sa
mye her enn sa lenge.

Vedtak: Styret tar informasjonen til orientering.

SAK 37/26: Terminlistemgter — endring i struktur?
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Flere arranggrer setter dato minst ett ar fgr arrangementet. Utfordring med Eddie
tanke pa ett arlig terminlistemgte.
Eddie orienterer:

- Utfordringer med arranggrer som planlegger arrangemnetene sine
tidligere og tidligere, derav ikke blitt behandlet terminlistemgte

- Dette er en gkende trend, flere og flere gj@r dette og starter a selge
billetter til arrangemnetene, og da kan andre arranggrer fgle seg
forbigatt

- Skal man vurdere terminlistemgte 2 x i aret slik man hadde fgr?

- Evt ma man planlegge for flere ar av gangen pa terminlistemgte,
mulighet til 8 sette dato for to ar av gangen

- Tatakiidrettslag som arrangerer «lgp». Enten ma de arrangere
aktiviteter knyttes deres idrett, ellers ma de melde seginni
friidretten.

- Orienterer ogsa ang. Trolljegerprgvene. @nske om at TJP skulle
spleises med Varegg, men styret i Varegg sa nei. Forslag HFIK som
offisiell arranggr. Et typisk vinn-vinn-prosjekt. Gratisprinsipp ift leie
av Flgyen gjennom Bergen Kommune.

o Dette ER en offisiell friidrettsgren: OCR.

o TJP gnsker NM, kan ikke det i dag nar de er utenfor idretten.

o Ingen krav til arrangering/tungt arbeid for kretsen

o Mye fordeler med dette: inntekter, NM, medlemmer etc.
Trygge idrettsrammer, antidoping, OCR i vinden, kan
generere nye medlemmer, viktig for rekruttering.

- Samme «utfordring» i Ekstremsportveko. Aktuelt a se pa muligheter
her ved Trolljegerpravene x Ekstremsportveko x HFIK

- Rosa Slgyfe lgpet: forbund snakket med kreftforening, derav betaler
na medlemmer lisens til forbundet, MEN alle lisenspenger gar
tilbake til kreftforeningen

Innspill fra styret:
- MANGE pameldinger dagen etter arrangement, derav er dette lurt.
Bestemt neste ars dato og pamelding som apner dagen etter
arrangement SIKRER flere pameldinger for klubbene/arranggrene

Vedtak terminlistemgte: Samtlige er for at vi apner opp for at dato kan sgkes
om for to ar frem i tid.

Vedtak Trolljegerprgvene x HFIK: Samtlige i styret er enig i at dersom vi ikke
finner arranggrklubb, sa kan HFIK ga inn som offisiell arranggr.

SAK 38/26: Oppfolgingssaker

e Ingen pr dato

SAK 39/26: Eventuelt
Innspill til eventuelt ma spilles inn innen tirsdag 16. juni 2026 kl. 23.59

Samling for kretsstyret til hgsten
- Undersgker helgen 18.-19. september, styremgtet 16. september vil i sa fall flyttes til
denne helgen.

Nyhetsbrev
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- Kommende utsendinger: 15. juli & 15. august
- Innspill til innhold i disse bes sendes til Amalie fortlgpende!

Avtale dato for mgte Styret x Anleggsutvalget (ift ny idrettsplan for Bergen)
- Innspillsmgter i kommunen holdes 25.08 og 31.08
- Plan: Invitere anleggsutvalget med pa styremgtet 19.08 (for a diskutere idrettsplan)

Til neste styremgte 19. august

- Ansvarlig person SUT:
o Nytt mgte for a se pa budsjett og modell ift SUT og ansvarlige «trenere».

o Utfordring mtp Ignn/honorar/fordeling midler, men hvem er
ansvarsperson?? Hvem skal Ignnes da?

Neste Styremgte: 19. August 2026

Protokoll skrevet: Amalie Gjeraker
Protokoll godkjent: Peer F. Jarnung




