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Strand Synne 27:46Jenter 5,5 km 14 - 15 år1 27:46 ()16:19   11:27   
Sandvand Omfjord Christina 28:32Kvinner 5,5 km 40 - 44 2 28:32 ()17:07   11:25   
Hoksmo Elin 29:16Kvinner 5,5 km 40 - 44 3 29:16 ()17:05   12:11   
Olsen Siv 29:29Kvinner 5,5 km 40 - 44 4 29:29 ()17:18   12:11   
Skinnemoen Marie 30:40Jenter 5,5 km 12 - 13 år5 30:40 ()18:26   12:14   
Hellerud Lise 30:48Kvinner 5,5 km 35 - 39 6 30:48 ()18:00   12:48   
Kroghrud Hannah 31:02Jenter 5,5 km 14 - 15 år7 31:02 ()18:40   12:22   
Bueie Agnete 32:11Kvinner 5,5 km 40 - 44 8 32:11 ()19:01   13:10   
Rokke Nina 32:50Kvinner 5,5 km 50 - 54 9 32:50 ()19:22   13:28   
Olsen Ellen Pernille 33:03Jenter 5,5 km 10 - 11 år10 33:03 ()18:39   14:24   
Arnesen Kristin 33:04Kvinner 5,5 km 35 - 39 11 33:04 ()20:29   12:35   
Westby Mille Marie 33:37Kvinner 5,5 km 23 - 29 12 33:37 ()20:14   13:23   
Østberg Sissel 33:48Kvinner 5,5 km 45 - 49 13 33:48 ()19:48   14:00   
Knutsen Kari 34:49Kvinner 5,5 km 40 - 44 14 34:49 ()20:29   14:20   
Justad Mette 34:53Kvinner 5,5 km 40 - 44 15 34:53 ()20:52   14:01   
Bergstrøm Nora 35:01Jenter 5,5 km 14 - 15 år16 35:01 ()21:13   13:48   
Ruhs RIkke Rønningen 35:01Jenter 5,5 km 14 - 15 år17 35:01 ()21:17   13:44   
Killingberg Kamilla 35:04Jenter 5,5 km 14 - 15 år18 35:04 ()19:48   15:16   
Thorhallsson Hedda 35:10Jenter 5,5 km 12 - 13 år19 35:10 ()20:47   14:23   
Aas Marie 35:11Jenter 5,5 km 16 - 17 år20 35:11 ()20:18   14:53   
Sigtun Linn Karine 35:27Jenter 5,5 km 14 - 15 år21 35:27 ()20:27   15:00   
Moen Elisabeth 35:46Kvinner 5,5 km 35 - 39 22 35:46 ()21:04   14:42   
Nygård Ane 36:01Jenter 5,5 km 14 - 15 år23 36:01 ()21:17   14:44   
Mo Karianne 36:10Kvinner 5,5 km 40 - 44 24 36:10 ()21:15   14:55   
Fuglerud Vilde 36:17Jenter 5,5 km 12 - 13 år25 36:17 ()21:26   14:51   
Kroghrud Liv Horni 36:20Kvinner 5,5 km 40 - 44 26 36:20 ()21:20   15:00   
Solli myrhagen Andrine 36:21Jenter 5,5 km 14 - 15 år27 36:21 ()21:48   14:33   
Sigtun Ellen 36:31Kvinner 5,5 km 40 - 44 28 36:31 ()21:50   14:41   
Borgan Connie 37:13Kvinner 5,5 km 50 - 54 29 37:13 ()22:20   14:53   
Ovesen Kristin 37:16Jenter 5,5 km 14 - 15 år30 37:16 ()21:16   16:00   
Jacobsson Hilde 37:34Kvinner 5,5 km 40 - 44 31 37:34 ()22:17   15:17   
Berg Henriette 38:23Jenter 5,5 km 14 - 15 år32 38:23 ()22:51   15:32   
Bueie Marte 38:45Jenter 5,5 km 12 - 13 år33 38:45 ()22:24   16:21   
Bergem Karianne Strand 38:57Jenter 5,5 km 12 - 13 år34 38:57 ()22:44   16:13   
Hegg Sara Maria Simmenes 38:57Jenter 5,5 km 12 - 13 år35 38:57 ()22:44   16:13   
Flåtrud Marley 40:12Jenter 5,5 km 12 - 13 år36 40:12 ()22:50   17:22   
Øhlschlagel Tone 41:15Kvinner 5,5 km 45 - 49 37 41:15 ()24:07   17:08   
Bratset Torhild Heibø 41:55Kvinner 5,5 km 45 - 49 38 41:55 ()25:02   16:53   
Karlsen Ragnhild B. 42:37Jenter 5,5 km 10 - 11 år39 42:37 ()24:14   18:23   
Haugland Gro 43:36Kvinner 5,5 km 35 - 39 40 43:36 ()25:28   18:08   
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Kvisle Eva Lill 50:14Kvinner 10,5 km 40 - 44 1 50:14 ()20:37   19:06   10:31  
Brox Synøve 50:55Kvinner 10,5 km 50 - 54 2 50:55 ()21:02   19:08   10:45  
Groth Helene 51:17Kvinner 10,5 km 40 - 44 3 51:17 ()20:43   19:37   10:57  
Weberg Oda 55:37Kvinner 10,5 km 23 - 29 4 55:37 ()22:15   21:16   12:06  
Wilsson Anne Birgitte 58:35Kvinner 10,5 km 40 - 44 5 58:35 ()24:56   21:48   11:51  
wiik Linda 59:26Kvinner 10,5 km 35 - 39 6 59:26 ()24:27   22:48   12:11  
Hegg Sigrunn 59:31Kvinner 10,5 km 50 - 54 7 59:31 ()23:49   23:13   12:29  
Svartås Trine 1:00:38Kvinner 10,5 km 40 - 44 8 1:00:38 ()24:54   23:09   12:35  
Svang Kristine 1:01:38Kvinner 10,5 km 40 - 44 9 1:01:38 ()25:14   23:33   12:51  
Løvendal Rhine 1:02:18Kvinner 10,5 km 35 - 39 10 1:02:18 ()26:06   23:36   12:36  
Gulhaugen Anne Myrset 1:03:19Kvinner 10,5 km 45 - 49 11 1:03:19 ()25:24   24:17   13:38  
Nawijn Oppen Marjon 1:04:29Kvinner 10,5 km 40 - 44 12 1:04:29 ()26:11   24:57   13:21  
Grindem Hilde 1:05:06Kvinner 10,5 km 35 - 39 13 1:05:06 ()25:47   25:12   14:07  
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Coldevin Unni 1:05:19Kvinner 10,5 km 40 - 44 14 1:05:19 ()26:19   24:24   14:36  
Stang-Lund Synnøve 1:06:14Kvinner 10,5 km 40 - 44 15 1:06:14 ()26:18   26:13   13:43  
Breie Katharina 1:06:32Kvinner 10,5 km 35 - 39 16 1:06:32 ()26:44   26:04   13:44  
Roald Marthe 1:07:20Kvinner 10,5 km 23 - 29 17 1:07:20 ()27:38   25:41   14:01  
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Løvendal Jon Gerhard 23:54Menn 5,5 km 35 - 39 år1 23:54 ()14:04   09:50   
Melaaen Døssland Anders 25:25Gutter 5,5 km 12 - 13 år2 25:25 ()15:09   10:16   
Talstad Sjur 25:44Menn 5,5 km 50 - 54 år3 25:44 ()15:29   10:15   
Haarstad Martin 26:11Gutter 5,5 km 14 - 15 år4 26:11 ()15:24   10:47   
Groth Reinert Robin 26:28Gutter 5,5 km 14 - 15 år5 26:28 ()15:47   10:41   
Garfjell Haakon Kjelås 27:42Gutter 5,5 km 12 - 13 år6 27:42 ()16:14   11:28   
Hennum Even 28:04Gutter 5,5 km 12 - 13 år7 28:04 ()16:35   11:29   
Strand Vidar 28:06Menn 5,5 km 45 - 49 år8 28:06 ()16:57   11:09   
Sørnes Mathias 28:16Gutter 5,5 km 10 - 11 år9 28:16 ()17:03   11:13   
Melaaen Døssland Haakon 28:21Gutter 5,5 km 14 - 15 år10 28:21 ()16:42   11:39   
Lie Petter 28:28Gutter 5,5 km 10 - 11 år11 28:28 ()17:02   11:26   
Gundersen Gorm 29:09Menn 5,5 km 40 - 44 år12 29:09 ()17:24   11:45   
Melaaen Døssland Simen 29:22Gutter 5,5 km 10 - 11 år13 29:22 ()17:34   11:48   
Grevstad Richard 29:24Gutter 5,5 km 12 - 13 år14 29:24 ()17:18   12:06   
Mathiesen Martin Stokke 29:32Gutter 5,5 km 12 - 13 år15 29:32 ()17:37   11:55   
Langøren Jostein 29:34Gutter 5,5 km 12 - 13 år16 29:34 ()17:46   11:48   
Jacobsson Terje 29:37Gutter 5,5 km 14 - 15 år17 29:37 ()16:49   12:48   
Hegg Carl William Simmenes 29:49Gutter 5,5 km 10 - 11 år18 29:49 ()17:42   12:07   
Oppen Daniel 29:55Gutter 5,5 km 10 - 11 år19 29:55 ()17:50   12:05   
Solbø Trond 30:15Menn 5,5 km 45 - 49 år20 30:15 ()17:35   12:40   
Berge Per Fredrik 30:53Menn 5,5 km 40 - 44 år21 30:53 ()18:17   12:36   
Grevstad Peter 31:02Menn 5,5 km 45 - 49 år22 31:02 ()18:28   12:34   
Sigtun Per Anders 31:31Menn 5,5 km 40 - 44 år23 31:31 ()18:36   12:55   
Simmenes Øystein 32:03Menn 5,5 km 50 - 54 år24 32:03 ()19:02   13:01   
Stokke Magnus 32:57Gutter 5,5 km 14 - 15 år25 32:57 ()21:10   11:47   
Skaug Jens Eggen 33:32Gutter 5,5 km 12 - 13 år26 33:32 ()19:26   14:06   
Stang-Lund Emil 34:30Gutter 5,5 km 10 - 11 år27 34:30 ()19:36   14:54   
Fossum Alexander Hoksmo 34:34Gutter 5,5 km 12 - 13 år28 34:34 ()20:23   14:11   
Mouritsen Krogh Philip 34:37Gutter 5,5 km 12 - 13 år29 34:37 ()20:23   14:14   
Zagragja Flamur 34:37Gutter 5,5 km 14 - 15 år30 34:37 ()21:13   13:24   
Ruhs Erik 35:07Menn 5,5 km 45 - 49 år31 35:07 ()21:17   13:50   
Thorhallsson Erik 35:10Menn 5,5 km 40 - 44 år32 35:10 ()20:44   14:26   
Mo Leif Anders 35:19Menn 5,5 km 40 - 44 år33 35:19 ()20:14   15:05   
Myrhagen Dag Rune 35:35Menn 5,5 km 50 - 54 år34 35:35 ()21:45   13:50   
Borgan Harald 36:00Menn 5,5 km 50 - 54 år35 36:00 ()21:11   14:49   
Mathiesen Marius Stokke 36:19Gutter 5,5 km 10 - 11 år36 36:19 ()20:24   15:55   
Jacobsson Henrik 37:19Gutter 5,5 km 12 - 13 år37 37:19 ()22:19   15:00   
Skryseth Kjetil 38:33Menn 5,5 km 35 - 39 år38 38:33 ()24:27   14:06   
Skryseth Oliver 38:34Gutter 5,5 km 10 - 11 år39 38:34 ()24:29   14:05   
Nordhagen Truls 38:44Gutter 5,5 km 10 - 11 år40 38:44 ()20:54   17:50   
Berg Finn Aage 38:50Menn 5,5 km 50 - 54 år41 38:50 ()22:56   15:54   
Høisæther Kjell 39:00Menn 5,5 km 40 - 44 år42 39:00 ()22:46   16:14   
Bratset Martin 40:12Gutter 5,5 km 12 - 13 år43 40:12 ()23:52   16:20   
Stokke Martin 41:01Gutter 5,5 km 10 - 11 år44 41:01 ()23:40   17:21   

DNF Brekken Iver Lyng Gutter 5,5 km 14 - 15 år ()
DNF Røhmen Vemund Gutter 5,5 km 14 - 15 år ()
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Mørk Øystein 39:33Menn 10,5 km 35 - 39 år1 39:33 ()16:09   15:13   08:11  
Smeby Henrik 43:15Menn 10,5 km 18 - 19 år2 43:15 ()17:12   16:39   09:24  
Cornelissen Gerard 43:31Menn 10,5 km 40 - 44 år3 43:31 ()17:40   16:50   09:01  
Wermskog Jarle 43:42Menn 10,5 km 30 - 34 år4 43:42 ()17:20   16:51   09:31  
Monstad Brage Malm 44:27Gutter 10,5 km 16 - 17 5 44:27 ()18:12   17:06   09:09  
Øverby Anders 44:30Menn 10,5 km 20 - 22 år6 44:30 ()18:06   17:11   09:13  
Haugum Marius 45:13Menn 10,5 km 18 - 19 år7 45:13 ()18:01   17:31   09:41  
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Killingberg Kristian 45:57Gutter 10,5 km 16 - 17 8 45:57 ()18:04   17:58   09:55  
Evjen Vebjørn 46:25Menn 10,5 km 18 - 19 år9 46:25 ()18:39   17:51   09:55  
Brittmark Øystein Kleppe 47:17Gutter 10,5 km 16 - 17 10 47:17 ()19:41   17:58   09:38  
Opsahl Torstein 47:30Gutter 10,5 km 16 - 17 11 47:30 ()18:31   18:34   10:25  
Garfjell Bjørn-Harald 47:42Menn 10,5 km 35 - 39 år12 47:42 ()19:33   18:08   10:01  
Karlsen Morten D. 48:06Menn 10,5 km 40 - 44 år13 48:06 ()19:20   18:33   10:13  
Bern Dag 48:33Menn 10,5 km 45 - 49 år14 48:33 ()19:40   18:28   10:25  
Smeby Even 48:41Gutter 10,5 km 16 - 17 15 48:41 ()19:32   18:53   10:16  
Treffen Tor 48:53Menn 10,5 km 50 - 54 år16 48:53 ()20:02   18:31   10:20  
Andresen Sindre Chr. T. 49:22Gutter 10,5 km 14 - 15 17 49:22 ()19:45   19:06   10:31  
Kylland Håkon 49:44Menn 10,5 km 35 - 39 år18 49:44 ()20:32   19:03  10:09
Kvisle Sjur 49:46Gutter 10,5 km 14 - 15 19 49:46 ()20:33   18:58   10:15  
Westly Johan 49:59Gutter 10,5 km 14 - 15 20 49:59 ()20:45   18:57   10:17  
Åvang Simen 50:03Menn 10,5 km 30 - 34 år21 50:03 ()20:27   19:23   10:13  
Bueie Jonas 50:19Gutter 10,5 km 14 - 15 22 50:19 ()19:58   19:45   10:36  
Fuglerud Hans Petter 50:20Menn 10,5 km 35 - 39 år23 50:20 ()21:06   19:22   09:52  
Abelseth Joachim 50:44Menn 10,5 km 23 - 29 år24 50:44 ()21:27   19:08   10:09  
Rognlien Øystein 50:58Menn 10,5 km 30 - 34 år25 50:58 ()20:38   19:49   10:31  
Egge Geir 50:59Menn 10,5 km 50 - 54 år26 50:59 ()20:36   19:43   10:40  
Woll Snorre 51:02Menn 10,5 km 35 - 39 år27 51:02 ()21:23   19:26   10:13  
Døssland Magne 51:09Menn 10,5 km 40 - 44 år28 51:09 ()20:53   19:42   10:34  
Bjørkli Hans-Petter 52:00Menn 10,5 km 30 - 34 år29 52:00 ()21:03   20:17   10:40  
Økern Hans Petter 52:02Menn 10,5 km 40 - 44 år30 52:02 ()21:01   20:15   10:46  
Hansen Baard-Espen 52:27Menn 10,5 km 45 - 49 år31 52:27 ()21:04   20:08   11:15  
Strysse Kenneth 52:31Menn 10,5 km 30 - 34 år32 52:31 ()21:36   20:18   10:37  
Sørnes Kristoffer 52:40Gutter 10,5 km 14 - 15 33 52:40 ()21:41   20:48   10:11  
Horn Sten-Oluf 52:46Menn 10,5 km 45 - 49 år34 52:46 ()21:34   20:11   11:01  
Treffen Andreas Lillemoen 53:08Gutter 10,5 km 14 - 15 35 53:08 ()21:39   20:49   10:40  
Øhlschlagel Albert 53:12Gutter 10,5 km 14 - 15 36 53:12 ()21:29   20:55   10:48  
Abelseth Alexander 53:33Menn 10,5 km 30 - 34 år37 53:33 ()21:44   20:38   11:11  
Moen Anders 53:39Menn 10,5 km 50 - 54 år38 53:39 ()21:39   20:37   11:23  
Kran Marius 53:57Gutter 10,5 km 16 - 17 39 53:57 ()20:54   20:21   12:42  
Sendstad Ragnar 54:13Menn 10,5 km 50 - 54 år40 54:13 ()22:08   20:31   11:34  
Brittmark Håvard Kleppe 54:14Menn 10,5 km 20 - 22 år41 54:14 ()22:10   21:14   10:50  
Markusen Arve 54:42Menn 10,5 km 45 - 49 år42 54:42 ()22:23   21:05   11:14  
Jørgensen Kristian Fredrik 55:41Menn 10,5 km 23 - 29 år43 55:41 ()22:48   21:16   11:37  
Sveaas Jørgen 56:03Gutter 10,5 km 14 - 15 44 56:03 ()21:41   21:55   12:27  
Haugland Roberth 56:32Menn 10,5 km 35 - 39 år45 56:32 ()22:49   21:19   12:24  
Galleberg Johan 56:57Menn 10,5 km 40 - 44 år46 56:57 ()23:13   21:47   11:57  
Aasen Peter 57:01Menn 10,5 km 40 - 44 år47 57:01 ()22:53   22:18   11:50  
Utgård Ken Andre 57:32Menn 10,5 km 30 - 34 år48 57:32 ()21:26   23:46   12:20  
Hegg Lars Henrik Neverdal 57:44Gutter 10,5 km 16 - 17 49 57:44 ()23:32   22:37   11:35  
Fossum Gorm 57:54Menn 10,5 km 40 - 44 år50 57:54 ()22:59   23:00   11:55  
Sveaas Dag 58:19Menn 10,5 km 35 - 39 år51 58:19 ()23:47   22:29   12:03  
Jarmesta Urban 58:47Menn 10,5 km 35 - 39 år52 58:47 ()23:39   22:45   12:23  
Krogh Per Morten 58:52Menn 10,5 km 45 - 49 år53 58:52 ()23:53   22:50   12:09  
Sørnes Fredrik 59:25Menn 10,5 km 40 - 44 år54 59:25 ()24:16   23:20   11:49  
Skaug Peder Eggen 1:00:14Gutter 10,5 km 14 - 15 55 1:00:14 ()22:47   24:45   12:42  
Røed Sander 1:00:42Gutter 10,5 km 14 - 15 56 1:00:42 ()24:12   23:56   12:34  
Grevstad Henrik 1:01:31Gutter 10,5 km 14 - 15 57 1:01:31 ()24:42   23:39   13:10  
Torkildsen Espen Engum 1:01:57Gutter 10,5 km 14 - 15 58 1:01:57 ()22:41   26:28   12:48  
Granrud Jens 1:02:19Menn 10,5 km 45 - 49 år59 1:02:19 ()24:10   23:34   14:35  
Lindskou-Mouritsen Henrik 1:03:32Menn 10,5 km 40 - 44 år60 1:03:32 ()25:22   24:45   00:09  13:16
Koppergård Vetle A. 1:04:17Gutter 10,5 km 16 - 17 61 1:04:17 ()26:09   25:11   12:57  
Jøsokbakke Ole-Johann 1:04:32Menn 10,5 km 40 - 44 år62 1:04:32 ()26:25   24:26   13:41  
Bergem Knut 1:04:45Menn 10,5 km 45 - 49 år63 1:04:45 ()25:36   26:07   13:02  
Kleven Peder 1:05:13Menn 10,5 km 40 - 44 år64 1:05:13 ()26:12   24:53   14:08  
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Hoen Per Kristian 1:07:55Menn 10,5 km 30 - 34 år65 1:07:55 ()27:50   26:27   13:38  

DNF Strømsnes Fredrik Aasen Gutter 10,5 km 14 - 15 ()21:00   12:09   
DNF Bergem Kristoffer Strand Gutter 10,5 km 16 - 17 ()23:33   09:37   
DNF Sveaas Kjetil Mørk Menn 10,5 km 40 - 44 år ()
DNF Karlsen Rune Menn 10,5 km 40 - 44 år ()

69Antall
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