	Resultatliste Åpningsstevnet Bislett 20.05.03 

Arrangør: SK Vidar 
	

	
100 m menn forsøk 
Heat 1 Vind: -0,3 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 153 Andreas Totsås Namsen FIF 11,37 
2 44 Lars Ytterhaug IK Tjalve 11,39 
3 5 Andreas Viken Fredrikstad IF 11,59 
4 212 Øyvind Ransedokken SKI IL 12,38 


Heat 2 Vind: +0,5 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 208 Magne Skovli IL Tyrving 11,39 
2 4 Kenneth Holand FIK Orion 11,72 
3 209 Alexander Borg IL Tyrving 12,01 
4 90 Ole Pål Marsteinstrædet IL i BUL 12,17 
5 211 Øystein Kamperud SK Vidar 12,56 


Heat 3 Vind: +1,0 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 210 Rune Selastad IF Hellas 11,23 
2 151 Robert Høynesdal Moss IL 11,55 
3 46 Michael Solem IK Tjalve 12,04 
4 55 Abdoulai Sarr IL i BUL 12,08 
111 Øystein Kandal IL Norna Salhus DNS 


Heat 4 Vind: +0,1 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 32 Einar Inge Aschim Aasen IF Hellas 11,44 
2 196 Kristoffer Nyhus SK Vidar 11,64 
3 147 Kristian Skullerud Moss IL 11,67 
4 160 Erik Stark FIK Orion 11,92 
5 73 Karl Magnus Stenersen IL i BUL 12,17 



100 m kvinner forsøk 
Heat 1 Vind: +0,2 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 200 Siri Eritsland SK Vidar 12,53 
2 31 Christina Lia IF Hellas 12,7 
3 87 Marthe Gunnerød IL i BUL 13,05 
4 6 Hedvig J. Glomsrød Fredrikstad IF 13,11 
5 94 Pernille Nordberg IL i BUL 13,5 


Heat 2 Vind: -0,1 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 8 Marie Hagle Fredrikstad IF 12,42 
2 100 Vibecke Brun IL i BUL 12,74 
3 106 Lise Margareth Jensen IL Norna Salhus 13,24 
4 80 Lotta Noell IL i BUL 13,46 


Heat 3 Vind: +0,2 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 152 Stine Rui Moss IL 12,66 
2 194 Karen H. Milli SK Vidar 12,67 
3 67 Ingrid Magnus IL i BUL 13,31 
4 64 Guro Fredheim Lian IL i BUL 13,56 


60 m jenter 11-12 
Heat 1 Vind: +0,3 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 85 Marit von Düring IL i BUL 9,28 
2 97 Tine Killi Csisar IL i BUL 10,72 


60 m gutter 11-12 
Ingen deltakere 

400 m hekk menn 
Finale 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 35 Atle Mc Adam IK Tjalve 51,28 
2 178 Christian Settemsli Mogstad Snøgg Friidrett 58,07 


Kule damer 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 24 Elin Marvik Haugesund IL 11,56 
10,85 X 11,41 11,56 X x 


100 m hekk kvinner 76,2 cm 
Finale Vind: +0,3 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 176 Christina Vukicevic SKI IL 13,97 
2 175 Christine Skodvin SKI IL 14,08 
3 218 Marie Hagle Fredrikstad IF 14,56 
100 m hekk kvinner 84 cm 
Finale Vind: 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 121 Kamilla Brandt IL Tyrving 14,06 
2 148 Ranveig Kvalvik Moss IL 14,83 
3 10 Thale Glomsrød Fredrikstad IF 14,83 
4 213 Turid Teigen IK Tjalve 15,99 


Lengde menn 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 1 Trond Erik Nilsen ASK Friidrett 6,79 
X 6,76 X X 6,79 X 
Vind: -0,6 
2 73 Karl Magnus Stenersen IL i BUL 5,71 
X 5,7 5,71 5,57 5,63 5,69 
Vind: -0,2 
3 90 Ole Pål Marsteintrædet IL i BUL 5,47 
? 4,64 5,47 X X - 
Vind: -0,3 


1500 m kvinner 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 123 Line Tveter IL Tyrving 4,50,09 
2 76 Kine Hallann Steiwer IL i BUL 4,55,62 
3 122 Lene Akselsen IL Tyrving 4,56,25 
4 120 Ingunn Welzien IL Tyrving 4,59,26 
5 3 Mari Arnesen FIK Orion 4,59,76 
6 216 Hanne Lene Nygård Raufoss IL 5,03,54 
7 182 Elisabeth Langrustan Ullensaker/Kisa IL 5,06,96 
8 192 Jennifer Arnesen SK Vidar 5,12,40 
9 174 Hanne Bolstad Royal Sport 5,12,97 
10 42 Kathrine Madsen IK Tjalve 5,15,17 
11 173 Anne Myhr Royal Sport 5,17,46 
12 160 Klara Lyngnes OSI Friidrett 5,22,14 
13 78 Kristin Åstebøl IL i BUL 5,36,07 



Spyd menn 
1 186 Andreas Thorkildsen SK Vidar 80,12 
77,93 80,12 X 73,9 74,31 - 
2 108 Paul A. Solberg IL Norna Salhus 72,43 
72,43 71,85 68,25 70,4 66,55 X 
3 109 Ronny Nilsen IL Norna Salhus 69,84 
69,84 X 65,08 X 68,73 X 
4 115 Fredrik Holm Pettersen IL Sandvin 52 
49,52 52 49,19 51,39 50,3 51,79 
5 60 Daniel Egeland IL i BUL 44,01 
40,08 44,01 X X 35,75 - 


Lengde kvinner 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 6 Hedvig Glomsrød Fredrikstad IF 5,3 
5,19 5,19 X 5,3 X X 
Vind: 1 0,8 0,4 0,4 0,9 0,3 
2 213 Turid Teigen IK Tjalve 5,12 
5,12 X X X 5,11 X 
Vind: 0,9 1 0,6 0,8 0,6 0,9 
3 114 Stine Renate Simensen IL Sandvin 5 
4,82 5 X 4,87 4,85 4,93 
Vind: 0,9 0,5 0,9 0,6 0,7 0,5 


Høyde kvinner 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 100 Vibecke Brun IL i BUL 1,65 
155 160 165 165 
O O X X X o 
2 113 Øyunn Grindem IL Sandvin 1,6 
150 155 160 165 165 
O O O X X X x 
3 80 Lotta Noell IL i BUL 1,55 
150 155 160 
O O X X - 
4 148 Ranveig Kvalvik Moss IL 1,55 
150 155 160 
O X O X X X 


Stav menn 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 Tom Erik Olsen IL Norna Salhus 5 
500 520 
O X X - 







1500 m menn 

Heat A 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 63 Geir Berg IL i BUL 3,57,74 
2 132 Eivind Kaare Osnes KFUM-KAM. Oslo Friidrett 3,58,32 
3 98 Tom erik Lukkedal IL i BUL 3,58,66 
4 53 Vegard Imsland IK Tjalve 4,00,42 
5 131 Egil Reidar Osnes KFUM-KAM. Oslo Friidrett 4,00,78 
6 128 Thomas B. Høgseth IL Tyrving 4,00,92 
7 204 Johannes Alne ÅS IL 4,01,77 
8 180 Stian Flo Sørild FIK 4,02,79 
9 43 Kristian Nedregård IK Tjalve 4,05,75 
10 89 Mohammed Abdi IL i BUL 4,10,43 
11 56 Ahmed El. Mrhari IL i BUL 4,11,71 


Heat B 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 51 Tom Albertsen IK Tjalve 4,11,55 
2 70 John Strupstad IL i BUL 4,14,07 
3 117 Audun Weltzien IL Tyrving 4,14,77 
4 13 Glenn Høgmann Gjerpen IF 4,15,23 
5 195 Knut Nordviken SK Vidar 4,17,72 
6 12 Odd Roger Undseth Gjerpen IF 4,19,06 
7 181 Carl J. Owre Ullensaker/Kisa IL 4,20,38 
8 119 Erik Landgraff IL Tyrving 4,23,53 
9 95 Peter Kasozi IL i BUL 4,24,32 
10 9 Per Arne Tjernsbekk Fredrikstad IF 4,24,50 
11 77 Kristian Gautesen IL i BUL 4,36,08 
16 Daniel A. Dyrnes Gloppen FIL DNF 


100 m menn 
Finale Vind: +0,8 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 210 Rune Selstad IF Hellas 11,14 
2 208 Magne Skovli IL Tyrving 11,21 
3 153 Andreas Totsås Namsen FIF 11,41 
4 32 Einar Inge Aschim Aasen IF Hellas 11,44 
5 44 Lars Ytterhaug IK Tjalve 11,45 
6 151 Robert Høynesdal Moss IL 11,54 





100 m kvinner 
Finale Vind: -0,1 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 8 Marie Hagle Fredrikstad IF 12,54 
2 200 Siri Eritsland SK Vidar 12,65 
3 31 Christina Lia IF Hellas 12,66 
4 194 Karen H. Milli SK Vidar 12,7 
5 10 Vibecke Brun IL i BUL 12,73 
6 152 Stine Rui Moss IL 12,77 


3000 m kvinner 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 201 Susanne Wigene SK Vidar 9,22,4 
2 54 Kristin S. Steira Høybråten & Stovner IL 9,29,8 
3 38 Hanne Lyngstad IK Tjalve 9,32,3 
4 193 Jessica Gunnarsson SK Vidar 10,08,9 
5 164 Solveig Pedersen OSI Friidrett 10,13,2 
6 191 Hilde Gjessing SK Vidar 10,16,4 
7 187 Annica Gunnarsson SK Vidar 10,20,3 
8 198 Marianne Eide SK Vidar 10,38,8 
9 188 Anna M. Trave Royal Sport 10,47,7 
10 162 Rut Ashild Utsi OSI Friidrett 11,15,8 
172 Fride Vullum SK Vidar DNF 
105 Ingvill H. Måkestad IL Korlevoll DNF 

400 m kvinner 
Heat 1 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 45 Margit Katrine Strand IK Tjalve 55,92 
2 106 Lise Margareth Jensen IL Norna Salhus 57,35 
3 169 Mari Bones Ranheim IL 58,38 
4 168 Kjersti Lund Oslandsbotten Ranheim IL 58,92 
5 17 Hildegunn Dalsbø Gloppen FIL 60,41 



400 m kvinner 
Heat 2 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 214 Tonje Vråle IF Sturla 59,32 
2 67 Ingrid Magnus IL i BUL 59,7 
3 57 Cathrine Larsåsen IL i BUL 60,74 
4 87 Marthe Gunnerød IL i BUL 62,14 

400 m kvinner 
Heat 3 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 127 Therese Sævik IL Tyrving 63,48 
2 33 Cecilie Gjersum IF Sturla 63,59 
3 146 Ida M. Grimstad Moss IL 64,14 
4 223 Elisabeth Will IL Tyrving 64,87 

Spyd damer 

Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 39 Ida Tangen IK Tjalve 40,77 
X 40,77 X 36,25 39,65 X 
2 148 Ranveig Kvalvik Moss IL 33,09 
X 31,21 X 32,77 30,6 33,09 
3 140 Jeanette Vasskog Lambertseter IF 32,9 
32,9 X X X X 29,9 
4 160 Klara Lyngnes OSI Friidrett 28,79 
25,26 26,89 27,1 27,52 25,12 28,79 


400 m menn 
Heat 1 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 69 Saidy Jays IL i BUL 48,76 
2 185 Anders Nyhuus SK Vidar 49,63 
3 196 Kristoffer Nyhuus SK Vidar 50,23 
4 153 Andreas Totsås Namsen FIF 50,84 
5 92 Per Lunke IL i BUL 50,96 
6 189 Heini Hatum SK Vidar 52,99 




Heat 2 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 143 Jørgen Hasle Johansen Larvik Turn & IF 50,81 
2 126 Stig Ketil Andersen IL Tyrving 51,71 
3 86 Marius Frøvig Schneider IL i BUL 51,95 
4 19 Kenneth Vedvik Gloppen FIL 52,15 
96 Pål Jostad IL i BUL DNF 


Heat 3 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 155 Magnus Lindahl Nesbyen IL 51,61 
2 129 Øystein Svendsen IL Tyrving 51,83 
3 65 Henrik Berg-Olsen IL i BUL 52,19 
4 207 Vidar Stenshall SK Vidar 52,76 
5 28 Ole Thomas Andersen IF Hellas 52,79 


Heat 4 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 61 David Egeland IL i BUL 52,97 
2 27 Morten Velde Haugesund IL 53,36 
3 46 Michael Solem IK Tjalve 53,46 
4 118 Christopher Slettebø IL Tyrving 53,58 


Heat 5 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 111 Øystein Kandal IL Norna Salhus 52,63 
2 144 Magnus Fritsvold Lørenskog FIL 53,46 
3 177 Hermund Furu Snøgg Friidrett 55,56 
4 99 Torjus Tollnes Snare IL i BUL 55,79 
5 93 Per Richard Iversen IL i BUL 56,64 


3000 m menn 

Heat 1 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 190 Henrik Sandstad SK Vidar 8,17,68 
2 139 Ole Kristian Heggheim Kristiansund IF 8,35,97 
3 203 Øystein Sylta SK Vidar 8,36,30 
4 224 Mikael Olsen SK Vidar 8,37,89 
5 138 Thomas Stave Gabarielsen Kristiansand IF 8,40,75 
6 226 Carlos Silva SK Vidar 8,42,28 
7 36 Even Sangnes IK Tjalve 8,43,99 
8 206 Stian Stensland ÅS IL 8,44,21 
9 71 John A. Prestulen IL i BUL 8,44,47 
10 34 Tore Sand Hansen IF Sturla 8,45,40 
11 227 Jon Didriksen SK Vidar 8,46,71 
12 49 Peter Mugisha IK Tjalve 8,48,82 
13 225 Eiliv Gjesdal SK Vidar 8,59,10 
14 170 Rune Nilsen Raumnes & Årnes IL 9,15,01 
15 145 Tommy Torgersen Lørenskog FIL 9,21,50 
228 Endre Evensen IK Tjalve DNF 


Heat 2 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 141 Trond Dalen Land FIK 9,18,09 
2 72 Jørn Schrøder IL i BUL 9,23,13 
3 14 Helge Holthe Gjøvik FIK 9,23,99 
4 22 Richard Willhelmsen Halden IL 9,24,02 
5 2 Trygve Reitan Bøler IL 9,27,73 
6 217 Ole Anderdal IF Minerva 9,33,70 
7 130 Jens Bjertnæs Jevnaker IF 9,33,74 
8 222 Espen Stueland Oppegård IL 9,35,83 
9 142 Geir Arild Vestrum Land FIK 9,37,66 
10 221 Einar Skancke Finansdepaetementet 9,41,54 
11 21 Bjørn Johannesen Halden Il 9,43,19 
12 220 Kjetil Ask IL Brane 9,45,25 
13 171 Lars Ohren Ringerike FIK 9,53,94 
14 29 Kimme Arnesen Heming IL 9,58,98 
15 215 Heming Leira IL i BUL 10,01,30 
16 219 Håkon Høst Lyn 10,02,91 
17 156 Steinar Lien Oppegård IL 10,27,91 
18 59 Dag Eriksrud IL i BUL 10,37,89 



4 x 100 M MENN 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 IL i BUL 46,12 
Ole Pål Maarsteinstrædet 
Per Lunke 
Pål Jostad 
Henrik Berg-Olsen 




4 x 100 M KVINNER 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 IL i BUL 48,89 
Marthe Gunnerød 
Vibecke Brun 
Ingrid Magnus 
Inger Elisabeth Tørre 
2 OSI Friidrett 55,64 
Cecilia Sjølin 
Line Gjerde 
Ragna Strømman 
Rut Åshild Utsi 


4 x 400 M MENN 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 KFUM-KAM. Oslo Friidrett 3,34,02 
Erik Flaa 
Egil Reidar Olsen 
Gudmund Juliebø 
Eivind Kåre Osnes 
2 OSI Friidrett 3,46,04 
Morten Nørjordet 
Robert Sørlie 
Erik Kåsin 
Bjart Are Steinsland 


4 x 400 M KVINNER 
Nr. Start Navn Klubb Resultat 
nr. 
1 OSI Friidrett 4,27,85 
Ragna Strømmen 
Cecilia Sjølin 
Line Gjerde 
Anne Kristin Knutsen 
	


