
Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
G-15/16 1000 m Stafett

Heat: 1
16 Steinkjær Friidrettsklubb 2,12,431

Rune Jørgen Sandsæter
Håvard Audun Foosnæs
Eivind Jensen
Stian Mære Trana

36 Ranheim IL 2,16,212
Eirik Bones
Frederik S.Leira
Erlend K.Faanes
Turben Ekseth

47 KIF DQ: 
Marius Norheim
Magnus S. Lislevand
Filip Aurebekk Andersen
Per Christian Olsen

Heat: 2
1 Bergens Turn 2,07,711

Aleksander Hitland Opdahl
Alexander Karlson
Espen Andreas Aam
Vegard Stokke

31 Gneist 2,08,332
Mats Benserud
Kristofer Grindedal
Marius Benserud
Espen Liland

2 Brandbu IF Friidrett 2,09,893
Valdrin Rexhaj
Dardan Rexhaj
Viggo Sundvold
Lars Halvard Grimsrud

24 IL I BUL 2,10,664
Peter Osazuwa
Bjørn Hanholm
Jonas Foss
Simen Knudzen
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
Total:

1 Bergens Turn 2,07,711

Aleksander Hitland Opdahl
Alexander Karlson
Espen Andreas Aam
Vegard Stokke

31 Gneist 2,08,332

Mats Benserud
Kristofer Grindedal
Marius Benserud
Espen Liland

2 Brandbu IF Friidrett 2,09,893

Valdrin Rexhaj
Dardan Rexhaj
Viggo Sundvold
Lars Halvard Grimsrud

24 IL I BUL 2,10,664

Peter Osazuwa
Bjørn Hanholm
Jonas Foss
Simen Knudzen

16 Steinkjær Friidrettsklubb 2,12,435

Rune Jørgen Sandsæter
Håvard Audun Foosnæs
Eivind Jensen
Stian Mære Trana

36 Ranheim IL 2,16,216

Eirik Bones
Frederik S.Leira
Erlend K.Faanes
Turben Ekseth

47 KIF DQ: 

Marius Norheim
Magnus S. Lislevand
Filip Aurebekk Andersen
Per Christian Olsen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 1215-aug-04



Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
G-17/19 1000 m Stafett

Heat: 1
33 Raufoss IL 2,06,991

Sigmund Brobak
Gjermund Hasli
Christian Hanssen
Martin Lundeby

15 IL I BUL (3) 2,09,262
Karl Magnus Stenersen
Tommy Bysveen
Torjus Tollnes Snare
Odd Sondre Helsing

10 Fagernes IL Friidrett 2,10,823
Vegard Lie
Steffen N. Jevne
Vetle Utsi Onstad
Erlend Losnegard

35 IL Tyrving 2,13,904
Abdiaziz Abdirahman
Øyvind Johannessen
Magnus Lysen
Christopher Slettebøe

13 Sigdal Friidrettsklubb 2,15,875
Gjermund Båsen
Harald Aaby Flatin
Eirik Tanberg
Martin Lager

30 Gneist 2,04,45 
Jonatan Haugland
Espen Liland
Marius Benserud
Håvard Hasås
 UTENFOR KONKURRANSE

Heat: 2
27 IL I BUL (1) 2,01,481

Lars Grytli Seim
Steffen Nøvik
Henrik Berg-Olsen
Per Lunke

51 IL Norna Salhus 2,03,582
Lennart Frislid
Erik Alvær
Michael Hopsdal
Steinar Bergheim

23 Asker Skiklubb, Friidrett 2,04,803
Jørgen Jervidalo
Lawrence Pupo
Steffen Bugge
Mads Kloster
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra

26 IL I BUL (2) 2,05,644
Petter Gire Døhlie
Christoffer Larsåsen
David Egeland
Halvard Lange

52 Sola Friidrett DNS 
Christoffer Heistun
Alexander Hanssen
Vincent Scillitani
Rene Bjørkli
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
Total:

27 IL I BUL 2,01,481

Lars Grytli Seim
Steffen Nøvik
Henrik Berg-Olsen
Per Lunke

51 IL Norna Salhus 2,03,582

Lennart Frislid
Erik Alvær
Michael Hopsdal
Steinar Bergheim

23 Asker Skiklubb, Friidrett 2,04,803

Jørgen Jervidalo
Lawrence Pupo
Steffen Bugge
Mads Kloster

26 IL I BUL 2,05,644

Petter Gire Døhlie
Christoffer Larsåsen
David Egeland
Halvard Lange

33 Raufoss IL 2,06,995

Sigmund Brobak
Gjermund Hasli
Christian Hanssen
Martin Lundeby

15 IL I BUL 2,09,266

Karl Magnus Stenersen
Tommy Bysveen
Torjus Tollnes Snare
Odd Sondre Helsing

10 Fagernes IL Friidrett 2,10,827

Vegard Lie
Steffen N. Jevne
Vetle Utsi Onstad
Erlend Losnegard

35 IL Tyrving 2,13,908

Abdiaziz Abdirahman
Øyvind Johannessen
Magnus Lysen
Christopher Slettebøe

13 Sigdal Friidrettsklubb 2,15,879

Gjermund Båsen
Harald Aaby Flatin
Eirik Tanberg
Martin Lager

52 Sola Friidrett DNS 

Christoffer Heistun
Alexander Hanssen
Vincent Scillitani
Rene Bjørkli
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra

30 Gneist 2,04,45 

Jonatan Haugland
Espen Liland
Marius Benserud
Håvard Hasås
 UTENFOR KONKURRANSE
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
J-15/16 1000 m Stafett

Heat: 1
12 Dimna IL 2,33,991

Nina Urke Ertesvåg
Mirjam Knutsen
Kamilla Sporsheim
Stine Skogen

5 T & IL Hovding 2,34,342
Silje Tuft
Stine Elise Berem
Rikke F. Johannessen
Natalie Sæterstøl

8 IK Tjalve 2,34,683
Ingrid Sandbakken
Marit Storaker
Mathilde Sahlen
Andrea Bergersen

20 IL I BUL (2) 2,37,434
Anett Cammermeyer
Anna Bjerkreim
Kaia Nystad Kongsli
Kine Hallan Steiwer

Heat: 2
18 Steinkjær Friidrettsklubb 2,23,331

Maren Haugan Aasheim
Linda Ukkelberg
Rachel Nordtømme
Kari Marte Brandt

21 IL I BUL (1) 2,24,532
Ezinne Okparaebo
Lotta Moèll
Pernille Nordberg
Tove Beate Dahle

48 KIF 2,28,273
Malin Fransson
Oda Frøysaa Bech
Benedicte Hauge
Maren Helle

38 Fredrikstad IF 2,34,174
Tonje Bjørnetrø
Natalie Bergman
Julie Haabeth
Caroline Syversen

25 Strømmen IF 2,38,085
Henriette Slåttum
Linn Gustavsen
Stine Eriksen
Tonje Hofvind

50 Hareid IL-Friidrett 2,42,816
Christina Kaldhol
Malin Kaldhol
Oda Midtflø
Jeanette Bigset
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
Total:

18 Steinkjær Friidrettsklubb 2,23,331

Maren Haugan Aasheim
Linda Ukkelberg
Rachel Nordtømme
Kari Marte Brandt

21 IL I BUL 2,24,532

Ezinne Okparaebo
Lotta Moèll
Pernille Nordberg
Tove Beate Dahle

48 KIF 2,28,273

Malin Fransson
Oda Frøysaa Bech
Benedicte Hauge
Maren Helle

12 Dimna IL 2,33,994

Nina Urke Ertesvåg
Mirjam Knutsen
Kamilla Sporsheim
Stine Skogen

38 Fredrikstad IF 2,34,175

Tonje Bjørnetrø
Natalie Bergman
Julie Haabeth
Caroline Syversen

5 T & IL Hovding 2,34,346

Silje Tuft
Stine Elise Berem
Rikke F. Johannessen
Natalie Sæterstøl

8 IK Tjalve 2,34,687

Ingrid Sandbakken
Marit Storaker
Mathilde Sahlen
Andrea Bergersen

20 IL I BUL 2,37,438

Anett Cammermeyer
Anna Bjerkreim
Kaia Nystad Kongsli
Kine Hallan Steiwer

25 Strømmen IF 2,38,089

Henriette Slåttum
Linn Gustavsen
Stine Eriksen
Tonje Hofvind

50 Hareid IL-Friidrett 2,42,8110

Christina Kaldhol
Malin Kaldhol
Oda Midtflø
Jeanette Bigset
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
J-17/19 1000 m Stafett

Heat: 1
7 IL Skjalg (2) 2,26,021

Lene Sleire
Lene Løland
Veronica Sjøthun
Charlotte Sæland

44 Sigdal Friidrettsklubb 2,30,852
Tone Helgetveit
Camilla Nymoen
Stine Desserud
Elin Støvern

19 Laksevåg Turn & Idrettslag 2,32,923
Anita Heier
Yvonne Abdurajak
Sarah Ekeland
Ida Langøen

41 Ullensaker/Kisa IL 2,37,664
Hilde Gustavson
Tonje Berg
Mari Solbrekken
Elisabeth Langrusten

14 Os Turnforening 2,52,165
Connie Haringstad
Julia Bergesen
Malin Vangsnes
Helene Worren

43 IK Tjalve 2,32,97 
Alexandra Bachstrøm
Celine Brun Lie
Mathilde Skaare
Astrid Jacobsen
Tjalve Koll - UTENFOR KONKURRANSE

Heat: 2
29 Trondheim Friidrett 2,16,121

Stine Kufaas
Anne Kathrine Bones
Trine Sjaastad
Stine Meland Tomb

32 IL Skjalg (1) 2,18,552
Karoline Tjelta Larsen
Katrine Alfsnæs
Christine Næsheim Bjørkevik
Amalie Tjelta Larsen

22 IL I BUL 2,19,483
Thea Oppegaard
Vibecke Brun
Marie Tvare
Ingrid Magnus
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra

3 FIK Orion 2,20,174
Elise Gjestvang
Heidi Berg Sand
Caroline Skotmyr Løken
Kristine Kaatorp

9 Hellas IF 2,24,425
Lindsay Aasen
Jessie Granlund
Christine Lia
Karoline Nilsson

11 Fagernes IL Friidrett 2,27,676
Vilde Berntsen
Mari Haadem
Benita Tjørn
Camilla Lykken
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra
Total:

29 Trondheim Friidrett 2,16,121

Stine Kufaas
Anne Kathrine Bones
Trine Sjaastad
Stine Meland Tomb

32 IL Skjalg 2,18,552

Karoline Tjelta Larsen
Katrine Alfsnæs
Christine Næsheim Bjørkevik
Amalie Tjelta Larsen

22 IL I BUL 2,19,483

Thea Oppegaard
Vibecke Brun
Marie Tvare
Ingrid Magnus

3 FIK Orion 2,20,174

Elise Gjestvang
Heidi Berg Sand
Caroline Skotmyr Løken
Kristine Kaatorp

9 Hellas IF 2,24,425

Lindsay Aasen
Jessie Granlund
Christine Lia
Karoline Nilsson

7 IL Skjalg 2,26,026

Lene Sleire
Lene Løland
Veronica Sjøthun
Charlotte Sæland

11 Fagernes IL Friidrett 2,27,677

Vilde Berntsen
Mari Haadem
Benita Tjørn
Camilla Lykken

44 Sigdal Friidrettsklubb 2,30,858

Tone Helgetveit
Camilla Nymoen
Stine Desserud
Elin Støvern

19 Laksevåg Turn & Idrettslag 2,32,929

Anita Heier
Yvonne Abdurajak
Sarah Ekeland
Ida Langøen

41 Ullensaker/Kisa IL 2,37,6610

Hilde Gustavson
Tonje Berg
Mari Solbrekken
Elisabeth Langrusten
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Resultatliste 15-aug-04
UM 2004
Blåbærmyra

14 Os Turnforening 2,52,1611

Connie Haringstad
Julia Bergesen
Malin Vangsnes
Helene Worren

43 IK Tjalve 2,32,97

Alexandra Bachstrøm
Celine Brun Lie
Mathilde Skaare
Astrid Jacobsen
Tjalve Koll - UTENFOR KONKURRANSE
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