
Resultatliste 08.05.2014

Seriestevne1 RIL

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -1,4 Tyrving

31 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 13,611 378

28 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 13,812 338

45 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 14,413 218

47 Mahedi (03) Rjukan Idrettslag 15,174 66

26 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 15,305 40

G-11 600 m
  Tyrving

31 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 2,25,851

45 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 2,27,912

28 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 2,28,103

47 Mahedi (03) Rjukan Idrettslag 2,29,064

26 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 2,46,665

G-11 Diskos 0,6kg

  Tyrving

28 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 14,401 460

14,40 13,40

31 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 14,42 460

10,7 12,60 14,4

47 Mahedi (03) Rjukan Idrettslag 12,903 385

12,90 11,60 11,90

45 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 10,84 280

5,40 10,4 10,8

26 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 10,205 250

10,20 9,10 9,7

G-11 Lengde

 Tyrving

28 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 3,441 778

-0,2

3,44

-1,6

3,20

-0,1

3,08

31 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 3,312 752

-0,3

2,90

-0,4

2,79

+0,3

3,31

45 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 3,043 698

-0,2

2,80

-1,5

2,80

-0,8

3,04
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Seriestevne1 RIL

G-11 Lengde
47 Mahedi (03) Rjukan Idrettslag 2,984 686

0

2,5

-0,4

2,98

+0,3

2,25

26 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 2,405 570

-1,4

2,34

-0,3

2,25

-0,7

2,40

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,7 Tyrving

33 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 14,311 98

74 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 14,452 70

56 Matheo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 14,693 22

G-13 600 m
  Tyrving

56 Matheo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 2,24,311

74 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 2,25,662

33 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 2,29,163

66 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 2,37,744

G-13 Diskos 0,75kg

  Tyrving

56 Matheo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 14,801

14,80 13,80

74 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 12,602

10,20 12,60 12,40

33 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 11,903

11,90 9,9 9,7

66 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 11,504

9,20 11,50

G-13 Lengde

 Tyrving

56 Matheo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 3,351 600

-0,4

3,26

-0,6

3,35

74 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 3,192 568

-0,1

3,03

0

3,07

-0,3

3,19
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Seriestevne1 RIL

G-13 Lengde
33 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 3,163 562

-0,3

2,91

-0,2

3,16

-0,5

2,55

66 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 2,804 490

-0,4

2,77

-0,6

2,80

-0,1

2,77

G-16 400 m
  Tyrving

17 Daniel Falck (98) Rjukan Idrettslag 1,05,031 498

71 Song Phol Phlm-in (98) Rjukan Idrettslag 1,11,982 220

G-16 60 m hekk
Vind: -0,6 Tyrving

71 Song Phol Phlm-in (98) Rjukan Idrettslag 12,001

17 Daniel Falck (98) Rjukan Idrettslag 13,122

G-16 Diskos 1,5kg

  Tyrving

71 Song Phol Phlm-in (98) Rjukan Idrettslag 26,601 305

26,60 24,30 25,2

17 Daniel Falck (98) Rjukan Idrettslag 23,602 155

10,63 15,50 23,60

G-8 60 m
Vind: -0,8 Tyrving

44 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 12,43 

35 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 12,33 

77 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 12,34 

12 Ask Morande (06) Rjukan Idrettslag 12,12 

G-8 600 m
  Tyrving

77 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 2,53,22 

12 Ask Morande (06) Rjukan Idrettslag 2,53,13 

44 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 2,40,47 
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Seriestevne1 RIL

G-8 600 m
35 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 2,46,13 

G-8 Lengde

 Tyrving

77 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 2,40 

-0,7

2,39

-0,1

2,40

-0,7

2,39

35 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 1,91 

-0,6

1,81

-0,7

1,91

-0,8

1,61

44 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 2,67 

-0,6

2,645

-0,4

2,65

-0,4

2,67

12 Ask Morande (06) Rjukan Idrettslag 2,43 

-0,4

2,24

-0,6

2,43

-1,4

2,16

G-9 60 m
Vind: -0,8 Tyrving

59 Mohamed Diba (05) Rjukan Idrettslag 14,67 

G-9 600 m
  Tyrving

59 Mohamed Diba (05) Rjukan Idrettslag 4,05,84 

G-9 Lengde

 Tyrving

59 Mohamed Diba (05) Rjukan Idrettslag 1,47 

-0,2

1,47

-0,9

1,36

-1,7

1,26

J-10 60 m
Vind: -1,3 Tyrving

6 Andrea Jensen (04) Rjukan Idrettslag 12,61 92

49 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 11,59 368

29 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 11,62 360

3 Ada Rist Frydenberg (04) Rjukan Idrettslag 11,06 511
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Seriestevne1 RIL

J-10 60 m
42 Lara Evelyn Veåsen (04) Rjukan Idrettslag 11,23 465

80 Tuva Skui Larsen (04) Rjukan Idrettslag 11,01 524

J-10 600 m
  Tyrving

49 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 2,32,24 106

42 Lara Evelyn Veåsen (04) Rjukan Idrettslag 2,47,23 

3 Ada Rist Frydenberg (04) Rjukan Idrettslag 2,30,88 138

29 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 2,43,89 

J-10 Lengde

 Tyrving

6 Andrea Jensen (04) Rjukan Idrettslag 2,34 630

-1

2,15

-0,4

2,34

-0,4

2,06

29 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 2,71 708

-0,5

2,67

-0,5

2,71

-1,7

2,66

3 Ada Rist Frydenberg (04) Rjukan Idrettslag 2,6 685

-0,6

2,13

-07

2,37

-1

2,6

42 Lara Evelyn Veåsen (04) Rjukan Idrettslag 2,35 632

-0,8

2,35

-0,6

2,31

-0,1

2,20

49 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 2,82 731

-0,6

2,63

-01,

2,82

-0,4

2,76

80 Tuva Skui Larsen (04) Rjukan Idrettslag 2,43 649

-1

2,42

-0,1

2,32

-0,8

2,43

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -0,9 Tyrving

52 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 13,341 536

2 Abelone Bols (03) Rjukan Idrettslag 17,012

J-11 600 m
  Tyrving

52 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 2,36,331
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Seriestevne1 RIL

J-11 600 m
2 Abelone Bols (03) Rjukan Idrettslag 3,00,422

J-11 Diskos 0,6kg

  Tyrving

52 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 11,41 280

10,0 11,4 9,6

2 Abelone Bols (03) Rjukan Idrettslag 8,12 82

8,1 7,9 7,9

J-11 Tresteg

 Tyrving

52 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 6,861 806

0

6,86

-0,7

6,42

2 Abelone Bols (03) Rjukan Idrettslag 4,932 613

0

4,93

-0,1

4,27

-0,7

4,53

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

  Tyrving

18 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 14,971 74

J-13 600 m
  Tyrving

18 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 2,27,441

34 Iselin Bergan (01) Rjukan Idrettslag 3,03,162

J-13 Diskos 0,6kg

  Tyrving

18 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 12,301

12,30

34 Iselin Bergan (01) Rjukan Idrettslag 11,002

- 11,00 9,5

69 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 10,93

10,9 7,9 8,20
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Seriestevne1 RIL

J-13 Tresteg

 Tyrving

18 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 7,021 682

-1,3

7,02

-0,4

6,9

-0,1

6,9

34 Iselin Bergan (01) Rjukan Idrettslag 6,112 591

-1,3

6,11

-0,2

5,69

J-8 60 m
Vind: -1,3 Tyrving

68 Sarah Isabell Øverland (06) Rjukan Idrettslag 13,57 

40 Kayalvily Thileepan (06) Rjukan Idrettslag 13,76 

50 Malin Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 13,07 

J-8 600 m
  Tyrving

40 Kayalvily Thileepan (06) Rjukan Idrettslag 3,52,45 

J-8 Lengde

 Tyrving

50 Malin Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 2,00 

-0,6

2,00

-0,7

1,66

-0,8

1,55

68 Sarah Isabell Øverland (06) Rjukan Idrettslag 2,25 

-0,6

2,25

0

2,1

-0,4

2,02

40 Kayalvily Thileepan (06) Rjukan Idrettslag 1,64 

-1,2

1,64

-0,4

1,46

0

1,57

J-9 60 m
Vind: -1,3 Tyrving

9 Anne Håkanes (05) Rjukan Idrettslag 13,44 

J-9 600 m
  Tyrving

9 Anne Håkanes (05) Rjukan Idrettslag 3,22,24 

25 Fatima Naurosi (05) Rjukan Idrettslag 2,34,67 
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Seriestevne1 RIL

J-9 600 m

J-9 Lengde

 Tyrving

25 Fatima Naurosi (05) Rjukan Idrettslag 2,03 

-0,1

2,01

-1,4

2,03

-0,3

1,86

9 Anne Håkanes (05) Rjukan Idrettslag 1,91 

-0,4

1,91

-1,4

1,91

-0,6

1,65

M u22 400 m
  Tyrving

1 Tor Alfred Bredesen (93) Snøgg IL 54,431
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