Nattåpen friidrett i Våler sentrum 19.08.05
I forbindelse med Vålerdagene er det nattåpne butikker , og de siste fem åra har vi flyttet høydematte og kulering inn i sentrum og invitert alle som vil til å prøve seg på disse øvelsene.  Vi benytter innendørskuler på en teppebelagt parkeringsplass, og har mye moro i løpet av kvelden.  Høyeste poengsum etter tyrvingtabell og mangekamptabell i begge øvelsene vinner en vandrepokaloppsatt av handelsstanden i Våler.
Vandrepremiene vunnet av Ida Nervang Jenter 14 år for 9,47 m i kule (893 poeng)

Og Åslaug Asgeirsdatter Ullerud Jenter 15 år for 133 i høyde (784 poeng)
(høyde uten tilløp teller ikke i vandrepremie utdelingen)
Høyde:

Jenter 10 år og yngre


Ingrid Svenneby    



Vaaler IF
 65
Jenter 11 år

1
Anne Magnussen



Vaaler IF
100
(744)
Jenter 12 år

1
Jessica Nilsson



Vaaler IF
100
2
Ida Tuftedal




Vaaler IF
 80
Jenter 15 år

1
Åslaug Asgeirsdatter Ullerud


Vaaler IF
133
(784)
Jenter 17 år

1
Heidrun Asgeirsdatter Ullerud

Vaaler IF
133
Jenter 18/19 år

1
Mildrid Asgeirsdatter Ullerud

Vaaler IF
123
Gutter 10 år og yngre


Kim Richard Solberg



Vaaler IF
 90

Jo Håvard Gjerdrum

 

Vaaler IF
 90


Lars Håvard Kjernlie



Vaaler IF
 65 


Arve Elsetrønning



Vaaler IF
 90

Gutter 11 år

1
Arne Laurits Lie



Vaaler IF
105
(736)
2
Ken Robin Horner 



Vaaler IF
100
3
Cristoffer Svartholt



Vaaler IF
 80
Gutter 12 år

1
John Robert Nilsrud



Vaaler IF
120
(760)
1
Torstein Halvorsen



Vaaler IF
120
(760)
3
Benjamin Bakke Oftedal


Vaaler IF
100


William Tøraasen



Vaaler IF 
123 (tobeins-sats)
Gutter 13 år

1
Andreas Magneshaugen Ullerud 

Vaaler IF
127
(736)
2
Marius Sandnes



Vaaler IF
113

3
Ole Jørgen Johnsrud



Vaaler IF
 70
Gutter 14 år

Gutter 18/19 år

1
Simen Rustad




FIK Orion
155
(672)
Menn 50-55
1
Asgeir Rustad




Vaaler IF 
138

Høyde U.T

Gutter 18/19 år

1
Simen Rustad 




FIK Orion
147
(898)
Kule.

2 kg

Jenter 10 år og yngre  


Emilie Sjøkvist



Vaaler IF
2.82


Ingrid Svenneby



Vaaler IF
4.06
(750)

Nina Smedstuen Halvorsen


Vaaler IF
3.68


Ine Nordermoen



Vaaler IF
3.78


Sara Gullord




Vaaler IF
3.18

Jenter 11 år.

1
Anne Magnussen



Vaaler IF
5.21
2
Martehe Fleischer



Vaaler IF
4.51

Jenter 12 år

1
Ingun Rundmøre



Vaaler IF
5.84

2
Jessica Nilsson



Vaaler IF
5.52

3
Ida Tuftedal




Vaaler IF
5.51

3 kg
Jenter 14 år

1
Ida Nervang




Vaaler IF
9.47
(893)
Jenter 15 år

1 
Åslaug Asgeirsdatter Ullerud


Vaaler IF
8.05
2
Charlotte Fjordheim Eriksmoen

Vaaler IF
5.93

4 kg

Jenter 17 år

1
Heidrun Asgeirsdatter Ullerud

Vaaler IF
6.39
Jenter 18/19 år

1
Mildrid Asgeirsdatter Ullerud 

Vaaler IF
5.68
Jenter Junior 22

1
Marthe Myren Leistad 


FIK Orion
6.62
Damer Senior

1
Hilde Irene Holter



Vaaler IF
5.75

2
Bente Bakke




Vaaler IF
5.48

3
Unni Dillerud




Vaaler IF
3.88

2 kg

Gutter 10 år og yngre


Lars Håvard Kjernlie



Vaaler IF
2.42


Rolf Håkon Osrønningen


Vaaler IF
2.82


Jo Håvard Gjerdrum



Vaaler IF
6.22


Kim Richard Solberg



Vaaler IF
4.26

Georg Magneshaugen



Vaaler IF
5.03


Erik Sandmoen Klevar


Vaaler IF
5.20


Joakim G. Lonkemoen


Vaaler IF
2.41


Andreas Rivenes



Vaaler IF
6.38


Arne Einar Rivenes



Vaaler IF
6.25


Magnus Aasen



Vaaler IF
4.16

Gutter 11 år

1
Lars Eriksmoen



Vaaler IF
8.14
(786)
2
Sigvart Svenneby



Vaaler IF
7.54

3
Simen Jansrud




Vaaler IF
7.02

4
Daniel Espelid Hovig



Vaaler IF
6.14

5
Trond Henrik Sandnes


Vaaler IF
5.90
6
Arne Laurits Lie



Vaaler IF
5.28
7
Dagan Rønning



Vaaler IF
4.58
8
Ken Robin Horner



Vaaler IF
4.50
9
Lars Robin Lund



Vaaler IF
3.80

3 kg

Gutter 12 år
1
Torstein Halvorsen



Vaaler IF
7.24

2
Yngve Krekvik



Vaaler IF
7.15

3
Christoffer Svartholt



Vaaler IF
6.89

4
Benjamin Bakke Oftedal


Vaaler IF
6.50

5
John Ola Engebretsen



Vaaler IF
6.34
6
Andreas Seilfaldet



Vaaler IF
5.52

7
Emil Osrønningen



Vaaler IF
4.50
Gutter 13 år

1
Roger Stræte




Vaaler IF
10.07
(772)
2
Henning Amundrud



Vaaler IF
8.50

3
Bjørn Stian Karlberg



Vaaler IF
8.31

4
Ola Magnussen



Vaaler IF
6.76

5
Marius Sandnes



Vaaler IF
6.45

6
Andreas Magneshaugen Ullerud

Vaaler IF
6.05
Gutter 14 år
1
Magnus Rostille



Vaaler IF
6.34

4 kg

Gutter 15 år

1
Marius Fleischer



Vaaler IF
7.65

6 Kg

Gutter 18/19 år

1
Simen Rustad




FIK Orion
10.84
(700)
7,25 kg

Gutter 18/19 år

1 
Simen Rustad




FIK Orion
8.96

Menn Senior

1
Erling Olav Eriksmoen


Vaaler IF
8.18

2
Jarle Johansen




Vaaler IF
7.88

3
Hans Fleischer



Vaaler IF
7.70

4
Olaf Ullerud




Vaaler IF
7.29

5
Asgeir Rustad




Vaaler IF
7.12

6
Tore Haug




Vaaler IF
6.25

7
Arne Thobru




Vaaler IF
4.72

