





RESULTATLISTE


TRENINGSSTEVNE


AKSLA 10.08.03


SPYD 600G,Damer





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Kine S. Hoem�
ÅFIK�
J15�
35,28�
�
�
Tove Beate Dahle�
Isfjorden�
J15�
32,37�
�
�
Sara Lande Riise�
Hareid�
J16�
33.91�
�
�
Anne Grethe Gaugsøy�
ÅFIK�
J18�
22,29�
�
�



SPYD 600G,Herre





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Magnus Snippsøyr�
Hareid�
G15�
43,65�
�
�



800m, herre





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Walther Moltu Riise�
Hareid�
G15�
2,12,76�
�
�
Leif Sægrov�
IL Varegg�
-79�
2,29,62�
�
�
Svien Oskar Nedregård�
�
�
�
�
�



Lengde, Herre





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Torstein N. Harnes�
Åfik�
G14�
5,68�
+1,55�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



Lengde, Damer





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Hege K. Johannesen�
Åfik�
J13�
3,97�
+1,4�
�
Anette F. Therkilsen�
Valder IL�
J14�
4,02�
+1,4�
�
Kine S. Hoem�
Åfik�
J15�
4,67�
+1,6�
�
Tove B. Dahle�
Isfjorden�
J15�
5,17�
+1,1�
�
Ida Kristin Myrold�
Ørsta IL�
J16�
4,61�
+1,3�
�
Lene Omenås�
Åfik�
J16�
4,74�
+1,1�
�
Ingvild G. Selvåg�
Hareid�
J18�
5,00�
+1,8�
�





















100m damer





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Hege K. Johannessen�
Åfik�
J13�
14,48�
+1,2�
�
Anette F. Therkilsen�
Valder IL�
J14�
14,78�
+1,2�
�
Malin Kaldhol�
Hareid�
J14�
13,80�
+1,5�
�
Heidi Folkestad�
Åfik�
J15�
13,94�
+1,5�
�
Tove B. Dahle�
Isfjorden�
J15�
13,24�
+1,5�
�
Ida Kristin Myrold�
Ørsta IL�
J16�
13,16�
+1,5�
�
Lene Omenås�
Åfik�
J16�
13,90�
+1,2�
�
Ida Marlen Kjøde�
Hareid�
J16�
�
�
�



100m, Herre





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Torstein N. Harnes�
Åfik�
G14�
12,56�
+1,2�
�
Erik F. Therkilsen�
Valder IL�
G16�
12,36�
�
�
Teje Dyb�
Valder IL�
�
12,50�
�
�
Magnus Snippsøyr�
Hareid iL�
G15�
12,56�
�
�



200m damer





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Ida Kristin Myrold�
Ørsta IL�
J16�
27,54�
+1,9�
�
Tove B. Dahle�
Isfjorden�
J15�
27,58�
�
�
Heidi Folkestad�
Åfik�
J15�
28,10�
�
�
Anette F. Therkilsen�
Valder IL�
J14�
30,08�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



200m, Herre





NAVN�
KLUBB�
KL�
RES�
VIND�
�
Torstein N. Harnes�
Åfik�
G14�
25,58�
+1,3�
�
Erik F. Therkilsen�
Valder IL�
G16�
25,38�
�
�
Teje Dyb�
Valder IL�
�
24,82�
�
�
�
�
�
�
�
�



