Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass lørdag 11.10.03. Arrangør: IL Fri.

	
	Kast-5-kamp (Innlagt KM for veteran)
	
	

	
	(slegge 7.26-kule 7.26-diskos 2.0-spyd 800-vekt 15.88)

	Menn senior:
	1. Asgeir Ytrehus, IL Gular
	(85)
	1873

	
	(34.75 (427)-9.09 (431)-26.25 (391)-28.90 (284)-7.98 (340))

	
	
	
	

	Menn veteran 35-39:
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	2202

	
	(31.87 (380)-10.94 (542)-23.32 (335)-31.66 (357)-11.95 (588))

	Seniorpoeng: 2142
	(31.87 (380)-10.94 (542)-23.32 (335)-31.66 (323)-11.95 (562))

	
	
	
	

	Menn veteran 40-44:
	1. Øyvind Ytrehus, IL Gular
	(60)
	1099

	
	(13.97 (123)-6.77 (317)-14.69 (174)-21.46 (235)-5.65 (250))

	Seniorpoeng:   962
	(13.97 (100)-6.77 (294)-14.69 (174)-21.46 (181)-5.65 (213))

	
	
	
	

	Menn veteran 45-49:
	1. Magne Brakstad, IL Gular
	(58)
	2349

	
	(27.91 (420)-9.14 (533)-24.82 (409)-29.25 (414)-10.03 (573))

	Seniorpoeng: 1858
	(27.91 (317)-9.14 (434)-24.82 (364)-29.25 (289)-10.03 (454))

	
	
	
	

	
	(slegge 6.0-kule 6.0-diskos 1.5-spyd 700-vekt 11.35)

	Menn veteran 50-54:
	1. Edgar Henriksen, IL Fri
	(51)
	2902

	
	(31.02 (488)-11.23 (693)-36.90 (660)-27.86 (439)-11.75 (622))

	
	2. Sturle Litland, Mjøsdalen IL
	(49)
	1318

	
	(nr (0)-9.00 (531)-24.08 (386)-26.02 (401)-nr (0))

	
	
	
	

	Menn veteran 55-59:
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	2958

	
	(28.09 (491)-10.21 (704)-31.35 (618)-28.82 (518)-10.95 (627))

	
	2. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	2240

	
	(20.53 (323)-7.92 (519)-20.95 (371)-31.44 (579)-8.29 (448))

	
	3. Steinar Tysse, Mjøsdalen IL
	(45)
	1712

	
	(15.21 (207)-6.52 (407)-20.56 (362)-21.47 (352)-7.33 (384))

	
	
	
	

	
	(slegge 5.0-kule 5.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)
	

	Menn veteran 60-64:
	1. Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	2932

	
	(27.02 (475)-10.90 (776)-30.00 (534)-31.92 (599)-10.12 (548))

	
	
	
	

	
	(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 7.26)
	

	Menn veteran 70-74:
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	3529

	
	(37.18 (796)-7.58 (571)-36.18 (875)-22.65 (492)-13.28 (795))

	
	
	
	

	
	(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)
	

	Kvinner senior:
	1. Vibeke Sletten, IL Gular
	(86)
	1315

	
	(20.63 (293)-6.97 (333)-18.32 (248)-14.62 (190)-5.97 (251))

	
	2. Kjersti Ytrehus, IL Gular
	(87)
	808

	
	(23.00 (343)-4.37 (169)-11.75 (133)-9.90 (104)-2.63 (59))

	
	
	
	

	
	(slegge 3.0-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 400-vekt 5.45)
	

	Kvinner veteran 65-69:
	1. Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL
	(34)
	2215

	
	(12.28 (269)-6.15 (614)-13.78 (404)-13.89 (470)-7.19 (458))

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Enkeltøvelser:
	
	

	
	
	
	

	
	Kule
	
	

	Menn veteran 65-69 (5.0):
	1. Håkon Larsen, IL Gular
	(37)
	8.92

	Kvinner veteran 65-69 (3.0):
	1. Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL
	(34)
	6.39

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	6.67

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn veteran 50-54 (1.5):
	1. Sturle Litland, Mjøsdalen IL
	(49)
	30.27

	Menn veteran 55-59 (1.5):
	1. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	23.33

	
	2. Steinar Tysse, Mjøsdalen IL
	(45)
	20.56

	Gutter 14 år (1.0):
	1. Robert Flatøy Andersen, T&IL Hovding
	(89)
	28.69

	Jenter 13 år (0.6):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	18.13

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Asgeir Ytrehus, IL Gular
	(85)
	34.75

	Menn veteran 40-44 (7.26):
	1. Karl Marthinussen, SK Vidar
	(60)
	55.18

	
	2. Øyvind Ytrehus, IL Gular
	(60)
	17.77

	Jenter 17 år (4.0):
	1. Vibeke Sletten, T&IL Hovding
	(86)
	20.63

	Jenter 16 år (4.0):
	1. Kjersti Ytrehus, T&IL Hovding
	(87)
	23.77

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	23.87

	
	
	
	

	
	Spyd
	
	

	Menn veteran 50-54 (700):
	1. Sturle Litland, Mjøsdalen IL
	(49)
	26.52

	Menn veteran 55-59 (700):
	1. Steinar Tysse, Mjøsdalen IL
	(45)
	21.78

	Gutter 14 år (600):
	1. Robert Flatøy Andersen, T&IL Hovding
	(89)
	32.26

	Kvinner veteran 65-69 (400):
	1. Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL
	(34)
	13.89

	Jenter 13 år (400):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	16.08

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn senior (15.88):
	1. Asgeir Ytrehus, IL Gular
	(85)
	7.98

	Menn veteran 35-39 (15.88):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	12.08

	Menn veteran 70-74 (7.26):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	14.44

	Jenter 13 år (5.45):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	6.11


