FØRSTE BANESTEVNE I TRONDHEIM 25. APRIL

Nidelv i.l. arrangerte det første av de tradisjonelle onsdagsstevnene på Stadion. Dette er uhøytidelige stevner som arrangeres hver uke for klassene 13+, vanligvis med 2-3 øvelser og påmelding ½ time før start. De mest aktive klubbene i kretsen deler på ansvaret, og i løpet av sesongen blir de fleste øvelsene arrangert på flere stevner. Det er flott at Arne Follestad, Sjetne i.l. har motivert flere ungdommer fra bydelen til å bli ivrige på kast. Alle perset, og med litt teknisk skolering vil guttene gjøre raske framskritt. Benedicte Øvrebø (22) satte personlig rekord i diskos med det fine resultatet 43.86 m. 'Pers' med seniorredskap greide også Lars Vikan Rise, med 42.83 m i diskos og 14.25 m (14.85 m hårfint dødt) i kule   

RESULTATER Trondheim Stadion 25/4-06

Arr. Nidelv i.l., stille, lettskyet, ca. 14 º C, funkjonærer Stein Kalstad, Harald Lorentzen, Tore Hegdahl, Anna Vikan, Leif Rise (stevneleder).

	DISKOS
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Michael Tøndevold
	Sjetne i.l
	G15
	Diskos 1 kg
	30.93

	Kristian Kristiansen
	Sjetne i.l
	G15
	Diskos 1 kg
	32.70

	Christian Volnes Greger
	Sjetne i.l
	G15
	Diskos 1 kg
	30.40

	Morten Johansen
	Sjetne i.l
	G15
	Diskos 1 kg
	23.71

	Fredrik Hegdahl
	Byåsen i.l.
	G17
	Diskos 1.5 kg
	41.26

	Lars Vikan Rise
	Nidelv i.l.
	G18-19
	Diskos 2 kg
	42.83

	Benedicte Øvrebø
	Stord i.l.
	KJ23
	Diskos 1 kg
	43.86

	
	
	
	
	

	KULE
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Kristian Kristiansen
	Sjetne i.l
	G15
	Kule 4 kg
	10.16 

	Christian Volnes Greger
	Sjetne i.l
	G15
	Kule 4 kg
	11.34

	Morten Johansen
	Sjetne i.l
	G15
	Kule 4 kg
	 9.42

	Fredrik Hegdahl
	Byåsen i.l.
	G17
	Kule 5 kg
	12.97

	Lars Vikan Rise
	Nidelv i.l.
	G18-19
	Kule 7.26 kg
	14.25

	Benedicte Øvrebø
	Stord i.l.
	KJ23
	Kule 4 kg
	 9.60

	
	
	
	
	

	STAV
	
	
	
	

	Ingen deltakere
	
	
	
	


Rapport v/Leif Rise

