Romerikslekene

®
Resultatliste 30.05.2015
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +0.1
195 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 10,65
469 Marius Larsen (05) Ski IL Friidrett 11,10
191 Lars Sparrevik IL Koll 10,61
305 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 11,23
329 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 10,19
463 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 9,96
Heat: 2 Vind: +0.4
411 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 9,90
72 Martin Solli (05) BUL, ILi 10,47
46 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL, ILi 10,21
82 Robin Jenssen-Saether (05) BUL, IL i 9,51
663 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 10,09
609 Julian Nikolai Danielsen (05) Vestby IL 10,28
614 Alan Lee Graadahl (05) Vidar, Sportsklubben DNS
G-10 Hoyde
463 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o [o] XXX
G-10 Lengde
411 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 3,0
+0,0 +0,1 -0,3 +0,0
2,93 2,82 3,0 2,79
46 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL, ILi 3,10
+0,8 -0,2 0,5 -0,2
3,05 2,90 1,89 3,10
191 Lars Sparrevik IL Koll 3,04
+0,0 +0,4 -0,1 +0,3
2,85 2,92 3,04 2,88
609 Julian Nikolai Danielsen (05) Vestby IL 3,33
-0,7 +0,0 +0,1 +0,0
3,06 3,25 3,33 3,32
522 Eric Christopher Becklund (05) Tjalve, IK 3,54
+0,1 +0,1 -0,3 +0,0
3,54 3,39 3,54 3,45
195 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 3,01
+0,3 +0,0 +0,2 +0,0
2,73 3,01 2,96 2,94
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Resultatliste 30.05.2015
G-10 Lengde
82 Robin Jenssen-Szether (05) BUL, ILi 3,81
-0,2 -0,8 0,5 -0,1
3,67 3,50 3,65 3,81
72 Martin Solli (05) BUL, IL i 3,32
+0,5 +0,0 +0,5 -0,2
3,25 3,14 3,32 3,14
463 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 3,24
+0,1 +0,3 +0,0 +0,2
3,00 3,16 3,24 2,97
329 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 3,10
+0,0 +0,1 -0,5
3,06 2,88 X 3,10
305 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 2,68
+0,0 +0,0 0,5 0,0
2,53 2,68 2,63 2,59
G-10 Liten Ball
663 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 31,12
191 Lars Sparrevik IL Koll 11,45
329 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 13,16
469 Marius Larsen (05) Ski IL Friidrett 18,43
46 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL, ILi 27,75
305 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 13,05
82 Robin Jenssen-Saether (05) BUL, IL i 27,30
463 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 34,78
195 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 16,28
609 Julian Nikolai Danielsen (05) Vestby IL 26,64
522 Eric Christopher Becklund (05) Tjalve, IK 47,74
614 Alan Lee Graadahl (05) Vidar, Sportsklubben 28,94
72 Martin Solli (05) BUL, IL i 31,25
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: +0.5
1 567 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 8,93
2 479 Sivert Berglie Kvalvagnes (04) Ski IL Friidrett 9,84
3 446 Alexandros Arampatzis (04) Ski IL Friidrett 10,01
4 258 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 10,25
5 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 10,36
6 92 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, ILi 10,72
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Romerikslekene

®
Resultatliste 30.05.2015
G-11 60 m
7 174 Marius Eivindson Eivindson (04 Hoybraten og Stovner IL 11,36
Heat: 2 Vind: -0.1
1 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 8,93
2 279 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 9,35
3 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 9,52
4 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 9,64
5 483 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 9,91
6 676 Anujan Varatharajan Romerike Friidrett 10,03
7 252 Martin Kristiansen (04) Larenskog Friidrettslag 10,24
Heat: 3 Vind: -0.7
1 161 Einar Langsrud (04) Heming, IL 9,92
2 236 Arian Flglo Stav (04) Larenskog Friidrettslag 10,63
3 470 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 10,76
G-11 60 m, Finale
Vind: -0.3
1 373 Aiden Vincent Romerike Friidrett 8,70
2 567 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 8,81
3 279 Oliver Tollefsen Moss IL 9,16
4 549 Jonathan Hertwig-@degaard Tyrving IL 9,45
5 539 Hampus Astrand Tyrving IL 9,62
6 483 Vetle Holum Ski IL Friidrett 9,82
7 161 Einar Langsrud Heming, IL 9,87
479 Sivert Berglie Kvalvagnes Ski IL Friidrett DNS
G' 11 Hoyde
1 479 Sivert Berglie Kvalvagnes (04) Ski IL Friidrett 1,20
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,22
0 0 o o o X0 o XX0 XX-
2 470 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
0 o o o X0 XXX
3 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] X0 (o] XXX
4 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] X0 X0 (o] XXX
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®
Resultatliste 30.05.2015
G' 11 Hoyde
92 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, IL i X
0,85
XXX
G-11 Lengde
1 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 4,22
0,3 0,2 -1,8 0,2
4,16 4,22 4,0 4,08
2 567 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 4,20
0,1 -0,2 -0,3 -0,3
4,20 4,12 4,04 4,01
3 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 4,12
0,3 -0,2
X 3,94 4,12 X
4 279 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 3,93
0,5 -0,4 -0,9
3,91 X 3,74 3,93
5 479 Sivert Berglie Kvalvagnes (04) Ski IL Friidrett 3,67
-0,6 -0,1 -0,3
3,67 3,53 X 3,54
6 161 Einar Langsrud (04) Heming, IL 3,60
-0,1 -0,1
X 3,60 3,58 X
7 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 3,57
0,5 0,2 0,4
3,57 3,40 3,25 X
8 676 Anujan Varatharajan Romerike Friidrett 3,55
-0,2 0,1 -0,1
3,13 3,55 3,53
9 252 Martin Kristiansen (04) Larenskog Friidrettslag 3,30
0,2 -0,6 0,2 0,2
3,30 3,15 3,14 2,96
10 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 3,29
0,6 0,4 0,2 -0,1
3,29 3,17 3,25 3,28
11 483 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 3,28
0,6 0,1 0,8
3,28 3,12 X 3,15
12 470 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 3,23
0,1 0,2 -1,2 0,6
2,68 3,19 2,80 3,23
13 294 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 3,18
-0,2 -0,2 -0,1
X 3,05 3,10 3,18
14 92 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, ILi 3,07
0,6 0,4 -0,1 0,4
3,02 2,96 2,93 3,07
15 236 Arian Flglo Stav (04) Larenskog Friidrettslag 2,93
0,1 -1,0 0,7
X 2,84 2,92 2,93
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Romerikslekene

Resultatliste 30.05.2015
G-11 Lengde
16 174 Marius Eivindson Eivindson (04 Hoybraten og Stovner IL 2,84
0,0 -0,2 0,0
2,79 X 2,77 2,84
17 258 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 2,83
0,7 0,2 -0,3 -0,3
2,78 2,77 2,43 2,83
G-11 Liten Ball 150gr
1 676 Anujan Varatharajan Romerike Friidrett 44,64
2 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 41,20
3 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 38,57
4 470 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 35,22
5 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 27,36
6 479 Sivert Berglie Kvalvagnes (04) Ski IL Friidrett 25,46
7 161 Einar Langsrud (04) Heming, IL 21,55
8 279 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 19,68
9 174 Marius Eivindson Eivindson (04 Heybraten og Stovner IL 18,82
10 252 Martin Kristiansen (04) Larenskog Friidrettslag 17,44
11 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 16,77
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 561 Niels Pretorius (03) Tyrving IL 9,18
2 338 Sondre Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 9,62
3 481 Sondre Overskeid (03) Ski IL Friidrett 9,79
4 157 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 10,31
5 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 10,47
6 472 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 10,93
Heat: 2 Vind: +0.9
1 181 Simen Nordheim Berg (03) Heybraten og Stovner IL 9,16
2 476 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 9,50
3 289 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 9,52
4 677 Sigurd Dstrem Romerike Friidrett 10,59
5 147 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL 11,78
176 Mathias Hille Arnesen (03) Hoybraten og Stovner IL DNS
Romeriket Friidrettsstadion - 31.05.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 45



Romerikslekene

®
Resultatliste 30.05.2015
G-12 60 m
G-12 60 m, Finale
Vind: -1.0
1 181 Simen Nordheim Berg Hoybraten og Stovner IL 9,20
2 338 Sondre Grasbekk Pedersen Nittedal IL 9,54
3 476 Sebastian Hasfjord-Lia Ski IL Friidrett 9,59
4 289 Sivert Juven Nesbyen IL 9,75
5 481 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett 9,77
397 Kevin Haglind Romerike Friidrett DNS
157 Vegard Ranestad Hamar IL DNS
561 Niels Pretorius Tyrving IL DNS
G' 12 Hoyde
1 107 Sondre Rokenes (03) Baekkelagets SK 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] XX0 X0 XXX
2 103 Mats William Marrot (03) Bzekkelagets SK 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
(o] - [0} XXX
3 289 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] o (o] (o] XX0 XXX
4 157 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o [o] o XXX
5 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
[0} X0 X0 XXX
6 147 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
o (o] XX0 XXX
G-12 Lengde
1 476 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 3,94
+1,0 +0,5 +0,5
3,94 3,80 X 3,72
2 181 Simen Nordheim Berg (03) Heybraten og Stovner IL 3,85
+1,2 +0,5 +0,4
3,76 3,75 3,85 X
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G-12 Lengde
3 176 Mathias Hille Arnesen (03) Hoybraten og Stovner IL 3,82
+0,4 +0,8 +0,1 +0,0
3,78 3,74 3,62 3,82
4 289 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 3,78
+1,8 +2,4 +1,2 +0,0
3,69 3,78 3,58 3,76
5 481 Sondre Overskeid (03) Ski IL Friidrett 3,64
+0,3 +0,2 +1,0
3,64 X 3,41 3,31
6 338 Sondre Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 3,55
+0,9 +0,4 -0,1 -0,4
3,37 3,55 3,47 3,50
7 157 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 3,46
+1,3 +0,2 +1,2
3,01 X 3,18 3,46
8 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 3,28
+0,3 +2,0 -0,1 +0,1
3,04 3,24 3,28 3,13
8 677 Sigurd Ostrem Romerike Friidrett 3,28
+0,0 +0,5 +0,6
X 3,22 3,28 3,19
10 472 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 3,01
+0,5 +0,0 +0,1 +0,4
2,96 3,01 2,81 2,96
11 147 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL 2,79
+0,8 +0,2 -0,2 +0,1
2,71 2,60 2,71 2,79
G-12 Liten Ball 150gr
1 476 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 49,10
2 552 Jorgen Brenna Loennechen (0 Tyrving IL 39,61
3 176 Mathias Hille Arnesen (03) Heybraten og Stovner IL 37,44
4 472 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 32,45
5 181 Simen Nordheim Berg (03) Heybraten og Stovner IL 26,87
6 157 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 26,06
7 147 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL 25,51
8 677 Sigurd Dstrem Romerike Friidrett 24,60
9 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 16,80
G-13 100 m
Heat: 1 Vind: -0.8
1 151 Kasper Aune Dahl (02) Hamar IL 13,28
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Resultatliste 30.05.2015
G-13 100 m
2 206 Andreas Stewer-Rohdin (02) Lambertseter IF 13,98
3 177 Maximillian Vangen Dalen (02) Heybraten og Stovner IL 14,00
4 122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 14,62
5 353 Axel Mahlum Farner (02) Oppegard IL 14,81
6 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 15,93
Heat: 2 Vind: -0.1
1 14  Tobias Windjusveen (02) Asker Sk. Friidrett 13,47
2 188 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 13,62
3 111  Theodore Einar Fremstad-wald Boler IF - Friidrett 14,04
4 602 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,42
5 561 Niels Pretorius (03) Tyrving IL 15,15
6 553 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 15,42
7 622 Felix Christensen (02) Vidar, Sportsklubben 15,82
Heat: 3 Vind: -0.3
1 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 14,55
2 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 14,67
G-13 100 m, Finale
Vind: -0.7
1 151 Kasper Aune Dahl Hamar IL 13,25
2 14 Tobias Windjusveen Asker Sk. Friidrett 13,56
3 188 Jan Byrkjeland IL Koll 13,81
4 177 Maximillian Vangen Dalen Hoybraten og Stovner IL 14,11
5 111  Theodore Einar Fremstad-wald Boler IF - Friidrett 14,12
6 206 Andreas Stower-Rohdin Lambertseter IF 14,14
7 602 Adne Opaker @ines Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,62
8 528 Aleksander Elde Holmboe Tyrving IL 14,69
G-13 600 m
1 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 1,40,08
2 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 1,40,38
3 672 Roderick Duodu BUL, IL i 1,49,78
4 289 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 1,52,98
5 505 Knut Borkholm-Rgstum (02) Sturla IF 1,54,26
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Resultatliste 30.05.2015
G-13 600 m
553 Kasper Engeset (02) Tyrving IL DNS
558 Marius Friling (02) Tyrving IL DNS
G-13 Diskos 0,75kg
1 10 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 24,79
20,94 24,79 21,18 X X X
2 553 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 22,42
21,21 X X 22,42
3 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 19,73
19,73 X X 14,42 X
4 177 Maximillian Vangen Dalen (02) Hoybraten og Stovner IL 19,53
15,86 15,96 16,79 18,66 19,40 19,53
G-13 Hoyde
1 681 Tor R. Jansen (02) Nesodden IF 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o (o] o (o] (o] XXX
2 399 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] X0 X0 XXX
3 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o X0 o o XXX
4 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] X0 XXX
122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
X0 (o] XX0 XXX
553 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 1,15
1,10 1,15 1,20
o X0 XXX
562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 1,15
1,15
o
G-13 Kule 3,0kg
1 151 Kasper Aune Dahl (02) Hamar IL 9,13
9,06 9,13 9,00 8,78 8,31 9,00
2 416 Oscar Tobias Otterness (02) Romerike Friidrett 9,05
8,34 9,05 8,17 8,57 8,75 8,32
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G-13 Kule 3,0kg
3 553 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 7,77
7,77 6,45 6,98 6,03 7,40 7,30
4 405 Marcus Aas Mekiassen (02) Romerike Friidrett 7,09
6,63 6,08 7,09 6,38
5 602 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,05
6,63 6,09 6,89 7,05
6 353 Axel Meehlum Farner (02) Oppegard IL 6,76
6,05 6,42 6,76 6,35 6,00 6,56
7 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 6,69
6,34 6,36 6,69 5,65 6,39 6,37
8 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 6,56
5,88 6,56 5,91 5,64 5,80 5,72
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: -0.4
1 61 Jonathan Holen (01) BUL, IL i 12,21
2 44  Bjgrn Reilly Breenne (01) BUL, ILi 12,62
3 8  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 12,72
4 303 Kiristian Lager Selvik (01) Nesgya IL 13,44
5 543 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 13,60
6 588 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,75
Heat: 2 Vind: -0.8
1 86 Stephan Skogheim Kyeremeh ( BUL, IL i 12,29
2 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 12,61
3 45 Brage Hogstad (01) BUL, ILi 13,03
4 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 13,10
5 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 13,23
6 237 Birk Skogvang (01) Larenskog Friidrettslag 14,95
G-14 100 m, Finale
Vind: -0.4
1 61 Jonathan Holen BUL, IL i 12,12
2 204 Oliver Engen Krgdsherad IL 12,57
3 8  Peter Horvati Svoren Asker Sk. Friidrett 12,76
4 216 Markus Rooth Lambertseter IF 12,94
5 45 Brage Hogstad BUL, IL i 12,99
6 436 Esdras Barbosa de Lima Sarpsborg IL 13,26
44  Bjgrn Reilly Breenne BUL, IL i DNS
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G-14 100 m, Finale
86 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i DNS
G-14 600 m
1 322 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 1,33,61
2 274 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 1,38,40
3 102 Mathias Bjerke Pedersen (01) Baekkelagets SK 1,40,15
4 45 Brage Hogstad (01) BUL, ILi 1,41,42
5 334 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 1,42,10
6 340 Stian Melteig Brekkan (01) Nittedal IL 1,46,86
7 653 Pelle Pastoor Hellas, IF 1,49,14
8 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 1,50,06
9 18 Andreas Nyberget (01) Askim IF 1,52,92
G-14 Diskos 1,0kg
1 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 41,21
40,34 33,08 35,33 41,21 38,01 X
2 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 24,74
19,05 20,95 24,74 23,38 19,05 21,35
3 389 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 22,87
21,37 20,09 22,87 18,95 18,22 X
4 265 Qystein Steffensen Rokke (01) Larenskog Friidrettslag 20,11
X X X 18,20 18,73 20,11
5 477 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 19,97
19,34 19,97 X X X X
G-14 Hoyde
1 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o (o] XXX
2 587 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
o X0 o (o]
G-14 Kule 4,0kg
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G-14 Kule 4,0kg
1 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 13,03
11,72 13,03 X X 12,03 12,70
2 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 10,72
10,72 10,62 9,68 X 10,62 10,62
3 237 Birk Skogvang (01) Larenskog Friidrettslag 8,89
7,23 8,89 6,21 X 6,46 6,71
4 303 Kiristian Lager Selvik (01) Nesgya IL 8,80
8,62 8,80 8,36 X 7,41 7,70
5 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 8,27
8,27 7,83 7,29 7,39 8,19 8,05
6 265 Qystein Steffensen Rokke (01) Larenskog Friidrettslag 7,25
6,31 7,22 7,25 6,70 6,76 7,21
7 477 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 6,75
6,45 6,46 X X 6,60 6,75
8 391 Iver Gansmoe Romerike Friidrett 6,59
X 6,30 6,20 6,30 6,59 5,85
G-15 100 m
Vind: +0.0
1 90 Per Tinius Fremstad-Waldron ( BUL, ILi 11,73
2 73 Mats Tokstad (00) BUL, IL i 11,89
3 257 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 12,00
4 651 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 12,40
5 127 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 12,41
6 16  Alexander Nyberget (00) Askim IF 12,46
7 689 Tov Lorentzen Romerike Friidrett 13,45
direkte finale
G-15 800 m
1 66 Kristian Tokstad (00) BUL, IL i 2,06,31
2 518 Ole-Martin Evensen Sandness Serum IL 2,09,00
3 290 Sjur Lien Sagabraten (00) Nesbyen IL 2,10,05
4 683 Marcus Vammeli Wiik Askim IF 2,10,77
5 109 Marcus Solheim (00) Baler IF - Friidrett 2,10,86
6 604 Sondre Rishgi (00) Varteig IL 2,11,23
7 143 Trym Tegnnesen (00) Halden IL 2,16,35
8 89 Theodor Eskeland (00) BUL, IL i 2,27,56
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G-15 800 m
9 84 Sebastian Flokkmann (00) BUL, IL i 2,31,60
G-15 Diskos 1,0kg
1 652 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 43,13
43,13 40,50 42,08 37,51 42,51 41,59
2 209 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 31,29
29,81 30,73 X 31,29 X 31,27
3 126 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 26,09
26,09 X X X X 21,65
4 109 Marcus Solheim (00) Baler IF - Friidrett 21,05
X 21,05 X X X X
G-15 Hoyde
1 16 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,60
1,60 1,65
(o] XXX
2 689 Tov Lorentzen Romerike Friidrett 1,45
1,20 1,25 1,30 1,40 1,45 1,50
o (o] o (o] (o] XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 652 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 13,54
13,09 13,54 12,66 12,09 13,02 12,86
2 126 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 11,25
10,81 11,25 10,39 10,41 10,10 10,93
3 367 Aasmund Sanderud Nordgaard Oppstad IL 7,50
7,49 6,35 7,16 6,72 7,50 6,79
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 260 Tarek Lein (99) Larenskog Friidrettslag 11,87
2 546 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 12,13
3 91 Vardnan Sivarajah (99) BUL, IL i 12,53
4 35 Adrian Barc (99) BUL, IL i 12,69
5 657 Abdi Major Omar (99) BUL, IL i 13,12
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Resultatliste 30.05.2015
G-16 100 m
Heat: 2 Vind: +0.4
1 135 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 11,70
2 526 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tjalve, IK 11,91
3 321 Jonathan Jacobsen (99) Nittedal IL 11,95
4 141 Jonatan Nolet (99) Halden IL 12,25
5 277 Magnus Andersen Knarvik (99 Moss IL 12,30
G-16 100 m, Finale
Vind: +0.0
1 321 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 11,74
2 260 Tarek Lein Larenskog Friidrettslag 11,75
3 135 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,87
4 526 Vegard Dragsund Nilsen Tjalve, IK 11,95
5 546 Jan Kristian Hynne Tyrving IL 12,11
6 141 Jonatan Nolet Halden IL 12,14
7 277 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 12,31
8 91 Vardnan Sivarajah BUL, IL i 12,32
G-16 800 m
1 142 Ravn Elnzes (99) Halden IL 2,08,22
G' 16 Hoyde
1 366 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,85
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
o (o] o (o] XX0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 480 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 9,82
8,39 9,82 9,23 9,81 9,54 9,45
G-17 100 m
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G-17 100 m
Vind: +0.7
1 441 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 11,60
2 70 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 12,05
3 259 Robin Svanor (98) Larenskog Friidrettslag 12,10
4 372 Nii Mensah Narh (98) Ringerike Friidrettsklubb 12,14
5 370 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 12,21
G-17 800 m
1 630 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 2,02,28
2 674 Jan Espen Spydevold Varteig IL 2,05,16
3 51  Erik Brendeford Grammeltvedt BUL, IL i 2,05,54
4 386 Francin Anoj Vincent (98) Romerike Friidrett 2,12,91
5 573 Adisak Sween (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,16,65
G-17 Diskos 1,5kg
1 440 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 51,10
46,03 50,48 X X X 51,10
G' 17 Hoyde
1 134 Storm Hakon Koksvik (98) Grue IL 1,80
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
(o] o X0 (o] XXX
G-17 Kule 5,0kg
1 510 Martin Kornerud (98) Sturla IF 14,59
14,06 14,59 14,40 14,26 X X
G-18/19 100 m
Vind: +0.1
1 53  Erik Lund (97) BUL, ILi 11,49
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G-18/19 100 m
G-18/19 800 m
1 23 Oystein Huse Vik (96) Askim IF 2,04,93
leper sammen med MS
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 13 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 51,46
51,17 X 51,46 51,10 51,22 50,51
G' 18/19 Hgyde
1 269 Jon Simen Mangset (96) Moelven IL 1,90
1,75 1,80 1,85 1,90 1,95
(o] o [0} X0 XXX
G-18/19 Kule 6,0kg
1 13 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 14,90
14,90 X X X X X
G-7 60 m
Vind: -2.3
692 Daniel Rennan (08) Romerike Friidrett 11,52
121 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 11,98
30 Martin Skaret (08) Aurskog - Hgland Friidrettsla DNS
491 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF DNS
G-7 Lengde
491 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 3,01
-0,5 0,7 -0,6 0,0
2,83 3,01 2,86 2,79
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Resultatliste 30.05.2015
G-7 Lengde
121 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 2,50
1,2 0,0 -2,1 -0,2
2,50 2,31 2,49 2,42
692 Daniel Rennan (08) Romerike Friidrett 2,54
-0,2 0,3 0,1 -0,5
2,54 2,27 2,30 2,37
G-7 Liten Ball 150gr
692 Daniel Rennan (08) Romerike Friidrett 13,77
13,77
121 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 14,11
14,11
491 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 14,72
14,72
G-8 60 m
Heat: 1 Vind: -0.9
475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 11,69
455 Henrik Livergd (07) Ski IL Friidrett 11,78
278 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 11,40
601 William Hjeltnes (07) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
598 Stephen Nicolaisen (07) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.3
160 Aksel Eidsvik (07) Heming, IL 10,82
624 Herman Opedal (07) Vidar, Sportsklubben 11,87
621 Emil Peters (07) Vidar, Sportsklubben 11,41
636 sondre carlson (07) Vidar, Sportsklubben 11,73
85 Sigurd Smitt-ingebretsen (07) BUL, IL i DNS
G-8 Lengde
636 sondre carlson (07) Vidar, Sportsklubben 2,10
0,1 0,1
2,10 X 2,02 X
621 Emil Peters (07) Vidar, Sportsklubben 2,64
0,5 0,3 0,5 0,5
2,64 2,38 2,33 2,29
Romeriket Friidrettsstadion - 31.05.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 17 av 45



Romerikslekene

®
Resultatliste 30.05.2015
G-8 Lengde
475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,55
-0,2 0,2 -0,5 -0,2
2,40 2,55 2,52 2,36
624 Herman Opedal (07) Vidar, Sportsklubben 2,23
0,6 0,8 05 0,0
1,74 1,84 1,87 2,23
160 Aksel Eidsvik (07) Heming, IL 2,83
-0,2 1,8 -0,2 -0,1
2,78 2,83 2,60 2,66
455 Henrik Livergd (07) Ski IL Friidrett 2,69
05 2,3 0,1 0,6
2,47 2,69 2,36 2,13
278 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 2,51
0,9 1,6 -0,6 1,0
2,23 2,39 2,51 2,35
G-8 Liten Ball 150gr
160 Aksel Eidsvik (07) Heming, IL 17,52
17,52
455 Henrik Livergd (07) Ski IL Friidrett 15,46
15,46
621 Emil Peters (07) Vidar, Sportsklubben 21,32
21,32
636 sondre carlson (07) Vidar, Sportsklubben 17,15
17,15
278 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 13,52
13,52
475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 24,58
24,58
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1
392 Joachim Brinch Van Santen (0 Romerike Friidrett 13,07
287 Erlend Juven (06) Nesbyen IL 11,51
509 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 10,95
172 Leon Larsen (06) Heybraten og Stovner IL 10,74
378 Atish Sutharshan (06) Romerike Friidrett 11,26
380 Brede Klokkerud Hella (06) Romerike Friidrett 11,47
429 Tobias Brinch van santen (06) Romerike Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.2
578 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,89
108 Aleksandrs Jakovlevs (06) Baler IF - Friidrett 10,20
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G-9 60 m

607 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 10,20

629 Mats Kramer Holden (06) Vidar, Sportsklubben 11,73

324 Magnus Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 11,04

179 Sander Rustad-johansen (06) Heybraten og Stovner IL 10,13
Heat: 3 Vind: -0.3

350 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 9,80

638 Sumithiran Mahendran (06) Vidar, Sportsklubben 11,21

655 Fredrik Sommerseth Romerike Friidrett 11,71

450 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 10,62

210 Gabriel Sanders (06) Lambertseter IF 9,86

128 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 11,16

341 Storm Kristoffer Veitsle (06) Nittedal IL 10,48

178 Sander Falla Berg (06) Heybraten og Stovner IL DNS
G-9 Lengde

172 Leon Larsen (06) Heybraten og Stovner IL 2,58

+0,6 -0,1 +0,0

2,46 2,40 2,58 X

578 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,41

-0,9 +0,0 0,5 +0,4

3,12 3,36 3,23 3,41

450 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 3,10

+0,7 +0,6 +0,3

2,98 3,10 X 3,00

128 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 2,62

+0,2 +0,4 +0,4 +0,7

2,62 +2,55 2,37 2,33

378 Atish Sutharshan (06) Romerike Friidrett 2,83

+0,8 +0,3 +0,6 +0,1

2,83 2,64 2,83 2,83

655 Fredrik Sommerseth Romerike Friidrett 2,38

+0,8 -0,9

X 2,36 2,38 X

380 Brede Klokkerud Hella (06) Romerike Friidrett 2,93

+0,9 -0,1 +0,5 +0,1

2,93 2,66 2,84 2,89

287 Erlend Juven (06) Nesbyen IL 2,78

0,1 -0,1 +0,4 0,9

2,49 2,74 2,78 2,67

178 Sander Falla Berg (06) Hoybraten og Stovner IL 2,60

+0,4 -0,1 -0,1

X 2,58 2,60 2,40
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G-9 Lengde
210 Gabriel Sanders (06) Lambertseter IF 3,51
+0,6 +0,0 -0,3
3,22 X 3,51 3,26
429 Tobias Brinch van santen (06) Romerike Friidrett 2,40
+0,4
X X X 2,40
108 Aleksandrs Jakovlevs (06) Baler IF - Friidrett 3,34
+0,5 +0,5 -0,6
3,34 3,33 3,20 X
324 Magnus Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 3,16
-0,7 0,2 +0,7 -1,1
2,96 2,85 3,16 3,0
179 Sander Rustad-johansen (06) Hoybraten og Stovner IL 3,17
-0,1 -0,1 -0,6
X 3,16 3,17 3,13
638 Sumithiran Mahendran (06) Vidar, Sportsklubben 2,82
+0,2 -1,3 +0,2
X 2,82 2,61 2,39
509 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 2,77
-1,1 +0,0 +0,0
2,77 2,67 2,64 X
629 Mats Krgmer Holden (06) Vidar, Sportsklubben 2,48
+0,4 0,3 0,8 -0,15
2,48 2,45 2,46 2,16
350 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 3,39
+0,5 -0,1 +1,1 -0,1
3,29 3,26 3,39 3,30
312 Christopher Bruno Kjalberg (06 Nittedal IL 2,22
+0,4 +0,0 -0,5
2,08 2,22 X 2,09
392 Joachim Brinch Van Santen (0 Romerike Friidrett 2,40
+0,0 +0,1 +0,0 +0,3
2,40 1,83 1,79 2,18
G-9 Liten Ball 150gr
578 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 21,90
108 Aleksandrs Jakovlevs (06) Baler IF - Friidrett 31,51
172 Leon Larsen (06) Heybraten og Stovner IL 15,59
179 Sander Rustad-johansen (06) Hoybraten og Stovner IL 26,29
392 Joachim Brinch Van Santen (0 Romerike Friidrett 11,23
655 Fredrik Sommerseth Romerike Friidrett 27,48
178 Sander Falla Berg (06) Heybraten og Stovner IL 15,00
350 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 25,26
450 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 22,94
638 Sumithiran Mahendran (06) Vidar, Sportsklubben 18,38
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Resultatliste 30.05.2015
G-9 Liten Ball 150gr
287 Erlend Juven (06) Nesbyen IL 16,78
210 Gabriel Sanders (06) Lambertseter IF 29,88
509 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 16,49
629 Mats Kramer Holden (06) Vidar, Sportsklubben 16,28
128 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 16,40
429 Tobias Brinch van santen (06) Romerike Friidrett 15,37
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.4
474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 10,49
244 Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 11,04
249 Linnea Hoff (05) Larenskog Friidrettslag 11,96
254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 10,80
306 Andrea Sem Fasseland (05) Nittedal IL 12,86
235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 10,40
185 Anna Sande (05) IL Koll 10,44
Heat: 2 Vind: +0.3
595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,93
582 Hannah Kastel (05) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 11,25
473 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 11,67
484 Viktoria Karlstrgm (05) Ski IL Friidrett 11,20
342 Tara Plows (05) Nittedal IL 9,97
337 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 11,33
408 Mia Frosterud Larsen (05) Romerike Friidrett 10,51
Heat: 3 Vind: +0.2
218 Signe Stower-Rohdin (05) Lambertseter IF 9,53
632 Selma Rge Teerum (05) Vidar, Sportsklubben 10,65
154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 10,43
610 Maren Berglund (05) Vestby IL 11,05
220 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 9,85
Heat: 4 Vind: +0.2
591 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,96
Heat: 5 Vind: +0,1
667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 11,19
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J-10 Lengde

235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 2,94

0,5 0,3 0,2 0,2

2,94 2,83 2,73 2,78

254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 2,84

0,0 0,0 0,6

2,84 X 2,59 2,78

154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 2,88

0,6 04 0,0

X 2,78 2,88 2,61

218 Signe Stower-Rohdin (05) Lambertseter IF 3,03

0,9 0,3 0,4 0,3

2,92 3,03 2,90 2,83

220 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 3,50

1,1 0,0 0,0 1,2

3,49 3,37 3,50 3,47

484 Viktoria Karlstrgm (05) Ski IL Friidrett 2,67

0,0

X 2,67 X

595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,98

0,0 0.4 -0,2 0,3

2,80 2,92 2,75 2,98

591 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,90

-1,0 0,3 0,0 0,0

2,90 2,50 2,63 2,52

474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,84

0,0 -1,0

2,84 2,76 X

473 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 2,28

0,2 1,4

2,18 2,28 X

667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 3,06

0,9 0,0 0,3

3,06 2,92 X 3,01

244  Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 2,46

-0,7 0,5 0,2 0,9

2,30 2,46 2,28 2,25

249 Linnea Hoff (05) Larenskog Friidrettslag 2,10

-0,8 0,5 0,7 0,8

2,10 2,0 2,0 2,07

337 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 2,64

0,8 0,0 0,5 -0,3

2,27 2,64 2,32 2,4
J-10 Liten Ball 150gr

610 Maren Berglund (05) Vestby IL 25,10

667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 27,63

337 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 15,69
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J-10 Liten Ball 150gr
473 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 14,43
484 Viktoria Karlstram (05) Ski IL Friidrett 23,80
595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,14
591 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 18,97
185 Anna Sande (05) IL Koll 15,19
474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 13,50
154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 22,70
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 9,10
2 326 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 9,58
3 307 Anna Karina Brekka (04) Nittedal IL 9,73
4 355 Hedda Hegntorp (04) Oppegard IL 10,06
5 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 10,40
6 575 Amanda Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,90
7 593 Marte Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,99
Heat: 2 Vind: +0.6
1 371 Inga Brathen Grgnhovd (04) Ringerike Friidrettsklubb 9,13
2 589 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,70
3 608 Hedda Berglund (04) Vestby IL 9,94
4 299 Astri Marie Nissen-Lie (04) Nesgya IL 10,46
5 354 Fanny Marie Corneliussen (04) Oppegard IL 10,86
6 590 Kristine Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,97
7 362 Stella Frost Germeten (04) Oppegard IL 11,17
Heat: 3 Vind: +0.8
1 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 9,45
2 394 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 9,74
3 316 Frgya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 9,75
4 580 Emma kristiane Nilsen (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,77
5 564 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 9,99
6 660 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 10,03
7 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,94
Heat: 4 Vind: +0.6
1 613 Marlene Naess (04) Vestfossen IF 9,56
2 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 9,85
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J-11 60 m
3 569 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 10,05
4 12 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 10,06
5 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,36
6 637 Sophie Opedal (04) Vidar, Sportsklubben 10,41
7 406 Maren Oulie (04) Romerike Friidrett 10,66
Heat: 5 Vind: -0.7
1 302 Kaja Carlsen-brown (04) Nesgya IL 9,60
2 332 Rakel Ellertsdottir (04) Nittedal IL 9,68
3 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 9,95
4 447 Anna Xia Kristiansen Lyshagen Ski IL Friidrett 10,06
5 501 Henriette Collet-Jstensen (04) Sturla IF 10,20
6 668 Frida Dahiman Romerike Friidrett 10,40
7 594 Selma Norseth Kvam (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,48
Heat: 6 Vind: -0.1
1 180 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 9,26
J-11 60 m, Finale
Vind: +0.1
1 371 Inga Brathen Grgnhovd Ringerike Friidrettsklubb 9,01
2 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 9,10
3 180 Saveetha Satkunananthan Hoybraten og Stovner IL 9,21
4 332 Rakel Ellertsdottir Nittedal IL 9,40
5 213 Ida Damsleth Lambertseter IF 9,66
6 302 Kaja Carlsen-brown Nesgya IL 9,69
7 613 Marlene Naess Vestfossen IF 9,70
8 326 Marte Johanne Hjelmeset Nittedal IL 9,77
J-11 Lengde
1 180 Saveetha Satkunananthan (04) Heybraten og Stovner IL 4,20
-0,1 0,3 0,3 0,1
4,03 3,99 4,20 4,12
2 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 3,99
0,5 0,6 0,5 -0,1
3,91 3,88 3,91 3,99
3 302 Kaja Carlsen-brown (04) Nesgya IL 3,94
0,0 0,3 0.4 0,1
3,85 3,94 3,89 3,89
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J-11 Lengde
4 668 Frida Dahiman Romerike Friidrett 3,93
0,4 0,6 0,2 04
3,93 2,81 2,71 3,19
5 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 3,74
0,6 0.4 -0,1
3,63 3,74 X 3,71
6 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 3,71
0,1 0,9 0,1 0,7
3,61 3,71 3,50 3,63
7 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 3,66
-0,1 0,9 0,7 0,5
3,46 3,49 3,57 3,66
8 608 Hedda Berglund (04) Vestby IL 3,64
0,1 0,5 0,3 0,3
3,51 3,52 3,64 3,47
8 589 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,64
0,7 0,8 0,3 0,1
3,58 3,64 3,48 3,51
10 613 Marlene Naess (04) Vestfossen IF 3,50
0,7 0,3 0,4
X 3,34 3,49 3,50
11 307 Anna Karina Brekka (04) Nittedal IL 3,47
0,5 0,8 0,5 -0,1
3,14 3,47 3,35 3,16
12 660 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 3,42
0,3 0,0 0,3 0,7
3,12 3,30 342 3,23
13 501 Henriette Collet-Dstensen (04) Sturla IF 3,36
-0,1 0,6 0,5 0,5
3,13 3,36 2,91 3,20
14 12 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 3,34
0,2 0,1 0.4 0,2
3,22 3,20 3,18 3,34
15 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,30
0,4 0,3 0,1
3,30 3,19 3,16 X
16 575 Amanda Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,29
0,5 0,3 0,5 0,1
3,29 3,11 3,05 3,17
17 316 Fraya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 3,22
0.2 0,5
X 3,22 X 3,17
18 394 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 3,22
0,5 0,3 0,6
X 2,91 3,04 3,22
19 299 Astri Marie Nissen-Lie (04) Nesgya IL 3,13
0,9 0,5 0,5 0,1
2,31 3,04 3,11 3,13
20 355 Hedda Hentorp (04) Oppegard IL 3,13
0,2 0,5 0,6 -0,1
2,93 3,03 3,03 3,13
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J-11 Lengde
21 637 Sophie Opedal (04) Vidar, Sportsklubben 3,12
0,3 0,3 0,5
2,91 3,12 X 3,05
22 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 3,02
-0,1 0,5 0.4 0,4
3,02 2,93 2,91 2,69
23 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,01
0,4 0,6 0,1
2,73 2,78 3,01
24 362 Stella Frost Germeten (04) Oppegard IL 2,87
0,8 0,3 0,4
X 2,81 2,81 2,87
J-11 Liten Ball 150gr
1 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 33,15
2 594 Selma Norseth Kvam (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 32,44
3 180 Saveetha Satkunananthan (04) Heybraten og Stovner IL 31,93
4 668 Frida Dahiman Romerike Friidrett 29,46
5 501 Henriette Collet-Jstensen (04) Sturla IF 29,29
6 608 Hedda Berglund (04) Vestby IL 26,10
7 362 Stella Frost Germeten (04) Oppegard IL 25,94
8 326 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 25,92
9 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 24,59
10 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 24,58
24,58
11 613 Marlene Neess (04) Vestfossen IF 24,26
12 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 23,72
13 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 22,74
14 447 Anna Xia Kristiansen Lyshagen Ski IL Friidrett 20,81
15 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 20,60
16 307 Anna Karina Brekka (04) Nittedal IL 20,15
17 394 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 17,72
18 593 Marte Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 17,68
19 406 Maren Oulie (04) Romerike Friidrett 17,60
20 590 Kristine Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 16,55
21 580 Emma kristiane Nilsen (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,10
J-12 60 m
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J-12 60 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 6  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 8,75
2 597 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,92
3 521 Celine Marie Becklund (03) Tjalve, IK 9,15
4 643 Christine Kure (03) AsIL 9,32
5 256 Nora Rgkkum-Olsen (03) Larenskog Friidrettslag 9,48
6 693 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 9,79
7 669 Natalie Dahiman Romerike Friidrett 10,29
8 388 Hanna Bachmann-Harildstad ( Romerike Friidrett 10,84
Heat: 2 Vind: -0.3
1 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 8,92
2 376 Anne Gine Lavnes (03) Romerike Friidrett 9,08
3 208 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 9,18
4 212 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 9,56
5 21 Michelle Nyberget (03) Askim IF 9,66
6 560 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 9,91
7 292 Tuva Flatland (03) Nesbyen IL 10,29
8 654 Famke Pastoor Hellas, IF 10,93
Heat: 3 Vind: -0.5
1 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,99
2 155 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 9,06
3 529 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 9,42
4 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 9,77
5 314 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 9,81
6 453 Hanna Solberg Saheim (03) Ski IL Friidrett 10,14
7 360 Ninni Muri (03) Oppegard IL 10,27
8 468 Marie Louise Larsen (03) Ski IL Friidrett 11,66
J-12 60 m, Finale
Vind: -0.2
1 214 Kajsa Rooth Lambertseter IF 8,80
2 6  Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 8,83
3 424 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 8,96
3 597 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,96
5 155 Mille Eide Nyhus Hamar IL 9,07
6 376 Anne Gine Lovnes Romerike Friidrett 9,16
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J-12 60 m, Finale
7 208 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF 9,22
521 Celine Marie Becklund Tjalve, IK DNS
J-12 Lengde
1 6  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 4,34
-0,1 0,8 0,2 0,1
4,10 4,15 4,34 4,26
2 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 4,20
-0,6 -0,3 -0,8 0,0
3,93 4,20 4,08 3,86
3 155 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 4,08
-0,6 -0,9 0,4 -0,1
4,01 4,08 2,65 3,96
4 208 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 4,01
-0,6 -0,1 0,3 -1,7
4,01 3,85 3,90 3,91
5 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 3,99
-0,7 0,0 -1,2 -0,1
3,64 3,87 3,99 3,80
6 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 3,85
-0,2 0,3 -1,3 -0,7
3,75 3,71 3,73 3,85
7 212 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 3,73
-0,6 0,0 -1,5
3,72 X 3,72 3,73
8 314 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 3,60
-0,5 -0,4 -0,6
3,60 3,25 3,52 X
9 360 Ninni Muri (03) Oppegard IL 3,51
-0,2 -0,6 -0,5
3,35 3,51 3,30 X
10 669 Natalie Dahiman Romerike Friidrett 3,49
-0,9 -0,6 -0,3 -0,5
3,49 3,17 2,52 3,30
11 453 Hanna Solberg Saheim (03) Ski IL Friidrett 2,70
-0,5 0,2 -1,2
X 2,54 2,70 2,66
J-12 Liten Ball 150gr
1 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 39,81
2 314 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 35,97
3 388 Hanna Bachmann-Harildstad ( Romerike Friidrett 25,01
4 360 Ninni Muri (03) Oppegard IL 24,61
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J-12 Liten Ball 150gr
5 376 Anne Gine Lavnes (03) Romerike Friidrett 24,59
6 669 Natalie Dahlman Romerike Friidrett 24,20
7 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 20,86
8 453 Hanna Solberg Saheim (03) Ski IL Friidrett 20,08
9 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 17,51
J-13 100 m
Heat: 1 Vind: +0.5
1 359 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 14,03
2 286 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 14,31
3 304 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 14,58
4 534 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 15,00
5 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 16,27
6 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 16,71
Heat: 2 Vind: +0.4
1 9 Sandra Judy Rasch (02) Asker Sk. Friidrett 13,74
2 570 Synngve Undset (02) Tyrving IL 14,24
3 409 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 14,41
4 293 Tuva Sofie Sire (02) Nesbyen IL 15,08
5 361 Selma Hegge (02) Oppegard IL 15,53
221 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF DNS
Heat: 3 Vind: +0.3
1 190 Kristin Maltun Helland (02) IL Koll 13,44
2 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 13,97
3 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 14,65
4 364 Yme Seglsten Thompson (02) Oppegard IL 14,85
5 545 Iris AlImaz Eriksen (02) Tyrving IL 15,10
6 686 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 15,19
J-13 100 m, Finale
Vind: -0.2
1 190 Kiristin Maltun Helland IL Koll 13,38
2 9 Sandra Judy Rasch Asker Sk. Friidrett 13,54
3 211 Hedda Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 13,94
4 359 Marthe Dragsund Nilsen Oppegard IL 14,06
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J-13 100 m, Finale
5 286 Abigail Ogoti Nesbyen IL 14,33
6 570 Synngve Undset Tyrving IL 14,36
7 409 Mina Moum Romerike Friidrett 14,37
8 304 Amanda Horten Brouwer Nittedal IL 14,59
J-13 600 m
1 190 Kristin Maltun Helland (02) IL Koll 1,45,88
2 574 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,46,68
3 409 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 1,48,24
4 640 Vilde Opedal (02) Vidar, Sportsklubben 1,48,32
5 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 1,55,02
6 197 Sunniva Isabel Cook (02) IL Koll 1,56,51
304 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL DNS
545 Iris AlImaz Eriksen (02) Tyrving IL DNS
J-13 Diskos 0,6kg
1 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 32,00
30,47 X X 19,27 32,00 X
2 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 18,66
12,65 16,16 18,66 15,48 10,26 17,48
J-13 Lengde
1 221 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 4,73
1,2 -0,3 0 0,5 -1,0
4,29 4,73 4,73 4,54 X 4,54
2 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 4,61
-1,6 -0,4 -0,9 0,1 0,0
4,38 4,40 4,61 4,50 4,57
3 570 Synngve Undset (02) Tyrving IL 4,37
0,0 0,3 -0,2
X 417 4,37 4,19 X X
4 534 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 4,33
0,4 0,1 0,2 -0,4 0,3
X 4,05 4,28 4,33 4,2 4,26
5 286 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 4,28
1,4 0,1 -0,8 0,2 -0,4
4,10 4,02 4,27 4,28 4,13 X
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J-13 Lengde
6 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 4,16
0,4 -0,2 -0,9 -0,5
X X 4,16 4,05 2,97 3,77
7 304 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 4,07
-1,3 -0,2 0,0 -0,9 -0,1
3,71 4,0 4,07 X 3,59 3,90
8 293 Tuva Sofie Sire (02) Nesbyen IL 3,97
-2,1 -0,3 -0,2 -0,7 -0,3 -1,0
3,90 3,02 3,69 3,78 3,97 3,66
9 359 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 3,96
-1,6 -1,2 0,1 0,5 -0,5
3,63 3,73 X 3,87 3,91 3,96
10 686 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 3,63
-0,8 0,3 0,0 0,2
3,63 3,36 3,36 3,61
11 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 3,22
-0,6 -0,5 0,5 -0,1
2,96 3,04 3,22 3,11
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 99 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 13,32
2 557 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,56
3 50 Elise Ostensen Noss (01) BUL, IL i 13,84
4 60 Ingrid Jstensen Noss (01) BUL, ILi 13,86
5 454 Hannah Hasfjord-lia (01) Ski IL Friidrett 14,80
6 105 Sabrina Hellum (01) Bzekkelagets SK 14,83
7 239 Frid Lilland (01) Larenskog Friidrettslag 16,61
Heat: 2 Vind: -0.7
1 496 Ester Holt (01) Sturla IF 13,25
2 150 Karen Myklebust (01) Hamar IL 14,33
3 240 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 14,36
4 93 Andrea Elise Soot (01) Bzekkelagets SK 14,96
5 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 15,23
6 422 Sofie Bachmann-Harildstad (01 Romerike Friidrett 17,71
556 Mari Ying Raadim Berntsen (01 Tyrving IL DNS
Heat: 3 Vind: -0.6
1 437 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 13,38
2 506 Mari Qverby (01) Sturla IF 13,86
3 173 Malin Andresen Borkenhagen ( Hoybraten og Stovner IL 13,94
4 234 Anine Austad (01) Larenskog Friidrettslag 14,68
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J-14 100 m
5 423 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 14,93
6 384 Ella Jargenvag Svendsen (01) Romerike Friidrett 15,00
Heat: 4 Vind: +0.2
1 224 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 13,26
2 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,77
3 551  Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 13,88
4 403 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 13,90
5 414 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 14,30
6 295 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 14,41
Heat: 5 Vind: -0.2
1 623 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 13,38
2 530 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 13,57
3 251 Marie Kjensbekk Roland (01) Larenskog Friidrettslag 13,73
4 296 Embla Granly (01) Nesodden IF 13,76
5 487 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF 14,15
6 490 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 14,41
J-14 100 m, Finale
Vind: +0.0
1 496 Ester Holt Sturla IF 12,95
2 224 Cathrine Trgen Lillehammer IF 13,16
3 437 Lone Malmberg Sarpsborg IL 13,35
4 557 Maria Aaberg Tyrving IL 13,38
5 623 Frida Ree Teerum Vidar, Sportsklubben 13,40
6 530 Anastasia Schnell Tyrving IL 13,62
7 251 Marie Kjensbekk Roland Larenskog Friidrettslag 13,64
99 Iben Carnhed Baekkelagets SK DNS
J-14 600 m
1 193 Line Maltun Helland (01) IL Koll 1,41,27
2 635 Sigrid Leseth Fayen (01) Vidar, Sportsklubben 1,41,33
3 551  Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 1,41,60
4 530 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1,41,91
5 124 Julie Romberg (01) Fredrikstad IF 1,42,71
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J-14 600 m
6 150 Karen Myklebust (01) Hamar IL 1,45,95
7 500 Helene Oulie (01) Sturla IF 1,46,44
8 600 Vilde Svardal (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,46,45
9 59 Helene S. Berge (01) BUL, IL i 1,48,38
10 273 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 1,51,34
11 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,51,40
12 390 Ine Marie Hertzenberg (01) Romerike Friidrett 1,57,78
13 239 Frid Lilland (01) Larenskog Friidrettslag 2,00,34
J-14 Diskos 0,75kg
1 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 32,00
32,00 31,23
2 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 28,91
24,42 24,31 26,55 27,15 25,81 28,91
3 105 Sabrina Hellum (01) Baekkelagets SK 22,03
19,42 - 20,27 22,03
4 99 Iben Carnhed (01) Bzekkelagets SK 20,86
19,82 17,83 18,90 20,66 20,86
5 390 Ine Marie Hertzenberg (01) Romerike Friidrett 19,35
18,66 - 16,44 19,35
6 93 Andrea Elise Soot (01) Beaekkelagets SK 18,05
18,05 12,17 17,55 15,25 17,89
7 173 Malin Andresen Borkenhagen ( Hoybraten og Stovner IL 14,77
12,96 13,55 14,77 13,56
J-14 Lengde
1 496 Ester Holt (01) Sturla IF 4,64
0,2 0,8 0,8 0,8
4,50 4,48 4,31 X X 4,64
2 296 Embla Granly (01) Nesodden IF 4,61
0,7 0,3 0,7 0,7 0,7
4,55 X 4,56 4,61 4,18 4,61
3 557 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 4,59
1,0 0,6 0,7 0,2 1,0 0,6
4,52 4,28 4,44 4,54 4,51 4,59
4 530 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 4,57
0,6 0,5 1,5 0,3 0,5
4,57 X 4,47 4,49 4,54 4,56
5 437 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 4,51
0,8 1,0 0,6 0,6 1,0
X 4,29 4,39 4,04 4,12 4,51
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J-14 Lengde
6 240 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 4,46
0,3 1,8 0,3 0,5 0,0 0,4
4,02 4,37 4,13 4,46 4,12 4,28
7 551 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 4,42
0,4 0,7 0,0 0,6 4,35
4,31 4,39 4,39 4,42 X 1,0
8 454 Hannah Hasfjord-lia (01) Ski IL Friidrett 4,39
0,8 -0,1 0,4 0,9
4,37 4,39 4,36 4,13 X X
9 295 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 4,24
0,5 0,0 0,9
4,24 4,15 4,15
10 251 Marie Kjensbekk Roland (01) Larenskog Friidrettslag 4,13
0,9 1,3 1,2
4,13 4,12 3,79
11 423 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 4,08
0,3 1,0 0,8
3,82 4,08 4,01
12 414 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 4,04
0,6 1,3 0,6
3,86 4,04 2,94
13 490 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 4,03
0,8 0,6
3,85 X 4,03
13 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 4,03
0,6 0.4 0,6
3,87 4,03 4,02
15 403 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 4,02
0,4
X X 4,02
16 120 Anniken Romberg (01) Fredrikstad IF 3,99
0,6 1,1
3,52 3,99 X
17 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 3,91
0,9 0,9
X 3,88 3,91
18 384 Ella Jargenvag Svendsen (01) Romerike Friidrett 3,84
0,6 0,3
X 3,84 3,01
19 234 Anine Austad (01) Larenskog Friidrettslag 3,54
0,4 0.8 0,7
3,54 3,40 3,42
20 239 Frid Lilland (01) Larenskog Friidrettslag 3,46
0,5
3,46
J-15 100 m
Vind: -0.4
1 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 13,47
2 335 Silje Brochmann Pedersen (00) Nittedal IL 13,71
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J-15 100 m
3 531 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,83
4 381 Caroline Solum (00) Romerike Friidrett 13,92
5 697 Helena Kastelein (00) Tyrving IL 14,57
6 168 Anna Sofie Dietrichson (00) Heybraten og Stovner IL 14,59
7 349 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 15,07
555 Malin Alise Lovstad (00) Tyrving IL DNS
Direkte finale
J-15 800 m
1 698 Kaia Eide (00) Bzekkelagets SK 2,20,67
2 344 Thea Sgrum (00) Nittedal IL 2,23,44
3 649 Marianne Kure (00) AsIL 2,27,07
4 555 Malin Alise Lovstad (00) Tyrving IL 2,32,60
5 49 Christine Gragnbech (00) BUL, IL i 2,35,15
6 421 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 2,36,24
J-15 Diskos 0,75kg
1 417 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 28,24
23,19 24,58 28,24 24,20 25,37
2 168 Anna Sofie Dietrichson (00) Hoybraten og Stovner IL 18,95
16,50 15,20 17,95 17,02 18,95
3 318 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 17,76
15,96 17,76
4 642 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 15,96
15,96 14,87
J-15 Kule 3,0kg
1 401 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 10,84
10,78 10,70 X 10,84 10,63 10,44
2 417 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 9,50
9,50 9,22 X 9,20 9,21 9,03
3 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 9,11
8,54 8,22 8,29 9,11 8,24 8,99
4 642 Agnes Rogstad Serheim (00) AsIL 8,21
X 7,22 6,75 8,21 7,55 X
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J-15 Kule 3,0kg
5 318 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 8,04
7,52 7,46 7,86 X 7,78 8,04
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 268 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 12,59
2 550 Julie Monge Hallan (99) Tyrving IL 13,70
3 694 Fanny Asstrand (99) Tyrving IL 13,86
4 425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 14,97
5 242 Ingeborg Langberg Kristensen Larenskog Friidrettslag 15,34
Heat: 2 Vind: -0.2
1 228 Therese Skyttermoen (99) Lilehammer IF 13,06
2 226 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 13,27
3 137 Carlen Thea Baran (99) Halden IL 13,53
4 255 Narthana Sockanathan (99) Larenskog Friidrettslag 13,72
5 563 Pernille Thane Lange (99) Tyrving IL 14,01
J-16 100 m, Finale
Vind: -1.3
1 268 Ingrid Storlien Moelven IL 12,64
2 228 Therese Skyttermoen Lillehammer IF 13,00
3 226 Mathilde Brenden Skjellerud Lilehammer IF 13,22
4 137 Carlen Thea Baran Halden IL 13,67
5 550 Julie Monge Hallan Tyrving IL 13,78
6 694 Fanny Asstrand Tyrving IL 14,00
7 563 Pernille Thane Lange Tyrving IL 14,18
255 Narthana Sockanathan Larenskog Friidrettslag DNS
J-16 800 m
1 659 Hilde Moan Bjgrshol (99) Kvikne IL 2,20,72
2 47 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 2,24,86
3 605 Stine Wangberg (99) Varteig IL 2,27,62
4 166 Ane Granne Kvale (99) Hoybraten og Stovner IL 2,28,70
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J-16 800 m
J-16 Diskos 1,0kg
1 425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 21,45
17,81 17,59 X 21,45 18,04 20,54
J-16 Kule 3,0kg
1 226 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 9,83
9,83 9,81 9,76 9,05 9,16 9,72
2 425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 8,16
7,36 7,28 8,04 7,97 7,53 8,16
J-17 100 m
Vind: -0.2
1 114 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 12,41
2 271 Marte Lier (98) Moelven IL 13,19
3 231 Amanda Marija Jundase (98) Larenskog Friidrettslag 13,68
4 696 Kerene Kasongo Romerike Friidrett 14,03
5 11 Stina Grgnbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 14,13
J-17 800 m
1 508 Marie Benedicte Laken (98) Sturla IF 2,28,70
2 62 Josephine Blanc (98) BUL, IL i 2,37,34
J-17 Diskos 1,0kg
1 194 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 35,74
X X 35,70 X X 35,74
2 579 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 21,05
X X 21,05 X 20,67 20,70
J-17 Kule 3,0kg
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J-17 Kule 3,0kg
1 194 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 15,18
14,81 X 14,46 15,18 14,52 X
2 579 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,14
10,14 9,70 9,11 8,93 X X
J-18/19 100 m
Vind: -0.4
1 288 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 12,49
2 115 Synngve Bjargo Adam (97) Fagernes IL 12,54
3 276 Liselotte Rymoen (97) Moss IL 13,46
4 554 Kristine Tannessen (97) Tyrving IL 13,69
J-18/19 800 m
1 586 Helena Seland Myhre (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,30,13
2 585 Heidi Kristine Halling (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,37,03
J-18/19 Diskos 1,0kg
1 15 Vilde Indseth Holten (97) Asker Sk. Friidrett 35,97
X 34,84 X X 35,97 35,35
2 644 Guro Rogstad Sarheim (96) AsIL 32,74
30,09 30,03 X 31,22 32,74 X
3 270 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 29,26
X X X 29,26 X 29,17
J-18/19 Kule 4,0kg
1 644 Guro Rogstad Sgrheim (96) AsIL 10,32
9,50 10,32 10,22 X 10,22 9,95
J-7 60 m
Heat: 1
146 Eva Gammelmo Wiksén (08) Hamar IL ingen tid
466 Lotta Solberg Saheim (08) Ski IL Friidrett ingen tid
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J-7 60 m
661 Erika Skogmo (08) Oppegard IL ingen tid
449 Caroline; Salthammer (08) Ski IL Friidrett ingen tid
Heat: 2 Vind: -0.3
670 Tuva Reed Olsen Romerike Friidrett 13,77
410 Mira Hanneborg Romerike Friidrett 13,79
691 Helene Holmedal (08) Aurskog - Hgland Friidrettsla 12,95
400 Leah Hanneborg Romerike Friidrett 13,28
27 Ine Mathilde Opsahl (08) Aurskog - Heland Friidrettsla DNS
25 Hannah Kvammen (08) Aurskog - Heland Friidrettsla DNS
498 Filippa Jellum Skjgnberg (08) Sturla IF DNS
26 Ida Othilia Ulseth (08) Aurskog - Heland Friidrettsla DNS
J-7 Lengde
466 Lotta Solberg Saheim (08) Ski IL Friidrett 1,97
-0,6 -0,8 -0,1 0,0
1,60 1,84 1,80 1,97
410 Mira Hanneborg Romerike Friidrett 1,89
-0,4 -1,3 -0,7 -0,1
1,89 1,80 1,41 1,83
400 Leah Hanneborg Romerike Friidrett 2,28
-0,3 -1,0 -0,5 0,1
2,28 1,96 2,01 2,22
27 Ine Mathilde Opsahl (08) Aurskog - Heland Friidrettsla 2,26
0,2 -0,5 0,7 0,1
2,26 2,18 2,07 2,05
661 Erika Skogmo (08) Oppegard IL 1,91
-0,1 -0,5 0,1 0,9
1,91 1,64 1,58 1,79
670 Tuva Reed Olsen Romerike Friidrett X
X X X X
691 Helene Holmedal (08) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,34
-0,4 -0,8 -1,9
X 2,34 2,28 2,0
146 Eva Gammelmo Wiksén (08) Hamar IL 2,21
-0,3 -1,2 -1,9 -0,2
2,21 2,19 2,05 2,18
449 Caroline; Salthammer (08) Ski IL Friidrett 2,51
-0,8 -0,9 -0,2 0,3
2,03 2,39 2,51 2,01
J-7 Liten Ball 150gr
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J-7 Liten Ball 150gr
670 Tuva Reed Olsen Romerike Friidrett 6,05
449 Caroline; Salthammer (08) Ski IL Friidrett 6,10
27 Ine Mathilde Opsahl (08) Aurskog - Heland Friidrettsla 10,88
466 Lotta Solberg Saheim (08) Ski IL Friidrett 8,33
J-8 60 m
Heat: 1 Vind: -1.6
452 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 12,10
687 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 11,80
379 Bettina Oulie (07) Romerike Friidrett 11,97
357 Lisa Christiansen (07) Oppegard IL 11,10
352 Anna Frost Germeten (07) Oppegard IL 11,27
465 Linnea Eriksen (07) Ski IL Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: +0.3
377 Anya Suharrshan (07) Romerike Friidrett 14,87
97  Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK DNS
31 Mia Sofie Kvammen (07) Aurskog - Heland Friidrettsla DNS
98 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK DNS
420 Sharuga Raventhiran (07) Romerike Friidrett DNS
671 Kristine Pretorius (07) Tyrving IL DNS
167 Anjana Rajagopal (07) Heybraten og Stovner IL DNS
J-8 Lengde
357 Lisa Christiansen (07) Oppegard IL 2,60
1,4 +0,0 -0,2
2,60 X 2,43 2,31
687 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 2,58
-0,6 -0,8 +0,6 -0,6
2,58 2,41 2,41 2,47
379 Bettina Oulie (07) Romerike Friidrett 2,19
-0,8 -1,9 -0,2 -2,4
2,19 1,93 1,83 1,73
377 Anya Suharrshan (07) Romerike Friidrett 1,67
-1,4 -1,0 -0,3
1,67 1,60 1,59 X
352 Anna Frost Germeten (07) Oppegard IL 2,83
-0,1 -0,6 -0,5 -2,9
2,71 2,77 2,83 2,72
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J-8 Lengde
452 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 1,96
-0,9 -1,9 -0,8
1,96 1,89 1,78 X
J-8 Liten Ball 150gr
357 Lisa Christiansen (07) Oppegard IL 10,45
352 Anna Frost Germeten (07) Oppegard IL 13,00
687 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 16,58
452 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 7,10
379 Bettina Oulie (07) Romerike Friidrett 9,57
J-9 60 m
Heat: 1 Vind: +0.2
96 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 9,97
145 Elise Vestrum (06) Hamar IL 10,51
328 Mathilde Bay Raineslien (06) Nittedal IL 12,35
427 Synne Reitan (06) Romerike Friidrett 11,40
149 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 10,58
347 Tuva Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 10,78
358 Malin Hgntorp (06) Oppegard IL 11,96
Heat: 2 Vind: -0.2
656 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 10,46
618 Anne Leivestad (06) Vidar, Sportsklubben 11,32
682 Annveig Meyenberg Romerike Friidrett 11,50
467 Maria-Emilie Paez Duestad (06 Ski IL Friidrett 11,39
457 llektra Arampatzi (06) Ski IL Friidrett 11,03
J-9 Lengde
347 Tuva Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 2,73
+0,0 +0,8 +0,6 +0,6
2,73 2,73 2,58 2,70
358 Malin Hgntorp (06) Oppegard IL 2,60
+0,1 +0,3 -0,1
2,60 X 2,50 2,49
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J-9 Lengde
427 Synne Reitan (06) Romerike Friidrett 2,25
-0,2 -0,9 +0,5 -0,1
2,17 2,00 2,19 2,25
656 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 3,48
-0,4 0,5 +0,9 +0,3
3,48 3,40 3,41 3,27
145 Elise Vestrum (06) Hamar IL 3,02
+0,6 +0,8 +0,2 +0,3
2,65 2,85 2,68 3,02
149 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 2,86
-0,9 +0,9 +0,4 +0,3
2,86 2,78 2,64 2,93
618 Anne Leivestad (06) Vidar, Sportsklubben 2,69
-0,1 -1,0 +0,2 +0,4
2,59 2,18 2,69 2,58
328 Mathilde Bay Raineslien (06) Nittedal IL 2,71
-0,4 +0,6 +0,8 +0,6
2,56 2,4 2,71 2,67
682 Annveig Meyenberg Romerike Friidrett 2,44
08 +0,6 +0,3
2,44 2,43 2,39 X
457 llektra Arampatzi (06) Ski IL Friidrett 2,36
+0,0 +0,0
2,35 2,36 X X
96 Camilla Hellum (06) Beaekkelagets SK 3,23
-0,8 +0,8 +0,4 -0,1
3,04 3,23 3,12 2,84
467 Maria-Emilie Paez Duestad (06 Ski IL Friidrett 2,53
-0,1 -0,7 +0,7 +0,2
2,48 2,30 2,53 2,43
J-9 Liten Ball 150gr
358 Malin Hantorp (06) Oppegard IL 13,55
13,65
427 Synne Reitan (06) Romerike Friidrett 8,60
8,60
618 Anne Leivestad (06) Vidar, Sportsklubben 8,99
8,99
467 Maria-Emilie Paez Duestad (06 Ski IL Friidrett 14,79
14,79
149 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 15,66
15,66
656 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 19,32
19,32
96 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 16,49
16,49
682 Annveig Meyenberg Romerike Friidrett 9,55
9,55
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J-9 Liten Ball 150gr
145 Elise Vestrum (06) Hamar IL 19,40
19,40
KS 100 m
Vind: -0.3
1 619 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 11,95
2 627 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 12,31
3 129 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 12,40
4 64 Katrine Askim Vatne (94) BUL, IL i 12,83
KS 800 m
1 514 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 2,16,03
2 40 Anniken Johansen (88) BUL, IL i 2,16,27
3 488 Ane Bakken Hodt (95) Sturla IF 2,16,55
4 58 Helena Siltberg (87) BUL, IL i 217,19
5 267 Emilie Fossumstuen Graterud ( Moelven IL 2,20,07
6 523 Maren Vigerust Graff (92) Tjalve, IK 2,21,64
7 647 Maren Hgibg (93) AsIL 2,21,84
8 628 Liz-Helen Lachen (83) Vidar, Sportsklubben 2,24,16
9 503 June Bakken Hodt (95) Sturla IF 2,26,57
KS Diskos 1,0kg
1 310 Camilla Takle Johnsen (95) Nittedal IL 30,72
X 30,39 X 28,91 30,72 X
KS Kule 4,0kg
1 310 Camilla Takle Johnsen (95) Nittedal IL 10,47
9,62 9,92 X X 10,47 10,07
Ms 100 m
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Ms 100 m
Vind: +0.3
1 74  Mickey Joe (91) BUL, IL i 11,17
2 572 Mathias Narum (97) Tansberg Friidrettsklubb 11,21
3 76  Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, ILi 11,36
4 504 Jergen Kornerud (94) Sturla IF 12,02
5 156 Roar Fjellet (66) Hamar IL 12,38
6 202 Johan Glenderad Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,39
MS 800 m
1 34 Abdirahman Guleed (87) BUL, IL i 1,56,37
2 71 Marius Fravig Schneider (86) BUL, IL i 1,56,57
3 291 Sondre Juven (99) Nesbyen IL 1,57,62
4 679 Gullbrand Julius Aas Oslo Studentene 1,58,24
5 519 Abdullahi Hassan Ali (94) Tjalve, IK 2,00,28
6 348 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,00,32
7 527 Albert Sperstad (99) Tyrving IL 2,00,35
8 516 Johan Sebastian Steenfat Eve Serild FIK 2,00,48
9 37 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, IL i 2,02,90
10 327 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 2,03,53
11 5 Lars Brauti (97) Asker Sk. Friidrett 2,19,23
loper sammen med G18/19
MS Diskos 2,0kg
1 29 Magnus Aunevik-berntsen (89) Vidar, Sportsklubben 55,75
X X 55,75 X X 54,25
2 658 Erik Fluge Ask Friidrett 46,38
X 46,38 X X X 4528
3 525 Rune Godtland Tjalve, IK 39,71
38,58 35,80 39,71 36,63 X 36,91
MS Kule 7,26kg
1 110 Richard Smitt-ingebretsen (71) Baler IF - Friidrett 8,31
X X 8,28 X 8,11 8,31
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Ms Kule 7,26kg
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G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
153 Magnus Nergard Antonsen (06) Hamar IL 18,38
329 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 13,69
G-10 600 m
72 Martin Solli (05) BUL, IL i 2,13,40
336 Simen Glagard Stensrud (05) Nittedal IL 1,54,63
411 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 1,58,32
680 Edvard Gylvik Halden IL 2,04,09
308 Benjamin Rgssum Jensen (06) Nittedal IL 2,13,14
153 Magnus Nergard Antonsen (06) Hamar IL 2,13,81
324 Magnus Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 2,12,71
331 Olav Bang Sefting (05) Nittedal IL 2,02,40
46 Brooklyn Jenssen-Seether (06) BUL, IL i 2,10,31
708 Filip Skari (05) Nittedal IL 2,01,50
82 Robin Jenssen-Saether (05) BUL, IL i 1,48,47
329 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 2,15,31
475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,22,89
G-10 Kule 2,0kg
72 Martin Solli (05) BUL, IL i 6,56
6,21 6,10 6,56
609 Julian Nikolai Danielsen (05) Vestby IL 5,80
5,34 5,63 5,47 5,80
153 Magnus Nergard Antonsen (06) Hamar IL 6,30
6,16 5,46 6,30
475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 4,43
4,43 4,20 4,13 4,22
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: +1.4
1 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 12,78
2 258 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 13,74
3 247 Kristoffer Adrian Brunstad (04) Larenskog Friidrettslag 13,94
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G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
4 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 14,30
236 Arian Flglo Stav (04) Larenskog Friidrettslag DNS
Heat: 2 Vind: +1.1
1 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 11,10
2 567 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 11,20
3 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 11,84
4 252 Martin Kristiansen (04) Larenskog Friidrettslag 13,31
5 446 Alexandros Arampatzis (04) Ski IL Friidrett 13,67
6 513 Sander Oppen (04) Sturla IF 14,79
Plassering Totalt
1 373 Aiden Vincent Romerike Friidrett 11,10
2 567 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 11,20
3 549 Jonathan Hertwig-ddegaard Tyrving IL 11,84
4 413 Niri August Lorentzen Romerike Friidrett 12,78
5 252 Martin Kristiansen Larenskog Friidrettslag 13,31
6 446 Alexandros Arampatzis Ski IL Friidrett 13,67
7 258 Philip Gulbrandsen Larenskog Friidrettslag 13,74
8 247 Kristoffer Adrian Brunstad Larenskog Friidrettslag 13,94
9 539 Hampus Astrand Tyrving IL 14,30
10 513 Sander Oppen Sturla IF 14,79
236 Arian Flglo Stav Larenskog Friidrettslag DNS
G-11 600 m
1 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 1,51,60
2 631 Petter Brennhovd (04) Vidar, Sportsklubben 1,53,98
3 685 Carl Hauge Vidar, Sportsklubben 1,55,96
4 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 1,57,90
5 567 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 1,58,99
6 513 Sander Oppen (04) Sturla IF 2,07,39
7 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 2,09,40
8 446 Alexandros Arampatzis (04) Ski IL Friidrett 2,16,47
9 247 Kristoffer Adrian Brunstad (04) Larenskog Friidrettslag 2,23,44
10 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 2,24,26
11 258 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 2,24,97
G-11 Kule 2,0kg
1 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 9,14
8,87 9,14 8,48 8,45
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G-11 Kule 2,0kg
2 10 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 8,20
8,07 X 7,84 8,20
3 294 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 6,78
6,64 6,70 6,78 6,69
4 92 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, ILi 6,35
6,19 5,88 6,35 6,33
5 676 Anujan Varatharajan Romerike Friidrett 6,18
5,97 6,14 6,15 6,18
6 513 Sander Oppen (04) Sturla IF 5,74
5,62 5,74 5,62 5,33
7 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 5,69
4,96 5,07 5,35 5,69
8 413 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 4,76
3,62 4,01 3,67 4,76
9 258 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 4,37
3,64 4,21 4,28 4,37
G-11 Slegge 2,0kg/100cm
1 10 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 25,06
2 549 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 18,55
3 92 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, IL i 16,70
4 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 16,01
5 539 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 14,09
6 475 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 8,98
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: -1.1
1 103 Mats William Marrot (03) Beaekkelagets SK 10,27
2 476 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 10,94
3 107 Sondre Rekenes (03) Beaekkelagets SK 11,01
4 702 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 11,49
5 492 Daniel Oppen (03) Sturla IF 12,50
G-12 600 m
1 346 Trym Fjosne-Hexeberg (03) Nittedal IL 1,46,10
2 300 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 1,48,52
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G-12 600 m
3 338 Sondre Grasbekk Pedersen (0 Nittedal IL 1,50,16
4 315 Erlend Glggard Stensrud (03) Nittedal IL 1,55,73
5 492 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,57,78
6 313 Didrik Ressum Jensen (03) Nittedal IL 2,00,28
7 241 Hakon Kristian Walle (03) Larenskog Friidrettslag 2,10,29
G-12 Kule 3,0kg
1 552 Jergen Brenna Loennechen (0 Tyrving IL 7,63
7,63 7,39 7,19 7,50
2 702 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 7,10
6,30 6,46 7,10 X
3 241 Hakon Kristian Walle (03) Larenskog Friidrettslag 6,19
5,02 5,92 6,19 6,02
4 476 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 5,71
5,34 5,71 5,69 5,59
5 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 4,79
4,19 4,79 4,64 4,60
6 492 Daniel Oppen (03) Sturla IF 3,92
X X 3,23 3,92
G-12 Slegge 3,0kg/110cm
1 702 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 20,24
2 397 Kevin Haglind (03) Romerike Friidrett 13,00
241 Hakon Kristian Walle (03) Larenskog Friidrettslag -
G-13 200 m
Vind: +0.9
1 200 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 26,65
2 151 Kasper Aune Dahl (02) Hamar IL 27,23
3 373 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 28,65
4 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 28,96
5 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 29,39
6 416 Oscar Tobias Otterness (02) Romerike Friidrett 31,37
7 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 31,98
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G-13 200 m
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -0.5
1 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 12,07
1 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 12,07
3 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 12,49
399 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett DNS
G-13 Lengde
1 681 Tor R. Jansen (02) Nesodden IF 4,99
0,7 3,0 0,2 1,8 2,6 2,7
4,99 3,54 4,93 4,58 4,71 4,88
2 399 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 4,71
0,9 1,5 1,9 1,7 2,2 1,2
4,50 4,51 4,20 4,54 4,71 4,62
3 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,15
1,5 2,2 1,2 2,3
4,09 4,13 X 4,10 X 4,15
4 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 3,96
1,0 1,8 2,7 2,7
3,96 X X 3,91 3,88 3,94
5 151 Kasper Aune Dahl (02) Hamar IL 3,72
0,5 2,3
1,88 X X X X 3,72
6 416 Oscar Tobias Otterness (02) Romerike Friidrett 3,61
0,6 -0,1 1,1 1,6 2,9 1,9
3,61 2,87 3,46 3,61 3,31 3,47
G-13 Slegge 3,0kg/110cm
1 528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 17,25
2 399 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 16,63
3 562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 15,78
4 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 11,87
G-13 Spyd 400gr
1 103 Mats William Marrot (03) Bzekkelagets SK 45,53
40,43 43,72 41,45 45,53 X
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G-13 Spyd 400gr
2 399 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 34,93
34,93 23,88 22,75
3 435 Benjamin Gresslas Sarpsborg IL 33,53
30,47 30,63 31,47 32,00 33,29 33,53
4 176 Mathias Hille Arnesen (03) Hoybraten og Stovner IL 30,94
30,94 30,48 30,49 29,91 25,70 29,40
5 107 Sondre Rekenes (03) Baekkelagets SK 24,91
X 22,07 X X X 24,91
6 405 Marcus Aas Mekiassen (02) Romerike Friidrett 22,02
18,27 15,25 16,24 X 19,51 22,02
7 416 Oscar Tobias Otterness (02) Romerike Friidrett 21,59
13,95 10,30 21,59 15,52 18,35 X
8 558 Marius Friling (02) Tyrving IL 13,05
X 10,54 12,06 X 13,05 11,98
562 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL X
X X X
528 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL X
X X X
G' 13 Stav
1 103 Mats William Marrot (03) Beaekkelagets SK 2,20
1,60 1,80 1,90 2,00 2,20 2,30
o (o] o (o] X0 XXX
2 107 Sondre Rekenes (03) Bzekkelagets SK 2,00
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10
X0 o [o] o o X0 XXX
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +0.8
1 646 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 25,88
2 356 Joakim H. Flekke (01) Oppegard IL 26,52
3 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 26,98
4 171 Jacob Aleksander Opheim Ellis Heybraten og Stovner IL 27,01
5 543 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 27,10
6 130 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 28,65
7 55  Frederik Lunde (01) BUL, IL i 29,97
Heat: 2 Vind: +0.4
1 61 Jonathan Holen (01) BUL, IL i 24,49
2 86 Stephan Skogheim Kyeremeh ( BUL, IL i 24,88
3 8  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 25,40
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G-14 200 m
4 44  Bijorn Reilly Breenne (01) BUL, IL i 25,49
5 45 Brage Hogstad (01) BUL, IL i 25,88
6 588 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 27,36
Plassering Totalt
1 61 Jonathan Holen BUL, IL i 24,49
2 86 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 24,88
3 8 Peter Horvati Svoren Asker Sk. Friidrett 25,40
4 44  Bjgrn Reilly Breenne BUL, ILi 25,49
5 45 Brage Hogstad I:%UL, ILi 25,88
5 646 Jo Magnus Ryen Aalerud As IL 25,88
7 356 Joakim H. Flekke Oppegard IL 26,52
8 436 Esdras Barbosa de Lima Sarpsborg IL 26,98
9 171 Jacob Aleksander Opheim Ellis Haybraten og Stovner IL 27,01
10 543 Haakon Petersen Amble Tyrving IL 27,10
11 588 Iver Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 27,36
12 130 Viktor Andresen Fredrikstad IF 28,65
13 55 Frederik Lunde BUL, ILi 29,97
G-14 300 m hekk 76,2 35m
1 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 44,58
2 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 45,54
3 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 47,78
4 646 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 48,26
5 477 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 51,78
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Heat: 1 Vind: +2.1
1 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,15
2 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 12,31
3 130 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 13,71
4 477 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 13,81
5 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 14,31
6 117 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 14,44
G-14 Lengde
1 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 5,67
-0,1 +0,7 -0,2 +2,1
5,19 5,23 X 5,48 5,67
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G-14 Lengde
2 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 5,35
-0,8 +0,4 -0,2
X 5,35 X 3,53 4,45 X
3 8  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 513
+0,0 -0,3 +0,1 +0,8 +1,4
4,79 X 5,06 4,85 5,13 2,20
4 543 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 4,54
+0,0 -0,5 -0,5 +0,7 -0,4
4,54 4,45 4,40 4,39 4,46 X
5 117 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 4,49
-0,2 -0,8 +1,8 +0,4
X 4,38 4,34 4,49 4,29 X
6 436 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 4,46
-0,7 -0,8 -0,3 +1,1
X 3,83 3,94 X 3,78 4,46
7 588 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,22
+0,1 -0,1 +0,5 +0,4 -0,5 +0,3
4,22 3,95 4,19 4,22 3,87 4,19
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 38,13
2 389 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 19,93
3 391 Iver Gansmoe Romerike Friidrett 13,75
G-14 Spyd 600gr
1 204 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 43,85
43,85 40,67 X 42,69 X 40,49
2 356 Joakim H. Flekke (01) Oppegard IL 41,81
41,81 37,74 38,52 X 35,67 40,18
3 216 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 37,01
30,95 35,08 33,04 34,15 37,01 X
4 389 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 30,41
25,08 24,27 29,27 30,41 24,95 X
5 391 Iver Gansmoe Romerike Friidrett 24,47
20,90 20,17 20,77 24,47 23,49 X
6 265 Qystein Steffensen Rokke (01) Larenskog Friidrettslag 24,40
20,06 22,10 21,39 22,80 20,62 24,40
G-14 Stav
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G' 14 Stav
1 477 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 3,30
3,00 3,20 3,30 3,50
X0 (o] [0} XXX
G-15 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +0.7
1 106 Sebastian Marrot (00) Baekkelagets SK 14,97
2 217 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 16,00
G-15 200 m
Vind: +0.4
1 90 Per Tinius Fremstad-Waldron ( BUL, IL i 24,07
2 73 Mats Tokstad (00) BUL, ILi 24,32
3 257 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 24,82
4 684 Aroran Antony Philip Tyrving IL 24,98
5 16 Alexander Nyberget (00) Askim IF 25,46
6 464 Lars Haugerud (00) Ski IL Friidrett 26,67
7 375 Anders Bjerke (00) Romerike Friidrett 27,04
8 547 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 28,76
G-15 Lengde
1 651 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 5,58
-0,1 0,5 0,8 1,9
5,36 X 5,13 X 5,32 5,58
2 482 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 5,56
-0,3 0,8 0,3 0,5 0,6
517 5,40 5,44 X 5,41 5,56
3 684 Aroran Antony Philip Tyrving IL 5,18
1,1 0,5
X X 5,18 X 3,68 X
4 464 Lars Haugerud (00) Ski IL Friidrett 4,91
0,2 0,5 0,6 0,0 1,7
4,35 4,91 4,76 3,42 X 4,70
5 547 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 4,83
0,9 0.4 0,4 0,2 1,2
4,83 4,55 X 4,34 4,38 4,25
6 689 Tov Lorentzen Romerike Friidrett 4,70
0,5 0,5 0,3 0,7 0,2
4,52 4,70 4,49 4,50 4,17
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G-15 Lengde
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 652 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 43,40
2 109 Marcus Solheim (00) Baler IF - Friidrett 27,62
G-15 Spyd 600gr
1 652 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 45,34
X X 45,34 X X 42,83
2 106 Sebastian Marrot (00) Bzekkelagets SK 44,76
42,11 41,27 43,33 43,26 X 44,76
3 651 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 44,30
40,98 41,06 43,19 44,30 41,04 41,16
4 7  Mats Abotnes (00) Asker Sk. Friidrett 43,53
43,28 43,53 X 40,10 42,07 X
5 109 Marcus Solheim (00) Baler IF - Friidrett 39,03
39,03 38,01 36,59 X 34,62 37,84
6 209 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 37,34
X X 37,34 34,17 34,84 X
7 547 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 36,15
34,88 32,52 34,07 36,15 X 35,91
8 689 Tov Lorentzen Romerike Friidrett 29,42
X X 29,42 25,39 24,59 28,38
9 233 Andreas Kaland (00) Larenskog Friidrettslag 26,79
X X 26,79
G' 15 Stav
106 Sebastian Marrot (00) Bzekkelagets SK 3,20
2,50 3,00 3,20 3,30
[0} XX0 X0 XXX
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +0.7
1 538 Erik Lanskog (99) Tyrving IL 14,88
2 480 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 15,03
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G-16 200 m
Vind: -0.1
1 135 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 24,04
2 526 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tjalve, IK 24,74
3 277 Magnus Andersen Knarvik (99 Moss IL 24,83
4 35 Adrian Barc (99) BUL, IL i 25,16
G-16 300 m hekk 84,0 35m
1 141 Jonatan Nolet (99) Halden IL 44,31
G-16 Lengde
1 538 Erik Lanskog (99) Tyrving IL 5,66
0,4 0,4 1,3 1,6 1,4 0,8
5,16 5,38 5,55 5,59 5,50 5,66
2 526 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tjalve, IK 5,65
0,5 1,3 1,80 0,7
X X 5,32 5,64 5,65 5,26
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
393 Joakim Martinsen (99) Romerike Friidrett 38,92
G-16 Spyd 700gr
1 480 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 42,69
40,63 42,69 X X 39,64
G-16 Stav
1 480 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 4,30
4,10 4,30 4,50
o X0 o
G-17 110 m hekk 91,48,8m
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G-17 110 m hekk 91,4 8,8m
Vind: +1.5
1 592 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,70
2 159 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 15,73
G-17 200 m
Vind: -0.5
1 118 Stilianos Douvlos (98) FIK Orion 24,19
2 259 Robin Svanor (98) Larenskog Friidrettslag 24,43
3 70 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 24,56
4 253 Michael Schult Ulriksen (98) Larenskog Friidrettslag 25,03
5 370 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 25,14
6 386 Francin Anoj Vincent (98) Romerike Friidrett 25,31
sammen med g17
G-17 300 m hekk 84,0 35m
1 159 Vegard Hope Bjorge (98) Hellas, IF 42,59
G-17 Lengde
1 131 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 5,78
1,0 1,0 1,8
X X 5,63 5,78 5,54
2 159 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 5,60
1,4 1,5 1,6 1,3
X 5,54 X 5,54 5,38 5,60
3 370 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 5,46
0,7 1,8 +0,3 +0,5
5,29 X 5,40 X 5,44 5,46
4 69 Louis Carteron (98) BUL, IL i 5,42
1,1 1,0 1,5 1,8 0,7
X 5,23 5,35 5,39 5,42 5,0
G-17 Spyd 700gr
1 199 Rasmus Eriksson (98) Kils AIK Friidrott 67,61
X 64,56 67,61 X 66,54 65,27
2 566 Sondre Alexander Hgyland (98 Tyrving IL 60,58
58,64 55,60 54,77 59,14 60,58 60,28
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G' 17 Spyd 700gr
3 182 Alexander Nilsson (98) IF Géta Karlstad 45,86
45,56 45,86 44,70 45,45 41,76 43,70
4 370 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 39,03
34,33 35,87 X 39,03 X X
G-18/19 110 m hekk 100,0 9,14m
Vind: +1.5
1 112 Eivind Kleven Hagen (96) Fagernes IL 14,89
G-18/19 200 m
Vind: -0.5
1 387 Haldor Ulland (97) Romerike Friidrett 25,31
sammen med g17
G'18/19 Lengde
1 53 Erik Lund (97) BUL, IL i 6,30
1,0 1,30 1,5
X 6,30 X X 4,50 1,85
2 75 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 5,79
0,6 1,8 0,9
5,79 X 3,71 X 5,68 X
G-18/19 Spyd 800gr
1 140 Jarl Bernhard Bjgrklund (97) Halden IL 55,70
X X 43,99 51,05 50,77 55,70
2 510 Martin Kornerud (98) Sturla IF 48,51
44,22 48,51 47,61 44,07 45,28 X
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 14,25
244 Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 15,47
Heat: 1
667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 13,81
254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 14,27
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J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 14,04
383 Elina Kjglberg (05) Romerike Friidrett 15,35
Heat: 2
203 Pernille Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 13,96
595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,08
220 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 13,25
154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 13,74
402 Maja Moum (05) Romerike Friidrett 16,21
478 Siri Ramsgy Haugerud (05) Ski IL Friidrett DNF
Plassering Totalt
667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 13,81
235 Anna Botten Larenskog Friidrettslag 14,25
254 Mina Gran-mathisen Larenskog Friidrettslag 14,27
402 Maja Moum Romerike Friidrett 16,21
244 Julie Andrine Stang Larenskog Friidrettslag 15,47
203 Pernille Haug Kongsvinger IL Friidrett 13,96
220 Sofie Rooth Lambertseter IF 13,25
383 Elina Kjalberg Romerike Friidrett 15,35
595 Silje Christine Berg-Knutsen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,08
474 Sara Guttormsen Ski IL Friidrett 14,04
154 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 13,74
478 Siri Ramsgy Haugerud Ski IL Friidrett DNF
J-10 600 m
1 96 Camilla Hellum (06) Bzekkelagets SK 2,05,28
2 595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,05,83
3 408 Mia Frosterud Larsen (05) Romerike Friidrett 2,07,94
4 154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 2,15,82
5 709 Ida Marie Norengen (07) Vidar, Sportsklubben 2,16,65
6 347 Tuva Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 2,16,68
7 457 llektra Arampatzi (06) Ski IL Friidrett 2,19,60
8 254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 2,19,76
9 235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 2,21,13
10 474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,22,61
11 402 Maja Moum (05) Romerike Friidrett 2,26,64
12 244  Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 2,32,51
13 249 Linnea Hoff (05) Larenskog Friidrettslag 2,32,73
J-10 Hoyde
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J-10 Hoyde
474 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o] o (o] o] XXX
244 Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 0,75
0,70 0,75 0,80
o (o] XXX
154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 0,90
0,70 0,75 0,80 0,85 0,90 0,95
(o] [o] o X0 XX-
94 Andrea Rgkenes (05) Beaekkelagets SK 1,13
0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16
(o] o (o] (o] XXX
220 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,13
(o] o [o] (o] XXX
249 Linnea Hoff (05) Larenskog Friidrettslag 0,85
0,70 0,75 0,80 0,85 0,90
o (o] X0 X0 XXX
478 Siri Ramsgy Haugerud (05) Ski IL Friidrett 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
X0 (o] X0 XXX
402 Maja Moum (05) Romerike Friidrett 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
(o] o [0} XX0 XXX
595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] o (o] (o] X0 XXX
254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 0,95
0,70 0,75 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
X0 XXO0 [o] o (o] [0} XXX
235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 1,00
0,70 0,75 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o (o] o (o] (o] X0 (o] XX-
J-10 Kule 2,0kg
154 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 4,85
4,37 4,85 4,12 3,65
402 Maja Moum (05) Romerike Friidrett 4,75
4,75 - 4,02
667 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 4,90
4,90 4,70 4,33
249 Linnea Hoff (05) Larenskog Friidrettslag 2,61
2,61 2,40 2,30 2,51
383 Elina Kjalberg (05) Romerike Friidrett 7,20
6,79 7,20 6,55 6,67
96 Camilla Hellum (06) Beaekkelagets SK 4,80
4,18 3,93 4,80
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J-10 Kule 2,0kg
244 Julie Andrine Stang (05) Laerenskog Friidrettslag 2,89
2,89 2,42 2,84 2,39
459 Ingrid Knain (05) Ski IL Friidrett 3,19
2,61 2,41 2,66 3,19
235 Anna Botten (05) Larenskog Friidrettslag 4,46
4,46 3,08 3,73 3,90
220 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 5,13
487 5,13 4,72
254 Mina Gran-mathisen (05) Larenskog Friidrettslag 3,94
3,72 3,94 3,66 3,51
94 Andrea Rgkenes (05) Bzekkelagets SK 4,55
4,47 4,35 4,55 3,57
610 Maren Berglund (05) Vestby IL 6,32
6,23 5,84 5,65 6,32
337 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 5,26
4,94 4,21 5,06 5,26
595 Silje Christine Berg-Knutsen (0 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,28
3,58 3,28 4,28 4,11
J-11 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +0.2
1 608 Hedda Berglund (04) Vestby IL 11,94
2 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 12,02
3 536 Eirin Westerheim Tyrving IL 13,98
4 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 14,02
5 354 Fanny Marie Corneliussen (04) Oppegard IL 14,44
6 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,80
7 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,02
Heat: 2 Vind: +1.2
1 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 11,65
2 489 Anouk de Haas Sturla IF 11,71
3 589 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,37
4 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 12,39
5 541 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 13,38
6 152 Lina Hagelund (04) Hamar IL 13,45
7 568 Synne Fiva Tyrving IL 13,96
Heat: 3 Vind: -1.9
1 301 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 12,20
2 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 13,39
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J-11 60 m hekk
Plassering Totalt
1 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 11,65
2 489 Anouk de Haas Sturla IF 11,71
3 608 Hedda Berglund Vestby IL 11,94
4 213 Ida Damsleth Lambertseter IF 12,02
5 301 Hekla Henriksdottir Merckoll Nesgya IL 12,20
6 589 June Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,37
7 398 Kijersti Nicoline Lilleby Romerike Friidrett 12,39
8 541 Hedvig Kallak Tyrving IL 13,38
9 395 Kathrine Thonvald Romerike Friidrett 13,39
10 152 Lina Hagelund Hamar IL 13,45
11 568 Synne Fiva Tyrving IL 13,96
12 536 Eirin Westerheim Tyrving IL 13,98
13 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 14,02
14 354 Fanny Marie Corneliussen Oppegard IL 14,44
15 584 Hedda Johanne Finne Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,80
16 581 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,02
J-11 600 m
10 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 2,14,57
Heat: 1
1 564 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 2,05,39
2 355 Hedda Hegntorp (04) Oppegard IL 2,07,74
3 333 Sara Magndal (04) Nittedal IL 2,08,56
4 152 Lina Hagelund (04) Hamar IL 2,15,25
5 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,16,00
6 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 2,17,89
594 Selma Norseth Kvam (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
Heat: 2
1 326 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 1,52,88
2 617 Anna Marie Nordengen Sirevag Vidar, Sportsklubben 1,57,02
3 589 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,59,74
4 12 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 2,01,18
5 301 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 2,03,43
6 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 2,03,66
7 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 2,07,75
8 699 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 2,08,53
9 316 Frgya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 2,08,83
569 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL DNS
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J-11 600 m
Plassering Totalt
1 326 Marte Johanne Hjelmeset Nittedal IL 1,52,88
2 617 Anna Marie Nordengen Sirevag Vidar, Sportsklubben 1,57,02
3 589 June Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,59,74
4 12 Thea Bakken Asker Sk. Friidrett 2,01,18
5 301 Hekla Henriksdottir Merckoll Nesgya IL 2,03,43
6 213 Ida Damsleth Lambertseter IF 2,03,66
7 564 Siri L Nesheim Tyrving IL 2,05,39
8 355 Hedda Hgntorp Oppegard IL 2,07,74
9 398 Kijersti Nicoline Lilleby Romerike Friidrett 2,07,75
10 699 Maiken Storvik Nittedal IL 2,08,53
11 333 Sara Magndal Nittedal IL 2,08,56
12 316 Fraya Horten Brouwer Nittedal IL 2,08,83
13 611 Mia Marie Smith Vestby IL 2,14,57
14 152 Lina Hagelund Hamar IL 2,15,25
15 584 Hedda Johanne Finne Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,16,00
16 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 2,17,89
569 Synne L Nesheim Tyrving IL DNS
594 Selma Norseth Kvam Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
J-11 Hoyde
1 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 1,20
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,22
0 0 o ) ) o ) o XX0 XXX
2 569 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 1,15
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o o o o o o o XXX
3 608 Hedda Berglund (04) Vestby IL 1,15
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o [0} o [0} o o X0 o XXX
4 564 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 1,15
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
0 o 0 ) ) o ) XX0 XXX
5 594 Selma Norseth Kvam (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o [0} o [0} [0} o [0} XXX
5 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
0 o 0 ) ) o ) XXX
5 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o [0} o o [0} o o XXX
5 301 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
0 o 0 ) ) o ) XXX
9 568 Synne Fiva Tyrving IL 1,10
0,80 0,85 0,90 1,00 1,05 1,10 1,15
0 ) 0 X0 ) o XX-
10 152 Lina Hagelund (04) Hamar IL 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o o X0 o X0 XXX
11 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} (o] [0} (o] (o] X0 XX0 XXX
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Romerikslekene

Resultatliste 31.05.2015
J-11 Hoyde
12 584 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o X0 0 XXX
13 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] o (o] (o] X0 XXX X
14 536 Eirin Westerheim Tyrving IL 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o o o X0 X0 XXX
15 394 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o (o] o (o] XXX
15 355 Hedda Hentorp (04) Oppegard IL 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o o o o XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,07
7,86 8,14 9,07 8,00
2 594 Selma Norseth Kvam (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,81
7,81
3 213 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 6,99
6,74 6,62 6,99 5,76
4 394 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 6,47
5,77 6,47 - 5,80
5 611 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 6,36
5,89 6,36 5,65 5,76
6 316 Frgya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 6,18
5,60 5,77 5,89 6,18
7 398 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 6,12
6,12 5,04 5,67 5,81
8 569 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 6,01
5,80 6,01
9 564 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 5,65
5,65 5,40
10 536 Eirin Westerheim Tyrving IL 5,58
5,37 5,21 5,58 2,25
11 568 Synne Fiva Tyrving IL 5,47
5,09 5,10 5,47 5,00
12 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 5,43
5,43 4,20
13 354 Fanny Marie Corneliussen (04) Oppegard IL 5,39
5,39 5,15 5,11
14 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 5,28
5,22 5,28
15 301 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 5,11
4,38 5,11 5,04
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®
Resultatliste 31.05.2015

J-11 Kule 2,0kg
J-11 Slegge 2,0kg/100cm

1 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 20,80

2 581 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 19,10

X

3 383 Elina Kjalberg (05) Romerike Friidrett 18,63

4 568 Synne Fiva Tyrving IL 16,03

5 533 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 15,97

6 395 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 15,65
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: +0.5

1 250 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 11,58

2 314 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 13,63

3 662 Mia Jenny Nygaard Q@streng Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,69

4 215 Linnea Bjerke (03) Lambertseter IF 15,39
Heat: 2 Vind: +0.4

1 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 10,62

2 426 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 11,69

3 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 12,06

4 625 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 13,00

5 148 Ida Nergard Antonsen (03) Hamar IL 13,53

6 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 18,60
Plassering Totalt

1 214 Kajsa Rooth Lambertseter IF 10,62

2 250 Maiken Kallhovd Larenskog Friidrettslag 11,58

3 426 Synne Mangen Romerike Friidrett 11,69

4 424 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 12,06

5 625 Ingvild Brennhovd Vidar, Sportsklubben 13,00

6 148 Ida Nergéard Antonsen Hamar IL 13,53

7 314 Emilie Steinkjer Nittedal IL 13,63

8 662 Mia Jenny Nygaard Jstreng Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,69

9 215 Linnea Bjerke Lambertseter IF 15,39

10 495 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 18,60

J-12 600 m
Heat: 1

1 24 Emilie Hagne (03) Aurskog - Hgland Friidrettsla 1,57,84
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Resultatliste 31.05.2015
J-12 600 m
2 560 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 1,58,26
3 662 Mia Jenny Nygaard @streng Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,05
4 144 Dina Lidahl Lillejordet (03) Hamar IL 2,01,18
5 39 Anna Bakk Solheim (03) BUL, IL i 2,03,15
6 250 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 2,04,83
7 529 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 2,05,95
8 345 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 2,13,75
9 360 Ninni Muri (03) Oppegard IL 2,14,69
10 215 Linnea Bjerke (03) Lambertseter IF 2,21,56
Heat: 2
1 376 Anne Gine Lavnes (03) Romerike Friidrett 1,45,23
2 189 Johanna Agesen Tofte (03) IL Koll 1,50,40
3 625 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 1,52,18
4 597 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,53,24
5 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,55,98
6 664 Mathilde Blegen IL Koll 1,56,15
7 426 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 1,56,73
8 17  Andrea Wiik (03) Askim IF 1,58,64
9 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 1,59,09
Plassering Totalt
1 376 Anne Ging Lavnes Romerike Friidrett 1,45,23
2 189 Johanna Agesen Tofte IL Koll 1,50,40
3 625 Ingvild Brennhovd Vidar, Sportsklubben 1,52,18
4 597 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,53,24
5 495 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 1,55,98
6 664 Mathilde Blegen IL Koll 1,56,15
7 426 Synne Mangen Romerike Friidrett 1,56,73
8 24 Emilie Hagne Aurskog - Haland Friidrettsla 1,57,84
9 560 Merete Sperstad Tyrving IL 1,58,26
10 17  Andrea Wiik Askim IF 1,58,64
11 424 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 1,59,09
12 662 Mia Jenny Nygaard Jstreng Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,05
13 144 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 2,01,18
14 39 Anna Bakk Solheim BUL, IL i 2,03,15
15 250 Maiken Kallhovd Larenskog Friidrettslag 2,04,83
16 529 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 2,05,95
17 345 Tiril Lappegard Nittedal IL 2,13,75
18 360 Ninni Muri Oppegard IL 2,14,69
19 215 Linnea Bjerke Lambertseter IF 2,21,56
J-12 Hoyde
1 705 Siri Hauan FIK Orion 1,40
1,25 1,30 1,40 1,44
0 o o XXX
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Resultatliste 31.05.2015
J-12 Hoyde
2 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 1,40
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,44
o] (o] (o] o] X0 XX0 XXX
3 21 Michelle Nyberget (03) Askim IF 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,44
o X0 o X0 XX0 XXX
4 426 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o] (o] [0} XX0 XX0 XXX
5 230 Amalie Nygard Nielsen (03) Larenskog Friidrettslag 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] o (o] (o] XX0 X-
6 250 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o] (o] [o] o (o] [o] XXX
6 462 Juni Knain (03) Ski IL Friidrett 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] - (o] (o] o XXX
8 320 Ingrid Marie Lagiten Dalhus (03) Nittedal IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o X0 X0 XXX
9 208 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o [0} XX0 XXX
10 144 Dina Lidahl Lillejordet (03) Hamar IL 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] o (o] (o] o XXX
11 148 Ida Nergard Antonsen (03) Hamar IL 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
X0 (o] [0} XXX
12 24 Emilie Hagne (03) Aurskog - Heland Friidrettsla 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] o X0 (o] XX0 XXX
13 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
o X0 X0 XXX
14 170 Ingrid Johanne Ellis (03) Hoybraten og Stovner IL 0,90
0,85 0,90 0,95
(o] (o] XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 320 Ingrid Marie Lagiten Dalhus (03) Nittedal IL 9,06
9,06 8,57 8,32 8,64
2 345 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 8,40
8,40 7,34 7,79 7,68
3 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 8,14
7,71 7,72 7,52 8,14
4 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 7,97
7,97 7,70 7,08 7,52
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Resultatliste 31.05.2015
J-12 Kule 2,0kg
5 314 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 7,94
7,13 7,29 7,94 6,91
6 250 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 7,92
7,92 7,64 7,85
7 148 Ida Nergard Antonsen (03) Hamar IL 7,85
7,62 7,85 7,74 7,59
8 339 Sonia Elisabeth Fearnley (03) Nittedal IL 7,21
5,14 6,38 7,21 7,18
9 144 Dina Lidahl Lillejordet (03) Hamar IL 7,00
6,49 6,33 6,14 7,00
10 529 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 6,93
6,18 5,90 6,72 6,93
11 170 Ingrid Johanne Ellis (03) Heybraten og Stovner IL 6,44
6,00 6,16 6,44
12 376 Anne Gine Lavnes (03) Romerike Friidrett 6,40
6,04 6,40 5,94 6,25
13 360 Ninni Muri (03) Oppegard IL 6,06
5,51 5,48 5,95 6,06
14 495 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 5,55
5,09 5,55 5,42 4,98
15 388 Hanna Bachmann-Harildstad ( Romerike Friidrett 5,44
4,31 5,44 5,27 4,82
J-12 Slegge 2,0kg/100cm
1 345 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 25,90
2 320 Ingrid Marie Laiten Dalhus (03) Nittedal IL 24,56
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 409 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 29,36
2 570 Synngve Undset (02) Tyrving IL 29,45
3 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 30,37
4 534 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 30,43
5 28 Ingrid Hagne (02) Aurskog - Heland Friidrettsla 31,67
6 686 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 32,59
7 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 35,33
Heat: 2 Vind: -0.1
1 286 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 29,50
2 574 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,54
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Resultatliste 31.05.2015
J-13 200 m
3 304 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 29,74
4 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 30,38
5 180 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 30,60
6 317 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 31,05
7 565 Sofie Lanskog (02) Tyrving IL 31,54
8 197 Sunniva Isabel Cook (02) IL Koll 31,58
Heat: 3 Vind: -0.3
1 205 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 27,05
2 221 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 27,07
3 9 Sandra Judy Rasch (02) Asker Sk. Friidrett 28,42
4 374 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 28,52
5 6  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 28,64
6 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 28,91
7 359 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 29,15
8 424 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 29,19
Plassering Totalt
1 205 Andrea Rooth Lambertseter IF 27,05
2 221 Vilde Marstein Lambertseter IF 27,07
3 9 Sandra Judy Rasch Asker Sk. Friidrett 28,42
4 374 Amelia Mysiara Romerike Friidrett 28,52
5 6  Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 28,64
6 211 Hedda Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 28,91
7 359 Marthe Dragsund Nilsen Oppegard IL 29,15
8 424 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 29,19
9 409 Mina Moum Romerike Friidrett 29,36
10 570 Synngve Undset Tyrving IL 29,45
11 286 Abigail Ogoti Nesbyen IL 29,50
12 574 Amalie Westby Liestol Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,54
13 304 Amanda Horten Brouwer Nittedal IL 29,74
14 415 Oda Schatvedt Romerike Friidrett 30,37
15 282 Tuva M Jacobsen Moss IL 30,38
16 534 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 30,43
17 180 Saveetha Satkunananthan Haybraten og Stovner IL 30,60
18 317 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 31,05
19 565 Sofie Lanskog Tyrving IL 31,54
20 197 Sunniva Isabel Cook IL Koll 31,58
21 28 Ingrid Hagne Aurskog - Haland Friidrettsla 31,67
22 686 Andrea Stig Kristiansen Larenskog Friidrettslag 32,59
23 238 Erin Andrea Dahl Braten Larenskog Friidrettslag 35,33
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0.0
1 205 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 10,01
2 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 10,22
3 374 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 10,56
4 190 Kiristin Maltun Helland (02) IL Koll 10,77
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Resultatliste 31.05.2015
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
5 409 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 12,02
6 361 Selma Hegge (02) Oppegard IL 12,25
7 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 14,40
534 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL DNS
J-13 Hoyde
1 374 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 1,48
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,48 1,50
(o] o (o] (o] o [o] XX0 [o] (o] XXX
2 612 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 1,40
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
o (o] o (o] (o] o (o] XXX
3 205 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] X0 X0 X0 XXX
4 570 Synngve Undset (02) Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o [o] (o] XX0 XXX
4 28 Ingrid Hagne (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o (o] XX0 [0}
4 565 Sofie Lanskog (02) Tyrving IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [0} XX0 XXX
7 409 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o (o] o XXX
8 686 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 1,10
0,90 0,95 1,00 1,10 1,15
X0 (o] [0} X0 XXX
9 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] (o] X0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 363 Vibeke Engen (02) Oppegard IL 11,97
11,55 11,77 11,01 11,85 11,97 X
2 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 11,62
10,97 X 10,02 10,86 10,02 11,62
3 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 9,44
8,55 8,96 9,08 9,44 X X
4 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 9,26
8,37 8,84 8,88 8,63 9,21 9,26
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Resultatliste 31.05.2015
J-13 Kule 2,0kg
5 428 Thenuja Sivakumar (02) Romerike Friidrett 7,27
7,01 7,27 7,12 7,13
6 686 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 7,14
7,14 7,14 7,07 6,96 6,26 6,93
7 461 Josefine Fleischer (02) Ski IL Friidrett 6,52
6,37 5,99 6,34 6,15 6,52 6,34
8 238 Erin Andrea Dahl Braten (02) Larenskog Friidrettslag 6,47
5,73 5,49 6,26 6,47 6,36 5,80
9 364 Yme Seglsten Thompson (02) Oppegard IL 5,13
X X 4,21 4,51 5,13 4,96
J-13 Slegge 2,0kg/100cm
1 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 39,65
2 211 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 22,10
J-13 Spyd 400gr
1 363 Vibeke Engen (02) Oppegard IL 43,87
42,45 40,67 X 43,87 40,30 X
2 612 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 31,35
31,35 29,53 29,79 28,11 29,38 27,61
3 282 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 31,34
26,89 28,41 23,28 18,96 31,34 22,80
4 339 Sonia Elisabeth Fearnley (03) Nittedal IL 26,04
26,04 24,65 X X 23,86 X
5 214 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 22,00
20,45 22,00
6 205 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 18,33
X X 18,33
7 461 Josefine Fleischer (02) Ski IL Friidrett 17,16
13,28 17,16 14,90 14,80 X 15,94
8 208 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 11,86
11,86
J-13 Stav
1 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 2,00
1,80 1,90 2,00 2,10
XX0 (o] o XXX
2 325 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 1,50
1,50 1,60
XX0 XXX
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Resultatliste 31.05.2015
J-13 Stav
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 403 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 28,17
2 599 Summer Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 28,86
3 295 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 29,57
4 454 Hannah Hasfjord-lia (01) Ski IL Friidrett 29,95
5 414 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 29,98
6 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 31,85
Heat: 2 Vind: +0.6
1 192 lea Leivestad Scharff (01) IL Koll 28,85
2 583 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,33
3 234 Anine Austad (01) Larenskog Friidrettslag 29,42
4 645 Hanna Hegstad (01) AsIL 29,85
5 48 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 30,07
6 105 Sabrina Hellum (01) Bzekkelagets SK 30,33
7 93 Andrea Elise Soot (01) Beaekkelagets SK 30,73
Heat: 3 Vind: +0.4
1 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 28,23
2 60 Ingrid Jstensen Noss (01) BUL, IL i 28,67
3 240 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 28,88
4 59 Helene S. Berge (01) BUL, IL i 29,01
5 173 Malin Andresen Borkenhagen ( Hoybraten og Stovner IL 29,11
6 50 Elise Ostensen Noss (01) BUL, IL i 29,14
7 500 Helene Oulie (01) Sturla IF 29,29
Heat: 4 Vind: +1.0
1 496 Ester Holt (01) Sturla IF 26,77
2 193 Line Maltun Helland (01) IL Koll 26,85
3 666 Selma Lachen Engdahl (01) IL Koll 26,86
4 437 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 26,87
5 99 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 27,12
6 224 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 27,42
7 251 Marie Kjensbekk Roland (01) Larenskog Friidrettslag 28,41
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Resultatliste 31.05.2015
J-14 200 m
Plassering Totalt
1 496 Ester Holt Sturla IF 26,77
2 193 Line Maltun Helland IL Koll 26,85
3 666 Selma Lgchen Engdahl IL Koll 26,86
4 437 Lone Malmberg Sarpsborg IL 26,87
5 99 Iben Carnhed Baekkelagets SK 27,12
6 224 Cathrine Trgen Lilehammer IF 27,42
7 403 Malin Skyrud Romerike Friidrett 28,17
8 502 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 28,23
9 251 Marie Kjensbekk Roland Larenskog Friidrettslag 28,41
10 60 Ingrid Ostensen Noss BUL, IL i 28,67
11 192 lea Leivestad Scharff IL Koll 28,85
12 599 Summer Steinsrud Ullensaker/Kisa IL Friidrett 28,86
13 240 Helene Jacobsen Larenskog Friidrettslag 28,88
14 59 Helene S. Berge BUL, IL i 29,01
15 173 Malin Andresen Borkenhagen Haybraten og Stovner IL 29,11
16 50 Elise Jstensen Noss BUL, ILi 29,14
17 500 Helene Oulie Sturla IF 29,29
18 583 Hedda Algarheim Tveras Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,33
19 234 Anine Austad Larenskog Friidrettslag 29,42
20 295 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 29,57
21 645 Hanna Hegstad AsIL 29,85
22 454 Hannah Hasfjord-lia Ski IL Friidrett 29,95
23 414 Nora Dahle Romerike Friidrett 29,98
24 48 Charlotte Lunde BUL, ILi 30,07
25 105 Sabrina Hellum Baekkelagets SK 30,33
26 93 Andrea Elise Soot Baekkelagets SK 30,73
27 412 Nina Strand Romerike Friidrett 31,85
J-14 300 m hekk 76,2 35m
1 530 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 47,11
2 490 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 50,26
3 500 Helene Oulie (01) Sturla IF 50,54
4 403 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 50,90
5 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 53,14
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: -1.0
1 275 Hedda Marie Kjalberg Hauge ( Moss IL 10,02
2 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 10,70
3 583 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,71
4 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 10,78
5 295 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 10,85
6 645 Hanna Hegstad (01) AsIL 11,31
Heat: 2 Vind: +0.3
1 666 Selma Lachen Engdahl (01) IL Koll 9,96
2 490 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 10,12
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Resultatliste 31.05.2015
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
3 240 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 10,18
4 496 Ester Holt (01) Sturla IF 10,22
5 296 Embla Granly (01) Nesodden IF 10,23
6 500 Helene Oulie (01) Sturla IF 10,59
99 Iben Carnhed (01) Bzekkelagets SK DNS
Plassering Totalt
1 666 Selma Lachen Engdahl IL Koll 9,96
2 275 Hedda Marie Kjglberg Hauge Moss IL 10,02
3 490 Carolina Hernandez Vrale Sturla IF 10,12
4 240 Helene Jacobsen Larenskog Friidrettslag 10,18
5 496 Ester Holt Sturla IF 10,22
6 296 Embla Granly Nesodden IF 10,23
7 500 Helene Oulie Sturla IF 10,59
8 502 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 10,70
9 583 Hedda Algarheim Tveras Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,71
10 266 Helle Henriksen Hvidsten Modum Friidrettsklubb 10,78
11 295 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 10,85
12 645 Hanna Hegstad AsIL 11,31
99 Iben Carnhed Bzekkelagets SK DNS
J-14 Hoyde
1 275 Hedda Marie Kjglberg Hauge ( Moss IL 1,60
- 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
[0} (o] [0} (o] (o] XX0 XX0 XXX
2 641 Helga Vaaler Furulund (01) Orie IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o X0 o XXX
3 530 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o [0} (o] (o] XXX
4 99 Iben Carnhed (01) Beaekkelagets SK 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o X0 XX0 XXX
5 240 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o o XXX
5 500 Helene Oulie (01) Sturla IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} (o] (o] XXX
5 224 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o o XXX
8 490 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} (o] [0} XX0 XXX
9 502 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o o o XXX
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Resultatliste 31.05.2015
J-14 Hoyde
10 295 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o] (o] [0} X0 XXX
11 296 Embla Granly (01) Nesodden IF 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o (o] o X0 XX0 XXX
J-14 Kule 3,0kg
1 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 11,47
9,97 11,47 10,98 X X 11,43
2 583 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,83
9,68 9,83 9,23 8,49 9,21 9,62
3 444 Hilde Hagajordet (01) Sigdal Friidrettsklubb 9,78
9,43 X 8,97 X 9,78 X
4 105 Sabrina Hellum (01) Bzekkelagets SK 8,99
8,99 8,26 8,23 8,19 X 7,65
5 201 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL Friidrett 8,97
8,50 8,37 8,97 8,26 8,33 8,37
6 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 8,66
8,01 7,58 8,44 8,55 8,19 8,66
7 414 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 8,33
8,09 7,49 8,33 7,61 7,73 7,22
8 422 Sofie Bachmann-Harildstad (01 Romerike Friidrett 7,40
7,40 6,35 6,65 6,38 6,81 7,02
9 104 Nora Julianne Soot (01) Bzekkelagets SK 6,99
6,99 6,51 6,81
10 234 Anine Austad (01) Larenskog Friidrettslag 5,47
4,73 5,42 5,47
J-14 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 42,22
2 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 30,66
3 99 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 24,01
4 104 Nora Julianne Soot (01) Bzekkelagets SK 19,54
5 93 Andrea Elise Soot (01) Beaekkelagets SK 19,05
6 645 Hanna Hegstad (01) AsIL 17,64
7 422 Sofie Bachmann-Harildstad (01 Romerike Friidrett 17,27
J -14 Spyd 400gr
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Resultatliste 31.05.2015
J -14 Spyd 400gr
1 639 Vilde Marsteinstredet (01) Vidar, Sportsklubben 36,60
32,94 33,18 33,92 36,60 33,91 34,44
2 266 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 35,51
32,71 33,36 35,51 X X 34,74
3 201 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL Friidrett 34,40
30,86 31,88 34,40 34,15 29,16 30,30
4 412 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 33,39
27,73 25,58 25,95 33,39 24,82 27,50
5 99 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 27,83
23,69 24,14 21,12 26,30 27,83 22,22
6 384 Ella Jargenvag Svendsen (01) Romerike Friidrett 23,87
23,87 22,56 20,44 22,66 X X
7 645 Hanna Hegstad (01) AsIL 22,44
21,29 21,56 22,44 X 19,83 X
8 444 Hilde Hagajordet (01) Sigdal Friidrettsklubb 19,64
18,29 19,64 15,64 X X X
9 104 Nora Julianne Soot (01) Bzekkelagets SK 14,82
X X 14,82
10 422 Sofie Bachmann-Harildstad (01 Romerike Friidrett 11,65
X 11,65 X
J-14 Stav
1 275 Hedda Marie Kjglberg Hauge ( Moss IL 2,80
2,60 2,80 3,00
(o] (o] XXX
2 192 lea Leivestad Scharff (01) IL Koll 2,10
1,90 2,00 2,10 2,20
o (o] o XXX
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 649 Marianne Kure (00) AsIL 28,81
2 281 Sirianne C Rymoen (00) Moss IL 29,13
3 95 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 29,71
4 385 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 30,96
Heat: 2 Vind: +1.2
1 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 27,92
2 381 Caroline Solum (00) Romerike Friidrett 28,71
3 49  Christine Granbech (00) BUL, IL i 29,03
4 421 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 29,04
Romeriket Friidrettsstadion - 31.05.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 31 av 42



Romerikslekene

®
Resultatliste 31.05.2015
J-15 200 m
5 168 Anna Sofie Dietrichson (00) Hoybraten og Stovner IL 29,98
Plassering Totalt
1 404 Malin Thoresen Romerike Friidrett 27,92
2 381 Caroline Solum Romerike Friidrett 28,71
3 649 Marianne Kure As L 28,81
4 49  Christine Grgnbech BUL, ILi 29,03
5 421 Silje Slettemoen Romerike Friidrett 29,04
6 281 Sirianne C Rymoen Moss IL 29,13
7 95 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 29,71
8 168 Anna Sofie Dietrichson Haybraten og Stovner IL 29,98
9 385 Ellen Mangen Romerike Friidrett 30,96
J-15 300 m hekk 76,2 35m
1 493 Emma de Haas (00) Sturla IF 48,14
2 512 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 49,03
3 401 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 49,33
4 385 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 53,39
5 168 Anna Sofie Dietrichson (00) Heybraten og Stovner IL 57,28
421 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett DQ:
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +2.7
1 493 Emma de Haas (00) Sturla IF 12,12
2 499 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 12,39
3 168 Anna Sofie Dietrichson (00) Heybraten og Stovner IL 14,17
4 421 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 14,47
J-15 Hoyde
1 32 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] o X0 XX0
2 697 Helena Kastelein (00) Tyrving IL 1,45
1,40 1,45 1,50
o (o] XXX
2 531 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [o] (o] XXX
4 499 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] X0 X0 XXX
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J-15 Hoyde
5 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o] (o] (o] XXX
6 417 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 1,30
1,30 1,35
o XXX
J-15 Lengde
1 512 Nora Kjaernet Dullum (00) Sturla IF 4,59
-0,6 -0,4 -1,1 -0,6
X 4,51 4,48 4,32 X 4,59
2 335 Silje Brochmann Pedersen (00) Nittedal IL 4,54
+0,3 -0,4 -0,5 -0,3 -0,7
4,42 4,28 4,14 X 4,54 4,54
3 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 4,52
+1,1 +1,1 0,5 +0,1 -1,2 -0,6
4,52 4,35 4,38 4,13 4,16 4,38
4 49 Christine Gragnbech (00) BUL, ILi 4,32
+1,8 -0,9 -1,2 0,2
4,05 X X 4,32 4,19 4,07
5 421 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 4,20
-0,1 -0,1 0.3 0,4
X X 3,90 3,90 4,20 4,05
6 697 Helena Kastelein (00) Tyrving IL 417
+0,9 -0,5 -0,4 -0,7 +0,3 -0,3
4,17 3,94 3,88 3,98 3,91 3,94
7 531 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,13
-0,5 -0,5 -0,4 -0,3
X 3,72 4,13 2,87 4,00 X
8 385 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 3,71
+0,0 -0,5 -0,3
X X 3,71 X 3,57 3,57
9 349 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 3,53
+0,3 +0,1 -0,4
2,42 3,53 2,85 X X X
10 169 Eleonora Patrono (00) Heybraten og Stovner IL 3,51
+0,1 +0,3 -0,3
3,51 343 3,46 X X X
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 417 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 35,08
2 95 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 21,68
3 318 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 17,08
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Resultatliste 31.05.2015
J-15 Spyd 500gr
1 401 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 36,32
X X 36,32 X X 33,10
2 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 28,08
28,08 X X 25,99 26,52 X
3 499 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 21,96
16,30 21,59 X 21,96 X X
J-15 Stav
1 318 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 2,50
2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60
X0 (o] [0} XX0 X0 XXX
2 697 Helena Kastelein (00) Tyrving IL 2,30
2,00 2,10 2,30 2,40
X0 XX0 XX0 XXX
3 404 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 2,00
1,90 2,00 2,10
(o] (o] XXX
4 95 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 1,80
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90
o (o] o (o] XXX
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: +1.2
1 137 Carlen Thea Baran (99) Halden IL 27,80
2 255 Narthana Sockanathan (99) Larenskog Friidrettslag 28,29
3 694 Fanny Asstrand (99) Tyrving IL 28,66
4 418 Rakel Kira Hammerlin (99) Romerike Friidrett 28,70
5 4 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 28,70
Heat: 2 Vind: +0.2
1 268 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 25,66
2 228 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 26,39
3 226 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lilehammer IF 26,73
4 514 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 26,79
5 439 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 26,81
6 369 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 27,57
Romeriket Friidrettsstadion - 31.05.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 34 av 42



Romerikslekene

[ ]
Resultatliste 31.05.2015
J-16 200 m
Plassering Totalt
1 268 Ingrid Storlien Moelven IL 25,66
2 228 Therese Skyttermoen Lilehammer IF 26,39
3 226 Mathilde Brenden Skjellerud Lilehammer IF 26,73
4 514 Solveig Hernandez Vrale Sturla IF 26,79
5 439 Marie Bigrnstad Sarpsborg ILV 26,81
6 369 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 27,57
7 137 Carlen Thea Baran Halden IL 27,80
8 255 Narthana Sockanathan Larenskog Friidrettslag 28,29
9 694 Fanny Asstrand Tyrving IL 28,66
10 4 Hanna Simone Képing Hoftun Asker Sk. Friidrett 28,70
10 418 Rakel Kira Hammerlin Romerike Friidrett 28,70
J-16 300 m hekk 76,2 35m
1 514 Solveig Hernandez Vréle (99) Sturla IF 48,54
2 4 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 53,43
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +2.7
1 285 Thale Augensen (99) Narvik IL 11,77
J-16 Hoyde
1 514 Solveig Hernandez Vréle (99) Sturla IF 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o [0} o XXX
2 434 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 1,50
1,45 1,50 1,55
[0} X0 XXX
J-16 Lengde
1 226 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 4,88
0,6 1,2 0,0 0,3 2,8
2,95 4,88 4,86 X 4,82 4,69
2 4 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 4,70
1,7 -0,5 1,2
4,47 4,41 4,70 X X
3 47  Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 4,69
0,7 0,8 2,7 2,2 -1,5 0,3
4,45 4,69 4,57 4,46 4,63 4,67
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Resultatliste 31.05.2015
J-16 Lengde
4 439 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 4,59
0,7 2,8 0,5 1,0
X 4,44 4,44 4,25 X 4,59
5 425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 3,99
1,0 24 1,4 -0,1
3,99 X 3,56 3,61 3,82 X
J-16 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 22,67
J-16 Spyd 500gr
1 41 Arianne Duarte Morais (99) BUL, IL i 51,34
51,34 X X 47,08 47,83 44,07
2 419 Sharmika Raventhiran (99) Romerike Friidrett 31,58
30,53 30,71 X 30,43 31,58 30,62
3 425 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 21,25
21,25 X 19,92 X X
J-16 Stav
1 369 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 2,60
2,40 2,50 2,60 2,70
(o] (o] X0 XXX
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Vind: +1.1
1 114 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 14,78
2 438 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 15,35
J-17 200 m
Vind: -1.3
1 114 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 25,32
2 246 Kristine Kjensbekk Roland (98) Larenskog Friidrettslag 27,62
3 231 Amanda Marija Jundase (98) Larenskog Friidrettslag 28,27
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J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 368 Charlotte Flaglien (98) Raufoss IL -Friidrett 48,57
2 559 Marthe Sofie Haugli Roe (98) Tyrving IL 48,93
J-17 Hoyde
1 186 Henriette Foss (98) IL Koll 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o] X0 [0} XXX
2 579 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,45
1,40 1,45 1,50
o (o] XXX
J-17 Lengde
1 559 Marthe Sofie Haugli Rae (98) Tyrving IL 4,90
1,3 -0,2 0,2
4,80 4,52 4,90
J-17 Spyd 500gr
1 445 Carolin Naslund (98) SK Bore 50,88
X 50,88 X X X 47,29
2 571 Linnea Greiff (98) Tansberg Friidrettsklubb 39,84
38,48 39,34 39,80 38,79 39,84 X
3 579 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 26,42
24,08 22,68 X 25,26 21,55 26,42
J-17 Stav
1 596 Sofie Skancke Krauss (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,00
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10
XX0 X0 [0} (o] XXX
2 186 Henriette Foss (98) IL Koll 3,00
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10
o X0 X0 XX0 XXX
J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m
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Resultatliste 31.05.2015
J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +1.4
1 115 Synngve Bjargo Adam (97) Fagernes IL 14,52
2 448 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 14,79
J-18/19 200 m
Vind: -1.3
1 288 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 26,23
2 276 Liselotte Rymoen (97) Moss IL 27,81
J' 18/ 19 Hgyde
1 432 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 1,65
1,55 1,60 1,65 1,70
(o] (o] X0 XXX
2 448 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,60
1,60 1,65
[o] XXX
J'18/19 Lengde
1 115 Synngve Bjargo Adam (97) Fagernes IL 5,63
1,6 0,9 0,1 0,5
5,63 5,31 X 5,49 X 5,38
2 471 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 4,83
0,4
X 4,83 X X X X
3 163 Eli Bekken (97) Hurdal IL 4,65
1,6 0,5 2,3 1,7
4,65 4,10 X X 4,27 4,63
J-18/19 Spyd 600gr
1 81 Rebekka Engen (96) BUL, IL i 44,16
X X X 41,49 X 4416
2 471 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 34,48
33,55 31,48 33,14 33,77 34,48 33,54
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
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Resultatliste 31052015
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +1.4
1 634 Sidsel Bjgrgo Adam (95) Vidar, Sportsklubben 14,57
KS 200 m
Vind: -1.3
1 183 Ida Hansen (93) IF Géta Karlstad 24,84
KS 3000 m
1 57 Hedvig Resberg Gjerde (86) BUL, ILi 11,04,17
2 710 Rebecca Snekkenes Tjalve, IK 11,20,36
3 711 Malene Fjellestad Ullensaker/Kisa IL Friidrett 11,54,08
KS 400 m
1 517 Karoline Daland (99) Serild FIK 56,75
2 271 Marte Lier (98) Moelven IL 58,67
3 712 Ania Zielinkiewicz (89) Lillehammer IF 58,82
4 488 Ane Bakken Hodt (95) Sturla IF 1,01,04
5 343 Thea Lindam (96) Nittedal IL 1,01,68
6 40 Anniken Johansen (88) BUL, IL i 1,01,87
7 520 Annika Tollefsen (93) Tjalve, IK 1,04,47
8 243 Ingrid Ragnarsen (98) Larenskog Friidrettslag 1,06,43
KS Lengde
1 183 Ida Hansen (93) IF Géta Karlstad 5,83
+0,5 +0,8 +0,3 +1,5
5,77 X 5,72 5,82 X 5,83
2 648 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 4,83
-0,9 -0,4 0,5
4,36 4,36 4,83
KS Spyd 600gr
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KS Spyd 600gr
1 606 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL 50,53
44,37 48,46 45,47 50,53 46,76 49,83
2 532 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 48,81
47,56 45,85 44,42 48,29 X 48,81
3 407 Marte Aaltvedt (89) Romerike Friidrett 46,59
X X X 46,59 46,10 45,29
4 458 Ingeborg Sverdrup Renningen Ski IL Friidrett 45,06
X X 42,32 X 45,06
KS Stav
1 67 Lene Retzius (96) BUL, ILi 4,00
3,80 4,00 4,10
X0 (o] XXX
MS 200 m
Vind: -1.9
1 616 Anders Idas Vidar, Sportsklubben 22,08
2 678 Nivethan Panchalingam (93) BUL, IL i 22,42
3 76  Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, ILi 22,78
4 156 Roar Fjellet (66) Hamar IL 25,73
Ms 3000 m
1 527 Albert Sperstad (99) Tyrving IL 8,51,57
2 540 Harald Jstberg Amundsen (98) Tyrving IL 8,52,75
3 511 Martin Kristiansen (95) Sturla IF 9,21,49
4 19  Fredrik Sandvik (98) Askim IF 9,22,95
5 603 Sigurd Fredriksen Agnalt (97) Varteig IL 9,31,34
6 701 Lennart Garnes Vidar, Sportsklubben 9,32,96
7 280 Sigve Kolderup Moss IL 9,55,94
8 284 Vebjorn Jstlie (99) Moss IL 10,04,49
9 433 Henrik Teien (95) Sandvin, IL 10,14,61
10 5 Lars Brauti (97) Asker Sk. Friidrett 10,56,35
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MS 400 m
Heat: 1
1 321 Jonathan Jacobsen (99) Nittedal IL 52,44
2 33  Abdirahim Dahir (94) BUL, IL i 52,76
3 630 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 53,16
4 125 Jargen Hgiden (98) Fredrikstad IF 53,29
5 54 Ezekiel Major Gbaryee (90) BUL, ILi 54,32
6 37 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, IL i 55,74
7 51  Erik Brendeford Grammeltvedt BUL, ILi 55,84
8 38 Andreas Askim Vatne (98) BUL, IL i 1,00,18
Heat: 2
1 272 Mauritz Kashagen Moelven IL 48,73
2 319 Hakon Solli Henriksen (93) Nittedal IL 49,06
3 65 Kristian Berg (94) BUL, ILi 50,30
4 78 Per Jose Clemente Skancke (9 BUL, IL i 50,57
5 71 Marius Fravig Schneider (86) BUL, IL i 51,05
6 34 Abdirahman Guleed (87) BUL, IL i 51,93
7 77 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, IL i 52,15
8 36 Ahmedsadik Deeq Abdiyare (9 BUL, ILi 52,40
Plassering Totalt
1 272 Mauritz Kashagen Moelven IL 48,73
2 319 Hakon Solli Henriksen Nittedal IL 49,06
3 65 Kiristian Berg BUL, IL i 50,30
4 78 Per José Clemente Skancke BUL, IL i 50,57
5 71 Marius Fravig Schneider BUL, ILi 51,05
6 34 Abdirahman Guleed BUL, IL i 51,93
7 77  Ole-Petter Askim Vatne BUL, ILi 52,15
8 36 Ahmedsadik Deeqg Abdiyare BUL, IL i 52,40
9 321 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 52,44
10 33 Abdirahim Dahir BUL, IL i 52,76
11 630 Ola Kroken Vidar, Sportsklubben 53,16
12 125 Jargen Hgiden Fredrikstad IF 53,29
13 54 Ezekiel Major Gbaryee BUL, IL i 54,32
14 37 Anders Bakken Arneberg BUL, IL i 55,74
15 51 Erik Brendeford Grammeltvedt BUL, ILi 55,84
16 38 Andreas Askim Vatne BUL, IL i 1,00,18
MS Lengde
1 202 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 5,30
1,0 1,5 1,1 2,10 1,9 1,7
5,08 5,10 5,19 5,30 5,09 5,16
2 156 Roar Fjellet (66) Hamar IL 4,91
1,0 1,2 1,6 0,8 0,5 1,3
4,86 4,80 4,91 4,83 3,77 4,71
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Romerikslekene

[
Resultatliste 31.05.2015
MS Spyd 800gr

1 515 Vetle Brunvatne (94) Sagne IL 62,63

62,63 58,79 61,80 X 61,56 X
2 138 Christer Stenersrgd (91) Halden IL 58,49

55,89 X 58,49 X X
3 504 Jargen Kornerud (94) Sturla IF 45,16

39,08 45,16 39,28 44,82 44,84 4481
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Romerikslekene
Resultatliste

31.05.2015

G-10-12 4x100 m stafett (0)

1 25 Nordre Eidsvoll IL (1) 1,00,23
Bjornar Brathe(2004)
Martin Brustad(2004)
Peder Pedersen(2003)
Simen Saxhaug(2003)
2 21 Romerike Friidrett (1) 1,02,37
Aiden Vincent(2004)
Anujan Varatharajan
Nikolai Solum(2005)
Niri August Lorentzen(2004)

G-13-14 4x100 m stafett (0)

1 2  BUL,ILi(1) 48,65
Bjorn Reilly Braenne(2001)
Jonathan Holen(2001)
Brage Hogstad(2001)
Stephan Skogheim Kyeremeh(2001)
2 20 Tyrving IL (1) 59,31
Nikolai Elde Holmboe(2002)
Marius Friling(2002)
Jonathan Hertwig-@degaard(2005)
Aleksander Elde Holmboe(2002)

G-15-19 4x100 m stafett (0)

1 26 Larenskog Friidrettslag (1) 47,51
Patrick B. Johannessen(2000)
Michael Schult Ulriksen(1998)
Robin Svanor(1998)
Tom Kristian B.N Hansen(1996)

2 11 Larenskog Friidrettslag (2) 49,12
Ramtin Hafezinejad
Ulrik Holtan Krogsrud(1998)
Mithun Ramesh
Vetle Holtan Krogsrud(1996)

3 31 AslIL(1) 51,43
Markus Rrooth
Oliver Enger
Simen Guttormsen
Per Ellef Ryen Aalerud(2000)

1 BUL,ILi(1) DNF

Magnus Kringstad(1998)
Ole-Petter Askim Vatne(1996)
Erik Lund(1997)
Erik Brendeford Grammeltvedt(1998)
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Romerikslekene
Resultatliste

31.05.2015

J-10-12 4x100 m stafett (0)

1 14 Romerike Friidrett (1) 59,30
Stella Seraina Wang(2003)
Anne Gine Lovnes(2003)
Oda Schatvedt
Synne Mangen(2003)
2 8 Lambertseter IF (1) 1,00,98
Sofie Rooth(2005)
Emma Sophie Gjerland(2003)
Ida Damsleth(2004)
Ida Abrahamsen(2003)
3 16 Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,02,60
Solveig Emilie Johansen(2003)
June Laake(2004)
Silje Christine Berg-Knutsen(2005)
Hedda Johanne Finne(2004)

J-13-14 4x100 m stafett (0)

1 6 BUL,ILi(1) 53,74
Helene S. Berge(2001)
Ingrid Ostensen Noss(2001)
Elise Ostensen Noss(2001)
Hannah M Celius
2 9  Lambertseter IF (1) 54,28
Hedda Kronstrand Kvalvag(2002)
Andrea Rooth(2002)
Kajsa Rooth(2003)
Sofie Ahsan Edvardsen(2001)
3 19 Romerike Friidrett (1) 54,93
Nora Dahle(2001)
Malin Skyrud(2001)
Amelia Mysiara(2002)
Mina Moum(2002)
4 15  Sturla IF (1) 54,95
Mari @verby(2001)
Helene Oulie(2001)
Ingrid Pernille Rismark(2001)
Amalie Ristin Aarhaug Koren(2001)
5 27 Nordre Eidsvoll IL (1) 56,20
Elise Tenold
Hannah Solheim Lintorp
Summer Steinsrud
Camill Saxhaug
6 23 Larenskog Friidrettslag (1) 59,40
Marie Kjensbekk Roland(2001)
Anine Austad(2001)
Erin Andrea Dahl Braten(2002)
Frid Lilland(2001)
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Romerikslekene
Resultatliste

31.05.2015

J-15-19 4x100 m stafett (0)

1 12 Larenskog Friidrettslag (2)
Amanda Marija Jundase(1998)
Aimy Helena Brunstad(1998)
Narthana Sockanathan(1999)
Kristine Kjensbekk Roland(1998)

2 28 Romerike Friidrett (1)
Malin Thoresen(2000)
Caroline Solum(2000)
Lotte Nordds(2000)
Silje Slettemoen(2000)

3 5 Heybraten og Stovner IL (1)
Anna Sofie Dietrichson(2000)
Malin Andresen Borkenhagen(2001)
Ane Granne Kvale(1999)
Eleonora Patrono(2000)

4 13 Larenskog Friidrettslag (1)
Ingeborg Langberg Kristensen(1999)
Amara Udoma
Andrea Schult Ulriksen(2000)
Jenny Svenning
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