



Terminliste 2022

[bookmark: _GoBack]23. og 24. april: NM terrengløp kort løype og stafetter, Trondheim.
21. og 22. mai: NM og UM mangekamp, Hamar.
4. og 5. juni: NM stafetter, Ås.
24. til 26. juni: Hovedmesterskapet, Stjørdal.
8.-10. juli: European Masters Off Road Championships, La Féclaz- Chambery Mountain
29. juni til 10. juli: VM veteraner, Tammerfors FIN.
19. til 21. august: NM veteraner, Tromsø.
3. september: NM Ultra terreng, Oslo.
17. september: Oslo Maraton med NM maraton, Oslo.
1. oktober: NM halvmaraton, Sandane.
9. oktober: NM terrengløp lang løype, Bergen.


NM veteraner 4/5-kamp og kastfemkamp er foreløpig ikke blitt tildelt noen arrangør. Veteranutvalget vil komme
