
Resultatliste 19.02.2011

KM innendørs 2011

G-11 40 m

 Heat: 1 Tyrving

65 Simen Urke Blindheim Sykkylven IL 6,611

7 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 6,742

4 Elling H. Våge (00) Dimna IL 7,173

G-11 Høyde uten tilløp

  Tyrving

7 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 0,751
0,75

o

0,80

xxx

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

7 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 7,051 706

6,99 - 7,05 6,18 6,79 7,03

4 Elling H. Våge (00) Dimna IL 5,892 566

5,56 5,45 5,32 5,48 5,59 5,89

G-11 Lengde Satssone

  Tyrving

7 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 4,021

4,02 3,74 3,99 3,93 3,88 3,87

4 Elling H. Våge (00) Dimna IL 3,222

3,19 3,13 3,22 3,15 2,87 3,10

G-11 Lengde uten tilløp

  Tyrving

4 Elling H. Våge (00) Dimna IL 1,591

1,38 1,43 1,57 1,51 1,57 1,59

G-12 40 m

 Heat: 1 Tyrving

30 Simon Grimstad (99) Hareid IL 6,301

91 Otto Skåre Kverndokk (99) Ålesund Friidrettsklubb 7,232

 Heat: 2 Tyrving

62 Jonas Sagli (99) Sykkylven IL 6,681
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KM innendørs 2011

G-12 40 m

5 Erlend Ødegård (99) Dimna IL 7,092

77 Pål Masdal Andersen (99) Ørsta IL 7,573

Plassering Totalt
30 Simon Grimstad Hareid IL 6,301
62 Jonas Sagli Sykkylven IL 6,682
5 Erlend Ødegård Dimna IL 7,093
91 Otto Skåre Kverndokk Ålesund Friidrettsklubb 7,234
77 Pål Masdal Andersen Ørsta IL 7,575

G-12 40 m, finale

  Tyrving

30 Simon Grimstad Hareid IL 6,341

62 Jonas Sagli Sykkylven IL 6,582

91 Otto Skåre Kverndokk Ålesund Friidrettsklubb 6,963

5 Erlend Ødegård Dimna IL 7,054

G-12 Høyde uten tilløp

  Tyrving

30 Simon Grimstad (99) Hareid IL 1,041
0,90

o

0,95

o

0,97

o

1,00

o

1,04

xxo

1,06

xxx

76 Matias Terøy Finnes (99) Ørsta IL 0,702
0,65

o

0,70

o

0,75

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

30 Simon Grimstad (99) Hareid IL 8,791 834

8,21 8,53 8,05 7,60 8,35 8,79

61 Herman Aurdal Sykkylven IL 8,362 782

- - 8,01 - 8,04 8,36

5 Erlend Ødegård (99) Dimna IL 6,963 614

6,34 6,37 6,37 6,47 6,63 6,96

77 Pål Masdal Andersen (99) Ørsta IL 5,184 400

3,78 4,30 4,90 4,87 4,39 5,18

76 Matias Terøy Finnes (99) Ørsta IL 5,135 394

4,08 3,73 4,79 4,58 5,13 5,04

G-12 Lengde Satssone
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G-12 Lengde Satssone

  Tyrving

30 Simon Grimstad (99) Hareid IL 4,321

4,13 4,31 4,32 4,20 4,22 4,28

62 Jonas Sagli (99) Sykkylven IL 4,092

3,49 3,91 4,01 4,09 3,83 3,91

91 Otto Skåre Kverndokk (99) Ålesund Friidrettsklubb 3,463

3,34 3,40 3,43 3,46 3,36 3,40

77 Pål Masdal Andersen (99) Ørsta IL 3,424

3,42 3,23 3,04 2,91 2,98 2,77

G-12 Lengde uten tilløp

  Tyrving

30 Simon Grimstad (99) Hareid IL 2,051

1,95 1,93 2,02 1,95 2,05 2,00

5 Erlend Ødegård (99) Dimna IL 1,952

1,90 1,93 1,95 1,89 - 1,84

76 Matias Terøy Finnes (99) Ørsta IL 1,603

1,47 1,55 1,45 1,40 1,55 1,60

G-13 40 m

  Tyrving

78 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 6,321

52 Marcus Stamnes (98) Norodd, IL 6,882

44 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL DNS 

G-13 Høyde uten tilløp

  Tyrving

78 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 1,151
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

78 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 11,901 904

10,89 11,70 11,89 11,59 11,31 11,90

52 Marcus Stamnes (98) Norodd, IL 5,892 250

5,34 5,28 5,46 - 5,89 5,83
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G-13 Lengde Satssone

  Tyrving

78 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 5,021

4,85 4,84 5,02 4,83 4,64 4,69

G-13 Lengde uten tilløp

  Tyrving

78 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 2,251

2,25 2,11 2,16 2,15 2,11 2,02

52 Marcus Stamnes (98) Norodd, IL 1,762

1,64 1,76 1,64 1,61 1,64 1,71

G-14 40 m

 Heat: 1 Tyrving

64 Nicolai Urke Blindheim Sykkylven IL 5,841

18 Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 5,852

35 Henrik Heggdal Stølen (97) Midsund IL 6,903

 Heat: 2 Tyrving

9 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 6,061

22 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 6,112

59 Markus Nedregård Skjong (97) Spjelkavik og Omegn Friidrett 6,923

G-14 40 m, finale

 Heat: 1 Tyrving

64 Nicolai Urke Blindheim Sykkylven IL 5,781

18 Nicolas Masters Roppen Dimna IL 5,992

22 Tobias Skavnes Våge Dimna IL 6,123

9 Joakim Gustavsen Dimna IL 6,154

G-14 Høyde

  Tyrving

18 Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 1,501 846
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxo

1,55

xxx

9 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 1,452 811
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

0

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx
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G-14 Høyde

59 Markus Nedregård Skjong (97) Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,153 601
0,60

o

0,65

o

0,70

o

0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxx

G-14 Høyde uten tilløp

  Tyrving

18 Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 1,351
1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

xxo

1,25

xo

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

59 Markus Nedregård Skjong (97) Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,052
0,60

o

0,65

o

0,70

o

0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

18 Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 9,291 676

8,86 8,91 9,29 9,03 8,87 8,67

22 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 8,412 570

8,07 - 8,12 7,68 7,27 8,41

59 Markus Nedregård Skjong (97) Spjelkavik og Omegn Friidrett 4,073 49

2,38 3,91 3,54 3,76 3,62 4,07

G-14 Lengde uten tilløp

  Tyrving

18 Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 2,571

2,56 2,57 2,55

59 Markus Nedregård Skjong (97) Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,672

1,63 1,65 1,67 1,53 1,24 1,35

35 Henrik Heggdal Stølen (97) Midsund IL dns 

22 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL dns 

G-15 40 m

  Tyrving

11 Karsten Warholm (96) Dimna IL 5,441

12 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 5,882

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 19Sykkylven - 21.02.2011



Resultatliste 19.02.2011
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G-15 40 m

G-15 Høyde

  Tyrving

11 Karsten Warholm (96) Dimna IL 1,751 965
1,55

o

1,65

o

1,70

xxo

1,75

xo

1,80

xxx

G-15 Høyde uten tilløp

  Tyrving

11 Karsten Warholm (96) Dimna IL 1,201
1,15

xo

1,20

xo

1,25

xxx

12 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 1,102
1,00

xo

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  Tyrving

2 August Oksavik (96) Dimna IL 11,281 698

10,41 10,41 10,51 10,53 11,28 11,12

G-15 Lengde uten tilløp

  Tyrving

11 Karsten Warholm (96) Dimna IL 2,741

2,73 2,74 2,70 2,72

12 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 2,212

2,21 2,16 2,03

G-16-17 40 m

 Heat: 1 Tyrving

84 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesund Friidrettsklubb 5,681

42 Per Gunnar Brødreskift (94) Molde-Olymp IL 5,832

60 Anders Boye (94) Sunndal Il Friidrett 5,863

 Heat: 2 Tyrving

32 Ådne Andersen (94) Hareid IL 5,541

89 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 5,582
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G-16-17 40 m

47 Daniel Nekstad (95) Norodd, IL 5,923

63 Lars Fredrik Lund (94) Sykkylven IL 6,224

Plassering Totalt
32 Ådne Andersen Hareid IL 5,541
89 Mathias Myhre Ålesund Friidrettsklubb 5,582
84 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesund Friidrettsklubb 5,683
42 Per Gunnar Brødreskift Molde-Olymp IL 5,834
60 Anders Boye Sunndal Il Friidrett 5,865
47 Daniel Nekstad Norodd, IL 5,926
63 Lars Fredrik Lund Sykkylven IL 6,227

G-16-17 40 m, finale

  Tyrving

84 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesund Friidrettsklubb 5,541

89 Mathias Myhre Ålesund Friidrettsklubb 5,582

42 Per Gunnar Brødreskift Molde-Olymp IL 5,893

32 Ådne Andersen Hareid IL DNS 

G-16-17 Høyde

  Tyrving

47 Daniel Nekstad (95) Norodd, IL 1,551
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxo

1,57

xxx

32 Ådne Andersen (94) Hareid IL 1,452
1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxo

1,40

xo

1,45

xxo

1,50

xx-

G-16-17 Høyde uten tilløp

  Tyrving

89 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 1,351
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xxx

84 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesund Friidrettsklubb 1,352
1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xo

1,40

xxx

32 Ådne Andersen (94) Hareid IL 1,153
1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxx

G-16-17 Lengde uten tilløp
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G-16-17 Lengde uten tilløp

  Tyrving

84 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesund Friidrettsklubb 2,841

2,34 2,71 2,73 2,71 2,75 2,84

89 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 2,752

2,75 2,48 2,63 2,55 2,60 2,62

42 Per Gunnar Brødreskift (94) Molde-Olymp IL 2,553

2,35 2,53 2,34 2,16 2,52 2,55

47 Daniel Nekstad (95) Norodd, IL 2,354

2,17 2,35 2,32 2,29 2,25 2,22

32 Ådne Andersen (94) Hareid IL dns 

G-18/19 40 m

 Heat: 1 Tyrving

69 Jens Peter Fylling (92) Valder IL 5,471

80 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 5,492

17 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 5,623

G-18/19 Lengde uten tilløp

  Tyrving

69 Jens Peter Fylling (92) Valder IL 2,851

2,82 2,79 2,85 2,77 2,82 2,81

80 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 2,652

2,52 2,62 2,61 2,65 2,64 2,64

17 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 2,453

2,45 2,32 2,37 - - -

J-11 40 m

 Heat: 1 Tyrving

94 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 6,741 881

86 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 7,462 629

25 Gaayathiri Sivapalan (00) Hareid IL 7,483 622

 Heat: 2 Tyrving

93 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 7,291 688

14 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 7,372 660

85 Helene Rønsen Sunde (00) Ålesund Friidrettsklubb 7,583 587

 Heat: 3 Tyrving

13 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 7,801 510
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J-11 40 m

83 Emily Briksdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 7,852 492

90 Mathilde Andreassen Solevåg ( Ålesund Friidrettsklubb 7,883 482

 Heat: 4 Tyrving

87 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 6,901 825

10 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 6,952 807

34 Fride Heggdal Stølen (00) Midsund IL 7,223 713

Plassering Totalt
94 Sigrid Kleive Ålesund Friidrettsklubb 6,741
87 Kari Stavdal Ålesund Friidrettsklubb 6,902
10 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 6,953
34 Fride Heggdal Stølen Midsund IL 7,224
93 Rikke Andreassen Ålesund Friidrettsklubb 7,295
14 Madelen Gustavsen Dimna IL 7,376
86 Kamilla Myhre Ålesund Friidrettsklubb 7,467
25 Gaayathiri Sivapalan Hareid IL 7,488
85 Helene Rønsen Sunde Ålesund Friidrettsklubb 7,589
13 Liva Lillerovde Dimna IL 7,8010
83 Emily Briksdal Ålesund Friidrettsklubb 7,8511
90 Mathilde Andreassen Solevåg Ålesund Friidrettsklubb 7,8812

J-11 40 m, finale

  Tyrving

87 Kari Stavdal Ålesund Friidrettsklubb 6,441 986

94 Sigrid Kleive Ålesund Friidrettsklubb 6,802 860

10 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 7,093 758

34 Fride Heggdal Stølen Midsund IL DNS 

J-11 Høyde uten tilløp

  Tyrving

10 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,021
0,80

xo

0,85

xo

0,90

o

0,95

xo

1,00

xxo

1,02

xxo

1,05

xxx

13 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 0,802
0,80

o

0,85

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

94 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 8,461 976

- 8,10 7,29 6,80 8,46 6,70

34 Fride Heggdal Stølen (00) Midsund IL 7,312 895

6,71 7,31 6,58
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J-11 Kule 2,0kg

85 Helene Rønsen Sunde (00) Ålesund Friidrettsklubb 5,563 673

5,16 5,26 5,56 5,33 5,29 5,46

86 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 5,464 659

5,03 5,32 4,89 5,33 4,77 5,46

10 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 5,275 633

5,27 3,49 4,79 4,52 4,85 4,52

13 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 5,176 619

4,87 5,06 4,79 5,17 4,87 5,0

83 Emily Briksdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 5,167 617

4,67 5,12 4,89 4,47 - 5,16

25 Gaayathiri Sivapalan (00) Hareid IL 5,098 608

5,09 - - 4,09 4,65 4,01

90 Mathilde Andreassen Solevåg ( Ålesund Friidrettsklubb 4,869 575

4,78 4,86 4,79

J-11 Lengde Satssone

  Tyrving

94 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,931

3,93 3,63 3,68 3,50 3,82 3,73

34 Fride Heggdal Stølen (00) Midsund IL 3,682

3,68 3,52 - 3,47 3,66 3,49

87 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,663

3,13 3,35 2,82 3,39 - 3,66

10 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 3,504

3,38 3,50 3,49 3,32 3,47 3,39

86 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,255

3,25 3,20 3,17 3,14 - 2,94

93 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,246

3,00 - 3,01 3,18 3,24 3,18

14 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 3,117

3,03 3,00 - 3,05 - 3,11

25 Gaayathiri Sivapalan (00) Hareid IL 2,758

2,75 2,71 2,65 2,54 2,38 2,64

85 Helene Rønsen Sunde (00) Ålesund Friidrettsklubb 2,709

2,70 - 2,69

13 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 2,6610

2,59 2,42 2,66 - - -

83 Emily Briksdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 2,5811

2,58 2,29 - - - -

90 Mathilde Andreassen Solevåg ( Ålesund Friidrettsklubb 2,4812

2,40 2,04 2,48 - - -
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J-11 Lengde uten tilløp

  Tyrving

87 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 2,031

2,03 1,92 1,86 1,94 1,68 1,69

93 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 1,822

1,66 1,82 1,81 1,73 1,69 1,73

25 Gaayathiri Sivapalan (00) Hareid IL 1,753

1,61 1,66 1,69 1,73 1,73 1,75

14 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 1,724

1,68 1,72 1,44 1,70 1,59 1,72

J-12 40 m

 Heat: 1 Tyrving

81 Cecilie Otterlei (99) Ålesund Friidrettsklubb 6,581

50 Ingrid Williamsen (99) Norodd, IL 7,082

31 Sofie Bakkejord Mork (99) Hareid IL 7,163

 Heat: 2 Tyrving

79 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 6,711

49 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 6,752

21 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 7,183

 Heat: 3 Tyrving

48 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 6,771

20 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 6,832

73 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 7,163

 Heat: 4 Tyrving

67 Vivian Saadi Sykkylven IL 6,881

45 Nora Vold Hovde (99) Måndalen IL 7,162

6 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 7,263

Plassering Totalt
81 Cecilie Otterlei Ålesund Friidrettsklubb 6,581
79 Åshild Opsal Ørsta IL 6,712
49 Ingrid Elisabeth R. Fossland Norodd, IL 6,753
48 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 6,774
20 Stine Marø Sundgot Dimna IL 6,835
67 Vivian Saadi Sykkylven IL 6,886
50 Ingrid Williamsen Norodd, IL 7,087
45 Nora Vold Hovde Måndalen IL 7,168
73 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 7,168
31 Sofie Bakkejord Mork Hareid IL 7,168
21 Synne Stokkevåg Berg Dimna IL 7,1811
6 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 7,2612

J-12 40 m, finale
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J-12 40 m, finale

  Tyrving

81 Cecilie Otterlei Ålesund Friidrettsklubb 6,661

48 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 6,802

79 Åshild Opsal Ørsta IL 6,813

49 Ingrid Elisabeth R. Fossland Norodd, IL 6,854

J-12 Høyde uten tilløp

  Tyrving

81 Cecilie Otterlei (99) Ålesund Friidrettsklubb 0,951
0,60

o

0,75

xo

0,80

-

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

xxx

79 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 0,952
0,80

o

0,85

o

0,90

xo

0,95

o

1,00

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

79 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 8,561 885

8,56 8,29 8,53 8,04 7,89 8,52

20 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 7,222 728

6,06 6,73 7,22 6,85 6,77 6,98

67 Vivian Saadi Sykkylven IL 7,173 721

- - - 5,71 7,17 6,54

50 Ingrid Williamsen (99) Norodd, IL 6,774 665

6,48 6,63 6,54 5,93 6,77 6,31

J-12 Lengde Satssone

  Tyrving

81 Cecilie Otterlei (99) Ålesund Friidrettsklubb 4,031

3,72 3,73 3,92 4,03 2,82 3,84

67 Vivian Saadi Sykkylven IL 3,782

- 3,66 3,68 3,64 3,63 3,78

79 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 3,733

3,63 3,73 3,60 3,59 3,66 3,17

21 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 3,594

3,43 - 3,49 3,44 3,53 3,59

48 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 3,585

3,24 3,54 3,34 3,39 3,58 3,35

20 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 3,476

3,47 3,47 3,39 3,41 3,36 3,40
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J-12 Lengde Satssone

49 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 3,387

3,37 3,22 - 3,21 3,38 -

73 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 3,258

3,08 3,08 3,22 3,25 3,22 3,23

50 Ingrid Williamsen (99) Norodd, IL 3,129

- 2,65 3,12 - - -

6 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 3,0110

- 2,78 3,01 - - -

J-12 Lengde uten tilløp

  Tyrving

79 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 2,031

2,03 1,95 1,94 1,97 1,84 1,97

48 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 1,982

1,98 1,91 1,87 1,85 1,80 1,85

20 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 1,893

1,86 1,80 1,87 1,89 1,89 1,85

50 Ingrid Williamsen (99) Norodd, IL 1,884

1,81 1,88 1,82 1,87 1,79 1,82

21 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 1,805

1,72 1,77 1,75 1,73 1,80 1,76

6 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 1,696

1,62 1,69 1,62 1,66 1,69 1,58

81 Cecilie Otterlei (99) Ålesund Friidrettsklubb dns 

J-13 40 m

 Heat: 1 Tyrving

24 Kristina Thunem (98) Fiskå IL 6,191

28 Oda Djupvik (98) Hareid IL 6,292

95 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Ålesund Friidrettsklubb 6,613

J-13 Høyde uten tilløp

  Tyrving

28 Oda Djupvik (98) Hareid IL 1,101
0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xo

1,10

xo

1,12

xxx

24 Kristina Thunem (98) Fiskå IL 1,052
0,90

xo

0,95

o

1,00

xo

1,05

xo

1,10

xxx
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KM innendørs 2011

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

24 Kristina Thunem (98) Fiskå IL 11,981 1023

11,38 10,92 11,25 10,89 11,05 11,98

28 Oda Djupvik (98) Hareid IL 8,382 764

7,32 7,98 7,97 8,01 7,56 8,38

J-13 Lengde Satssone

  Tyrving

24 Kristina Thunem (98) Fiskå IL 4,611

4,42 4,49 4,51 4,55 4,61 -

28 Oda Djupvik (98) Hareid IL 4,012

3,94 3,83 3,95 4,01 3,93 3,91

95 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Ålesund Friidrettsklubb dns 

J-13 Lengde uten tilløp

  Tyrving

24 Kristina Thunem (98) Fiskå IL 2,231

2,10 2,16 2,06 2,19 2,23 2,20

28 Oda Djupvik (98) Hareid IL 2,232

2,14 2,17 2,06 2,05 2,23 1,80

J-14 40 m

 Heat: 1 Tyrving

27 Maria Håbakk Rise (97) Hareid IL 6,071

33 Andrine Stølen (97) Midsund IL 6,392

54 Marte Hasselberg Larsen (97) Norodd, IL 7,253

J-14 Høyde

  Tyrving

27 Maria Håbakk Rise (97) Hareid IL 1,251 752
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

J-14 Kule 3,0kg
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KM innendørs 2011

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

39 Frida Brødreskift (97) Molde-Olymp IL 8,421 815

8,28 7,37 7,58 8,42 8,02 7,21

75 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 7,832 732

- 7,39 7,09 7,83 7,39 7,12

J-14 Lengde uten tilløp

  Tyrving

75 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 2,051

1,96 1,91 1,88 2,05 1,82 2,04

J-15 40 m

 Heat: 1 Tyrving

53 Marie Hoel ulseth (96) Norodd, IL 6,671

23 Trude Sæther (96) Dimna IL 7,332

 Heat: 2 Tyrving

74 Hannah Marie Skjeret (96) Ørsta IL 5,861

15 Marit Eiken Fosse (96) Dimna IL 6,192

29 Sandra Mork (96) Hareid IL 6,583

Plassering Totalt
74 Hannah Marie Skjeret Ørsta IL 5,861
15 Marit Eiken Fosse Dimna IL 6,192
29 Sandra Mork Hareid IL 6,583
53 Marie Hoel ulseth Norodd, IL 6,674
23 Trude Sæther Dimna IL 7,335

J-15 40 m, finale

  Tyrving

74 Hannah Marie Skjeret Ørsta IL 5,881

29 Sandra Mork Hareid IL 6,512

53 Marie Hoel ulseth Norodd, IL 6,553

15 Marit Eiken Fosse Dimna IL DQ: 

J-15 Høyde uten tilløp

  Tyrving

53 Marie Hoel ulseth (96) Norodd, IL 1,121
0,90

xo

0,95

xxo

1,00

xo

1,05

xo

1,10

x

1,07

xo

1,10

o

1,12

o

1,15

xxx
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KM innendørs 2011

J-15 Høyde uten tilløp

J-15 Lengde uten tilløp

  Tyrving

53 Marie Hoel ulseth (96) Norodd, IL 2,041

1,98 2,02 2,04 1,89 1,94 2,00

29 Sandra Mork (96) Hareid IL 1,982

1,95 1,96 1,94 1,98 1,95 o

J-16-17 40 m

 Heat: 1 Tyrving

38 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 5,971

51 Julie Gaarden (95) Norodd, IL 6,152

26 Iselin Grimstad Selvåg (94) Hareid IL 6,223

 Heat: 2 Tyrving

43 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 6,101

3 Elisabeth Grimstad (94) Dimna IL 6,372

46 Aina Merete Farstad (95) Norodd, IL 8,093

Plassering Totalt
38 Astrid Marie Gussiås Molde-Olymp IL 5,971
43 Vilde Ottestad Molde-Olymp IL 6,102
51 Julie Gaarden Norodd, IL 6,153
26 Iselin Grimstad Selvåg Hareid IL 6,224
3 Elisabeth Grimstad Dimna IL 6,375
46 Aina Merete Farstad Norodd, IL 8,096

J-16-17 40 m, finale

  Tyrving

38 Astrid Marie Gussiås Molde-Olymp IL 5,951

51 Julie Gaarden Norodd, IL 6,092

43 Vilde Ottestad Molde-Olymp IL 6,103

26 Iselin Grimstad Selvåg Hareid IL 6,244

J-16-17 Lengde uten tilløp

  Tyrving

38 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 2,391

2,31 2,35 2,35 2,32 2,35 2,39
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KM innendørs 2011

J-16-17 Lengde uten tilløp

26 Iselin Grimstad Selvåg (94) Hareid IL 2,322

2,20 2,28 2,22 2,29 2,29 2,32

43 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 2,213

2,16 2,15 2,21 2,18 2,18 2,20

J-18/19 40 m

 Heat: 1 Tyrving

19 Renate Grimstad (92) Dimna IL 5,981

88 Lilja Fure Olafsson (92) Ålesund Friidrettsklubb 6,012

72 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 6,113

70 Ellen Marie Hole (93) Velledalen IL - Friidrett 6,154

J-18/19 Høyde

  Tyrving

19 Renate Grimstad (92) Dimna IL 1,501
1,50

o

1,55

xxx

71 Hilde R Tandstad (92) Velledalen IL - Friidrett 1,402
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

J-18/19 Høyde uten tilløp

  Tyrving

19 Renate Grimstad (92) Dimna IL 1,301
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

xo

1,33

xxx

71 Hilde R Tandstad (92) Velledalen IL - Friidrett 1,052
1,00

xo

1,05

o

1,10

xxx

88 Lilja Fure Olafsson (92) Ålesund Friidrettsklubb 1,003
0,95

xxo

1,00

xo

1,05

xxx

J-18/19 Lengde uten tilløp

  Tyrving

19 Renate Grimstad (92) Dimna IL 2,411

2,41 2,35 2,31 2,26 2,31 2,28

72 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 2,292

2,26 2,29 2,29 2,26 2,29 2,27
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KM innendørs 2011

J-18/19 Lengde uten tilløp

88 Lilja Fure Olafsson (92) Ålesund Friidrettsklubb 2,263

2,14 2,20 2,26 2,23 2,23 2,23

71 Hilde R Tandstad (92) Velledalen IL - Friidrett 2,234

2,21 2,19 2,23 2,21 2,19 2,13

MS 40 m

  Tyrving

57 Anders Nedregård (71) Spjelkavik og Omegn Friidrett 7,081

MS Høyde

  Tyrving

57 Anders Nedregård (71) Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,101
0,60

xo

0,65

-

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xxo

1,15

xxx

MS Høyde uten tilløp

  Tyrving

82 Dan Wollstad (91) Ålesund Friidrettsklubb 1,551
1,35

o

1,40

o

1,50

o

1,55

xo

1,58

xxx

96 Stig Rune Otterlei (67) Ålesund Friidrettsklubb 1,302
1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

58 Anders Nedregård (71) Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,03
0,70

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,0

o

1,05

xxx

MS Kule

  Tyrving

66 Thomas Sletvold (72) Sykkylven IL 10,221

9,73 10,22 10,01 - - -

58 Anders Nedregård (71) Spjelkavik og Omegn Friidrett 7,152

6,70 6,65 6,40 6,79 - 7,15

MS Lengde uten tilløp

  Tyrving

96 Stig Rune Otterlei (67) Ålesund Friidrettsklubb 2,771

2,69 2,77 2,73 2,72 2,72 2,71
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KM innendørs 2011

MS Lengde uten tilløp

66 Thomas Sletvold (72) Sykkylven IL 2,402

2,28 2,32 2,29 2,40 2,25 2,28

37 Arvid Ottestad (54) Molde-Olymp IL 2,183

2,18 2,12 2,16 2,14 2,14 2,15

58 Anders Nedregård (71) Spjelkavik og Omegn Friidrett 2,014

1,95 1,89 1,95 2,01 2,00 1,96
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