Resultatliste 08.07.2010
G-10 60 m
Heat 1 Vind: -3.2
1 33  Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 9.71
G-10 600 m
Heat: 1
1 35 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 1.43.94
2 72 Tomas Botne (00) Sandnes IL 2.05.91
G-10 Lengde
1 72 Tomas Botne (00) Sandnes IL 3.31
1.0 1.6 2.1 1.2 1.0 0.8
3.31 3.14 3.04 2.89 3.14 3.27
2 33  Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 3.16
3.2 1.9 1.1 1.8 0.1 0.7
3.19 X X 3.16 2.96 X
G -1 1/ 1 2 H gyd e
25 Havard Rossel. Johansen (98) Lye IL 125
115 120 125 130
0 X0 0 XXX
G-11/12 Spyd
25 Havard Rossel. Johansen (98) Lye IL 25.33
23.00 25.33 21.88 23.66
G-13/14 200 M
Heat 2 Vind: -1.2
1 41 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 26.73
G - 1 3/ 14 H gyd e
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G - 13/ 14 Hayde
41  Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 145
125 145 150
0 0 XXX
G - 1 3/ 14 Sp yd
69 Harald Folvord Hetland (96) Sandnes IL 26.36
26.36 24.77 25.44 23.67 X X
G-15/19 200 m
Heat 2 Vind: -1.2
1 38 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 23.84
2 44 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 24.46
3 8  Alexander Aarre (95) Frayland IL 25.19
4 64  Jon Eirik Nesse (95) Bryne Friidrettsklubb 26.23
63 Andres Andersen (92) Sandnes IL dns
G-15/19 800 m
Heat: 1
1 76  Simen Bergseth (92) Skjalg IL 2.07.46
2 2 Chris Andre K. Midttveit (94) Bryne Friidrettsklubb 2.10.55
3 42 Martin Kirknes (95) Skjalg IL 2.14.83
47 Cato Eike (94) Sola Friidrett dns
48 Endre H Haugland (94) Sola Friidrett dns
G -1 5/ 1 9 H gyd e
1 74  Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 172
150 155 160 165 170 172 175
0 0 0 0 0 00X XXX
2 6  Kent Jonny Klungland (93) Egersunds IK 170
155 160 170 175
0 0 0 XXX
3 8  Alexander Aarre (95) Frayland IL 160
160 165
XX0 XXX
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G -1 5/ 1 9 Hayde
3 77 Martin Ingebrigtsen (95) Sandnes IL 160
135 145 150 155 160 165
0 0 0 0 0 XXX
G-15/19 Spyd
44  Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 34.85
X X 34.85 31.65 33.87 X
5  Abidulhaq Safi (93) Egersunds IK DNS
J-9 60 m
Heat: 1 Vind: -3.2
1 1 Madeleine Hille Mellemstrand (0 Sandnes IL 10.62
J-9 Lengde
0 1 Madeleine Hille Mellemstrand (0 Sandnes IL 3.33
35 2.3 25 2.7 1.2 2.3
2.92 3.38 3.51 3.32 3.33 3.32
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -3.2
1 73  Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 10.02
2 10 Johanne Kalheim (00) Frayland IL 10.27
3 34 Isabelle Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 10.35
J-10 Lengde
1 73 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 3.57
35 2.7 2.6 23 1.7 2.0
3.60 3.48 3.23 3.49 3.57 X
2 10 Johanne Kalheim (00) Frayland IL 3.33
1.3 1.6 1.9 2.3 2.1 15
3.33 3.09 X 2.86 3.18 2.42
3 34 Isabelle Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 3.23
2.3 2.4 2.3 2.6 0.9 1.6
3.21 2.68 3.16 2.83 3.23 3.21
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J-10 Lengde
J-13/14 Spyd
4  Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 27.73
27.30 27.73 24.46 22.90 22.38
J-14 800 m
Heat: 1
51 Christine Holst (96) Skjalg IL dns
J -1 5/ 1 6 H gyd e
26 Renate Rossel. Johansen (94) Lye IL 150
145 150 155
0 0 XXX
J-15/19 200 m
Heat: 1 Vind: -1.1
1 39 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 27.62
2 37 Lisa Celine Willassen (95) Sandnes IL 28.11
3 68 Ellen @ksendal (91) Moi IL 28.18
4 3 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne Friidrettsklubb 28.40
J-15/19 800 m
Heat: 1
1 61 Ida Elterervaag (95) Skjalg IL 2.29.15
2 65 Kiristine Roalsg (95) Skjalg IL 2.41.55
3 49  Ashild Nordbotten (94) Sola Friidrett 2.47.69
J - 15/ 19 Spyd
1 9  Ingrid Marie Aarre (94) Frayland IL 26.67
25.80 22.55 22.32 21.31 26.67
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J-15/19 Spyd
2 39 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 23.98
22.00 22.24 20.39 23.98 X 21.25
3 49  Ashild Nordbotten (94) Sola Friidrett 21.67
18.10 21.67 - 20.32 X 17.89
KS 200 m
Heat: 3
43  Maryon Paulsen Strugstad (86) Skjalg IL dns
KS 3000 m
Heat: 1
1 67 Silje Aase (80) GTI 11.45.48
2 66 Camilla Koester (81) GTI 11.55.71
KV 40-44 3000 m
Heat: 1
1 50 Vigdis Holst (69) Skjalg IL 10.33.22
2 15 Kari-Anne Veen Billingstad (70) GTI 11.13.73
17 Lene Zachariassen Rgrvik (68) GTI dns
KV 60-64 Spyd
31 Ester Risa Rosland (48) Orre IL 10.85
10.74 10.85 10.30 10.44 10.20 10.77
MS 200 m
Heat 2 Vind: -1.2
1 36 Kjartan Lavoll (92) Sandnes IL 22.74
2 70  Ove Lindekleiv (76) Sandnes IL 22.80
22 Tore Olav Kristiansen (76) GTI dns
MS 3000 m
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MS 3000 m
Heat: 1
1 59 Frew Zenebe Brkneh (84) Sandnes IL 8.58.60
2 56 Eivind Gausland (85) Trondheim friidrett 9.43.60
3 40 Julio Reyes (74) Skjalg IL 11.27.06
45  @ystein Zahl Fjell (83) Skjalg IL dnf
MS 800 m
Heat: 2
1 23  Martin Hefre Johnsen (88) Gular, IL 2.00.71
2 55 Bgrge Harestad (85) Skjalg IL 2.04.11
3 22 Tore Olav Kristiansen (76) GTI 2.04.79
4 11  Bjgrnar Heide (77) GTI 2.09.11
MS Hoyde
29 Runar Surdal (89) Moi IL 180
175 180 185
0 0 XXX
MV 35-39 800 m
Heat: 2
1 52 Jan Erik Christiansen (72) Skjalg IL 2.20.92
MV 40-44 200 m
Heat: 3 Vind: -0.6
20 Petter Tytlandsvik (67) GTI 26.29
MV 40-44 3000 m
Heat: 1
13  Gjermund Hellerud (66) GTI dns
MV 40-44 Hayde
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MV 40-44 Hayde
20 Petter Tytlandsvik (67) GTI 165
130 135 145 155 160 165 167
0 0 0 0 0 xx0 XXX
MV 45-49 200 m
Heat: 3 Vind: -0.6
1 53 Atle Aarre (64) Frayland IL 27.48
2 32 Are Torsvik (62) Sandnes IL 28.17
MV 45-49 Spyd
1 53 Atle Aarre (64) Frayland IL 38.59
38.59 37.37 - 36.49 36.00 X
2 32 Are Torsvik (62) Sandnes IL 28.43
26.42 27.75 - 28.03 28.43 28.07
MV 50-54 200 m
Heat: 3 Vind: -0.6
1 14  Johan Andreas Lgland (59) GTI 27.09
MV 50-54 3000 m
Heat: 1
1 46  Atle Nordbotten (58) Sola Friidrett 10.12.61
MV 50-54 800 m
14  Johan Andreas Lgland (59) GTI dns
MV 50'54 H gyde
14  Johan Andreas Lgland (59) GTI 130
130 135
0 XXX
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MV 55-59 3000 m
Heat: 1
1 28 Trond Roy Pedersen (54) Lye IL 11.17.94
MV 60-64 3000 m
Heat: 1
1 19 Olav Hagland (48) GTI 11.06.16
MV 60'64 Hgyde
7  Erling Bleie (48) Finngy IL 140
125 130 135 140 145
0 0 0 0 XXX
MV 60-64 Spyd
12 Einar Sgndeland (49) GTI 16.92
16.54 X 16.72 16.92
MV 65-69 200 m
Heat: 3 Vind: -0.6
21 Tore Nikolai Sund (44) GTI 32.02
MV 65-69 Spyd
62 Tore Sund GTI 24.02
24.02 X X 22.38 22.55 23.38
MV 70-74 200 m
Heat 3 Vind: -0.6
30 Aksel Rosland (39) Orre IL 33.10
MV 70-74 Spyd
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MV 70-74 Spyd
1 30 Aksel Rosland (39) Orre IL 23.09
17.38 23.09 - X 20.69 20.75
2 60  Arnfinn Skadsem (36) Sandnes IL 20.85
18.18 20.85 18.52 X X 18.65
MV 75-7 9 Hoyde
54  Wilhelm Trym (35) Stavanger IF 110
100 105 110 115
0 0 0 XXX
MV 75-79 Spyd
54  Wilhelm Trym (35) Stavanger IF 16.46
13.88 16.46 13.90 X 15.69 15.91
16 Kare Skailand (33) GTI 15.33
13.10 14.60 15.33 X 14.26 14.25
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