Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
FU 60 m
Heat: 1
573 Henrik Grgvlebakke Abrahams Gneist,IL 13,20
572 Frode Lovik Hoprekstad (90) Gneist,IL 13,79
569 Frida Thorsen (99) Gneist,IL 21,11
568 Erik Flage (97) Gneist,IL 11,70
570 Gina Stalheim Eriksen (01) Gneist,IL 20,16
571 Julie Haukeland (98) Gneist,IL 24,13
466 Sol Torkildsen-Espeland (02) Hovding, TIL 21,36
Heat: 2
574 Gina Eriksen @degaard (95) Gneist,IL 14,14
577 Kasper Holm Andersen (06) Gneist,IL 22,11
576 Daniel Fintland (04) Gneist,IL 24,19
575 Martine Fauske Faannessen (9 Gneist,IL 14,02
579 Sofie Constanse Nielsen (01) Gneist,IL 19,62
578 Thea Fjell Sundal (91) Gneist,IL 23,62
Heat: 3
580 Heine Rgssland (00) Gneist,IL 15,53
583 Isabelle Damm Andresen (91) Gneist,IL 23,87
584 Emilie Rosvold (03) Gneist,IL 18,20
585 Nkomba Lasse Kayeyi (06) Gneist,IL 17,51
581 Fredrik Nygaard (04) Gneist,IL 18,04
582 Haakan Ismail Vambheim (03) Gneist,IL 18,22
Heat: 4
618 Kaj Ragnar Landaas (94) Gneist,IL 8,81
FU Kule
584 Emilie Rosvold (03) Gneist,IL 7,52
7,52 3,64 3,65
583 Isabelle Damm Andresen (91) Gneist,IL 5,72
4,78 5,72 4,27
568 Erik Flage (97) Gneist,IL 13,55
10,97 12,81 13,55
570 Gina Stalheim Eriksen (01) Gneist,IL 2,57
2,23 1,73 2,57
571 Julie Haukeland (98) Gneist,IL 2,71
2,18 2,71 2,43
585 Nkomba Lasse Kayeyi (06) Gneist,IL 4,53
4,53 3,92 X
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
FU Kule
580 Heine Rgssland (00) Gneist,IL 11,00
11,00 10,64 9,34
576 Daniel Fintland (04) Gneist,IL 3,51
2,41 3,51 2,80
577 Kasper Holm Andersen (06) Gneist,IL 2,78
1,46 2,78 2,59
618 Kaj Ragnar Landaas (94) Gneist,IL 10,80
10,80 9,23 9,67
572 Frode Lavik Hoprekstad (90) Gneist,IL 14,70
10,03 14,70 6,92
575 Martine Fauske Faannessen (9 Gneist,IL 7,04
6,95 6,66 7,04
582 Haakan Ismail Vambheim (03) Gneist,IL 5,99
5,99 5,83 5,63
578 Thea Fjell Sundal (91) Gneist,IL 4,26
4,26 3,74 3,56
579 Sofie Constanse Nielsen (01) Gneist,IL 8,04
6,08 8,04 7,19
574 Gina Eriksen @degaard (95) Gneist,IL 9,23
8,96 7,47 9,23
573 Henrik Grogvlebakke Abrahams Gneist,IL 7,72
7,72 7,27 5,94
569 Frida Thorsen (99) Gneist,IL 4,92
4,36 4,63 4,92
581 Fredrik Nygaard (04) Gneist,IL 4,19
4,03 4,15 4,19
FU Lengde satssone
571 Julie Haukeland (98) Gneist,IL 0,34
0,33 0,28 0,34
618 Kaj Ragnar Landaas (94) Gneist,IL 4,56
4,40 4,35 4,56
585 Nkomba Lasse Kayeyi (06) Gneist,IL 1,04
1,04 0,68 0,62
580 Heine Rgssland (00) Gneist,IL 1,70
1,70 0,52 1,53
575 Martine Fauske Faannessen (9 Gneist,IL 1,70
1,60 1,70 1,16
568 Erik Flage (97) Gneist,IL 2,01
1,36 1,73 2,01
569 Frida Thorsen (99) Gneist,IL 0,31
0,29 0,31 0,20
570 Gina Stalheim Eriksen (01) Gneist,IL 0,32
0,19 0,32 0,16
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31012015
FU Lengde satssone
584 Emilie Rosvold (03) Gneist,IL 1,24
1,17 1,24 1,18
583 Isabelle Damm Andresen (91) Gneist,IL 0,48
0,48
578 Thea Fjell Sundal (91) Gneist,IL 0,42
0,36 0,18 0,42
582 Haakan Ismail Vambheim (03) Gneist,IL 1,01
0,70 0,90 1,01
572 Frode Lavik Hoprekstad (90) Gneist,IL 2,16
1,99 2,12 2,16
577 Kasper Holm Andersen (06) Gneist,IL 1,10
1,10 1,03 0,42
573 Henrik Grogvlebakke Abrahams Gneist,IL 1,92
1,72 1,92 1,80
581 Fredrik Nygaard (04) Gneist,IL 0,56
0,56
576 Daniel Fintland (04) Gneist,IL 1,45
1,45 1,15 1,23
574 Gina Eriksen @degaard (95) Gneist,IL 1,32
1,29 1,19 1,32
579 Sofie Constanse Nielsen (01) Gneist,IL 1,03
1,03 0,90 1
G-10 60 m
Heat: 1
125 Andreas Emil Blicher (05) Gneist,IL 10,14
233 Noah Birkeland Raknes (05) Ostergy IL 10,48
272 Aune Oppedal (05) Fana IL NR
523 Sondre Sture Skeie (05) Gneist,IL 10,72
401 Marius Halland Nilsen (05) Ostergy IL 10,87
39 Sebastian Feerestrand (05) Ask Friidrett 10,48
333 Julian Hamre (05) Gneist,IL 11,92
Heat: 2
417 Robin Solvang (05) Skogsvag IL 12,05
178 Thomas Mangersnes Rgstum ( Gneist,IL 11,68
336 Magnus Knoph (05) Gneist,IL 11,16
556 Leo Kausland (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 11,47
308 Tor Aspevik (05) Fana IL 11,25
243 Eirik A. Lyssand (05) Viking, TIF 10,93
73 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 10,20
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31012015
G-10 60 m
Heat: 3
247 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 10,15
77  Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 9,65
360 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 10,89
454  Eivind Langay (05) Fil Aks-77 10,24
557 Magnus Glesnes (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 10,60
180 Tobias Hijelle (05) Gneist,IL 10,98
309 Torbjgrn Lund Birkeland (05) Fana IL NR
Heat: 4
375 Nikolai Iversen Smgras (05) Laksevag TIL 10,38
207 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 9,96
558 Even @. Mortensen (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 10,67
268 Alejandro Andersson (05) Fana IL 13,91
479 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 10,55
80 Oscar Stuhr (05) Fana IL DNS
310 Vebjgrn Myntevik (05) Fana IL 10,57
Heat: 5
269 Andreas Bastiansen (05) Fana IL DNS
320 Eirik Kvarven (05) Fyllingen IL (Allianse) 10,36
514 Erik Jordal @stensen (05) Viking, TIF 9,73
82 Sebastian Hauge (05) Fana IL DNS
228 Jgrgen Hannisdal (05) Ostergy IL 11,66
393 Brynjar H Vevatne (05) Ostergy IL 11,21
G-10 Kule 2,0kg
77  Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 5,76
5,49 5,76 5,15
73 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 6,27
5,42 6,27 5,46
556 Leo Kausland (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 5,02
5,02 4,93
243 Eirik A. Lyssand (05) Viking, TIF 5,03
5,01 5,03
207 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 4,28
4,01 4,18 4,28
393 Brynjar H Vevatne (05) Ostergy IL 3,85
3,85 3,84 3,43
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31012015
G-10 Kule 2,0kg
401 Marius Halland Nilsen (05) Ostergy IL 4,40
4,07 4,40
360 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 2,83
2,83
268 Alejandro Andersson (05) Fana IL 3,98
3,98 3,70 3,72
233 Noah Birkeland Raknes (05) Ostergy IL 5,04
3,61 4,60 5,04
479 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 5,18
4,59 5,18 5,18
557 Magnus Glesnes (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 6,65
5,28 6,65
228 Jgrgen Hannisdal (05) Ostergy IL 4,57
4,18 4,57
247 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 4,22
4,22
558 Even @. Mortensen (05) Glesnes Ungdoms- og idretts 5,43
5,38 5,30 5,43
375 Nikolai Iversen Smeras (05) Laksevag TIL 5,41
5,41 4,78 5,30
308 Tor Aspevik (05) Fana IL 4,62
3,51 4,62 4,34
310 Vebjgrn Myntevik (05) Fana IL 5,62
4,72 5,62 5,22
G-11 60 m
543 Johan Ebbing (04) Fana IL NR
210 Henrik Lund (04) Laksevag TIL NR
380 Magnus Graesdal Berg (04) Norheimsund Friidrettsklubb NR
Heat: 1
1 98 Filip Holdhus (04) FRIIL 9,12
2 14  Espen Kjgrsvik (04) Ask Friidrett 9,36
3 121 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 9,39
4 429 Andreas Ekanger (04) Viking, TIF 9,50
5 10 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 9,77
6 177 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 10,15
7 197 Havard Lyngbg (04) Kalandseid IL 10,36
8 194 Bjgrnar Haveland (04) Kalandseid IL 11,16
Heat: 2
1 215 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 9,81
2 507 Andreas Angeltveit (04) Nordre Fjell Friidrett 10,14
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
G-11 60 m
3 119 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL (Allianse) 10,18
4 559 Mathias Yung Stubsve Kausla Glesnes Ungdoms- og idretts 10,59
5 24 Luka Bergheim (04) Ask Friidrett 10,61
6 480 Mads Lgfvenius (04) Nordre Fjell Friidrett 10,93
7 408 Ulrik Holmelid Elvik (04) Ostergy IL 10,94
Heat: 3
1 151 Kasper Oanaes Andersen (04) Gneist,IL 9,88
2 560 Oliver Kausland (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 10,22
3 404 Sander Solberg (04) Ostergy IL 10,46
4 198 Marcus Mugiraneza (04) Kalandseid IL 10,72
5 486 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 10,78
6 561 Jonas E.Bildgy (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 11,01
431 Elias Fosshagen (04) Viking, TIF DNS
Plassering Totalt
1 98 Filip Holdhus FRI IL 9,12
2 14 Espen Kjgrsvik Ask Friidrett 9,36
3 121 Emil Gundersen Fyllingen IL (Allianse) 9,39
4 429 Andreas Ekanger Viking, TIF 9,50
5 10 Elias Moldestad Ask Friidrett 9,77
6 215 Roman Suljakov Laksevag TIL 9,81
7 151 Kasper Oanaes Andersen Gneist,IL 9,88
8 507 Andreas Angeltveit Nordre Fiell Friidrett 10,14
9 177 Thomas Brattaule Gneist,IL 10,15
10 119 Benjamin Taule Lindgren Fyllingen IL (Allianse) 10,18
11 560 Oliver Kausland Glesnes Ungdoms- og idretts 10,22
12 197 Havard Lyngbg Kalandseid IL 10,36
13 404 Sander Solberg Ostergy IL 10,46
14 559 Mathias Yung Stubsve Kausla Glesnes Ungdoms- og idretts 10,59
15 24  Luka Bergheim Ask Friidrett 10,61
16 198 Marcus Mugiraneza Kalandseid IL 10,72
17 486 Brage Bell Lysaker Fana IL 10,78
18 480 Mads Lafvenius Nordre Fiell Friidrett 10,93
19 408 Ulrik Holmelid Elvik Ostergy IL 10,94
20 561 Jonas E.Bildgy Glesnes Ungdoms- og idretts 11,01
21 194 Bjgrnar Haveland Kalandseid IL 11,16
380 Magnus Greesdal Berg Norheimsund Friidrettsklubb NR
543 Johan Ebbing Fana IL NR
210 Henrik Lund Laksevag TIL NR
431 Elias Fosshagen Viking, TIF DNS
Mesterskapsrekord: 8.96
G-11 Kule 2,0kg
1 151 Kasper Oanaes Andersen (04) Gneist,IL 7,36
6,81 7,05 6,50 6,31 7,36 7,22
2 414 Knut Aleksander Johannessen Skogsvag IL 7,35
7,35 6,86 - 7,30 5,63 7,08
3 177 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 7,27
6,66 6,94 5,96 6,92 7,27
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
G-11 Kule 2,0kg
4 121 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 7,14
6,37 6,91 7,14 6,71 6,15 6,59
5 486 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 6,91
6,49 6,42 6,56 6,82 6,91 6,71
6 10 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 6,72
5,64 6,66 6,66 6,72
7 559 Mathias Yung Stubsve Kausla Glesnes Ungdoms- og idretts 6,21
5,99 5,26 6,21 5,65
8 404 Sander Solberg (04) Ostergy IL 6,09
6,09 6,00
9 322 Kristian Skarveland Nystad (04 Fyllingen IL (Allianse) 6,04
5,00 5,17 6,04
10 198 Marcus Mugiraneza (04) Kalandseid IL 5,78
5,78 5,65
11 98  Filip Holdhus (04) FRI IL 5,55
5,42 - 5,55
12 194 Bjgrnar Haveland (04) Kalandseid IL 5,46
5,46 5,05 5,09
13 560 Oliver Kausland (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 5,25
4,92 5,25
14 507 Andreas Angeltveit (04) Nordre Fjell Friidrett 5,14
5,14 4,79 4,88
15 561 Jonas E.Bildgy (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 5,07
5,07
16 408 Ulrik Holmelid Elvik (04) Ostergy IL 4,46
4,39 4,46
Mesterskapsrekord: 8.40
G-11 Stav
1 360 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 0,81
0,77 0,81 0,91
(0] X0 XXX
Mesterskapsrekord: 2.60
G-12 60 m
438 Kristoffer Aasen Garmann (03) Viking, TIF NR
410 Christoffer Nilsen Hermansen ( Skogsvag IL NR
Heat: 1
1 323 Mats Hjgrnevik (03) Fyllingen IL (Allianse) 8,71
2 245 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 9,04
3 246 Nicolai Haukedal (03) Viking, TIF 9,05
4 18 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 9,07
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
G-12 60 m
5 179 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 9,20
6 248 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 9,22
7 330 Henrik Nesheim (03) Gneist,IL 9,32
Heat: 2
1 102 Joakim Mikal Litlekalsgy (03) FRI IL 9,24
2 87 Anders Vik (03) Fil Aks-77 9,53
3 229 Magnus Reigstad (03) Ostergy IL 9,55
4 9  Elias August Bergheim (03) Ask Friidrett 9,71
5 405 Sivert Klovning Red (03) Ostergy IL 9,92
6 250 Ludvik Eiterstraum Gjerde (03) Ask Friidrett 10,13
Heat: 3
1 534 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL 9,57
2 504 William Skjoldli (03) Hovding, TIL 9,73
3 518 Magnus Sture Skeie (03) Fana IL 10,10
4 533 Ahmed Ali Abdul-Ameer (03) Hovding, TIL 10,26
5 506 Lukas Olai Hammerstad (03) Hovding, TIL 10,39
6 451 Aleksander Tangen (03) Solund IL 10,52
Plassering Totalt
1 323 Mats Hjgrnevik Fyllingen IL (Allianse) 8,71
2 245 Lars N. Lyssand Viking, TIF 9,04
3 246 Nicolai Haukedal Viking, TIF 9,05
4 18 Kasper Fieldstad Ask Friidrett 9,07
5 179 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 9,20
6 248 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF 9,22
7 102 Joakim Mikal Litlekalsgy FRI'IL 9,24
8 330 Henrik Nesheim Gneist,IL 9,32
9 87 Anders Vik Fil Aks-77 9,53
10 229 Magnus Reigstad Ostergy IL 9,55
11 534 Gabriel Kanestrgm Hovding, TIL 9,57
12 9  Elias August Bergheim Ask Friidrett 9,71
13 504 William Skjoldli Hovding, TIL 9,73
14 405 Sivert Klovning Red Ostergy IL 9,92
15 518 Magnus Sture Skeie Fana IL 10,10
16 250 Ludvik Eiterstraum Gjerde Ask Friidrett 10,13
17 533 Ahmed Ali Abdul-Ameer Hovding, TIL 10,26
18 506 Lukas Olai Hammerstad Hovding, TIL 10,39
19 451 Aleksander Tangen Solund IL 10,52
410 Christoffer Nilsen Hermansen Skogsvag IL NR
438 Kiristoffer Aasen Garmann Viking, TIF NR
Mesterskapsrekord: 8.43
G-12 Kule 3,0kg
1 87 Anders Vik (03) Fil Aks-77 8,19
X 8,19 X 7,48 7,27 X
2 533 Ahmed Ali Abdul-Ameer (03) Hovding, TIL 6,54
6,54 5,72 6,51 X 6,34 X
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31012015
G-12 Kule 3,0kg
3 6  Christopher Einarsen (03) Ask Friidrett 6,54
6,31 6,31 6,54 6,40 X X
4 209 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 6,26
5,40 5,91 6,22 5,60 5,54 6,26
5 478 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 5,83
X 5,38 5,33 X 5,27 5,83
6 510 Tord Liland Solfjell (03) Nordre Fjell Friidrett 5,32
5,32 5,01 4,76 5,21 4,59 5,04
7 330 Henrik Nesheim (03) Gneist,IL 5,27
4,99 X 5,01 4,84 5,27 4,27
8 51 Mathias Myrmel Herdleveer (03 Bergens TF 4,97
4,75 4,97 X X X 4,41
Mesterskapsrekord: 9.61
G-12 Stav
1 18 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 2,61
2,01 2,11 2,31 2,41 2,51 2,61 2,71
(0] [0} X0 (o] [0} XX0 XXX
2 209 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 1,81
1,01 1,21 1,41 1,51 1,61 1,71 1,81 1,91
(0] [0} [0} (o] [0} XX0 [0} XXX
3 51 Mathias Myrmel Herdleveer (03 Bergens TF 1,61
1,21 1,41 1,51 1,61 1,71
o 0 X0 o XXX
Mesterskapsrekord: 3.31
G-13 1500 m
241 Magnus Lehmann (02) Varegg Fleridrett dns
477 Kristoffer Haisaeter Stegane (0 Norna-Salhus IL dns
Heat: 1
1 141 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 5.22,26
2 340 Mathias Algray (02) Gneist,IL 5,23,96
3 368 Christian Frich Maehlum (02) Laksevag TIL 6.10,12
4 135 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 6.21,96
Mesterskapsrekord: 4.46.56
G-13 200 m
241 Magnus Lehmann (02) Varegg Fleridrett NR
259 Mikal Sortland (02) Bjarg IL NR
3 Benjamin Faerestrand (02) Ask Friidrett NR
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Resultatliste 31.01.2015
G-13 200 m
295 Martin Liset Hallseth (02) Fana IL NR
Heat: 1
1 299 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 27,03
2 141 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 27,14
3 396 Frank Odin Niyokindi (02) Ostergy IL 27,60
4 609 Aaron Valencia (02) Norna-Salhus IL 28,87
Heat: 2
1 368 Christian Frich Meehlum (02) Laksevag TIL 28,44
2 593 Dean Godfrey (02) Hovding, TIL 29,83
3 55 Elias Lepsay (02) Bjarg IL 29,94
4 601 Nicholas Budal Soltveit (02) Austrheim IL 33,80
Heat: 3
1 305 Svein Oscar Skilleds (02) Fana IL 30,33
2 300 Sander Rye Daae (02) Fana IL 30,47
3 340 Mathias Algrgy (02) Gneist,IL 31,08
4 135 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 33,97
Heat: 4
1 252 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 31,49
2 64 Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 34,37
288 Jonatan Kifle Aalen (02) Fana IL DQ 163.3.A
Plassering Totalt
1 299 Per Bucher Johannessen Fana IL 27,03
2 141 Herman Ellingsen Gneist,IL 27,14
3 396 Frank Odin Niyokindi Ostergy IL 27,60
4 368 Christian Frich Maehlum Laksevag TIL 28,44
5 609 Aaron Valencia Norna-Salhus IL 28,87
6 593 Dean Godfrey Hovding, TIL 29,83
7 55 Elias Lepsgy Bjarg IL 29,94
8 305 Svein Oscar Skilleds Fana IL 30,33
9 300 Sander Rye Daae Fana IL 30,47
10 340 Mathias Algrgy Gneist,IL 31,08
11 252 Christian Vik Pettersen Bergens TF 31,49
12 601 Nicholas Budal Soltveit Austrheim IL 33,80
13 135 Erlend Borsholm Gneist,IL 33,97
14 64 Haakon Julian H Hartveit Fana IL 34,37
259 Mikal Sortland Bjarg IL NR
295 Martin Liset Hallseth Fana IL NR
241 Magnus Lehmann Varegg Fleridrett NR
3 Benjamin Faerestrand Ask Friidrett NR
288 Jonatan Kifle Aalen Fana IL DQ 163.3.A
Mesterskapsrekord: 25.87
G-13 60 m
477 Kristoffer Haisaeter Stegane (0 Norna-Salhus IL NR
3 Benjamin Faerestrand (02) Ask Friidrett NR
Leikvang Friidrettshall - 02.02.2015 21:1 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 10 av 53



Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
G-13 60 m
Heat: 1
1 299 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 8,29
2 141 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 8,38
3 396 Frank Odin Niyokindi (02) Ostergy IL 8,40
4 48 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 8,50
5 368 Christian Frich Maehlum (02) Laksevag TIL 8,64
6 609 Aaron Valencia (02) Norna-Salhus IL 8,84
7 620 Andreas Karstad (02) Fana IL 9,76
8 295 Martin Liset Hallseth (02) Fana IL 9,91
Heat: 2
1 593 Dean Godfrey (02) Hovding, TIL 9,01
2 606 Daniel Myking (02) Fana IL 9,26
3 340 Mathias Algray (02) Gneist,IL 9,40
4 485 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 9,47
5 601 Nicholas Budal Soltveit (02) Austrheim IL 9,97
6 135 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 10,01
418 Rodion Fadejevs (02) Skogsvag IL DNS
416 Preben Solvang (02) Skogsvag IL DNS
Heat: 3
1 55 Elias Lepsay (02) Bjarg IL 8,92
2 252 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 9,45
3 397 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Ostergy IL 9,72
4 546 Fredrik Liland (02) Fana IL 9,73
5 236 Aron Engevik (02) Solund IL 9,84
6 64 Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 10,05
7 288 Jonatan Kifle Aalen (02) Fana IL 10,46
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Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
G-13 60 m
Plassering Totalt
1 299 Per Bucher Johannessen Fana IL 8,29
2 141 Herman Ellingsen Gneist,IL 8,38
3 396 Frank Odin Niyokindi Ostergy IL 8,40
4 48 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 8,50
5 368 Christian Frich Maehlum Laksevag TIL 8,64
6 609 Aaron Valencia Norna-Salhus IL 8,84
7 55 Elias Lepsgy Bjarg IL 8,92
8 593 Dean Godfrey Hovding, TIL 9,01
9 606 Daniel Myking Fana IL 9,26
10 340 Mathias Algrgy Gneist,IL 9,40
11 252 Christian Vik Pettersen Bergens TF 9,45
12 485 Birk Bell Lysaker Fana IL 9,47
13 397 Fredrik Strand Blichfeldt Ostergy IL 9,72
14 546 Fredrik Liland Fana IL 9,73
15 620 Andreas Karstad Fana IL 9,76
16 236 Aron Engevik Solund IL 9,84
17 295 Martin Liset Hallseth Fana IL 9,91
18 601 Nicholas Budal Soltveit Austrheim IL 9,97
19 135 Erlend Borsholm Gneist,IL 10,01
20 64 Haakon Julian H Hartveit Fana IL 10,05
21 288 Jonatan Kifle Aalen Fana IL 10,46
477 Kristoffer Haisaeter Stegane Norna-Salhus IL NR
3  Benjamin Feerestrand Ask Friidrett NR
418 Rodion Fadejevs Skogsvag IL DNS
416 Preben Solvang Skogsvag IL DNS
Mesterskapsrekord: 7.89
G-13 Hoyde
1 48 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o} o (o] (o] (o] X0 XXX
2 300 Sander Rye Daae (02) Fana IL 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o} o (o] (o] (o] (o} XXX
3 83 Teodor Heldal (04) Fana IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o) X0 [0} o XXX
3 305 Svein Oscar Skilleds (02) Fana IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o) X0 o (o) XXX
5 485 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o} o (o] (o] X0 XXX
6 179 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} o (o] (o] XXX
7 397 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Ostergy IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} o X0 XXX
620 Andreas Karstad (02) Fana IL NR
141 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL NR
Mesterskapsrekord: 1.55
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Resultatliste 31012015
G-14 1500 m
Heat: 1
1 34 Ole Lyngbg (01) Ask Friidrett 4.34,83 MR
2 503 Hans-magnus Haukgy (01) Gneist,IL 4.37,94 MR
3 459 André Seliussen (01) Gneist,IL 4.41,96 MR
4 255 Fabian Sannes (01) Bjarg IL 5.45,58
Mesterskapsrekord: 4.42.95
G-14 200 m
167 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL NR
143 Havard Rinde (01) Gneist,IL NR
Heat: 1
1 126 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 24,78 MR
2 270 Andreas Dixon (01) Fana IL 26,43
3 276 Eirik Liland (01) Fana IL 26,50
4 304 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 28,61
Heat: 2
1 468 Martin Anthony Fjeldstad (01) Nordre Fjell Friidrett 25,75
2 314 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 27,44
3 547 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 29,16
17 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett DQ 163.3.A
Heat: 3
1 459 André Seliussen (01) Gneist,IL 29,48
2 361 Espen Lunde Tveit (01) Korlevoll-Odda, IL 36,95
365 Marius Lunde Tveit (01) Korlevoll-Odda, IL DQ 163.3.A
Heat: 4
1 503 Hans-magnus Haukgy (01) Gneist,IL 27,65
2 38 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 30,60
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Resultatliste 31.01.2015
G-14 200 m
Plassering Totalt
1 126 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 24,78
2 468 Martin Anthony Fjeldstad Nordre Fiell Friidrett 25,75
3 270 Andreas Dixon Fana IL 26,43
4 276 Eirik Liland Fana IL 26,50
5 314 Brede Sognnes Fil Aks-77 27,44
6 503 Hans-magnus Haukgy Gneist,IL 27,65
7 304 Sondre Vie Ytrearne Fana IL 28,61
8 547 Carl Erik Landsvik Fana IL 29,16
9 459 André Seliussen Gneist,IL 29,48
10 38 Sebastian Bergheim Ask Friidrett 30,60
11 361 Espen Lunde Tveit Korlevoll-Odda, IL 36,95
167 Pal Haugen Lillefosse Gneist,IL NR
143 Havard Rinde Gneist,IL NR
365 Marius Lunde Tveit Korlevoll-Odda, IL DQ 163.3.A
17 Jesper Jensen Ask Friidrett DQ 163.3.A
Mesterskapsrekord: 24.81
G-14 60 m
143 Havard Rinde (01) Gneist,IL NR
Heat: 1
1 167 PA&l Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 7,54 MR
2 126 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 7,73
3 276 Eirik Liland (01) Fana IL 8,02
4 270 Andreas Dixon (01) Fana IL 8,27
5 314 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 8,42
6 17 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 8,66
7 304 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 8,83
Heat: 2
1 468 Martin Anthony Fjeldstad (01) Nordre Fjell Friidrett 8,04
2 38 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 9,00
3 361 Espen Lunde Tveit (01) Korlevoll-Odda, IL 10,63
4 399 Jonathan Kvamme (01) Ostergy IL 10,81
5 365 Marius Lunde Tveit (01) Korlevoll-Odda, IL 11,71
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Resultatliste 31.01.2015
G-14 60 m
Plassering Totalt
1 167 P&l Haugen Lillefosse Gneist,IL 7,54
2 126 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 7,73
3 276 Eirik Liland Fana IL 8,02
4 468 Martin Anthony Fjeldstad Nordre Fiell Friidrett 8,04
5 270 Andreas Dixon Fana IL 8,27
6 314 Brede Sognnes Fil Aks-77 8,42
7 17 Jesper Jensen Ask Friidrett 8,66
8 304 Sondre Vie Ytrearne Fana IL 8,83
9 38 Sebastian Bergheim Ask Friidrett 9,00
10 361 Espen Lunde Tveit Korlevoll-Odda, IL 10,63
11 399 Jonathan Kvamme Ostergy IL 10,81
12 365 Marius Lunde Tveit Korlevoll-Odda, IL 11,71
143 Havard Rinde Gneist,IL NR
Mesterskapsrekord: 7,60
G-14 Lengde
1 167 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 5,58
5,27 5,58 5,41 5,40 5,52 5,41
2 126 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 5,50
4,60 4,99 5,09 5,38 5,19 5,50
3 468 Martin Anthony Fjeldstad (01) Nordre Fjell Friidrett 4,86
4,34 X 4,79 4,31 X 4,86
4 415 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 4,79
4,47 4,40 4,73 4,16 4,79 4,74
5 547 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 4,56
2,89 4,45 4,42 X 4,56 X
6 304 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 4,55
4,34 3,48 3,46 4,55 4,37 3,79
7 314 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 4,35
4,19 4,05 4,35 4,27 4,25 4,19
8 38 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 4,09
X 4,09 X X X X
9 361 Espen Lunde Tveit (01) Korlevoll-Odda, IL 2,23
X 2,20 2,23
Mesterskapsrekord: 5.74
G-14 Stav
1 167 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 4,34 MR
3,61 3,81 4,01 4,21 4,34 4,46
o X0 X0 o XX0 XXX
Mesterskapsrekord: 3.10
G-15 1500 m
176 Thomas Blucher (00) Gneist,IL DNS
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Resultatliste 31.01.2015
G-15 1500 m
296 Martin Meele (00) Fana IL DNS
Heat: 1
1 31 Marius Fauskanger (00) Ask Friidrett 4.40,90
2 621 Casper Friele Faye (00) Fana IL 4.55,98
3 204  Arvid Grenar (00) Laksevag TIL 457,85
500 Andreas Vagen (00) FRI IL DNS
Plassering Totalt
1 31 Marius Fauskanger Ask Friidrett 4.40,90
2 621 Casper Friele Faye Fana IL 4.55,98
3 204  Arvid Grenar Laksevag TIL 457,85
500 Andreas Vagen FRIIL DNS
296 Martin Maele Fana IL DNS
176 Thomas Bliicher Gneist,IL DNS
Mesterskapsrekord: 4.05.29
G-15 200 m
390 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL NR
176 Thomas Bliicher (00) Gneist,IL NR
Heat: 1
1 281 Filip Bae (00) Fana IL 23,67 MR
2 136 Gjert Haie Sjursen (00) Gneist,IL 24,46 MR
3 597 Joshua Singdalsen (00) Syril IL 26,55
4 71 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 30,64
Heat: 2
1 548 Kristoffer Andreassen Kjellby ( Fana IL 25,61
2 496 Joel Rgrbakken (00) FRI IL 26,67
3 60 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 27,86
4 181 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 28,76
Plassering Totalt
1 281 Filip Bge Fana IL 23,67
2 136 Gijert Hagie Sjursen Gneist,IL 24,46
3 548 Kristoffer Andreassen Kijellby Fana IL 25,61
4 597 Joshua Singdalsen Syril IL 26,55
5 496 Joel Rarbakken FRI IL 26,67
6 60 Erlend Haukeland Moe Fana IL 27,86
7 181 Torbjgrn Knag Gneist,IL 28,76
8 71 Lars Jgrgen Haugland Fana IL 30,64
390 Viliar Gjerde Norna-Salhus IL NR
176 Thomas Bliicher Gneist,IL NR
Mesterskapsrekord: 24.62
G-15 60 m
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Resultatliste 31.01.2015
G-15 60 m
544 Nicolay Ebbing (00) Fana IL NR
176 Thomas Blucher (00) Gneist,IL NR
621 Casper Friele Faye (00) Fana IL NR
85 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL NR
289 Karsten Andre Karlsen (00) Fana IL NR
Heat: 1
1 281 Filip Bge (00) Fana IL 7,43 MR
2 136 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 7,68
3 597 Joshua Singdalsen (00) Syril IL 7,78
4 400 Kristoffer Vikne (00) Ostergy IL 8,02
5 599 Johan Hijeltnes (00) Ulvik IL 8,24
6 390 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 8,31
7 60 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 8,39
Heat: 2
1 548 Kristoffer Andreassen Kjellby ( Fana IL 8,00
2 59 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 8,28
3 181 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 8,54
4 297 Mikael Solheim (00) Fana IL 8,92
5 71 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 9,10
6 407 Tord Hetlevik (00) Ostergy IL 9,21
Plassering Totalt
1 281 Filip Bge Fana IL 7,43
2 136 Gijert Hgie Sjursen Gneist,IL 7,68
3 597 Joshua Singdalsen Syril IL 7,78
4 548 Kristoffer Andreassen Kijellby Fana IL 8,00
5 400 Kristoffer Vikne Ostergy IL 8,02
6 599 Johan Hijeltnes Ulvik IL 8,24
7 59 Erlend Bolstad Raa Fana IL 8,28
8 390 Viljar Gjerde Norna-Salhus IL 8,31
9 60 Erlend Haukeland Moe Fana IL 8,39
10 181 Torbjgrn Knag Gneist,IL 8,54
11 297 Mikael Solheim Fana IL 8,92
12 71 Lars Jgrgen Haugland Fana IL 9,10
13 407 Tord Hetlevik Ostergy IL 9,21
289 Karsten Andre Karlsen Fana IL NR
621 Casper Friele Faye Fana IL NR
176 Thomas Bliicher Gneist,IL NR
544 Nicolay Ebbing Fana IL NR
85 Vetle Raa Ellingsen Fana IL NR
Mesterskapsrekord: 7.64
G - 15 Kule 4,0kg
1 136 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 13,18 MR
13,18 12,97 X X
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Resultatliste 31012015
G-15 Kule 4,0kg
2 59 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 13,00 MR
X 12,39 12,41 12,98 X 13,00
3 400 Kristoffer Vikne (00) Ostergy IL 10,90
10,19 10,67 10,90 10,28 10,66
4 20 Kristen Brosvik (00) Ask Friidrett 10,72
9,56 10,72 9,85 9,41 8,49 9,55
5 599 Johan Hijeltnes (00) Ulvik IL 9,74
9,74 9,29 X X X X
Mesterskapsrekord: 12.60
G-16 1500 m
541 Mattias Paul (99) Sandnes IL DNS
Heat: 1
1 8 Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 4,34,15
Plassering Totalt
1 8 Daniel Einarsen Ask Friidrett 4,34,15
541 Mattias Paul Sandnes IL DNS
Mesterskapsrekord: 4.06.64
G-16 200 m
261 Andreas Risgy (99) Bremnes IL NR
Heat: 1
1 155 Kristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 23,62
2 146 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist,IL 24,33
3 263 Harald Havik (99) Bremnes IL 25,32
4 95 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 25,70
Mesterskapsrekord: 22.98
G-16 60 m
Heat: 1
1 155 Kristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 7,34
2 146 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist, IL 7,61
3 263 Harald Havik (99) Bremnes IL 7,64
4 261 Andreas Risgy (99) Bremnes IL 8,47
5 484 Erik Teigland (99) Bremnes IL 9,52
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Resultatliste 31.01.2015
G-16 60 m
Plassering Totalt
1 155 Kristoffer Blucher Gneist,IL 7,34
2 146 Jakob Jamt Anonli Gneist,IL 7,61
3 263 Harald Havik Bremnes IL 7,64
4 261 Andreas Risgy Bremnes IL 8,47
5 484 Erik Teigland Bremnes IL 9,562
Mesterskapsrekord: 7.28
G-16 Kule 5,0kg
1 95 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 9,76
9,76 X 8,14
2 263 Harald Havik (99) Bremnes IL 9,70
9,32 9,33 9,19 8,80 X 9,70
3 264 Hilmar Seetre (99) Bremnes IL 8,65
X 8,12 8,32 8,44 8,57 8,65
4 484 Erik Teigland (99) Bremnes IL 7,43
X 6,86 6,82 7,43 X X
Mesterskapsrekord: 12.46
G-17 1500 m
Heat: 1
1 127 Andreas Jensen (98) Gneist,IL 4,43,66
2 41 Svein Furnes (98) Ask Friidrett 4,56,86
Plassering Totalt
1 127 Andreas Jensen Gneist,IL 4,43,66
2 41 Svein Furnes Ask Friidrett 4,56,86
Mesterskapsrekord: 4.11.24
G-17 200 m
172 Sondre Rinde (98) Gneist,IL NR
Heat: 1
1 94  Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 24,02
7  Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett DQ 163.3.A
Plassering Totalt
1 94  Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 24,02
172 Sondre Rinde Gneist,IL NR
7  Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett DQ 163.3.A
Mesterskapsrekord: 23.03
G-17 Lengde
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Resultatliste 31012015
G-17 Lengde
1 172 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5,78
5,73 5,77 5,78 5,75
Mesterskapsrekord: 6.51
G-18/19 200 m
326 Emil Engelsen Holm (97) Gneist,IL NR
422 Joakim Moss Grutle (96) Stord IL (Allianseidrettslag) NR
Heat: 1
1 124 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 21,91 MR
2 406 Sondre Kastad (96) Ostergy IL 22,63
3 205 Bjarne Snarberg Martinsen (96 Laksevag TIL 26,13
Heat: 2
1 206 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 23,55
2 434 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 23,60
3 140 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL 24,61
4 497 Tage Unneland Weiseth (97) FRI IL 25,52
Plassering Totalt
1 124 Amund Sjursen Gneist,IL 21,91
2 406 Sondre Kastad Ostergy IL 22,63
3 206 Christian Steen Orbekk Laksevéag TIL 23,55
4 434 Helge Sveindal Rosfjord Viking, TIF 23,60
5 140 Henrik Almenningen Gneist,IL 24,61
6 497 Tage Unneland Weiseth FRI IL 25,52
7 205 Bijarne Snarberg Martinsen Laksevag TIL 26,13
422 Joakim Moss Grutle Stord IL (Allianseidrettslag) NR
326 Emil Engelsen Holm Gneist,IL NR
Sondre N.Lie 22.0 man.tid 2012
Mesterskapsrekord: 22.31
G'18/19 Lengde
1 124 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 7,41 MR
7,08 - 7,25 6,95 7,33 7,41
2 140 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL 6,01
5,71 6,01 5,98 5,82 5,86 5,80
3 497 Tage Unneland Weiseth (97) FRI IL 4,75
4,75 3,74 3,99 3,76 3,99 4,17
Mesterskapsrekord: 7.36
G'18/19 Stav
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Resultatliste 31.01.2015
G-18/19 Stav
1 115 Thorbjern Vika Tholo (97) FRI'IL 4,11
3,61 3,81 3,91 4,01 4,11 3,31
XX0 [0} X0 X0 X0 XXX
Mesterskapsrekord: 4.41

G-Rekrutt 60 m

Heat: 1
196 Havard Haveland (06) Kalandseid IL 12,83
467 Adrian Yanson Fjeldstad (06) Nordre Fjell Friidrett 12,23
79 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 11,80
346 Tobias Haukland (08) Gneist,IL DNS
147 Jakob Myhre Johansen (06) Gneist,IL 11,25
232 Mathias Hannisdal (08) Ostergy IL 14,19
529 Gabriel Skgnberg (08) Gneist,IL 14,00
22 Lauritz Fjeldstad (06) Ask Friidrett 10,93

Heat: 2
57 Axel Blegvad (07) Fana IL 12,16
148 Jakob Steine (06) Gneist,IL 10,55
81 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL DNS
615 Lukas Riisnes Riise (07) Gneist,IL 10,66
199 Per Mathias Gjerde Aralt (06) Kalandseid IL 13,39
364 Jonas Hetland (06) Korlevoll-Odda, IL 11,28
244 Heine Strgnstad-Lanseth (08) Viking, TIF 11,47
471 Marius Skar Kolas (06) Fil Aks-77 13,23

Heat: 3
84 Tobias Heldal (06) Fana IL 11,04
283 Hakon Steinsland (06) Fana IL 12,18
152 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 13,32
383 Jonas Aaberg (06) Norna-Salhus IL 10,32
550 Odin August @streim Jina (06) Fana IL 11,21
61 Gustav Vincent Holmefjord (06 Fana IL NR
200 Sondre Engtrg (08) Kalandseid IL 16,14

Heat: 4
398 Johannes Kjelvik Vevle (08) Ostergy IL 12,11
86 @yvind Leiknes (06) Fana IL 10,95
551 Eskil Adland (07) Fana IL 11,48
153 Kristian Halvorsen Utstrand (O Gneist,IL 10,39
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G-Rekrutt 60 m
202 Vegard Seime Jensen (06) Kalandseid IL 11,97
290 Magnus Steinsland (07) Fana IL 12,28
473 Stian Skar Kolas (06) Fil Aks-77 11,67
63 Henrik Almeland Pedersen (06 Fana IL NR
Heat: 5
91 Havard Vik (06) Fil Aks-77 10,96
158 Magnus Hagen (06) Gneist,IL 11,52
475 Sondre Haukanes (08) Gneist,IL 11,80
67 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 11,41
213 Nicholas Sandal (07) Laksevag TIL 13,63
587 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 11,06
411 Dennis Hagen (06) Skogsvag IL 11,62
327 Fredrik Gjertsen Trumpy (07) Gneist,IL 13,21
Heat: 6
217 Theodor Sandal (08) Laksevag TIL 16,36
331 Hakon Algray (09) Gneist,IL 13,88
588 Nicolai Nordvik (08) Gneist,IL 13,78
68 Jakob Thorstenson Kvale (06) Fana IL 12,23
436 Henrik Aasen Garmann (07) Viking, TIF NR
166 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 10,62
103 Linus Garbo (08) FRI IL 14,26
Heat: 7
222 Alexander Helgesen (07) Ostergy IL 11,72
170 Simon Valentin (06) Gneist,IL 10,45
108 Nicolai Holdhus (06) FRI'IL 10,97
487 Linus Hjertholm (07) Fana IL 11,69
444 Oscar Ekanger (06) Viking, TIF 11,58
338 Marcus Haukland (06) Gneist,IL 11,71
69 Johannes Handeland (06) Fana IL 12,16
589 Albert Leonard Giezendanner ( Gneist,IL 14,66
Heat: 8
522 Harald August Gullaksen (07) Gneist,IL 12,77
70 Knut Raude Angerman (07) Fana IL 11,35
224 Dagfinn Gjerstad (06) Ostergy IL 12,35
455 Sondre Langgy (06) Fil Aks-77 10,86
590 Oskar Nytree Helland (06) Gneist,IL 10,57
174 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 10,28
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Resultatliste 31.01.2015
G-Rekrutt 60 m
339 Marius A Voldsund (06) Gneist,IL 10,67
112 Sune Palmin (06) FRI IL NR
Heat: 9
225 Eirik Reigstad (07) Ostergy IL 12,52
72 Magnus Lageide (07) Fana IL 11,28
591 Sondre Lyckander Karlsen (07) Gneist,IL NR
344 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 10,58
457 @yvind Mork Manum (06) Fil Aks-77 13,52
182 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 10,44
525 Tobias Ludvigsen (07) Gneist,IL 10,99
116 Tobias Ekse Veda (08) FRI IL 12,58
Heat: 10
129 Brage Simmenes (07) Gneist,IL 12,92
613 Fredrik T. Bjordal (07) Fana IL 12,40
345 Thor Erik Noel (06) Gneist,IL 11,73
463 Havard Torkildsen-Espeland (0 Hovding, TIL 11,37
526 Filip Skgnberg (07) Gneist,IL 11,66
227 Jonatan Revheim (07) Ostergy IL 14,53
195 Hans Magnus Bauge (07) Kalandseid IL 14,77
78 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 10,11
G-Rekrutt Lengde satssone
Gruppe: 1
344 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 3,13
X 3,13 X
199 Per Mathias Gjerde Aralt (06) Kalandseid IL 1,25
X X 1,25
224 Dagfinn Gjerstad (06) Ostergy IL 1,89
1,87 1,86 1,89
68 Jakob Thorstenson Kvale (06) Fana IL 0,90
X X 0,90
78 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 3,30
3,30 X 2,97
147 Jakob Myhre Johansen (06) Gneist,IL 2,30
2,13 X 2,30
196 Havard Haveland (06) Kalandseid IL 2,15
2,05 2,04 2,15
522 Harald August Gullaksen (07) Gneist,IL 1,91
1,91 1,86 1,58
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G-Rekrutt Lengde satssone
200 Sondre Engtrg (08) Kalandseid IL 1,35
1,05 X 1,35
613 Fredrik T. Bjordal (07) Fana IL 2,09
2,09 2,03 X
222 Alexander Helgesen (07) Ostergy IL 1,95
1,95 1,86 1,90
84 Tobias Heldal (06) Fana IL 2,99
2,99 2,81 X
69 Johannes Handeland (06) Fana IL 2,30
1,95 2,30 2,00
152 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 2,20
2,20 2,12 1,98
108 Nicolai Holdhus (06) FRI IL 2,77
2,61 X 2,77
79 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 2,57
2,57 2,36 2,51
471 Marius Skar Kolas (06) Fil Aks-77 2,29
X X 2,29
473 Stian Skar Kolas (06) Fil Aks-77 2,85
2,64 2,85 X
444 Oscar Ekanger (06) Viking, TIF 2,62
2,62 2,55 2,43
475 Sondre Haukanes (08) Gneist,IL 2,60
X 2,47 2,60
202 Vegard Seime Jensen (06) Kalandseid IL 2,09
2,09 X 1,95
590 Oskar Nytree Helland (06) Gneist,IL 2,90
2,11 2,84 2,90
22 Lauritz Fjeldstad (06) Ask Friidrett 2,54
2,33 2,26 2,54
103 Linus Garbo (08) FRI IL 1,53
X 0,89 1,53
57 Axel Blegvad (07) Fana IL 2,48
2,22 2,18 2,48
166 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 3,07
3,02 3,07 3,05
195 Hans Magnus Bauge (07) Kalandseid IL 1,71
1,71 X 1,28
487 Linus Hjertholm (07) Fana IL 2,30
2,29 X 2,30
158 Magnus Hagen (06) Gneist,IL 2,44
2,44 2,19 2,33
Gruppe: 2
182 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 3,09
3,04 2,95 3,09
550 Odin August @streim Jina (06) Fana IL 2,80
2,80 2,65 X
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G-Rekrutt Lengde satssone

615 Lukas Riisnes Riise (07) Gneist,IL 2,67
2,30 2,67 2,53

213 Nicholas Sandal (07) Laksevag TIL DNS
170 Simon Valentin (06) Gneist,IL 3,12
2,71 2,84 3,12

67 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 2,70
2,67 2,58 2,70

153 Kristian Halvorsen Utstrand (0 Gneist,IL 3,04
3,01 3,04 3,04

588 Nicolai Nordvik (08) Gneist,IL DNS
383 Jonas Aaberg (06) Norna-Salhus IL 2,82
2,21 2,82 2,77

339 Marius A Voldsund (06) Gneist,IL 3,04
3,04 2,75 2,95

86 @yvind Leiknes (06) Fana IL 2,76
X 2,64 2,76

244 Heine Strgnstad-Lanseth (08) Viking, TIF DNS
525 Tobias Ludvigsen (07) Gneist,IL 2,90
2,90 2,65 2,70

457 @yvind Mork Manum (06) Fil Aks-77 2,20
2,16 2,20 X

455 Sondre Langgy (06) Fil Aks-77 2,97
2,97 2,75 2,89

398 Johannes Kjelvik Vevle (08) Ostergy IL 2,31
2,28 2,15 2,31

283 Hakon Steinsland (06) Fana IL 2,54
2,54 2,35 2,40

290 Magnus Steinsland (07) Fana IL 2,09
1,58 2,02 2,09

551 Eskil Adland (07) Fana IL 2,19
2,19 2,09 2,00

463 Havard Torkildsen-Espeland (0 Hovding, TIL DNS
225 Eirik Reigstad (07) Ostergy IL 2,15
2,15 1,91 1,86

587 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 2,75
2,75 2,59 2,60

345 Thor Erik Noel (06) Gneist,IL 2,72
2,72 2,41 2,65

174 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 2,96
2,96 X 2,90

129 Brage Simmenes (07) Gneist,IL 2,34
2,28 2,24 2,34

327 Fredrik Gjertsen Trumpy (07) Gneist,IL 1,81
1,72 1,70 1,81

116 Tobias Ekse Veda (08) FRI'IL DNS
227 Jonatan Revheim (07) Ostergy IL 1,41
X X 1,41
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G-Rekrutt Lengde satssone
148 Jakob Steine (06) Gneist,IL 2,96
2,96 2,69 2,26
91 Havard Vik (06) Fil Aks-77 2,83
2,83 2,66 2,79
72  Magnus Lageide (07) Fana IL 2,81
2,67 2,71 2,81
J-10 60 m
Heat: 1
350 Andrea Victoria Epland (05) Hovding, TIL DNS
74  Mathilde Handeland (05) Fana IL 10,51
25 Maire Hauge Jensen (05) Ask Friidrett 10,97
511 Synngve Steine Neevdal (05) Nordre Fjell Friidrett 12,47
437 Hermine Aasen Garmann (05) Viking, TIF DNS
256 Frida Skaar Sannes (05) Bjarg IL 10,73
169 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 11,16
389 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 10,93
Heat: 2
352 Lea Fauskanger (05) Hovding, TIL 11,27
26  Malin Lunde (05) Ask Friidrett 11,62
302 Sofie Rye Daae (05) Fana IL 10,79
469 Selma Eldevik (05) Varegg Fleridrett 10,62
594 Pia Waszink Michelsen (05) Hovding, TIL 11,26
395 Emma Lovise Kvamme (05) Ostergy IL 11,31
114 Thea Emilie Haugen (05) FRI IL 12,36
175 Thea Bu Kvamsdal (05) Gneist,IL 11,61
Heat: 3
312 Vilde Myntevik (05) Fana IL 11,79
474  Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 11,74
603 Oline Fureli (05) Hovding, TIL NR
137 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 11,08
403 Ronja Madelein Tveiten Ulrikse Ostergy IL 11,35
372 Karina Aasland Andersen (05) Laksevag TIL 11,11
193 Tonje Seeterstal (05) Hovding, TIL 11,02
30 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 11,48
Heat: 4
162 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 11,75
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J-10 60 m
334 Lilli Margaret Gulbrandsen (05) Gneist,IL 10,53
505 Elise Pedersen (05) Hovding, TIL 10,71
240 Agnes Lehmann (05) Viking, TIF 11,21
43  Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 10,39
409 Vilde Linnea Kvamme (05) Ostergy IL 11,49
J-10 Kule 2,0kg
240 Agnes Lehmann (05) Viking, TIF 3,75
3,75 3,36 3,34
603 Oline Fureli (05) Hovding, TIL 3,56
3,56 2,78 X
474 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 4,18
4,18 4,14 3,85
505 Elise Pedersen (05) Hovding, TIL 4,92
4,72 4,92 4,79
193 Tonje Seeterstal (05) Hovding, TIL 3,88
3,05 3,68 3,88
30 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 2,29
1,68 2,29 2,15
409 Vilde Linnea Kvamme (05) Ostergy IL 2,83
2,52 2,83 2,75
395 Emma Lovise Kvamme (05) Ostergy IL 3,75
3,75 3,34 3,29
25 Maire Hauge Jensen (05) Ask Friidrett 3,83
3,83 X X
352 Lea Fauskanger (05) Hovding, TIL 4,12
4,12 3,32 3,55
117 Tomine Svendheim (06) FRI IL 3,91
3,70 3,91 3,71
403 Ronja Madelein Tveiten Ulrikse Ostergy IL 3,28
3,28 3,08 X
162 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 4,61
3,27 2,75 4,61
389 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 4,80
4,53 4,80 4,74
511 Synngve Steine Neevdal (05) Nordre Fjell Friidrett 5,30
4,88 5,30 X
137 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 4,00
4,00 3,96 X
386 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 6,57
6,09 6,57 6,24
286 Ingrid Sgraas (05) Fana IL 3,60
3,33 3,25 3,60
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J-10 Kule 2,0kg
74  Mathilde Handeland (05) Fana IL 5,12
5,12 4,68 4,52
J-10 Lengde satssone
312 Vilde Myntevik (05) Fana IL 2,28
2,21 2,28 2,27
372 Karina Aasland Andersen (05) Laksevag TIL 2,60
2,56 2,38 2,60
137 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 2,93
2,86 2,84 2,93
169 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 2,72
2,70 2,72 2,54
395 Emma Lovise Kvamme (05) Ostergy IL 1,95
1,91 1,85 1,95
286 Ingrid Sgraas (05) Fana IL 2,25
2,14 2,22 2,25
505 Elise Pedersen (05) Hovding, TIL 2,85
2,85 X 2,82
74  Mathilde Handeland (05) Fana IL 3,04
X X 3,04
409 Vilde Linnea Kvamme (05) Ostergy IL 2,15
1,99 2,15 X
43  Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 2,84
2,84 2,67 2,46
603 Oline Fureli (05) Hovding, TIL 2,37
X X 2,37
25 Maire Hauge Jensen (05) Ask Friidrett 2,76
2,76 2,70 2,71
403 Ronja Madelein Tveiten Ulrikse Ostergy IL 2,23
2,00 1,93 2,23
256 Frida Skaar Sannes (05) Bjarg IL 2,57
2,57 2,34 X
511 Synngve Steine Neevdal (05) Nordre Fjell Friidrett 2,06
2,06 1,94 1,89
30 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 2,48
2,32 2,48 2,17
114 Thea Emilie Haugen (05) FRI IL 2,33
2,33 2,17 2,21
594 Pia Waszink Michelsen (05) Hovding, TIL 2,64
2,53 2,47 2,64
474 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 2,77
X 2,60 2,77
162 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 2,40
2,30 2,40 X
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J-10 Lengde satssone
26  Malin Lunde (05) Ask Friidrett 2,20
2,20 2,19 2,15
193 Tonje Seeterstal (05) Hovding, TIL 2,80
X 2,29 2,80
334 Lilli Margaret Gulbrandsen (05) Gneist,IL 2,77
2,64 2,77 2,74
386 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 2,99
2,87 2,99 2,97
384 Lea Opkvitne Aaberg (04) Norna-Salhus IL 3,07
3,07 3,05 2,87
389 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 2,68
2,68 2,51 X
240 Agnes Lehmann (05) Viking, TIF 2,45
2,40 2,19 2,45
352 Lea Fauskanger (05) Hovding, TIL 2,84
2,75 2,71 2,84
175 Thea Bu Kvamsdal (05) Gneist,IL 1,83
X 1,72 1,83
J-11 60 m
353 Malin Tveito-thunes (04) Hovding, TIL NR
211 |dé Marie Grinde Emken (03) Laksevag TIL NR
Heat: 1
1 53 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 9,71
2 258 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 9,83
3 132 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 10,03
4 12  Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 10,11
5 75 Mathilde Jensen (04) Fana IL 10,29
6 130 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 10,31
7 189 Helene Skarsten (04) Hovding, TIL 10,71
8 171 Sofie Ellingsen (04) Gneist,IL 10,87
Heat: 2
1 311 Vega Lovise Birkeland Sletten Fana IL 9,85
2 562 Emma Telle Fjell (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 10,31
3 274 Christina Liset Hallseth (04) Fana IL 10,38
4 293 Mari Farre (04) Fana IL 10,53
5 387 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 10,90
6 150 Kaia Lind Aasen (04) Gneist,IL 11,15
7 563 Hermine Finnkirk (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 12,11
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J-11 60 m
8 439 Lea Kristina Andersen Kavli (0 Viking, TIF 12,26
Heat: 3
0 384 Lea Opkvitne Aaberg (04) Norna-Salhus IL NR
1 123 Ada Ringheim (04) Gneist,IL 10,05
2 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 10,71
3 76 Mia Celine Eide (04) Fana IL 10,78
4 111 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 10,99
Heat: 4
1 441 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 9,53
2 433 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 9,93
3 185 Andrea Markhus Paulsen (04) Hovding, TIL 10,19
4 385 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 10,53
5 28 Margrethe Skjerven Olsen (04) Ask Friidrett 10,68
Plassering Totalt
1 441 Martine Tharaldsen Viking, TIF 9,53
2 53 Sofie Mehl Lode Bergens TF 9,71
3 258 Katrina Sortland Bjarg IL 9,83
4 311 Vega Lovise Birkeland Sletten Fana IL 9,85
5 433 Guro Navelsaker Hijeltnes Viking, TIF 9,93
6 132 Emilie Hestad Gneist,IL 10,03
7 123 Ada Ringheim Gneist,IL 10,05
8 12 Emilie Lunde Ask Friidrett 10,11
9 185 Andrea Markhus Paulsen Hovding, TIL 10,19
10 75 Mathilde Jensen Fana IL 10,29
11 562 Emma Telle Fijell Glesnes Ungdoms- og idretts 10,31
13 274 Christina Liset Hallseth Fana IL 10,38
14 385 Nicoline Coulson Norna-Salhus IL 10,53
16 28 Margrethe Skjerven Olsen Ask Friidrett 10,68
17 189 Helene Skarsten Hovding, TIL 10,71
19 76 Mia Celine Eide Fana IL 10,78
20 171 Sofie Ellingsen Gneist,IL 10,87
21 387 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 10,90
22 111 Signe-Marie Torvund FRI'IL 10,99
23 150 Kaia Lind Aasen Gneist,IL 11,15
24 563 Hermine Finnkirk Glesnes Ungdoms- og idretts 12,11
25 439 Lea Kristina Andersen Kavli Viking, TIF 12,26
211 |1dé Marie Grinde Emken Laksevag TIL NR
384 Lea Opkvitne Aaberg Norna-Salhus IL NR
353 Malin Tveito-thunes Hovding, TIL NR
Mesterskapsrekord: 9.06
J-11 Kule 2,0kg
1 53 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 7,13
6,81 7,13 6,39 6,99 6,78 6,76
2 562 Emma Telle Fjell (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 6,51
6,51 X 6,37 6,05 6,25 6,49
3 563 Hermine Finnkirk (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 5,66
5,66 X X X 5,38 5,06
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J-11 Kule 2,0kg
4 76 Mia Celine Eide (04) Fana IL 5,45
5,08 X 5,45
5 311 Vega Lovise Birkeland Sletten Fana IL 5,43
3,64 4,67 5,43 3,86 4,38 4,23
6 385 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 5,20
4,06 5,20 X 2,90 4,38 4,51
7 387 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 4,72
X 4,10 X 4,41 4,72 4,43
8 384 Lea Opkvitne Aaberg (04) Norna-Salhus IL 3,84
3,84 3,54 3,83 3,51 3,34 3,16
9 189 Helene Skarsten (04) Hovding, TIL 3,80
3,65 3,80 3,64
10 439 Lea Kristina Andersen Kavli (0 Viking, TIF 3,80
X 3,63 3,80
75 Mathilde Jensen (04) Fana IL X
X X X
Mesterskapsrekord: 7.91
J-11 Lengde satssone
1 53 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 3,98
3,67 3,89 3,79 3,75 3,85 3,98
2 433 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 3,76
3,49 3,66 3,58 3,49 3,54 3,76
3 441 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 3,71
371 3,63 3,49 3,58 3,67 3,67
4 311 Vega Lovise Birkeland Sletten Fana IL 3,66
X 3,35 3,66 3,34 3,63 X
5 12  Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 3,59
3,45 3,40 3,36 3,40 3,46 3,59
6 132 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 3,51
3,26 3,37 X 3,51 3,38 3,41
7 185 Andrea Markhus Paulsen (04) Hovding, TIL 3,39
3,39 2,96 3,17 3,26 3,09 3,26
8 387 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 3,18
X 2,77 3,18 3,12 3,00 3,17
9 189 Helene Skarsten (04) Hovding, TIL 3,16
3,16 2,98 2,93
10 171 Sofie Ellingsen (04) Gneist,IL 3,13
2,89 3,11 3,13
11 392 Thea Olsvold Hausberg (04) Os Turnforening 3,07
3,07 2,95 3,03
12 123 Ada Ringheim (04) Gneist,IL 3,07
X 3,07 X
13 293 Mari Farre (04) Fana IL 3,06
3,06 2,95 3,06
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J-11 Lengde satssone
14 130 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 3,06
X 3,06 2,91
15 28 Margrethe Skjerven Olsen (04) Ask Friidrett 3,02
X 2,83 3,02
16 562 Emma Telle Fjell (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 2,99
2,99 2,84 2,79
17 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 2,98
2,98 2,96 X
18 76 Mia Celine Eide (04) Fana IL 2,97
2,97 X X
19 385 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 2,91
2,78 2,91 2,76
20 150 Kaia Lind Aasen (04) Gneist,IL 2,83
2,64 2,75 2,83
21 111 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 2,71
X 2,71 2,52
22 563 Hermine Finnkirk (04) Glesnes Ungdoms- og idretts 2,55
2,53 2,55 2,47
23 439 Lea Kristina Andersen Kavli (0 Viking, TIF 1,98
X 1,98 X
353 Malin Tveito-thunes (04) Hovding, TIL DNS
211 |dé Marie Grinde Emken (03) Laksevag TIL DNS
Mesterskapsrekord: 4.14
J-12 60 m
363 Helene Leonhardsen (03) Korlevoll-Odda, IL NR
476 Una Haukanes (03) Gneist,IL NR
Heat: 1
1 142 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 8,86
2 133 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 8,88
3 134 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 8,92
4 421 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,14
5 402 May-Linda Veseth (03) Ostergy IL 9,30
6 343 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 9,43
7 549 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 9,55
8 524 Line Ludvigsen (03) Gneist,IL 9,59
Heat: 2
1 234 Tiril Loftas (03) Ostergy IL 9,37
2 280 Emma Bastiansen (03) Fana IL 10,00
3 187 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL 10,06
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J-12 60 m
4 156 Lea Lastad (03) Gneist,IL 10,26
5 92 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 10,52
6 356 Miriam Vassenden Ohrvik (03) Hovding, TIL 10,93
432 Guang Qing Zheng (03) Viking, TIF DNS
Heat: 3
1 208 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 9,31
2 56 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 10,25
3 430 Dyveke Austgulen (03) Viking, TIF 10,31
4 186 Anna Fredrikke @stevold (03) Hovding, TIL 10,38
5 355 Mariela Hagen ; Jetmundsen ( Hovding, TIL 10,89
6 58 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL 11,01
7 211 |dé Marie Grinde Emken (03) Laksevag TIL 11,11
Heat: 4
1 490 Nicole Elinor Skjutare Moen (0 Fil Aks-77 9,71
2 464 Ina Torkildsen-Espeland (03) Hovding, TIL 10,22
3 440 Martina Lunde (03) Viking, TIF 10,51
4 460 Marie Seliussen (03) Gneist,IL 10,67
5 448 Asne Hauge (03) Solund IL 10,70
6 447 Marie-Helene Karstad Daniel ( Solund IL 10,73
Heat: 5
1 294  Mari Myrdal (03) Fana IL 9,67
2 619 Jorunn Gautestad (03) Bergens TF 10,14
3 449 |sabella Sundal Arnes (03) Solund IL 11,00
4 535 Ida Elise Torvund Nilsen (13) Hovding, TIL 11,08
5 450 Vilde Kalmér (03) Solund IL 11,18
6 595 Emilie Johnsen (03) Hovding, TIL 11,21
Heat: 6
1 362 Hedda Espe (03) Korlevoll-Odda, IL 10,28
2 565 Francisca Maria Trellevik (03) Glesnes Ungdoms- og idretts 10,33
3 139 Helene Stensen Heggdal (03) Gneist,IL 10,51
4 564 Hedda Kausland (03) Glesnes Ungdoms- og idretts 11,16
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 142 Hilda-lovise Riisnes Riise Gneist,IL 8,86
2 133 Emma A Voldsund Gneist,IL 8,88
3 134 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 8,92
4 421 Ida Holm Neset Stord IL (Allianseidrettslag) 9,14
5 402 May-Linda Veseth Ostergy IL 9,30
6 208 Emma Squibb Engelsen Laksevag TIL 9,31
7 234  Tiril Loftas Ostergy IL 9,37
8 343 Pernille Michelsen Gneist,IL 9,43
9 549 Maria Vie Ytrearne Fana IL 9,55
10 524 Line Ludvigsen Gneist,IL 9,59
11 294 Mari Myrdal Fana IL 9,67
12 490 Nicole Elinor Skjutare Moen Fil Aks-77 9,71
13 280 Emma Bastiansen Fana IL 10,00
14 187 Anna Katrina Weir Hovding, TIL 10,06
15 619 Jorunn Gautestad Bergens TF 10,14
16 464 Ina Torkildsen-Espeland Hovding, TIL 10,22
17 56 Angelica Johanne Karlsen Fana IL 10,25
18 156 Lea Lastad Gneist,IL 10,26
19 362 Hedda Espe Korlevoll-Odda, IL 10,28
20 430 Dyveke Austgulen Viking, TIF 10,31
21 565 Francisca Maria Trellevik Glesnes Ungdoms- og idretts 10,33
22 186 Anna Fredrikke @stevold Hovding, TIL 10,38
23 440 Martina Lunde Viking, TIF 10,51
23 139 Helene Stensen Heggdal Gneist,IL 10,51
25 92 Linnea Thorsheim Fil Aks-77 10,52
26 460 Marie Seliussen Gneist,IL 10,67
27 448 Asne Hauge Solund IL 10,70
28 447 Marie-Helene Kéarstad Daniel Solund IL 10,73
29 355 Mariela Hagen ; Jetmundsen Hovding, TIL 10,89
30 356 Miriam Vassenden Ohrvik Hovding, TIL 10,93
31 449 |sabella Sundal Arnes Solund IL 11,00
32 58 Elisabeth Bolstad Raa Fana IL 11,01
33 535 Ida Elise Torvund Nilsen Hovding, TIL 11,08
34 211 |dé Marie Grinde Emken Laksevag TIL 11,11
35 564 Hedda Kausland Glesnes Ungdoms- og idretts 11,16
36 450 Vilde Kalmér Solund IL 11,18
37 595 Emilie Johnsen Hovding, TIL 11,21
476 Una Haukanes Gneist,IL NR
363 Helene Leonhardsen Korlevoll-Odda, IL NR
432 Guang Qing Zheng Viking, TIF DNS
Mesterskapsrekord: 8.60
J-12 Lengde satssone
1 133 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 4,70 MR
4,05 4,02 2,93 3,07 4,70 4,62
2 142 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 4,22
X 3,76 X 4,04 4,22 3,70
3 549 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 4,11
3,84 3,61 3,91 4,06 4,11 3,5
4 134 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 3,99
3,69 3,88 3,72 3,99 3,85 3,87
5 421 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 3,92
3,87 3,76 3,80 3,06 3,09 3,92
6 524 Line Ludvigsen (03) Gneist,IL 3,85
3,75 3,71 3,85 3,84 3,75 3,84
7 208 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 3,82
3,82 3,64 3,71 3,40 3,71 3,64
Leikvang Friidrettshall - 02.02.2015 21:1 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 34 av 53



Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31.01.2015
J-12 Lengde satssone
8 343 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 3,75
3,75 3,73 X X X X
9 402 May-Linda Veseth (03) Ostergy IL 3,74
X 3,60 3,74
10 186 Anna Fredrikke @stevold (03) Hovding, TIL 3,73
3,73 3,35 3,46
11 234 Tiril Loftas (03) Ostergy IL 3,72
3,69 3,54 3,72
12 294 Mari Myrdal (03) Fana IL 3,56
3,55 3,56 341
13 92 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 3,51
3,51 X 3,49
14 187 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL 3,40
3,40 3,28 3,25
15 280 Emma Bastiansen (03) Fana IL 3,38
3,38 X 3,28
16 490 Nicole Elinor Skjutare Moen (0 Fil Aks-77 3,31
X X 3,31
16 619 Jorunn Gautestad (03) Bergens TF 3,31
3,17 3,06 3,31
18 58 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL 3,28
3,28 2,97 2,49
19 156 Lea Lastad (03) Gneist,IL 3,22
3,18 3,22 X
20 440 Martina Lunde (03) Viking, TIF 3,21
3,04 2,45 3,21
21 139 Helene Stensen Heggdal (03) Gneist,IL 3,20
3,17 3,20 313
22 460 Marie Seliussen (03) Gneist,IL 3,08
3,08 2,91 2,89
23 363 Helene Leonhardsen (03) Korlevoll-Odda, IL 2,98
2,98 2,82 2,75
24 564 Hedda Kausland (03) Glesnes Ungdoms- og idretts 2,93
2,43 2,93 2,52
25 430 Dyveke Austgulen (03) Viking, TIF 2,92
2,76 2,62 2,92
26 595 Emilie Johnsen (03) Hovding, TIL 2,83
2,75 2,83 2,21
27 362 Hedda Espe (03) Korlevoll-Odda, IL 2,77
2,48 2,04 2,77
28 535 Ida Elise Torvund Nilsen (13) Hovding, TIL 2,69
X 2,69 2,68
Mesterskapsrekord: 4.37
J-13 1500 m
267 Adele Marie Hauge (02) Fana IL dns
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J-13 1500 m
Heat: 1
1 586 Adele Norheim Henriksen (02) Gneist,IL 5.36,39
2 460 Marie Seliussen (03) Gneist,IL 5.38,94
Mesterskapsrekord: 4.56.29
J-13 200 m
287 Ingrid Aarsaether (02) Fana IL NR
357 Nikoline Bruvik (02) Hovding, TIL NR
Heat: 1
1 279 Emma Abotnes (02) Fana IL 27,42
2 23 Leah Marie H. Indrebg (02) Ask Friidrett 28,08
3 62 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL 29,45
4 458 Maria Skar (02) Fyllingen IL (Allianse) 30,27
Heat: 2
1 285 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL 29,95
2 165 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 30,01
3 191 Maria Seeterstgl (02) Hovding, TIL 30,72
4 188 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL 30,93
Heat: 3
1 371 Julie Gjerstad Holsen (02) Laksevag TIL 30,04
2 483 Tiril Soltvedt (02) Bergens TF 33,10
3 612 Tima Brandvik Ellingsen (02) Fyllingen IL (Allianse) 33,18
4 427 Svanhild Batnes (02) Varegg Fleridrett 33,22
Heat: 4
1 378 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 33,00
2 273 Ayne Kifle Aalen (02) Fana IL 34,73
3 335 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 35,58
65 lda Leiknes (02) Fana IL DNF
Heat: 5
1 321 Henriette Skarveland Nystad (0 Fyllingen IL (Allianse) 33,18
2 113 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL 34,23
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J-13 200 m
Plassering Totalt
1 279 Emma Abotnes Fana IL 27,42
2 23 Leah Marie H. Indrebg Ask Friidrett 28,08
3 62 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL 29,45
4 285 Ingeborg Kvéle Bruflot Fana IL 29,95
5 165 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 30,01
6 371 Julie Gjerstad Holsen Laksevag TIL 30,04
7 458 Maria Skar Fyllingen IL (Allianse) 30,27
8 191 Maria Seeterstal Hovding, TIL 30,72
9 188 Eva Moldestad Hovding, TIL 30,93
10 378 Siri Gamst Glittenberg Laksevag TIL 33,00
11 483 Tiril Soltvedt Bergens TF 33,10
12 612 Tima Brandvik Ellingsen Fyllingen IL (Allianse) 33,18
12 321 Henriette Skarveland Nystad Fyllingen IL (Allianse) 33,18
14 427 Svanhild Batnes Varegg Fleridrett 33,22
15 113 Synne-Helen Torvund FRIIL 34,23
16 273 Ayne Kifle Aalen Fana IL 34,73
17 335 Madeleine Kroondijk Gneist,IL 35,58
287 Ingrid Aarseether Fana IL NR
357 Nikoline Bruvik Hovding, TIL NR
65 Ida Leiknes Fana IL DNF
Mesterskapsrekord: 27.18
J-13 60 m
1 273 Ayne Kifle Aalen (02) Fana IL 10,21
212 Mathilde Pisani Thorvik (02) Laksevag TIL NR
267 Adele Marie Hauge (02) Fana IL NR
Heat: 1
1 23 Leah Marie H. Indrebg (02) Ask Friidrett 8,40
2 279 Emma Abotnes (02) Fana IL 8,48
3 62 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL 9,14
4 458 Maria Skar (02) Fyllingen IL (Allianse) 9,22
5 285 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL 9,31
6 165 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 9,32
7 191 Maria Seeterstgl (02) Hovding, TIL 9,40
8 277 Emie Farre (02) Fana IL 9,53
Heat: 2
1 188 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL 9,36
2 357 Nikoline Bruvik (02) Hovding, TIL 9,69
3 351 Elise Muller Vellinga (02) Hovding, TIL 9,71
4 532 Malene Nilsen Engum (02) Hovding, TIL 9,76
5 483 Tiril Soltvedt (02) Bergens TF 9,84
6 612 Tima Brandvik Ellingsen (02) Fyllingen IL (Allianse) 9,90
7 287 Ingrid Aarsaether (02) Fana IL 10,02
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J-13 60 m
Heat: 3
1 427 Svanhild Batnes (02) Varegg Fleridrett 9,77
2 251 Tuva Naess (02) Ask Friidrett 9,89
3 65 Ida Leiknes (02) Fana IL 9,93
4 378 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 9,96
5 113 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL 10,35
6 301 Sofie Nordvik (02) Fana IL 10,52
7 335 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 10,53
Plassering Totalt
1 23 Leah Marie H. Indrebg Ask Friidrett 8,40
2 279 Emma Abotnes Fana IL 8,48
3 62 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL 9,14
4 458 Maria Skar Fyllingen IL (Allianse) 9,22
5 285 Ingeborg Kvéle Bruflot Fana IL 9,31
6 165 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 9,32
7 188 Eva Moldestad Hovding, TIL 9,36
8 191 Maria Seeterstgl Hovding, TIL 9,40
9 277 Emie Farre Fana IL 9,53
10 357 Nikoline Bruvik Hovding, TIL 9,69
11 351 Elise Muller Vellinga Hovding, TIL 9,71
12 532 Malene Nilsen Engum Hovding, TIL 9,76
13 427 Svanhild Batnes Varegg Fleridrett 9,77
14 483 Tiril Soltvedt Bergens TF 9,84
15 251 Tuva Neess Ask Friidrett 9,89
16 612 Tima Brandvik Ellingsen Fyllingen IL (Allianse) 9,90
17 65 Ida Leiknes Fana IL 9,93
18 378 Siri Gamst Glittenberg Laksevag TIL 9,96
19 287 Ingrid Aarseether Fana IL 10,02
20 273 Ayne Kifle Aalen Fana IL 10,21
21 113 Synne-Helen Torvund FRIIL 10,35
22 301 Sofie Nordvik Fana IL 10,52
23 335 Madeleine Kroondijk Gneist,IL 10,53
212 Mathilde Pisani Thorvik Laksevag TIL NR
267 Adele Marie Hauge Fana IL NR
Mesterskapsrekord: 8.39
J-13 Hoyde
1 279 Emma Abotnes (02) Fana IL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o} o (o] XX0 XXX
2 212 Mathilde Pisani Thorvik (02) Laksevag TIL 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o) o o XX0 XX0 XXX
3 277 Emie Farre (02) Fana IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o (0] o (o] XXX
4 92 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
) 0 0 ) X0 XXX
5 515 Mia Andersen (02) Bergens TF 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] XX0 XXX
Leikvang Friidrettshall - 02.02.2015 21:1 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 38 av 53



Pingvinlekene 2015

Resultatliste 31012015
J-13 Hoyde
6 53 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(0] [0} [0} XX0 XXX
7 303 Solveig Hustoft (02) Fana IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(0] o o o XXX
8 301 Sofie Nordvik (02) Fana IL 1,10
1,05 1,10 1,15
(0] [0} XXX
8 321 Henriette Skarveland Nystad (0 Fyllingen IL (Allianse) 1,10
1,05 1,10 1,15
(0] [0} XXX
273 Ayne Kifle Aalen (02) Fana IL DNS
287 Ingrid Aarsaether (02) Fana IL DNS
Plassering Totalt
1 279 Emma Abotnes Fana IL 1,35
2 212 Mathilde Pisani Thorvik Laksevag TIL 1,35
3 277 Emie Fgrre Fana IL 1,30
4 92 Linnea Thorsheim Fil Aks-77 1,30
5 515 Mia Andersen Bergens TF 1,30
6 53 Sofie Mehl Lode Bergens TF 1,25
7 303 Solveig Hustoft Fana IL 1,20
8 321 Henriette Skarveland Nystad Fyllingen IL (Allianse) 1,10
8 301 Sofie Nordvik Fana IL 1,10
Mesterskapsrekord: 1.45
J-14 1500 m
Heat: 1
1 89 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 5,24,60
2 513 Ingri Jordal @stensen (01) Viking, TIF 5,27,50
3 554 Margit Amalie Jgsendal (01) Fil Aks-77 5,55,70
Plassering Totalt
1 89 Evie Kalnes Dencker Fil Aks-77 5,24,60
2 513 Ingri Jordal @stensen Viking, TIF 5,27,50
3 554 Margit Amalie Jgsendal Fil Aks-77 5,55,70
Mesterskapsrekord: 5.00.43
J-14 200 m
554 Margit Amalie Jgsendal (01) Fil Aks-77 NR
21 Kiristine Raknes (01) Ask Friidrett NR
231 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL NR
42 Thea Hanevik Larsen (01) Ask Friidrett NR
370 Helene Mgrner Olsen (01) Laksevag TIL NR
230 Margarita Solberg (01) Ostergy IL NR
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J-14 200 m
Heat: 1
1 220 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 26,39 MR
2 19 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26,75 MR
3 93 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 27,44
4 254 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 28,38
Heat: 2
1 88 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 29,09
2 35 Pernille Fjeldstad (01) Ask Friidrett 29,90
3 5 Camilla Johnsen (01) Ask Friidrett 31,24
4 489 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 32,27
Heat: 3
1 513 Ingri Jordal @stensen (01) Viking, TIF 29,08
2 16 Gina Wingsternes Lund (01) Ask Friidrett 32,55
3 492 Cassandra Maria Skjutare Moe Fil Aks-77 32,89
Heat: 4
1 37 Sasha Villanger (01) Ask Friidrett 31,23
443 Nora Lode (01) Viking, TIF DQ 163.3.A
Plassering Totalt
1 220 Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 26,39
2 19 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26,75
3 93 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 27,44
4 254 Rachel Ombeni Bergens TF 28,38
5 513 Ingri Jordal @stensen Viking, TIF 29,08
6 88 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 29,09
7 35 Pernille Fjeldstad Ask Friidrett 29,90
8 37 Sasha Villanger Ask Friidrett 31,23
9 5  Camilla Johnsen Ask Friidrett 31,24
10 489 Elida S Svendsen Fil Aks-77 32,27
11 16 Gina Wingsternes Lund Ask Friidrett 32,55
12 492 Cassandra Maria Skjutare Moe Fil Aks-77 32,89
230 Margarita Solberg Ostergy IL NR
231 Marianne Feidje Mjelde Ostergy IL NR
42 Thea Hanevik Larsen Ask Friidrett NR
554 Margit Amalie Jgsendal Fil Aks-77 NR
370 Helene Mgrner Olsen Laksevag TIL NR
21 Kristine Raknes Ask Friidrett NR
443 Nora Lode Viking, TIF DQ 163.3.A
Mesterskapsrekord: 26.92
J-14 60 m
21 Kiristine Raknes (01) Ask Friidrett NR
370 Helene Mgrner Olsen (01) Laksevag TIL NR
42 Thea Hanevik Larsen (01) Ask Friidrett NR
Heat: 1
1 220 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 8,14
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J-14 60 m
2 19 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8,34
3 254 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 8,60
4 93 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 8,62
5 88 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 8,78
6 35 Pernille Fjeldstad (01) Ask Friidrett 8,87
7 231 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 8,90
8 5 Camilla Johnsen (01) Ask Friidrett 9,21
Heat: 2
1 230 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 8,64
2 513 Ingri Jordal @stensen (01) Viking, TIF 8,81
3 89 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 9,11
4 52 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 9,47
5 489 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 9,48
6 379 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 9,56
Heat: 3
1 611 Anna Sophia Olsson-Hagan (0 Fana IL 8,91
2 554 Margit Amalie Jgsendal (01) Fil Aks-77 9,52
3 443 Nora Lode (01) Viking, TIF 9,70
4 492 Cassandra Maria Skjutare Moe Fil Aks-77 9,76
5 16 Gina Wingsternes Lund (01) Ask Friidrett 9,81
435 Henriette Aasen Garmann (01) Viking, TIF DNS
Plassering Totalt
1 220 Martine Hjagrnevik Norna-Salhus IL 8,14
2 19 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8,34
3 254 Rachel Ombeni Bergens TF 8,60
4 93 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 8,62
5 230 Margarita Solberg Ostergy IL 8,64
6 88 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 8,78
7 513 Ingri Jordal @stensen Viking, TIF 8,81
8 35 Pernille Fieldstad Ask Friidrett 8,87
9 231 Marianne Feidje Mijelde Ostergy IL 8,90
10 611 Anna Sophia Olsson-Hagan Fana IL 8,91
11 89 Evie Kalnes Dencker Fil Aks-77 9,11
12 5 Camilla Johnsen Ask Friidrett 9,21
13 52  Oda Marie Myklebust Bergens TF 9,47
14 489 Elida S Svendsen Fil Aks-77 9,48
15 554 Margit Amalie Jgsendal Fil Aks-77 9,562
16 379 Helle Henriksen Hvidsten Modum Friidrettsklubb 9,56
17 443 Nora Lode Viking, TIF 9,70
18 492 Cassandra Maria Skjutare Moe Fil Aks-77 9,76
19 16 Gina Wingsternes Lund Ask Friidrett 9,81
42 Thea Hanevik Larsen Ask Friidrett NR
370 Helene Mgrner Olsen Laksevag TIL NR
21 Kristine Raknes Ask Friidrett NR
435 Henriette Aasen Garmann Viking, TIF DNS
Mesterskapsrekord: 8.08
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J-14 Lengde
1 88 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 4,86
4,64 4,48 4,61 4,58 X 4,86
2 220 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 4,77
4,69 4,77 4,60 4,70 4,75 X
3 231 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 4,69
4,43 4,39 4,50 4,69 4,66 4,57
4 93  Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 4,64
4,36 X 4,40 4,52 4,64 4,59
5 230 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 4,40
4,03 4,00 1,60 4,17 4,30 4,40
6 489 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 4,32
4,17 4,14 4,18 4,17 4,16 4,32
7 254 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 4,28
4,28 3,89 X 3,75 3,94 4,10
8 52 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 4,05
X 3,93 4,05 X X 4,05
9 554 Margit Amalie Jgsendal (01) Fil Aks-77 3,69
3,61 3,61 3,69
10 443 Nora Lode (01) Viking, TIF 3,58
3,58 2,74 3,55
11 379 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 3,52
3,42 3,52 3,10
12 161 Maren Kathinka Myrmel (01) Gneist,IL 3,50
X 3,11 3,50
13 21 Kristine Raknes (01) Ask Friidrett 3,20
3,20 2,86 2,85
5 Camilla Johnsen (01) Ask Friidrett DNS
Mesterskapsrekord: 5.22
J-15 200 m
Heat: 1
1 391 Sofie Olsvold Hausberg (00) Os Turnforening 29,49
2 512 Emilie Furevik (00) Os Turnforening 29,58
Plassering Totalt
1 391 Sofie Olsvold Hausberg Os Turnforening 29,49
2 512 Emilie Furevik Os Turnforening 29,58
Mesterskapsrekord: 25.93
J-15 60 m
Heat: 1
1 391 Sofie Olsvold Hausberg (00) Os Turnforening 8,87
2 284 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 8,90
3 512 Emilie Furevik (00) Os Turnforening 9,02
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J-15 60 m
4 29 Maria Einarsen (00) Ask Friidrett 9,71
Plassering Totalt
1 391 Sofie Olsvold Hausberg Os Turnforening 8,87
2 284 Ine Si Stalheim Fana IL 8,90
3 512 Emilie Furevik Os Turnforening 9,02
4 29 Maria Einarsen Ask Friidrett 9,71
Mesterskapsrekord: 7.95
J-15 Hoyde
1 278 Emily Solem-Young (00) Fana IL 1,50
1,35 1,45 1,50 1,56
(0] [0} [0} XXX
2 66 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(0] [0} o XXX
3 284 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 1,25
1,20 1,25 1,30
(0] (o) XXX
Mesterskapsrekord: 1.55
J-15 Stav
1 470 Tuva Vika Tholo (00) Bergens TF 2,61 MR
1,91 2,01 2,11 2,21 2,31 2,41 2,51 2,61 2,71
(o] [0} [0} (o] [0} (o] [0} [0} XXX
Mesterskapsrekord: 2.30
J-16 1500 m
Heat: 1
1 145 Ingvild Myking (99) Gneist,IL 4,43,07 MR
2 369 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 5,09,64
3 481 June Seebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 5,17,55
Plassering Totalt
1 145 Ingvild Myking Gneist,IL 4,43,07
2 369 Esther zijerveld Laksevag TIL 5,09,64
3 481 June Seebge Tveit Norna-Salhus IL 5,17,55
Mesterskapsrekord: 4.58.40
J-16 200 m
Heat: 1
1 50 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 26,87
2 184 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret 27,07
3 257 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 27,39
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J-16 200 m
4 160 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 28,32
Heat: 2
1 342 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 28,99
2 499 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 31,19
493 Cathrine Aasgard (99) Fil Aks-77 DQ 163.3.A
498 Tina Tunes (99) FRI IL DNS
Plassering Totalt
1 50 Live Haugstad Hilton Bergens TF 26,87
2 184 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidret 27,07
3 257 Ingrid Sortland Bjarg IL 27,39
4 160 Malin Marie Rosvoll Olsen Gneist,IL 28,32
5 342 Michelle Floor Heggeland Gneist,IL 28,99
6 499 Eirin B. Lohne FRI IL 31,19
493 Cathrine Aasgard Fil Aks-77 DQ 163.3.A
498 Tina Tunes FRI IL DNS
Mesterskapsrekord: 26.06
J-16 60 m
316 Maia Bjorheim Wikjord (99) Fil Aks-77 NR
Heat: 1
1 184 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret 8,14
2 257 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 8,18
3 160 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 8,42
4 381 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL 8,59
5 342 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 8,75
50 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF NR
Heat: 2
1 49  Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 8,63
2 266 nora havik (99) Bremnes IL 9,02
3 498 Tina Tunes (99) FRI IL 9,20
4 499 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 9,24
5 313 Amalie Noreide Nyhammer (99 Fil Aks-77 9,34
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J-16 60 m
Plassering Totalt
1 184 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidret 8,14
2 257 Ingrid Sortland Bjarg IL 8,18
3 160 Malin Marie Rosvoll Olsen Gneist,IL 8,42
4 381 Guri Sellevag Aarg Norna-Salhus IL 8,59
5 49  Julie Woie Flglo Bergens TF 8,63
6 342 Michelle Floor Heggeland Gneist,IL 8,75
7 266 nora havik Bremnes IL 9,02
8 498 Tina Tunes FRI IL 9,20
9 499 Eirin B. Lohne FRIIL 9,24
10 313 Amalie Noreide Nyhammer Fil Aks-77 9,34
316 Maia Bjorheim Wikjord Fil Aks-77 NR
50 Live Haugstad Hilton Bergens TF NR
Mesterskapsrekord: 7.92
J-16 Lengde
1 50 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 5,20 MR
4,99 4,95 X 4,89 5,20 X
2 49  Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 5,18 MR
4,97 4,95 5,18 4,97 5,06 5,17
3 381 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL 5,06 MR
5,06 X X X X X
4 382 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 4,64
X 4,62 3,66 4,64 4,29 X
5 266 nora havik (99) Bremnes IL 3,99
X X X X X 3,99
6 313 Amalie Noreide Nyhammer (99 Fil Aks-77 3,70
3,60 3,65 3,70 X 3,51 3,65
7 493 Cathrine Aasgard (99) Fil Aks-77 3,56
3,38 3,56 3,49 3,44 3,53 3,47
Mesterskapsrekord: 5.05
J-16 Stav
1 168 Sanne Myrmel (99) Gneist,IL 2,71
2,41 2,51 2,61 2,71 2,81
o o [0} X0 XXX
2 49  Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 2,51
1,61 1,81 1,91 2,01 2,11 2,21 2,31 2,41 2,51 2,61
(0] o [0} (0] [0} (0] [0} (o) X0 XXX
3 313 Amalie Noreide Nyhammer (99 Fil Aks-77 1,91
1,41 1,51 1,61 1,71 1,81 1,91 201
0 0 o ) 0 X0 XXX
Mesterskapsrekord: 2.80
J-17 1500 m
Heat: 1
1 491 Maike Verhofstad (98) Fil Aks-77 5,18,20
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J-17 1500 m
Plassering Totalt
1 491 Maike Verhofstad Fil Aks-77 5,18,20
Mesterskapsrekord: 4.51.44
J-17 200 m
237 Eline Sandnes Fosse (98) Strandebarm IL NR
Heat: 1
1 502 Renate Lie (98) Gneist,IL 26,68
2 1  Anna Hopland (98) Ask Friidrett 29,04
3 539 Emilie Nordgaard Roost (98) Norna-Salhus IL 29,89
4 374 Miskiya Imaan (98) Laksevag TIL 32,34
Plassering Totalt
1 502 Renate Lie Gneist,IL 26,68
2 1 Anna Hopland Ask Friidrett 29,04
3 539 Emilie Nordgaard Roost Norna-Salhus IL 29,89
4 374 Miskiya Imaan Laksevéag TIL 32,34
237 Eline Sandnes Fosse Strandebarm IL NR
Mesterskapsrekord: 26.58
J-17 Lengde
1 539 Emilie Nordgaard Roost (98) Norna-Salhus IL 4,23
3,71 3,69 3,87 3,86 3,79 4,23
2 374 Miskiya Imaan (98) Laksevag TIL 3,53
2,37 3,15 3,42 3,53 3,36 X
Mesterskapsrekord: 4.79
J-18/19 1500 m
Heat: 1
1 131 Eline Myking (97) Gneist,IL 4,42,35
2 144 Ingrid Neess Johansen (97) Gneist,IL 5,23,38
Plassering Totalt
1 131 Eline Myking Gneist,IL 4,42,35
2 144 Ingrid Naess Johansen Gneist,IL 5,23,38
Mesterskapsrekord: 0
J-18/19 200 m
Heat: 1
1 540 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 28,03
2 538 Soretti Watne (97) Norna-Salhus IL 28,55
3 537 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 28,95
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J-18/19 200 m
Heat: 2
1 442 Nina Sommerfelt-Pettersen (97 Viking, TIF 31,48
536 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL DQ 163.3.A
Plassering Totalt
1 540 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 28,03
2 538 Soretti Watne Norna-Salhus IL 28,55
3 537 Kiristin Feergvik Mork Norna-Salhus IL 28,95
4 442 Nina Sommerfelt-Pettersen Viking, TIF 31,48
536 Helene Thorsen Norna-Salhus IL DQ 163.3.A
Mesterskapsrekord: 25.25
J-18/19 Kule 4.00 kg
1 106 Matilde Roe (96) FRI IL 13,24 MR
12,58 12,06 X 12,94 13,24 12,76
2 367 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 11,45
10,70 11,12 11,45 X 11,11 11,32
425 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
Mesterskapsrekord: 12.19
J'18/19 Lengde
1 538 Soretti Watne (97) Norna-Salhus IL 4,72
4,72 4,47 X X X X
2 540 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 4,70
4,54 4,44 4,46 4,46 4,70 4,69
3 536 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL 4,66
X 4,66 X X 4,29 4,50
4 537 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 4,50
4,29 4,47 4,30 X 4,39 4,50
5 442 Nina Sommerfelt-Pettersen (97 Viking, TIF 4,02
3,11 X X 3,90 3,81 4,02
Mesterskapsrekord: 5.28
J-Rekrutt 60 m
Heat: 1
332 Johanne Lunde Engedal (09) Gneist,IL 14,03
307 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 10,99
122 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 10,88
373 Margarita Suljakova (04) Laksevag TIL 12,40
465 Sara Torkildsen-Espeland (08) Hovding, TIL 13,78
104 Liv Victoria Hauge Palmin (08) FRI IL 13,20
11 Eline Einarsen (06) Ask Friidrett 13,03
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J-Rekrutt 60 m
201 Stine Flgholm (06) Kalandseid IL 12,06
Heat: 2
337 Maiken Buckley (06) Gneist,IL NR
13 Emma Bergheim (06) Ask Friidrett 11,40
488 Thea Hjertholm (06) Fana IL 11,52
377 Sanna Byre (06) Laksevag TIL 12,30
105 Maria Algergy (06) FRI'IL 11,31
226 Ingrid Feidje Mjelde (06) Ostergy IL 10,59
128 Aurora Hestad (08) Gneist,IL 12,09
315 Ingrid Rebnord Adnanes (06) Fil Aks-77 12,72
Heat: 3
317 Margrethe Alme (06) Fil Aks-77 11,00
388 Thea Ask Bergheim (06) Norna-Salhus IL 12,05
341 Mia Helene Gulbrandsen (08) Gneist,IL 12,10
40 Sofie Hustad (06) Ask Friidrett 11,46
472 Serine Brakstad (06) Fil Aks-77 11,65
242  Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 11,02
138 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 10,64
107 Mia Isabell Haugen (08) FRI IL DNS
Heat: 4
394 Elise Kjelvik Vevle (06) Ostergy IL 11,64
318 Matilde Sylta M@n (06) Fil Aks-77 12,00
109 Oda Johannessen Urdal (08) FRI IL 12,21
354 Malin Vassenden Ohrvik (07) Hovding, TIL NR
96 Amalie S Grindheim (08) FRI IL 12,14
275 Christina Svellingen @degaard Fana IL 11,99
149 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 11,00
Heat: 5
117 Tomine Svendheim (06) FRI IL 10,48
324 Sunniva Svinvik Holmeide (06) Fyllingen IL (Allianse) 11,40
426 Aurora Straume Karlsen (06) Varegg Fleridrett 11,25
282 Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 17,28
100 Helene Wilhelmsen Iden (06) FRI IL 10,90
358 Sofie Fauskanger (07) Hovding, TIL 12,21
154 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 11,53
Heat: 6
292 Maren Laastad (06) Fana IL 11,04
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J-Rekrutt 60 m
118 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL 10,76
325 Aurora Lunde Engedal (06) Gneist,IL 11,45
456 Tuva Langay (08) Fil Aks-77 13,75
366 Thea Lunde Tveit (06) Korlevoll-Odda, IL 12,32
163 Maud-Pernille Johannessen (0 Gneist,IL 15,17
101 Ida Sofie Hauge Palmin (05) FRI IL 12,03
J-Rekrutt Lengde satssone
128 Aurora Hestad (08) Gneist,IL 2,23
2,01 2,23 1,95
366 Thea Lunde Tveit (06) Korlevoll-Odda, IL 2,39
2,39 2,26 2,20
138 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 2,90
2,90 2,76 2,75
324 Sunniva Svinvik Holmeide (06) Fyllingen IL (Allianse) 2,74
2,74 2,52 X
488 Thea Hjertholm (06) Fana IL 2,65
2,42 2,31 2,65
118 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL 2,80
2,72 2,80 2,55
282 Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 2,02
2,02 1,68 X
242 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 2,79
2,56 2,55 2,79
122 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 3,21
3,21 2,78 2,91
109 Oda Johannessen Urdal (08) FRI IL 1,95
1,95 1,70 1,55
117 Tomine Svendheim (06) FRI IL 3,27
3,20 3,02 3,27
149 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 2,57
2,57 2,45 2,46
11 Eline Einarsen (06) Ask Friidrett 2,00
1,79 1,65 2,00
315 Ingrid Rebnord Adnanes (06) Fil Aks-77 2,07
2,06 2,07 1,94
354 Malin Vassenden Ohrvik (07) Hovding, TIL 2,17
2,17 1,38 1,54
318 Matilde Sylta Man (06) Fil Aks-77 2,27
2,27 2,11 2,15
107 Mia Isabell Haugen (08) FRI IL 2,11
1,77 2,00 2,11
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J-Rekrutt Lengde satssone
226 Ingrid Feidje Mjelde (06) Ostergy IL 3,05
3,05 3,04 3,00
96 Amalie S Grindheim (08) FRI'IL 2,00
1,12 1,76 2,00
377 Sanna Byre (06) Laksevag TIL 1,63
1,46 1,61 1,63
394 Elise Kjelvik Vevle (06) Ostergy IL 2,33
2,33 2,31 2,20
292 Maren Laastad (06) Fana IL 2,61
2,53 2,55 2,61
40 Sofie Hustad (06) Ask Friidrett 2,48
2,48 2,46 2,45
325 Aurora Lunde Engedal (06) Gneist,IL 2,59
2,59 2,07 2,52
13 Emma Bergheim (06) Ask Friidrett 2,34
2,34 2,22 2,22
358 Sofie Fauskanger (07) Hovding, TIL 2,38
2,38 2,34 2,33
154 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 2,18
2,10 2,00 2,18
317 Margrethe Alme (06) Fil Aks-77 2,50
2,50 2,32 2,50
201 Stine Flgholm (06) Kalandseid IL 2,18
2,18 2,12 1,84
373 Margarita Suljakova (04) Laksevag TIL 2,07
1,95 1,97 2,07
100 Helene Wilhelmsen Iden (06) FRI'IL 2,56
2,56 2,42 2,51
KS 200 m
192 Naomi Van Den Broeck (96) Hovding, TIL NR
Heat: 1
1 552 Karen Johanne Jgsendal (94) Fil Aks-77 28,15
Plassering Totalt
1 552 Karen Johanne Jgsendal Fil Aks-77 28,15
192 Naomi Van Den Broeck Hovding, TIL NR
Mesterskapsrekord: 26.86
KS 800 m
Heat: 1
1 566 Martine Eikemo Borge (90) Gneist,IL 2.11,94
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KS Kule 4,0kg
1 376 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 11,62
11,09 11,41 11,43 11,59 11,39 11,62
2 219 Britt Eva Fauskanger Brurds (6 Norna-Salhus IL 8,18
8,18 7,97 X 8,01 7,91 8,11
Mesterskapsrekord: 12.30
KS Lengde
1 164 Monika Benserud (96) Gneist,IL 5,76 MR
5,42 5,61 5,56 5,76 X X
2 219 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 3,89
3,81 3,89 X X X X
Mesterskapsrekord: 4.99
KS Stav
1 235 |da Beate @yen @sthus (87) Ranheim IL 4,01 MR
3,41 3,61 3,71 3,81 3,91 4,01 4,06
X0 X0 X0 (o] o XX0 XXX
2 219 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 2,31 MR
1,81 1,91 2,01 2,11 2,21 2,31 2,41
(0] o [0} (o] o 0] XXX
Mesterskapsrekord: 2.25
MS 1500 m
97 Erik Iden (69) FRI IL nr
183 Odd-Anders Grimsbg (91) Gular, IL nr
45 Egil Johan Hessen (68) Bergen lgpeklubb nr
Heat: 1
1 530 Marius Vedvik (92) Gular, IL 3.52,05 MR
2 423 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.00,92 MR
3 521 Espen Roll Karlsen (91) Gneist,IL 4.05,37
4 329 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 4.06,03
5 520 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 4.06,68
6 461 Stian @vergaard Aarvik (97) Gneist,IL 411,18
7 527 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL 4.14,15
8 528 Ole Martin Rgssland (95) Gneist,IL 4.18,01
9 173 Stian Norheim (96) Gneist,IL 4.20,22
10 328 Halldor Espe (96) Gneist,IL 4.21,45
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MS 1500 m
11 462 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 4.22,68
Mesterskapsrekord: 4.02.07
MS 200 m
531 Leonard-Johan Nesheim (95) Gular, IL NR
Heat: 1
1 592 Torbjarn Lysne (90) Gular, IL 22,62
2 610 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 22,79
3 494 Even Jondahl (95) FRI IL 25,07
Plassering Totalt
1 592 Torbjgrn Lysne Gular, IL 22,62
2 610 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 22,79
3 494 Even Jondahl FRI IL 25,07
531 Leonard-Johan Nesheim Gular, IL NR
Mesterskapsrekord: 22.41
MS 800 m
Heat: 1
1 604 Andreas Bratlie (86) Varegg Fleridrett 2.10,35
2 605 Trygve Andresen (79) Varegg Fleridrett 2.13,51
3 95 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 2.14,63
Plassering Totalt
1 604 Andreas Bratlie Vareqqg Fleridrett 2.10,35
2 605 Trygve Andresen Vareqq Fleridrett 2.13,51
3 95 Ulrik Gabriel Erlandsen Fil Aks-77 2.14,63
MS Lengde
1 428 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL 6,78
6,78 - 6,71 6,73
2 608 Kristian Hansen Bruvik (94) FRI IL 6,26
6,26 - 5,27 6,20
Mesterskapsrekord: 7.00
MS Stav
1 607 Eirik Dolve (95) FRI IL 5,20 MR
4,91 5,20 5,45
X0 [0} XXX
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MS Stav
2 238 Daniel Hessvik Holm (93) Svelgen T&IF 4,31 MR
3,81 4,01 4,11 4,21 4,31 4,46
(0] [0} [0} X0 X0 XXX
3 239 Tor-Inge @vrebotten Myrhol (8 Svelgen T&IF 4,11
3,61 3,71 3,81 4,01 4,11 421
(0] o X0 o XX0 XXX
4 110 Ole Hartvig Nissen Viken (60) FRI IL 2,81
2,61 2,71 2,81 2,91
(0] [0} [0} XXX
428 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL DNS
Mesterskapsrekord: 4.25
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