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G-11 400 m 
    
 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 1,32,1 

 93 Ola Haveland Brenne Førde IL - Friidrett 1,33,0 

 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 1,17,1 

 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 1,176 

 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 1,25,8 

 148 Jesper Eldegard Jotun IL 1,24,2 

 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 1,43,3 

 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 1,43,1 

Plassering Totalt 
 1 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 1,17,1 
 2 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 1,176 
 3 148 Jesper Eldegard Jotun IL 1,24,2 
 4 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 1,25,8 
 5 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 1,32,1 
 6 93 Ola Haveland Brenne Førde IL - Friidrett 1,33,0 
 7 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 1,43,1 
 8 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 1,43,3 

G-11 60 m 
    
 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 10,9 

Heat: 1   
 148 Jesper Eldegard Jotun IL 9,8 

 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 11,0 

 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 10,2 

 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 9,7 

Heat: 2   
 93 Ola Haveland Brenne Førde IL - Friidrett 10,9 

 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 9,5 

 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 11,4 

 176 Kristoffer Nilsen Haugland Svelgen T&IF 10,7 

Plassering Totalt 
 1 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 9,5 
 2 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 9,7 
 3 148 Jesper Eldegard Jotun IL 9,8 
 4 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 10,2 
 5 176 Kristoffer Nilsen Haugland Svelgen T&IF 10,7 
 6 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 10,9 
 8 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 11,0 
 9 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 11,4 

G-11 Kule (2,0kg) 
    
 1 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 6,90 
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 2 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 6,45 

 3 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 6,05 

 4 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 5,97 

 5 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 5,65 

 6 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 5,58 

 7 93 Ola Haveland Brenne Førde IL - Friidrett 5,23 

 8 176 Kristoffer Nilsen Haugland Svelgen T&IF 4,57 

   148 Jesper Eldegard Jotun IL dns 

G-11 Lengde uten tilløp 
    
 1 60 Jonas Falkenstein Tefre Førde IL - Friidrett 1,99 

 2 83 Martin Sandal Førde IL - Friidrett 1,94 

 2 148 Jesper Eldegard Jotun IL 1,94 

 4 93 Ola Haveland Brenne Førde IL - Friidrett 1,78 

 5 176 Kristoffer Nilsen Haugland Svelgen T&IF 1,74 

 6 119 Steffen Sjøvold-Igelkjøn Førde IL - Friidrett 1,56 

 7 5 Mathias Dale Breimsbygda IL 1,53 

 8 317 Jonas Oslland Tambarskjelvar IL 1,40 

 9 25 Eirik Holvik Førde IL - Friidrett 1,20 

G-12 400 m 
    
 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 1,30,3 

 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 1,17,9 

 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 1,39,6 

 14 Andreas Nikolai Nydal Førde IL - Friidrett dns 

 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 1,11,3 

 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 1,10,8 

Plassering Totalt 
 1 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 1,10,8 
 2 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 1,11,3 
 3 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 1,17,9 
 4 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 1,30,3 
 5 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 1,39,6 
   14 Andreas Nikolai Nydal Førde IL - Friidrett dns 

G-12 60 m 
    
 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 9,0 

 14 Andreas Nikolai Nydal Førde IL - Friidrett 10,4 
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 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 9,6 

 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 9,5 

 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 9,4 

 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 10,4 

Plassering Totalt 
 1 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 9,0 
 2 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 9,4 
 3 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 9,5 
 4 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 9,6 
 5 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 10,4 

G-12 Kule (3,0kg) 
    
 1 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 8,90 

 2 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 6,75 

 3 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 6,56 

 4 14 Andreas Nikolai Nydal Førde IL - Friidrett 5,95 

 5 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 5,27 

 6 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 4,94 

G-12 Lengde uten tilløp 
    
 1 322 Sigve Aven Førde IL - Friidrett 2,22 

 2 186 Vetle Brendehaug Berge Førde IL - Friidrett 2,00 

 2 45 Håkon Nordeide Berg Førde IL - Friidrett 2,00 

 4 185 Norfinn Tonning Førde IL - Friidrett 1,86 

 5 14 Andreas Nikolai Nydal Førde IL - Friidrett 1,61 

 6 36 Even Ingve Sandvik Teige Førde IL - Friidrett 1,55 

G-13 400 m 
    
 1 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 1,10,3 

 2 164 Øystein Støfring Jølster IL 1,11,8 

 3 24 Daniel Sæbøe Tveit Førde IL - Friidrett 1,12,7 

 4 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 1,13,3 

 5 140 Andreas Ytredal Akse Hyllestad IL 1,18,7 

 6 52 Idar Herstad Sund Førde IL - Friidrett 1,21,6 

 7 22 Benjamin Engebø Førde IL - Friidrett 1,25,0 

   160 Olav Østenstad Jølster IL dns 

   57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 
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   105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett dns 

   178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 

   321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett dns 

Plassering Totalt 
 1 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 1,10,3 
 2 164 Øystein Støfring Jølster IL 1,11,8 
 3 24 Daniel Sæbøe Tveit Førde IL - Friidrett 1,12,7 
 4 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 1,13,3 
 5 140 Andreas Ytredal Akse Hyllestad IL 1,18,7 
 6 52 Idar Herstad Sund Førde IL - Friidrett 1,21,6 
 7 22 Benjamin Engebø Førde IL - Friidrett 1,25,0 
   321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett dns 
   178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 
   160 Olav Østenstad Jølster IL dns 
   57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 
   105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett dns 

G-13 60 m 
    
 321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett 9,9 

Heat: 1   
 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 9,4 

 105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett dns 

 178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 

 160 Olav Østenstad Jølster IL dns 

 57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 

Heat: 2   
 24 Daniel Sæbøe Tveit Førde IL - Friidrett 9,0 

 22 Benjamin Engebø Førde IL - Friidrett 9,6 

 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 8,9 

 140 Andreas Ytredal Akse Hyllestad IL 9,6 

 52 Idar Herstad Sund Førde IL - Friidrett 9,3 

 164 Øystein Støfring Jølster IL 9,6 

Plassering Totalt 
 1 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 8,9 
 2 24 Daniel Sæbøe Tveit Førde IL - Friidrett 9,0 
 3 52 Idar Herstad Sund Førde IL - Friidrett 9,3 
 4 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 9,4 
 5 140 Andreas Ytredal Akse Hyllestad IL 9,6 
 8 321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett 9,9 
   178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 
   160 Olav Østenstad Jølster IL dns 
   57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 
   105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett dns 

G-13 Kule (3,0kg) 
    
 1 321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett 6,76 

 2 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 6,28 
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 3 22 Benjamin Engebø Førde IL - Friidrett 6,03 

 4 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 4,97 

   160 Olav Østenstad Jølster IL dns 

   164 Øystein Støfring Jølster IL dns 

   105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett sns 

   178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 

   57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 

G-13 Lengde uten tilløp 
    
 1 24 Daniel Sæbøe Tveit Førde IL - Friidrett 2,11 

 2 22 Benjamin Engebø Førde IL - Friidrett 2,06 

 3 131 Tobias Sydberger Førde IL - Friidrett 2,05 

 3 28 Eivind Frøholm Førde IL - Friidrett 2,05 

 5 52 Idar Herstad Sund Førde IL - Friidrett 2,02 

 6 164 Øystein Støfring Jølster IL 1,96 

 7 321 Andreas Sunde Førde IL - Friidrett 1,69 

   160 Olav Østenstad Jølster IL dns 

   57 Johan Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett dns 

   178 Jørgen Vårdal Svint IL dns 

   105 Sebastian Tveit Førde IL - Friidrett dns 

G-14-15 400 m 
    
 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 1,04,2 

 26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

 182 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 1,00,2 

 7 Trym Helle Dale IL 1,02,5 

 180 Joshua Singdahlsen Syril IL 1,04,6 

 141 Benjamin Wolff Hyllestad IL 1,07,1 

Plassering Totalt 
 1 182 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 1,00,2 
 2 7 Trym Helle Dale IL 1,02,5 
 3 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 1,04,2 
 4 180 Joshua Singdahlsen Syril IL 1,04,6 
 5 141 Benjamin Wolff Hyllestad IL 1,07,1 
   26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

G-14-15 60 m 
Heat: 1   
 1 180 Joshua Singdahlsen Syril IL 7,5 
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 2 141 Benjamin Wolff Hyllestad IL 8,8 

 3 142 Daniell Solheim Hyllestad IL 9,0 

   26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

Heat: 2   
 1 145 Robert Løland Hyllestad IL 7,7 

 1 7 Trym Helle Dale IL 7,7 

 3 61 Jonathan Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 8,0 

 3 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 8,0 

 3 182 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 8,0 

 6 85 Martinus Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 8,2 

Plassering Totalt 
 1 180 Joshua Singdahlsen Syril IL 7,5 
 2 7 Trym Helle Dale IL 7,7 
 2 145 Robert Løland Hyllestad IL 7,7 
 4 61 Jonathan Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 8,0 
 4 182 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 8,0 
 4 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 8,0 
 7 85 Martinus Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 8,2 
 8 141 Benjamin Wolff Hyllestad IL 8,8 
 9 142 Daniell Solheim Hyllestad IL 9,0 
   26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

G-14-15 Kule 
    
 1 145 Robert Løland Hyllestad IL 9,96 

 2 7 Trym Helle Dale IL 8,87 

 3 182 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 8,47 

 4 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 7,79 

 5 142 Daniell Solheim Hyllestad IL 5,86 

   85 Martinus Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett dns 

   61 Jonathan Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett dns 

   26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

G-14-15 Lengde uten tilløp 
    
 1 61 Jonathan Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 2,73 

 2 85 Martinus Vallestad Årskaug Førde IL - Friidrett 2,55 

 3 7 Trym Helle Dale IL 2,47 

 3 145 Robert Løland Hyllestad IL 2,47 

 5 180 Joshua Singdahlsen Syril IL 2,43 

 6 35 Erik Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 2,24 

 7 141 Benjamin Wolff Hyllestad IL 1,98 
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 8 142 Daniell Solheim Hyllestad IL 1,80 

   26 Eirik Nordeide Berg Førde IL - Friidrett dns 

G-16-17 400 m 
    
 1 139 Alexander Wolff Hyllestad IL 58,5 

 2 184 Frode Birkeland Førde IL - Friidrett 59,8 

 3 152 Simon Lidal Jotun IL 1,10,7 

G-16-17 60 m 
    
 184 Frode Birkeland Førde IL - Friidrett 7,3 

 139 Alexander Wolff Hyllestad IL 7,5 

Heat: 1   
 152 Simon Lidal Jotun IL 8,8 

Plassering Totalt 
 1 184 Frode Birkeland Førde IL - Friidrett 7,3 
 2 139 Alexander Wolff Hyllestad IL 7,5 
 3 152 Simon Lidal Jotun IL 8,8 

G-16-17 Kule 
    
 1 152 Simon Lidal Jotun IL 10,06 

 2 184 Frode Birkeland Førde IL - Friidrett 9,01 

G-16-17 Lengde uten tilløp 
    
 1 184 Frode Birkeland Førde IL - Friidrett 2,55 

 2 152 Simon Lidal Jotun IL 2,40 

G-18-19 60 m 
    
 1 111 Simen Gram Førde IL - Friidrett 7,7 

 1 183 Adrian Vallestad Årskaug Viksdalen IL 7,7 

G-18-19 Lengde uten tilløp 
    
 1 183 Adrian Vallestad Årskaug Viksdalen IL 3,08 
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J-11 400 m 
    
 38 Fride Fossheim Førde IL - Friidrett 1,37,7 

 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 1,29,9 

 64 Kaja Undeland Førde IL - Friidrett dns 

 21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 1,31,1 

 118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 

 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 1,34,5 

 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 1,33,8 

 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 1,31,4 

 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 1,39,5 

 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 1,23,1 

Plassering Totalt 
 1 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 1,23,1 
 2 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 1,29,9 
 3 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 1,31,1 
 4 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 1,31,4 
 5 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 1,33,8 
 6 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 1,34,5 
 7 38 Fride Fossheim Førde IL - Friidrett 1,37,7 
 8 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 1,39,5 
   118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 
   64 Kaja Undeland Førde IL - Friidrett dns 
   21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

J-11 60 m 
Heat: 1   
 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 10,8 

 21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 10,5 

 171 Anne Mathilde Myren Solheim Svelgen T&IF 10,2 

 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 9,9 

 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 10,3 

Heat: 2   
 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 9,7 

 64 Kaja Undeland Førde IL - Friidrett 10,4 

 38 Fride Fossheim Førde IL - Friidrett 10,4 

 118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 

 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 9,8 

 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 10,4 
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Plassering Totalt 
 1 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 9,7 
 2 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 9,8 
 3 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 9,9 
 4 171 Anne Mathilde Myren Solheim Svelgen T&IF 10,2 
 5 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 10,3 
 6 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 10,4 
 9 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 10,5 
 10 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 10,8 
   118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 
   21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

J-11 Kule (2,0kg) 
    
 1 171 Anne Mathilde Myren Solheim Svelgen T&IF 6,14 

 2 128 Tina Kristin Gjelsvik Førde IL - Friidrett 6,11 

 3 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 5,77 

 4 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 5,45 

 5 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 5,43 

 6 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 5,27 

 7 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 4,97 

 8 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 4,67 

 9 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 4,41 

 10 64 Kaja Undeland Førde IL - Friidrett 4,11 

   21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

   118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 

J-11 Lengde uten tilløp 
    
 1 115 Sofie Bjørkedal Skålvik Førde IL - Friidrett 1,85 

 2 156 Id Sofie Østenstad Jølster IL 1,81 

 3 50 Ida Kristine Rotnes Førde IL - Friidrett 1,75 

 4 77 Mari Johannessen Skrede Førde IL - Friidrett 1,69 

 5 150 Selma Moen Eminovic Jotun IL 1,68 

 6 38 Fride Fossheim Førde IL - Friidrett 1,65 

 7 136 Vilde Myklebust Sægrov Førde IL - Friidrett 1,61 

 8 171 Anne Mathilde Myren Solheim Svelgen T&IF 1,59 

 9 64 Kaja Undeland Førde IL - Friidrett 1,48 

 10 43 Hedda Eikeset Førde IL - Friidrett 1,45 

 11 128 Tina Kristin Gjelsvik Førde IL - Friidrett 1,38 

   21 Benedikte Tveit Førde IL - Friidrett dns 

   118 Sofie Moe Førde IL - Friidrett dns 
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J-12 400 m 
    
 49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett dns 

 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 1,28,4 

 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 1,30,0 

 163 Tonje Sundal Jølster IL 1,24,0 

 146 Augusta S Luggenes Jotun IL dns 

Plassering Totalt 
 1 163 Tonje Sundal Jølster IL 1,24,0 
 2 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 1,28,4 
 3 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 1,30,0 
   49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett dns 
   146 Augusta S Luggenes Jotun IL dns 

J-12 60 m 
    
 1 146 Augusta S Luggenes Jotun IL 9,5 

 2 163 Tonje Sundal Jølster IL 9,6 

 2 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 9,6 

 4 80 Maria Sølvberg Førde IL - Friidrett 9,8 

 5 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 10,3 

 6 49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett 10,6 

Plassering Totalt 
 1 146 Augusta S Luggenes Jotun IL 9,5 
 2 163 Tonje Sundal Jølster IL 9,6 
 3 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 9,6 
 4 80 Maria Sølvberg Førde IL - Friidrett 9,8 
 5 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 10,3 
 6 49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett 10,6 

J-12 Kule (2,0kg) 
    
 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 6,93 

 163 Tonje Sundal Jølster IL 7,55 

 49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett 5,45 

 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 7,90 

 146 Augusta S Luggenes Jotun IL dns 

J-12 Lengde uten tilløp 
    
 1 108 Silja Øksendal Førde IL - Friidrett 2,11 

 2 146 Augusta S Luggenes Jotun IL 2,07 

 3 163 Tonje Sundal Jølster IL 1,88 
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 4 80 Maria Sølvberg Førde IL - Friidrett 1,78 

 5 49 Ida Espeseth Førde IL - Friidrett 1,67 

 6 32 Elida Soleim Førde IL - Friidrett 1,66 

J-13 400 m 
    
 6 Mathilde Dale Breimsbygda IL dns 

 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 1,32,2 

 151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL dns 

 144 June Lavik Akse Hyllestad IL 1,20,4 

 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 1,27,0 

 155 Gyrid Øygard Jølster IL 1,12,2 

Plassering Totalt 
 1 155 Gyrid Øygard Jølster IL 1,12,2 
 2 144 June Lavik Akse Hyllestad IL 1,20,4 
 3 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 1,27,0 
 4 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 1,32,2 
   6 Mathilde Dale Breimsbygda IL dns 
   151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL dns 

J-13 60 m 
Heat: 1   
 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 10,1 

 155 Gyrid Øygard Jølster IL 9,1 

 6 Mathilde Dale Breimsbygda IL 9,4 

Heat: 2   
 151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL 8,6 

 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 10,0 

 144 June Lavik Akse Hyllestad IL 9,6 

 2 Jennifer Mjøs Aurland IL 8,3 

Plassering Totalt 
 1 2 Jennifer Mjøs Aurland IL 8,3 
 2 151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL 8,6 
 3 155 Gyrid Øygard Jølster IL 9,1 
 4 6 Mathilde Dale Breimsbygda IL 9,4 
 5 144 June Lavik Akse Hyllestad IL 9,6 
 6 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 10,0 
 7 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 10,1 

J-13 Kule (2,0kg) 
    
 151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL 6,82 

 2 Jennifer Mjøs Aurland IL 8,63 

 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 6,20 

 6 Mathilde Dale Breimsbygda IL 8,36 
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 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 5,75 

J-13 Lengde uten tilløp 
    
 1 155 Gyrid Øygard Jølster IL 2,01 

 2 116 Sofie Gjesholm Haugland Førde IL - Friidrett 1,83 

 3 33 Emilie Storkås Førde IL - Friidrett 1,82 

 4 6 Mathilde Dale Breimsbygda IL 1,76 

 5 151 Silje Vetti Grøndahl Jotun IL 1,62 

J-14-15 400 m 
    
 167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 

 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 1,22,4 

 169 Siara Førde Stårheim IL dns 

 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 1,31,6 

 3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL dns 

 143 Dina Kvellestad Akse Hyllestad IL 1,16,5 

 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 1,19,0 

Plassering Totalt 
 1 143 Dina Kvellestad Akse Hyllestad IL 1,16,5 
 2 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 1,19,0 
 3 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 1,22,4 
 4 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 1,31,6 
   167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 
   169 Siara Førde Stårheim IL dns 
   3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL dns 

J-14-15 60 m 
    
 1 188 Inga Lill F. Stang Førde IL - Friidrett 8,6 

 2 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 9,2 

Heat: 1   
 1 143 Dina Kvellestad Akse Hyllestad IL 8,7 

 2 138 Adrianne Lavik Akse Hyllestad IL 9,0 

 3 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 9,4 

 3 149 Maia Vetti Grøndahl Jotun IL 9,4 

 5 181 Maria Gåsvær Syril IL 9,8 

   169 Siara Førde Stårheim IL dns 

Heat: 2   
 1 3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 8,1 

 2 153 Tonje Larsen Jotun IL 9,4 
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 3 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 10,2 

   167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 

Plassering Totalt 
 1 3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 8,1 
 2 188 Inga Lill F. Stang Førde IL - Friidrett 8,6 
 3 143 Dina Kvellestad Akse Hyllestad IL 8,7 
 4 138 Adrianne Lavik Akse Hyllestad IL 9,0 
 5 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 9,2 
 6 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 9,4 
 9 181 Maria Gåsvær Syril IL 9,8 
 10 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 10,2 
   167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 
   169 Siara Førde Stårheim IL dns 

J-14-15 Kule 
    
 1 181 Maria Gåsvær Syril IL 7,30 

 2 147 Ingrid Aafedt Bukve Jotun IL 6,95 

 3 138 Adrianne Lavik Akse Hyllestad IL 6,80 

 4 153 Tonje Larsen Jotun IL 6,52 

 5 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 6,35 

 6 149 Maia Vetti Grøndahl Jotun IL 6,30 

 7 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 6,02 

 8 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 5,60 

   167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 

   3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL dns 

   169 Siara Førde Stårheim IL dns 

J-14-15 Lengde uten tilløp 
    
 1 3 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 2,38 

 2 181 Maria Gåsvær Syril IL 2,09 

 3 84 Martine Espeseth Førde IL - Friidrett 2,03 

 4 138 Adrianne Lavik Akse Hyllestad IL 2,03 

 5 188 Inga Lill F. Stang Førde IL - Friidrett 1,94 

 6 319 Marie Osland Tambarskjelvar IL 1,85 

 7 125 Thale Fink Førde IL - Friidrett 1,72 

 8 153 Tonje Larsen Jotun IL 1,59 

 9 149 Maia Vetti Grøndahl Jotun IL 1,57 

   167 Lisa Ytrehus Stårheim IL dns 

   169 Siara Førde Stårheim IL dns 
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J-16-17 400 m 
    
 70 Lìnnea Holsen Meier Førde IL - Friidrett 1,14,2 

Plassering Totalt 
 1 70 Lìnnea Holsen Meier Førde IL - Friidrett 1,14,2 

J-16-17 60 m 
Heat: 2   
 1 70 Lìnnea Holsen Meier Førde IL - Friidrett 8,2 

 2 187 Malin Lavik Akse Hyllestad IL 8,9 

J-16-17 Kule 
    
 1 187 Malin Lavik Akse Hyllestad IL 8,68 

 2 70 Lìnnea Holsen Meier Førde IL - Friidrett 7,77 

J-16-17 Lengde uten tilløp 
    
 1 70 Lìnnea Holsen Meier Førde IL - Friidrett 2,23 

 2 187 Malin Lavik Akse Hyllestad IL 2,10 

MS 60 m 
    
 9 Alexander Øen Ask Førde IL - Friidrett 7,8 

Plassering Totalt 
 1 9 Alexander Øen Ask Førde IL - Friidrett 7,8 
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