
Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

G-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: 0,0Heat: 1 Tyrving

3 Didrik B. Thorsheim (00) Asker Sk. Friidrett 12,86 688

23 Ole-Henrik Bjerknes (00) Asker Sk. Friidrett 15,51 158

G-10 600 m

 Heat: 11 Tyrving

3 Didrik B. Thorsheim (00) Asker Sk. Friidrett 2.06,70 617

G-10 Høyde

  Tyrving

3 Didrik B. Thorsheim (00) Asker Sk. Friidrett 1,10 895
0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

23 Ole-Henrik Bjerknes (00) Asker Sk. Friidrett 1,00 825
0,80

o

0,85

xo

0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxx

17 Magnus Brandt Lågøyr (00) Asker Sk. Friidrett 0,90 755
0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

xxx

G-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

3 Didrik B. Thorsheim (00) Asker Sk. Friidrett 5,78 918

5,42 5,78 5,57 5,58

17 Magnus Brandt Lågøyr (00) Asker Sk. Friidrett 5,90 922

5,90 5,10 5,41 5,06

23 Ole-Henrik Bjerknes (00) Asker Sk. Friidrett 5,55 911

5,47 5,45 5,47 4,55

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: 0,0Heat: 3 Tyrving

21 Ola Tandberg Ryan (98) Asker Sk. Friidrett 12,181 604

G-12 Høyde
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

G-12 Høyde

  Tyrving

21 Ola Tandberg Ryan (98) Asker Sk. Friidrett 1,351 895
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

6 Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 8,791 924

8,18 8,78 8,79 8,01

21 Ola Tandberg Ryan (98) Asker Sk. Friidrett 8,342 911

7,83 8,34 8,08 7,57

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,4Heat: 4 Tyrving

38 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 11,501 660

G-13 600 m

 Heat: 10 Tyrving

38 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 1.57,841 393

20 Martin Granøien Monsen (97) Asker Sk. Friidrett 2.05,742 187

G-13 Diskos 0,75kg

  Tyrving

6 Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 27,851 842

27,85 27,29 x x x x

8 Espen Berntzen Høgstedt (97) Asker Sk. Friidrett 22,372 770

x x 17,49 22,33 22,37 21,15

G-13 Høyde

  Tyrving

8 Espen Berntzen Høgstedt (97) Asker Sk. Friidrett 1,351 818
1,20

o

1,25

xo

1,30

xo

1,35

o

1,40

xxx

G-14 Diskos 1,0kg
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

G-14 Diskos 1,0kg

  Tyrving

27 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 41,801 971

41,52 39,75 40,82 x 41,18 41,80

G-15 1500 m

 Heat: 9 Tyrving

30 Magnus Hannevig Pettersen (9 Sturla, IF 4.15,51 1031

40 Aksel Rosenvinge (95) Tønsberg Fri-Idrettsklubb 4.21,892 986

22 Ole Marius Forbord (95) Asker Sk. Friidrett 4.51,893 776

G-15 Lengde

 Tyrving

27 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 4,011 572
0,1

4,01 x

0,1

3,79 x

G-16/17 1500 m

 Heat: 9 Tyrving

39 Trond Steinar Gjønnes (94) Tyrving IL 4.37,451

J-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: 0,0Heat: 1 Tyrving

19 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 15,82 156

44 Elena Rise Johnsen (00) Asker Sk. Friidrett 14,98 324

11 Ingrid Tandberg Ryan (00) Asker Sk. Friidrett 15,46 228

J-10 600 m

 Heat: 11 Tyrving

35 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 2.11,05 614

44 Elena Rise Johnsen (00) Asker Sk. Friidrett 2.24,96 280

19 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 2.33,35 79

11 Ingrid Tandberg Ryan (00) Asker Sk. Friidrett 2.17,55 458
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

J-10 Høyde

  Tyrving

11 Ingrid Tandberg Ryan (00) Asker Sk. Friidrett 1,10 910
0,95

o

1,00

xo

1,05

o

1,10

xxo

1,15

xxx

19 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 1,10 910
1,00

o

1,05

o

1,10

xxo

1,15

xxx

44 Elena Rise Johnsen (00) Asker Sk. Friidrett 1,00 835
0,90

o

0,95

xo

1,00

xo

1,05

xxx

J-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

19 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 5,54 962

5,54 5,27 5,33 5,15

11 Ingrid Tandberg Ryan (00) Asker Sk. Friidrett 4,94 944

x 4,94 x 4,67

44 Elena Rise Johnsen (00) Asker Sk. Friidrett 4,02 916

x 4,02 x 2,91

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -0,4Heat: 2 Tyrving

37 Nora Hundseid (99) Tyrving IL 11,551 870

45 Celina N. Lundevikk (99) Tyrving IL 11,572 866

10 Hannah Solstad Klepp (99) Asker Sk. Friidrett 13,123 556

41 Celine Bressand (99) Asker Sk. Friidrett 13,454 490

9 Hanna Simone Köping Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 13,935 394

J-11 600 m

 Heat: 11 Tyrving

9 Hanna Simone Köping Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 2.09,001 544

13 Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett 2.33,662

41 Celine Bressand (99) Asker Sk. Friidrett dnf 

J-11 Høyde
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

J-11 Høyde

  Tyrving

41 Celine Bressand (99) Asker Sk. Friidrett 1,201 895
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

10 Hannah Solstad Klepp (99) Asker Sk. Friidrett 1,201 895
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

9 Hanna Simone Köping Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 1,053 782
1,05

o

1,10

xxx

13 Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett 0,00 

0,90

x-

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

10 Hannah Solstad Klepp (99) Asker Sk. Friidrett 6,701 937

6,08 5,55 6,70 x

13 Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett 6,012 916

5,30 5,84 5,72 6,01

9 Hanna Simone Köping Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 5,913 913

5,91 5,34 5,39 5,68

41 Celine Bressand (99) Asker Sk. Friidrett 4,304 865

4,30 x 4,12 x

J-12 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,2Heat: 4 Tyrving

2 Anna Christina Eggesbø Thors Asker Sk. Friidrett 14,441 212

J-12 600 m

 Heat: 11 Tyrving

2 Anna Christina Eggesbø Thors Asker Sk. Friidrett 2.19,111 181

J-12 Høyde

  Tyrving

2 Anna Christina Eggesbø Thors Asker Sk. Friidrett 1,151 782
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

2 Anna Christina Eggesbø Thors Asker Sk. Friidrett 4,651 833

4,54 4,22 4,49 4,65

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,2Heat: 4 Tyrving

46 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL 10,741 872

34 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 10,792 862

J-13 Diskos 0,6kg

  Tyrving

49 Vilde Indseth Holten (97) Minerva Idrettsskole 34,991 954

34,99 x 32,39 x x 33,30

J-13 Høyde

  Tyrving

46 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL 1,371 887
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,32

xo

1,37

xxo

1,42

xxx

31 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 1,152 722
1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,2Heat: 4 Tyrving

18 Marie Fostvedt (96) Asker Sk. Friidrett 10,671 806

24 Signe Onstad Sævareid (96) Asker Sk. Friidrett 11,822 576

J-14 Diskos 0,75kg

  Tyrving

4 Eline Felicia Köping Hoftun (96 Asker Sk. Friidrett 20,251 733

17,60 18,02 18,20 17,10 16,80 20,25

J-15 100 m
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

J-15 100 m

Vind: -0,2Heat: 6 Tyrving

33 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 13,591 889

18 Marie Fostvedt (96) Asker Sk. Friidrett 13,612 886

25 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 14,343 769

47 Aurora Henni Krogh (96) Asker Sk. Friidrett 15,834 531

J-15 1500 m

 Heat: 8 Tyrving

1 Anja Tryti (95) Asker Sk. Friidrett 5.29,661 738

J-15 Lengde

 Tyrving

33 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 4,301 777
0,1

4,30

0,0

4,02

-0,3

4,07 x

25 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 3,732 657

x

0,4

3,73 x x

47 Aurora Henni Krogh (96) Asker Sk. Friidrett 3,333 573

x

0,0

3,00

-0,4

3,12

0,0

3,33

J-16/17 100 m

Vind: 0,0Heat: 5 Tyrving

5 Ellen Kristine Ellertsen (93) Asker Sk. Friidrett 13,601

12 Johanne Fredslund Dølvik (94) Asker Sk. Friidrett 14,172

48 Agnete Winsnes Astrup (93) Asker Sk. Friidrett 14,453

14 Kaia Jakobsen (94) Asker Sk. Friidrett 14,614

J-16/17 1500 m

 Heat: 8 Tyrving

43 Else Loge (94) Tyrving IL 5.11,371

16 Linn Kristine Hansen (93) Asker Sk. Friidrett 5.47,872
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Resultatliste 25.08.2010

Utvidet Lagseriestevne

MS 1500 m

 Heat: 9 Tyrving

42 Rolf Birger Karlsen (61) Stovnerkameratene 5.04,651
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