Resultatliste Mixstafett
lagnr. plass klubb/Igper tid

1 Sigdal FIK | 5:24:30
Gunbjgrn Aaby Flatin
Oscar B. Lillemoen
Sivert Huse Fragatt
Liv Kleiv

Kristin Ramstad
Marie Enger

| |wWIN]|-

2 Modum FIK | 5:26:00
Even Grgnhovd

Erik Ramstad

Arne Kristian Skagen
Ragnhild Rgnning
Sirita Aaby

Cathrine Kaldager Holtmoen

|| IWIN|E

3 Eggedal | 5:46:00
Andreas Marken
Martin Aalien
Chris Jargensen
Silje Medalen
Tuva Tandberg
Ase Frovoll

| |wWIN]|-

4 Modum FIK I 5:50:00
1|Christian Skgien 14
2|Sigurd Rgnning 15
3[Helle H. Hvidsten 11
4|Silje Johannessen 14
5
6

Tuva Rgnning 10
Ingvild Lgver Thon 14

5 Sigdal FIK Il 5:59:00
Ola Kaugerud
Petter Eidal

Sander B. Lillemoen
Anne E. Seljord

Liv Randi Reistad
Andrine Leer

| |wWIN]|-

6 Eggedal Il 6:25:00
Helje Medalen
Syvert Haga
Robin Jgrgensen
Silje Juvet

Elin Ravnas
Marte Larsen

Q|| IWIN|E

7 Vestre Spone IF 6:51:00
Lars Skyliholdt
Isak Kristoffersen
Jonar Skuterud
Ragnhild Hellerud
Kristine Heltskog
Andra B. Semmen

| |wWIN]|-




Sponestafetten 2012 20.05.2012

Resultatliste Senior/Jr.stafett

lagnr. plass klubb/Igper tid
Menn Junior
1 Sigdal FIK 17:31:00
1|Helge Albjerk 4:45:00
2{Vebjgrn Seljord 2:12:00
3|Jakob Eidal 3:27:00
4]0scal Lillemoen 2:42:00
5|Tor Einar Hullgen 3:25:00
6{Gunbj@rn Aaby Flatin 1:00:00

Menn Senior

1 Modum FIK 15:29:00
1|@ivind Wiger 4:01:00
2|Sigurd Rgnning 1:56:00
3|Eirik Jelstad 2:52:00
4(Sondre Eriksen 2:31:00
5|Tore Bye 3:12:00
6|Even Grgnhovd 0:57:00
2 Vestre Spone IF 15:36:00
1|Per Kristian Nygard 3:59:00
2|Hakon Andreé Volland 1:51:00
3|Jan Indsetviken 3:14:00
4(Christer Skuterud 2:33:00
5|Jens @stvik 3:08:00
6(Stig Aspelien 0:51:00

Kvinner Senior

1 Modum FIK 16:43:10
1|Susanne Engen 3:35:00
2|Mathilde Ronning 2:28:00
3[Hilde Hovdenak 3:18:00
4[Anna Martensson 2:48:00
5(Mari Haugen 3:37:00
6|Lisa Marie Thomassen 0:57:10

2 Sigdal FIK 17:38:40
1|Trude Aalien @degard 3:51:00
2|Lisa Erlanda Tangerud 2:13:00
3|Christine Skartum 3:24:00
4(Liv Kleiv 3:04:00
5(May Britt Evju Aailien 4:04:00
6[Anne Elisabeth Seljord 1:02:40




