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“ Steinkjer videregdende skole

- et ansvar for FYLKESTINGET %9

i Nord-Trendelag

Invitasjon til sekersamling landslinje friidrett tirsdag 31.1 — onsdag 1.2.2017

Steinkjer videregaende skole har fatt landslinje i friidrett fra skolearet 2017-2018.

Vi gnsker i den forbindelse a invitere aktuelle friidrettselever til sgkersamling tirsdag 31. januar — onsdag 1.
februar 2017.

Program:

Tirsdag 31. januar 2017

17.00 Oppmgte Campus Steinkjer — Idrettens hus (hovedinngangen Steinkjerhallen)
18.00 Friidrettstrening i Steinkjerhallen

20.00 Varmmaltid og informasjon om landslinje friidrett, skolen og Steinkjer
Overnatting ordnes av skolen etter pamelding.

Onsdag 1. februar

08.45 Oppmgte Campus Steinkjer — Idrettens hus
09.15  Friidrettstrening i Steinkjerhallen

11.40 Lunsjielevkantina

12.10 Informasjon om idrettsfag

13.00 Omwvisning pa Campus Steinkjer

13.30 Oppsummering

Pamelding med navn, idrett, e-post, mobilnummer pa mail til Henrik Sandstad, mob. 90 75 36 91,

henrik.sandstad@ntfk.no eller Pal Waerum, mob. 90 16 35 34, pal.warum@ntfk.no

innen mandag 23.januar.

Hvis dere varsler evt. ankomsttid med tog til Steinkjer kan vi ordne med transport.
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