RANA FRIIDRETTSKLUBB

BANECUP 2009  III   Tirsdag 16/6  Sagbakken stadion

RESULTATER

60m  ( Vind – ikke godkjent)

J-98  Ingvild  Gjesbakk             Rana FIK            9,6

G-99  Almar Bergvik                        ”                  10,8

G-95  Tobias Sommernes                 ”                   8,6

Lengde  Sone ( Vind – godkjent)

J-98   Ingvild Gjesbakk                   ”                  3,62

G-99   Almar Bergvik                       ”                  2,97

G-96   Steffen Kildegård                 ”                  3,82

G-95   Tobias Sommernes                ”                  4,31

Lengde – plank ( Vind – godkjent)

MJ   Patrick Fagerdal (90)                    ”            4,37

Spyd  400g

J-98   Ingvild Gjesbakk                   ”                 11,89

G-99   Almar Bergvik                       ”                 13,20

G-96   Steffen Kildegård                 ”                29,88

Spyd 600g

G-95   Tobias Sommernes                 ”                27,66

Spyd 800g

MJ     Kim Fagerdal ( 88)                   ”               32,60

          Patrick Fagerdal (90)              ”                26,96

