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STIF Friidrett inviterer til

Vestfoldkarusellen stevne 2
på Storstadion onsdag 5. juni 2019 kl. 18.00
Vestfoldkarusellen er en serie friidrettsstevner arrangert av klubber i Vestfold, med Friidrettskretsen (VFIK) som tilrettelegger. Stevnene er et rekrutteringstiltak som legger vekt på allsidighet, og som skal bidra til positive opplevelser med friidrett. Mer info finner du her: 
https://www.friidrett.no/k/vestfold/
Det oppfordres til deltagelse i mange øvelser. Det er både individuell og klubbkonkurranse som går gjennom sesongen og alle som er med plukker poeng for sin klubb.

Øvelsesutvalg:


J/G 8-9 år:

60m, høyde, liten ball

J/G 10-12 år:
60m hekk, 600m, høyde, spyd
J 13-14 år:

60m hekk, 600m, tresteg, kule
J15-16 år:

80m hekk, 800m, tresteg, kule
G13 år:

60m hekk, 600m, tresteg, kule
G14 år:

80m hekk, 600m, tresteg, kule
G15-16 år:

100m hekk,800m, tresteg, kule                           

Påmelding:
Påmelding på via Sportsadmin eller minidrett senest 2. juni. Etteranmeldinger er mulig, men vi ber om at flest mulig overholder fristen for et best mulig arrangement.

Deltakelse er gratis.
Kontaktperson: 
Arnt Olaf Stillerud, tlf.: 412 66 595 eller epost: 

                       

aos@tendenadvokat.no
Veiledende tidsskjema blir lagt ut på http://sandefjordtif.weborg.no/Friidrett.html tidlig på stevnedagen og blir slått opp på stadion.

Velkommen til en flott friidrettskveld i Sandefjord!
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

www.stif.no/Friidrett
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