OFIKs Lgpsstevne 2019

Stevnerapport
Navn: OFIKs Lagpsstevne 2019
Sted: Bislett
Arrangar: Oslo Friidrettskrets
Dato: 10.07.2019 - 10.07.2019
Dag:

Kontaktp Jon Olav Viste
Telefon 90731213

E-Post jov144@live.com
Kommentar
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Resultatliste 10.07.2019
G-17 110 m hekk 91,49,14
Vind: +2.0
1 280 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 15,53
2 294 Lasse Selvag Nordas (02) Romerike Friidrett 15,63
KS 100 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 275 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen Friidrettsk 13,27
2 274 Gaaviga Sureskaran (02) Groruddalen Friidrettsk 13,31
3 268 Udoka Chile Madu (98) BUL, ILi 13,35
4 298 Ingrid Aalberg (96) Selsbakk IF 13,35
5 267 Thadhishaa Krishnapalan (05) BUL, ILi 14,27
Heat: 2 Vind: +1,6
1 271 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 12,25
2 363 Frida Roe Taerum (01) Vidar, Sportsklubben 12,32
3 297 Cecilia Johanna Hakegard (94) Selsbakk IF 12,38
4 256 Angelica Okparaebo (97) BUL, ILi 12,64
5 364 Summer Thalya Steinsrud (01) Vidar, Sportsklubben 12,65
6 269 Yngvild Elvemo (90) BUL, ILi 12,82
7 285 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 12,88
Plassering Totalt
1 271 Pernille Sina Lund Baekkelagets SK 12,25
2 363 Frida Rge Taerum Vidar, Sportsklubben 12,32
3 297 Cecilia Johanna Hakegard Selsbakk IF 12,38
4 256 Angelica Okparaebo BUL, ILi 12,64
5 364 Summer Thalya Steinsrud Vidar, Sportsklubben 12,65
6 269 Yngvild Elvemo BUL, ILi 12,82
7 285 Cathrine Traen Lillehammer IF 12,88
8 275 Mina de Paoli Williams Groruddalen Friidrettsklubb 13,27
9 274 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettsklubb 13,31
10 298 Ingrid Aalberg Selsbakk IF 13,35
11 268 Udoka Chile Madu BUL, IL i 13,35
12 267 Thadhishaa Krishnapalan BUL, ILi 14,27
KS 1500 m
1 257 Anniken Rostad Johansen (88) BUL, ILi 4,40,82
2 260 Ingrid Emilsen Kristiansen (92) BUL, ILi 4,41,64
KS 400 m
Heat: 1
1 292 Ane Skjetne (04) Ranheim IL 1,00,83
2 259 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 1,01,22
3 279 Thea Lovise Nordanger (03) Herkules Friidrett 1,03,29
4 284 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 1,04,79
5 261 Marte Rise (94) BUL, ILi 1,05,43
Heat: 2
1 269 Yngvild Elvemo (90) BUL, ILi 56,72
2 299 Sara Havang (94) Selsbakk IF 57,13
3 365 Virva Rylander (00) Vasteras FK 59,19
4 364 Summer Thalya Steinsrud (01) Vidar, Sportsklubben 1,00,31
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KS 400 m
Plassering Totalt
1 269 Yngvild Elvemo BUL, ILi 56,72
2 299 Sara Havang Selsbakk IF 57,13
3 365 Virva Rylander Vasteras FK 59,19
4 364 Summer Thalya Steinsrud Vidar, Sportsklubben 1,00,31
5 292 Ane Skjetne Ranheim IL 1,00,83
6 259 Camilla Lunde Colleuille BUL, ILi 1,01,22
7 279 Thea Lovise Nordanger Herkules Friidrett 1,03,29
8 284 Margrethe Lauritzen Larvik Turn & IF 1,04,79
9 261 Marte Rise BUL, ILi 1,05,43
MS 100 m
Heat: 1 Vind: +2,5
1 258 Bendik Bull-hansen (99) BUL, ILi 11,29
2 265 Rolv Kristian Heitmann (85) BUL, ILi 11,37
3 252 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 11,64
4 255 Andreas Askim Vatne (98) BUL, ILi 11,80
5 276 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettsk 12,23
6 360 Vegard Lie (86) Tialve, IK 12,40
7 273 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsk 12,84
Heat: 2 Vind: +1,4
1 368 Nickolai Alieu Jallow (91) Tialve, IK 10,69
2 361 Nils-Paul Skara (87) Tyrving IL 10,98
3 264 Riquelvys Rafael Santiago (87) BUL, ILi 11,07
4 251 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 11,24
5 270 Khoa Henrik Luong (93) Beaekkelagets SK 11,34
6 272 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 11,73
Plassering Totalt
1 368 Nickolai Alieu Jallow Tialve, IK 10,69
2 361 Nils-Paul Skara Tyrving IL 10,98
3 264 Riquelvys Rafael Santiago BUL, ILi 11,07
4 251 Vegard Fluge Ask Friidrett 11,24
5 258 Bendik Bull-hansen BUL, ILi 11,29
6 270 Khoa Henrik Luong Baekkelagets SK 11,34
7 265 Rolv Kristian Heitmann BUL, ILi 11,37
8 252 Ludvig Elias Engen Askim IF 11,64
9 272 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 11,73
10 255 Andreas Askim Vatne BUL, ILi 11,80
11 276 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsklubb 12,23
12 360 Vegard Lie Tialve, IK 12,40
13 273 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidrettsklubb 12,84
MS 1500 m
1 290 Sondre Juven (99) Nesbyen IL Friidrett 3,52,86
2 369 Thomas Jefferson Byrkjeland (98) Tialve, IK 3,57,35
3 357 Abdullahi Hassan Ali (94) Tialve, IK 3,57,88
4 266 Simen Seeberg-Rommetveit (00) BUL, ILi 3,58,10
5 371 Roderick Duodu BUL, IL i 4,09,19
6 277 Lars-Erik Nordby (89) Halden IL 4,16,31
7 367 Vegard Aarstad (02) AsIL 4,43,73
MS 3000 m hinder 91,4
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MS 3000 m hinder 91,4
1 278 Abdalla Targan Yousif (96) Herkules Friidrett 9,12,41
MS 400 m
Heat: 1
1 296 Martin Rgland Jensen (03) Sandvin, IL 53,45
2 276 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettsk 56,84
3 273 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsk 1,00,65
366 Marcus Medlien Nordstrand (00) AsIL DQ R.163.3
Heat: 2
1 262 Philip Jason Omollo (01) BUL, ILi 50,85
2 368 Nickolai Alieu Jallow (91) Tialve, IK 51,44
3 254 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL, ILi 52,01
4 291 Michael Loland (92) Oslostudentenes IK 52,81
5 356 Abdirahim Abdullahi Dahir (94) Tialve, IK 53,18
6 370 Thomas Hoel Syrstad (96) Strindheim il 54,24
Heat: 3
1 288 Jegrgen Kashagen (94) Moelven IL 48,60
2 281 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik Turn & IF 49,38
3 283 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 50,13
4 287 Havard Bentdal Ingvaldsen (02) Moelven IL 50,61
5 282 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 51,12
6 272 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 51,29
Plassering Totalt
1 288 Jargen Kashagen Moelven IL 48,60
2 281 Andreas Ofstad Kulseng Larvik Turn & IF 49,38
3 283 Kristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF 50,13
4 287 Havard Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 50,61
5 262 Philip Jason Omollo BUL, ILi 50,85
6 282 Henrik Semb Larvik Turn & IF 51,12
7 272 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 51,29
8 368 Nickolai Alieu Jallow Tialve, IK 51,44
9 254 Anders Nikolai Bovolden BUL, ILi 52,01
10 291 Michael Lgland Oslostudentenes IK 52,81
11 356 Abdirahim Abdullahi Dahir Tialve, IK 53,18
12 296 Martin Reland Jensen Sandvin, IL 53,45
13 370 Thomas Hoel Syrstad Strindheim il 54,24
14 276 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsklubb 56,84
15 273 André Cruz Da Silva Qroruddalen Friidrettsklubb 1,00,65
366 Marcus Medlien Nordstrand As IL DQ R.163.3
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