
Sommerstevne, Greveskogen idrettspark/Tønsberg 6. juli 2011 
Stevneleder: Kai Hole 
 
Diskos: 
Even Hytten, Tønsberg FIK 1967/MV40 2,0 kg 40,44 m 
Kai Hole, Tønsberg FIK 1942/MV65 1,0 kg 32,37 m 
Lars Greiff, Tønsberg FIK 1965/MV55 1,5 kg 31,51 m 
Thomas Rønvik, Tønsberg FIK 1963/MV45 2,0 kg 28,86 m 
Kristoffer V. Hytten, Tønsberg FIK 1997/G14 1,0 kg 28,11 m 
Ståle Jan Frøynes, Tønsberg FIK 1965/MV55 1,5 kg 24,30 m 
Amanda M. Frøynes, Sem IF 1998/J13 0,6 kg 24,00 m 
Linnea Greiff, Sem IF 1998/J13 0,6 kg 19,36 m 
Josefine Greiff, Sem IF 1998/J13 0,6 kg 17,76 m 
 
Slegge: 
Thomas Buch, Tønsberg FIK 1995/G16 5,0 kg 46,29 m 
Therese Buch, Tønsberg FIK 1992/J18-19 4,0 kg 42,14 m 
 
200 m 
Heat 1: Vind - 0,1 m/s 
Marit L. Harneshaug, IL Runar 1993/J18-19 28,19 
Caroline Aasland, Snøgg friidrett 1994/J17 28,86 
Ida Cathrine Bjune, Tønsberg FIK 1996/J15 29,46 
Arne Ueland, Tønsberg FIK 1934/MV75 31,80 
 
Heat 2: Vind - 0,4 m/s 
Kristoffer V. Hytten, Tønsberg FIK 1997/G14 29,42 
Amanda M. Frøynes, Sem IF 1998/J13 29,51 
Synneva Sørensen, Tønsberg FIK 1998/J13 29,57 
Josefin Greiff, Sem IF 1998/J13 31,21 
Linnea Greiff, Sem IF 1998/J13 32,18 
 
Heat 3: Vind 0,0 m/s 
Ådne Karstad, IL Runar 1995/G16 23,41 
Olav E. Bjørnå, IL Runar 1992/G18-19 24,14 
Even Hytten, Tønsberg FIK 1967/MV40 24,63 
Vebjørn Bredesen, Snøgg friidrett 1995/G16 25,25 
Sindre Fossheim, Skarphedin 1996/G15 25,66 
Tor A. Bredesen, Snøgg friidrett 1993/G18-19 26,30 
 



1500 m 
Jens N. Kostner, Herkules 1986/MS 4:17,81 
Hans K. Lundsett, Herkules 1978/MS 4:19,12 
Hauk A. Fjeld, Skarphedin 1994/G17 4:28,96 
Per E. Fjeld, Skarphedin 1959/MV50 5:04,12 
Tore Bredesen, Snøgg friidrett 1961/MV50 5:09,15 
 
3000 m 
Håkon Hjemly, Tønsberg FIK 1970/MV40  9:47,47 
Kjetil R. Wabakken, Snøgg friidrett 1996/G15 10:15,55 
Marte Skaug, Stokke IL 1995/J16 10:58,90 
Mats Halvorsen, Stokke IL 1995/G15 11:26,59 
Halvor Elverum, Sem IF 1999/G12 11:36,19 
Inge Vinje, Tønsberg FIK 1945/MV65 11:49,19 
Kirsti M. Johnsen, Tønsberg FIK 1955/KV55 11:50,27 
 
Tønsberg 6. juli 2011 
Rune Øverland 


