100m (K80-84)
19.83 3,0

200m (K80-84)
40.59 +1,3

1500m (K80-84)
9:07.9

Norge / Norway: 2013 - Utendgrs / Outdoor

Norge / Norway: 2013 - Utendgrs / Outdoor
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Hgyde / High Jump (K80-84)

0.82

Lengde/Long Jump (K80-84)

1.71 +0,8

Tresteg / Triple Jump (K80-84)

4.12 +0,6

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
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Kvinner / Women 80-84 ar / years

pr.31.12.2013 (oppdatert / updated 03.01.2014)

Ase Nyland, Gjavik FIK

Ase Nyland, Gjavik FIK

Aase Sofie Rekkebo, Byasen IL

Gerd Mijelde, Oslo IL

Gerd Mjelde, Oslo IL

Gerd Mijelde, Oslo IL

(33

(33)

(32

(33)

(33

(33)

Moss

Moss

Stjgrdal

Moss

Moss

Moss

28.06.2013

29.06.2013

21.08.2013

28.06.2013

29.06.2013

30.06.2013
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