Treningsstevne i friidrett

29. juni 2006 

Straumsnes Stadion

Arr.: Straumsnes IL

60 m

J 00
Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL


12.5


Synne Strømsvåg

Straumsnes IL


13.8

J 99
Gunnhild Beverfjord

Tingvoll IL


12.8


Marie Søyseth


Straumsnes IL


13.6

J 98
Anne Sofie Strømsvåg  
Straumsnes IL


11.5

J 97
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL


9.9


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL


11.1
J 96
Ellen Kathrine Strømsvåg
Straumsnes IL


10.1
J 94
Vilde Ottestad


IL Molde/Olymp

9.1

J 93
Karen Rakstang

Straumsnes IL


9.7

J 92
Karoline Almvik

Straumsnes IL


10.1

G 02
Øystein Aasen


Straumsnes IL


14.4

G 00
Anders Søyseth

Straumsnes IL


14.4

G 99
Sigurd Beverfjord

Tingvoll IL


11.9


Eskild Aasen


Straumsnes IL


11.7


Tore Rakstang


Straumsnes IL


13.5

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL


10.6

G 96
Sigve Nilsen


CFK



10.6

G 95
Eirik Almvik


Straumsnes IL


11.8

G 94
Vegard Ottestad

IL Molde/Olymp

9.5


Fredrik Weiseth

Straumsnes IL


10.3

Sverre Hafskjær

Straumsnes IL


10.7

G 91
Willy Vatn


Straumsnes IL


8.4
200 m

J 00
Synne Strømsvåg

Straumsnes IL


56.0


Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL


56.0

J 99
Gunnhild Beverfjord

Tingvoll IL


47.5


Marie Søyseth


Straumsnes IL


53.8

J 98
Anne Sofie Strømsvåg
Straumsnes IL


47.1

J 97
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL


38.8


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL


43.7

J 96
Ellen Kathrine Strømsvåg
Straumsnes IL


39.9

J 94
Vilde Ottestad


IL Molde/Olymp

30.7

J 93
Karen Rakstang

Straumsnes IL


33.8

J 92
Karoline Almvik

Straumsnes IL


35.1

G 02
Øystein Aasen


Straumsnes IL


1.03.3
Viktor Kvisvik

Straumsnes IL


1.05.0

G 00
Anders Søyseth

Straumsnes IL


1.00.0
G 99
Eskild Aasen


Straumsnes IL


42.8


Sigurd Beverfjord

Straumsnes IL


45.0


Tore Rakstang


Straumsnes IL


54.2

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL


42.8

G 96
Sigve Nilsen


CFK



36.3

G 95
Eirik Almvik


Straumsnes IL


48.5

G 94
Vegard Ottestad

IL Molde/Olymp

32.7

Fredrik Weiseth

Straumsnes IL


36.2
Sverre Hafskjær

Straumsnes IL


40.1

G 93
Hans Hafsås


Sunndal IL


31.6


Frode Hals


Sunndal IL


35.5

G 91
Willy Vatn


Straumsnes IL


27.3
800 m

G 93
Hans Hafsås


Sunndal IL


2.34.9


Frode Hals


Sunndal IL


3.12.9

Lengde

J 00
Synne Strømsvåg

Straumsnes IL


2.09

Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL


1.66

J 99
Marie Søyseth


Straumsnes IL


2.19


Gunnhild Beverfjord

Tingvoll IL


1.87

J 98
Anne Sofie Strømsvåg
Straumsnes IL


2.59

J 97
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL


3.39


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL


2.85

J 96
Ellen Kathrine Strømsvåg
Straumsnes IL


2.83

J 93
Anette Husteli


Straumsnes IL


3.86


Karen Rakstang

Straumsnes IL


3.75

J 92
Karoline Almvik

Straumsnes IL


3.47

J 91
Synnøve Ulseth

Straumsnes IL


4.44

G 02
Viktor Kvisvik

Straumsnes IL


1.40


Øystein Aasen


Straumsnes IL


1.38

G 00
Anders Søyseth

Straumsnes IL


1.38

G 99
Eskild Aasen


Straumsnes IL


2.60


Sigurd Beverfjord

Tingvoll IL


2.47


Tore Rakstang


Straumsnes IL


1.92

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL


2.95

G 96
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL


3.51


Sigve Nilsen


CFK



3.04

G 95
Eirik Almvik


Straumsnes IL


2.59

G 94
Sverre Hafskjær

Straumsnes IL


3.12
G 93
Martin Eide


Eide IL


3.96
G 91
Willy Vatn


Straumsnes IL


4.66
Høyde

J 97
Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL


0.95

J 92
Karoline Almvik

Straumsnes IL


1.25

G 96
Sigve Nilsen


CFK



0.95

G 95
Eirik Almvik


Straumsnes IL


0.95

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL


1.23

Kule (2 kg)
J 00
Synne Strømsvåg

Straumsnes IL


2.46

Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL


2.39

J 99
Marie Søyseth


Straumsnes IL


2.70


Ragnhild Rakstang

Straumsnes IL


2.60


Gunnhild Beverfjord

Tingvoll IL


2.01

J 98
Anne Sofie Strømsvåg
Straumsnes IL


3.98

J 97
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL


4.38


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL


3.45

J 96
Ellen Kathrine Strømsvåg
Straumsnes IL


5.06

G 02
Viktor Kvisvik

Straumsnes IL


1.88


Øystein Aasen


Straumsnes IL


1.70

G 00
Anders Søyseth

Straumsnes IL


2.55

G 99
Tore Rakstang


Straumsnes IL


3.62


Sigurd Beverfjord

Tingvoll IL


3.47


Eskild Aasen


Straumsnes IL


3.28

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL


4.78
G 94
Sverre Hafskjær

Straumsnes IL


5.96

Diskos (0,75 kg)

G 93
Martin Eide


Eide IL


24.56

Spyd (400 g)

G 96
Sigve Nilsen


CFK



7.46

G 95
Eirik Almvik


Straumsnes IL


16.74

G 93
Martin Eide


Eide IL


32.79


Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL


28.41
