
Tentativ Terminliste for Nordland friidrettskrets 2024 

 

Innendørs: 

Steinkjer indoors    20.01 – 21.01 2024 

NM innendørs og NM hopp uten tilløp  17.02 – 18.02 2024 

UM innendørs Sandnes    08.03 – 10.03 2024    

   

 

Utesesong 

Kretskamp     Settes til utesesongen 

NM terreng korte løyper + stafetter Nesodden 20.04 – 21.04.2024 

HOLMENKOLLSTAFETTEN Oslo   04.05.2024 

Steinkjerlekene 2024    25.05. - 26.05.2024 

NM og UM mangekamp   25.05. - 26.05.2024 

Kleppen lekene Namsos    29.05.2024 

Bislet Games Oslo    30.05.2024 

BDO lekene, Stjørdal    01.06. – 02.06.2024 

Tjalvelekene     01.06 – 02.06 2024 

Tyrvinglekene     14.06 – 16.06 2024 

3-kampstevne Overhalla   15.06.2024 

NM Veteraner, Stjørdal    21.06. – 23.06.2024 

Veidekkelekene     21.06 – 23.06 2024 

NM Maraton, Knarvik    22.06.2024 

Bodø lekene     22.06 – 23.06 2024 

Hovedmesterskapet    27.06 – 29.06 2024 

Varldsungdomsspelen Gøteborg  05.07 – 07.07 2024 

Medvindstevne Overhalla   06.07.2024 

NM Junior Bodø    02.08 – 04.08 2024 

Nordisk U20 Match DK    10.08 – 11.08 2024  

Norgeslekene     09.08 – 11.08 2024 

Helgelandslekene    17.08 – 18.08 2024 



Barents Summergames Tornio   23.08 – 25.08 2024 

Jøa lekene 2024, Jøa    24.08.2024 

UM Oslo     30.08 – 01.09 2024 

Lerøylekene Kristiansund   07.09 – 08.09 2024 

Namdalslekene 2024    21.09 – 22.09.2024   

NM Terrengløp Lange løyper, Oslo  06.10.2024 

    

Lagseriestevner/klubbstevner: 

Hver klubb bestemmer, men stevnene må IKKE legges til samme eller nærliggende dato av større 

stevner i egen krets. Banestevner legges inn som søknad i iSonen så snart som mulig og innen 

15.januar 2024. Det kan fortsatt komme noen små endringer som følge av endringer i NFIFs hoved-

terminliste 2024. 


