
Resultat friidrettscup 6. september 2011 
 
 
Sted: Øyslebø 
Arrangør: Marnardal IL, i samarbeid med Holum IL og MHI 
 
Resultat 60 m  Manuell tidtaking, ikke vindmåling. 

  Alder Kjønn Navn     Klubb 60 m 
1 10 G Daniel Damman   9,75 
2 10 G Bjørn-Erik Skogseide: Holum IL 10,3 
1 10 G Sondre Svinestad Holum IL 11,1 
           

1 10 J Therese Torvund  MHI-friidrett 10,3 
2 10 J Eirin Meistad Holum IL 14.0 
            
1 11 G Jonas Afzal  MHI-friidrett 9,5 
2 11 G Silius Wise Møll Holum IL 9,6 
3 11 G Vetle Watne Solaas Holum IL 9,7 
4 11 G Mads Bruskeland MHI-friidrett 9,8 

5 11 G 
Svenn Torje Helleren 
Haugstad Holum IL 10,9 

            
  11 J       
            
1 12 G Josef Njerve Giv-AKT 9,1 
2 12 G Morten Hogganvik Holum IL 9,4 
3 12 G Emil Nøding Ekornrød Holum IL 10,1 
4 12 G Edvard Solgård MHI-friidrett 10,2 
5 12 G Stein Oskar Hindaker Giv-AKT 10,7 
            
1 12 J Vilde Wathne Solaas Holum IL 10,2 
2 12 J Viktoria sneve Lyngdal IL 10,9 
3 12 J Malin Meistad Holum IL 11,5 
            
1 13 G Magnus Torvund MHI-friidrett 8,6 
2 13 G Torje Usland Dahl MIL 9,3 
            
  13 J       
            
  14 G       
            
  14 J       

 



 
Resultat kule 
Alder Kjønn Navn     Klubb Vekt 1. Kule 2. kule 3.kule Res

10 G Daniel Damman Giv Akt 2 5,57 6,82 6,38 6,82

10 G 
Bjørn-Erik 
Skogseide: Holum IL 2 6,30 6,38 5,84 6,38

10 G Sondre Svinestad Holum IL 2 5,40 4,83 4,42 5,40
                  

10 J Marie S. Viken Lyngdal IL 2 4,93 5,38 4,93 5,38
10 J Therese Torvund  MHI-friidrett 2 4,48 4,24 4,02 4,48
10 J Eirin Meistad Holum IL 2 3,35 3,42 - 3,42
                  

11 G 
Vetle Watne 
Solaas Holum IL 2 7,44 7,08 7,73 7,73

11 G 
Svenn Torje 
Hellern Haugstad Holum IL 2 5,84 3,42 - 5,84

11 G Jonas Afzal  MHI-friidrett 2 4,48 4,24 4,02 4,48
                  

11 J             
                  

12 G Morten Hogganvik Holum IL 3 6,20 6,66 6,82 6,82
12 G Josef Njerve GIV AKT 3 6,78 6,68 6,26 6,78

12 G 
Emil Nøding 
Ekornrød Holum IL 3 6,18 6,19 6,24 6,24

12 G Edvard Solgaard MHI 3 6,17 - 6,04 6,17

12 G 
Stein Oskar 
Hindaker GIV AKT 3 3,97 - 4,05 4,05

                  

12 J 
Vilde Wathne 
Solaas Holum IL 2 7,54 7,16 7,89 7,89

12 J Viktoria Sneve Lyngdal IL 2 7,81 7,00 7,19 7,81

12 J 
Bertine Kvinen 
Lindland Holum IL 2 4,68 - - 4,68

12 J Malin Meistad Holum IL 2 - 2,69 3,50 3,50
                  

13 G Magnus Tovund 
MHI-
FRIIDRETT 3 - 7,45 8,42 8,42

                  
13 J               
                  

14 G               
                  

14 J               
 



Resultat lengde  Ikke vindmåling 
Alder Kjønn Navn     Klubb 1.Lendgde 2.Lengde 3. Lengde Resultat

10 G Daniel Damman Giv-Akt 3,61 3,29 3,47 3,61 

10 G 
Bjørn-Erik 
Skogseide: Holum IL - 3,11 3,05 3,11 

10 G Sondre Svinestad Holum IL 2,35 - 1,74 2,35 
                

10 J Therese Torvund  MHI-friidrett 3,14 2,94 3,25 3,25 
10 J Marie S. Viken Lyngdal IL 2,60 2,52 2,53 2,60 
10 J Eirin Meistad Holum IL 1,79 1,68 1,66 1,79 
                

11 G Jonas Afzal  MHI-friidrett - 3,53 3,42 3,53 

11 G 
Mats Bryn 
Bruskeland MHI-friidrett 3,18 3,48 3,51 3,51 

11 G Silius Wise Møll Holum IL 3,40 - 3,16 3,40 

11 G 
Vetle Watne 
Solaas Holum IL 3,14 2,35 3,37 3,37 

11 G 
Svenn Torje 
Hellern Haugstad Holum IL 2,90 2,03 - 2,90 

                
11 J             
                

12 G Morten Hogganvik Holum IL 3,57 3,81 3,86 3,86 

12 G 
Stein Oskar 
Hindaker GIV-AKT 2,88 - 2,79 2,88 

12 G Josef Njerve GIV-AKT 3,62 - 3,67 3,67 

12 G 
Emil Nøding 
Ekornrød Holum IL 3,38 3,40 3,52 3,52 

12 G Edvard Solgaard MHI-friidrett 3,31 3,49 - 3,49 
                

12 J Malin Meistad Holum IL 2,51 2,53 2,43 2,53 

12 J 
Bertine Kvinen 
Lindland Holum IL 3,17 - 3,37 3,37 

12 J Viktoria sneve Lyngdal IL 3,27 3,08 3,29 3,29 

12 J 
Vilde Wathne 
Solaas Holum IL 3,09 2,70 3,05 3,09 

                
13 G Magnus Torvund MHI-friidrett 4,38 4,41 4,56 4,56 
                

13 J             
                

14 G             
                

14 J             
 



 
600 m   Manuell tidtaking. Ikke vindmåling. 
Alder Kjønn Navn     Klubb 600 m 

10 G Daniel Damman Gi Akt 2,11,0 
10 G Bjørn-Erik Skogseide: Holum IL 2,34,0 
          

10 J Therese Torvund  MHI-friidrett 2,14,0 
          

11 G Silius Wise Møll Holum IL 2,12,6 
11 G Svenn Torje Hellern Haugstad Holum IL 2,34,4 
          

11 J       
          

12 G Ole Jakob S. Viken Lyngdal IL 1,46,8 
12 G Morten Hogganvik Holum IL 1,55,9 
13 G Josef Njerve Giv Akt 1,57,3 
12 G Emil Nøding Ekornrød Holum IL 2,06,2 
          

12 J Bertine Kvinen Lindland Holum IL 2,08,6 
          
          

13 G Magnus Torvund MHI-friidrett 1,45,0 
13  G Torje Usland Dahl MIL 2,02,3 
          

13 J       
          

14 G       
 


