
Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-11 60 m
Vind: +1,2 

128 Karsten Grønnerud (03) Kolbukameratene 9,801

56 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 10,092

51 Rickard Selbekk Hansen (03) Gausdal Friidrettsklubb 10,273

132 Christian Møller Trysilgutten IL 10,374

112 Fredrik Stavik Moshagen (03) Søndre Land IL, Ski- og Friid 10,375

G-11 600 m
  

128 Karsten Grønnerud (03) Kolbukameratene 2,01,881

56 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 2,10,322

132 Christian Møller Trysilgutten IL 2,17,873

Løper sammen med J-11

G-11 Lengde 4 forsøk

  
51 Rickard Selbekk Hansen (03) Gausdal Friidrettsklubb 3,691

56 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 3,522

132 Christian Møller Trysilgutten IL 3,423

112 Fredrik Stavik Moshagen (03) Søndre Land IL, Ski- og Friid 3,404

G-11 Spyd 400gr

  
112 Fredrik Stavik Moshagen (03) Søndre Land IL, Ski- og Friid 24,091

51 Rickard Selbekk Hansen (03) Gausdal Friidrettsklubb 16,902

56 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 15,503

G-12 100 m
Vind: +3,8 

57 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL 13,821

30 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 14,812

69 Even Trætteberg (02) Løten Friidrett 15,573
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-12 1500 m
  

71 Isak Formoe (02) Løten Friidrett 6,37,061

G-12 Lengde 4 forsøk

 
69 Even Trætteberg (02) Løten Friidrett 4,021

+1,4

3,99

+1,8

3,89

+0,4

3,98

+0,1

4,02

30 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 3,882
+1,5

3,88

+1,8

3,88

+0,3

3,87 d

71 Isak Formoe (02) Løten Friidrett 3,763
-1,3

3,76

+2,8

3,74

+0,9

3,64

+1,2

3,54

G-12 Spyd 400gr

  
69 Even Trætteberg (02) Løten Friidrett 27,601

68 Erik Skjønsberg (02) Løten Friidrett 26,282

79 Ole Einar Monsbakken (02) Løten Friidrett 25,073

30 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 21,464

71 Isak Formoe (02) Løten Friidrett 20,395

G-13 100 m
Vind: +1,6 

8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 13,841

29 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 14,282

110 Even Rudsengen (01) Søndre Land IL, Ski- og Friid 14,693

131 Mikkel Ulfssøn Aam FIK Orion 16,044

124 Heljar Graathen Bye (01) Veldre Friidrett 16,145

G-13 Lengde 4 forsøk

 
29 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 4,831

d

+1,2

4,76

+0,3

4,69

+1,8

4,83
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-13 Lengde 4 forsøk

8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 4,802
+1,6

4,80 d

+1,6

4,50

+1,7

4,67

110 Even Rudsengen (01) Søndre Land IL, Ski- og Friid 4,343

d

+1,3

4,34 d d

124 Heljar Graathen Bye (01) Veldre Friidrett 3,584

D

+1,9

3,57 d

-1,1

3,58

G-13 Spyd 400gr

  
8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 32,871

124 Heljar Graathen Bye (01) Veldre Friidrett 10,492

G-14 100 m
Vind: +0,4 

108 Caleb Muamba Kongolo (00) Søndre Land IL, Ski- og Friid 12,621

64 Sondre Blakstad Henriksen (0 Lillehammer IF 13,072

65 Amund Solberg (00) Løten Friidrett 13,693

7 Alexander Felde Nordby (00) FIK Orion 14,104

88 Lavrants Kongssund Moelven IL 14,455

G-14 1500 m
  

88 Lavrants Kongssund Moelven IL 5,20,581

G-14 Lengde

 
64 Sondre Blakstad Henriksen (0 Lillehammer IF 5,351

d

+1,2

5,11

+1,5

5,35

+0,5

4,59

+2,5

4,36

+1,7

4,43

108 Caleb Muamba Kongolo (00) Søndre Land IL, Ski- og Friid 5,352

d

+1,6

4,97 d d d

+1,5

5,35

81 Sebastian Busterud Gulaker (0 Løten Friidrett 4,343
+0,6

4,19

+1,2

4,27

+2,0

4,34

+0,8

3,99

+1,4

4,10

+0,7

4,28
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-14 Spyd 600gr

  
108 Caleb Muamba Kongolo (00) Søndre Land IL, Ski- og Friid 32,441

81 Sebastian Busterud Gulaker (0 Løten Friidrett 28,842

G-15 100 m
Vind: +0,7 

15 Erland Heen Harlvorsen (99) FIK Orion 12,861

109 Dag Pettersen (99) Søndre Land IL, Ski- og Friid 12,872

96 Sander Eliassen (99) Oppstad IL DQ 162,6 

G-15 1500 m
  

35 Petter Myhr (00) FIK Orion 4,18,181

9 Anders Søgnebotten Lang-Ree FIK Orion 4,25,492

46 Erik Houm (99) Gausdal Friidrettsklubb 4,50,093

34 Ole Andreas Grøtting (99) FIK Orion 4,59,684

G-15 400 m
  

67 Emil Berglund (99) Løten Friidrett 61,321

Løper sammen med G-16

G-15 Lengde

 
96 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 5,851

d

+0,5

5,22

+2,4

5,38

+2,0

5,65

+0,5

5,85 d

109 Dag Pettersen (99) Søndre Land IL, Ski- og Friid 4,522

d d

+2,8

4,52

+1,6

4,51 d d

G-16 100 m
Vind: -1,3 

14 Emmanuel Odal Quarcoo (98) FIK Orion 12,091

47 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 12,142
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-16 100 m

G-16 400 m
  

49 Hans Kristian Drege Bø (98) Gausdal Friidrettsklubb 59,671

114 Magnus Granum (98) Søndre Land IL, Ski- og Friid 60,542

G-16 Lengde

 
47 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 5,891

+1,3

5,45

+1,2

5,89

+1,0

5,89

+0,1

5,52 - -

114 Magnus Granum (98) Søndre Land IL, Ski- og Friid 4,662
+1,7

4,44

+1,1

4,48

+1,7

4,17

+1,5

4,50

+0,6

4,66

+1,0

4,46

G-17 1500 m
  

16 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 4,22,171

43 Ahmed Husein Ali (97) Gausdal Friidrettsklubb 4,34,082

G-17 Spyd 700gr

  
23 Jan Sander Myrvang Aasen (9 FIK Orion 40,341

G-18/19 1500 m
  

37 Sigurd Ruud Skjeseth (96) FIK Orion 4,13,121

G-18/19 Lengde

 
126 Stian Løvås Aaen (95) FIK Orion 6,591
+1,0

6,59

+0,1

6,11

+0,8

6,24

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 11Romedal stadion - 01.09.2014 17:04:06



Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-11 60 m
Vind: +0,7Heat: 1

98 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 9,591

74 Karen T Murud (03) Løten Friidrett 10,272

118 Kristina Sofie Muruåsen (03) Trysilgutten IL 10,393

130 Angelica B. Venholen (03) FIK Orion 11,004

Vind: +0,5Heat: 2
55 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 9,131

38 Siri Hauan (03) FIK Orion 9,292

10 Anna Lundberg (03) FIK Orion 9,443

115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 9,604

93 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 9,745

Plassering Totalt
55 Mille Eide Nyhus Hamar IL 9,131
38 Siri Hauan FIK Orion 9,292
10 Anna Lundberg FIK Orion 9,443
98 Tiril Kristine Knutsen Oppstad IL 9,594
115 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 9,605
93 Malin Ludvigsen Nordre Land IL 9,746
74 Karen T Murud Løten Friidrett 10,277
118 Kristina Sofie Muruåsen Trysilgutten IL 10,398
130 Angelica B. Venholen FIK Orion 11,009

J-11 600 m
  

98 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 2,02,871

55 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 2,03,282

115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 2,04,473

133 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 2,14,244

93 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 2,15,725

85 Emma D. Freng (03) Moelven IL 2,16,046

J-11 Høyde
  

38 Siri Hauan (03) FIK Orion 1,341

115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 1,282

74 Karen T Murud (03) Løten Friidrett 1,153

133 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 1,104

93 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 1,105

118 Kristina Sofie Muruåsen (03) Trysilgutten IL 1,056
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-11 Høyde
130 Angelica B. Venholen (03) FIK Orion 0,957

J-11 Stav
  

85 Emma D. Freng (03) Moelven IL 1,451

J-12 100 m
Vind: +0,8 

41 Synne Kulvedrøsten Soløst (02 FIK Orion 15,051

40 Solveig Lund Christiansen (02) FIK Orion 16,712

J-12 1500 m
  

73 Karen Plukkerud (02) Løten Friidrett 6,20,101

J-12 Høyde
  

40 Solveig Lund Christiansen (02) FIK Orion 1,101

J-12 Spyd 400gr

  
75 Lea Busterud (02) Løten Friidrett 15,691

J-13 100 m
Vind: +2,7 

60 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF 13,741

4 Pia Synnøve Lyng Rudsengen Brandbu IF 14,252

32 Marte Camilla M Aasen (01) FIK Orion 14,403

24 Karoline Grøtting (01) FIK Orion 14,674

33 Nora Wasa Aarstad (01) FIK Orion 14,795
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-13 1500 m
  

24 Karoline Grøtting (01) FIK Orion 5,18,771

J-13 Høyde
  

60 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF 1,401

33 Nora Wasa Aarstad (01) FIK Orion 1,352

J-14 100 m
Vind: +0,4 

77 Mari Solvang Bryhni (00) Løten Friidrett 14,251

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 14,342

70 Ingunn Nilsen Hagen (00) Løten Friidrett 14,563

J-14 1500 m
  

54 Mari Robøle Lien (00) Hamar IL 5,16,361

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 5,37,712

13 Emma Lundberg (00) FIK Orion 6,19,973

J-14 Høyde
  

2 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 1,401

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 1,352

J-14 Spyd 400gr

  
58 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 35,001

2 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 32,392

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 23,993

77 Mari Solvang Bryhni (00) Løten Friidrett 17,284
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-15 100 m
Vind: +0,9 

129 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 13,021

127 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 13,032

62 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 13,323

J-15 Tresteg

 
62 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 10,121

+2,4

10,12

+1,3

9,86

+0,2

9,48

+1,7

9,15 d

+1,4

9,51

J-16 100 m
Vind: +0,9 

36 Rikke Hauan (98) FIK Orion 13,051

59 Karen Høystad (98) Lillehammer IF dns 

Løper sammen med J-17 og J-15

J-16 400 m
  

28 Kristin Rosvold (98) FIK Orion 67,171

Løper sammen med J-17

J-16 Høyde
  

59 Karen Høystad (98) Lillehammer IF 1,551

125 Veronika Brekke Zlamalik (98) Veldre Friidrett 1,452

J-16 Spyd 500gr

  
27 Kine Midtsundstad (98) FIK Orion 38,151

J-16 Stav
  

125 Veronika Brekke Zlamalik (98) Veldre Friidrett 2,601
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-16 Stav
89 Thea Mangset Moelven IL 2,402

J-17 100 m
Vind: +0,9 

19 Helene Lillebakken FIK Orion 13,291

J-17 400 m
  

63 Solveig Høgåsen (97) Lillehammer IF 64,221

J-17 Høyde
  

63 Solveig Høgåsen (97) Lillehammer IF 1,451

J-17 Stav
  

90 Tiril Malm Sunde Moelven IL 2,901

J-18/19 Høyde
  

12 Ellinor Maurstad (95) FIK Orion 1,551

J-18/19 Tresteg

 
12 Ellinor Maurstad (95) FIK Orion 10,391

0,0

10,36

+0,1

10,03

+0,6

10,17

+1,1

10,14

+0,0

10,30

0,0

10,39

MV50-54 100 m
  

84 Dag Kåshagen Moelven IL 13,351
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Resultatliste 30.08.2014

KM Hedmark og Oppland

MV50-54 1500 m
  

84 Dag Kåshagen Moelven IL 5,49,411

MV50-54 Spyd 700gr

  
11 Birger Søyland (61) FIK Orion 50,431

MV65-69 Spyd 600gr

  
123 Gunnar Helstad (47) Veldre Friidrett 45,531

91 Ragnar Grinden (48) Mogutten IL 24,302
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-11 200 m
Vind: +1,6 

128 Karsten Grønnerud (03) Kolbukameratene 33,471

132 Christian Møller Trysilgutten IL 37,632

G-11 Høyde
  

112 Fredrik Stavik Moshagen (03) Søndre Land IL, Ski- og Friid 1,001

132 Christian Møller Trysilgutten IL 1,002

G-11 Kule 2,0kg

  
112 Fredrik Stavik Moshagen (03) Søndre Land IL, Ski- og Friid 10,291

83 Truls Engen Olsen (03) Løten Friidrett 8,082

132 Christian Møller Trysilgutten IL 4,813

G-12 200 m
Vind: +1,6 

57 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL 28,551

69 Even Trætteberg (02) Løten Friidrett 32,272

Løper sammen med G-11

G-12 Høyde
  

78 Niklas Berglund (02) Løten Friidrett 1,151

69 Even Trætteberg (02) Løten Friidrett 1,102

G-12 Kule 3,0kg

  
68 Erik Skjønsberg (02) Løten Friidrett 9,851

79 Ole Einar Monsbakken (02) Løten Friidrett 8,112

G-13 200 m
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-13 200 m
Vind: +1,0 

8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 28,751

110 Even Rudsengen (01) Søndre Land IL, Ski- og Friid 30,942

131 Mikkel Ulfssøn Aam FIK Orion 33,343

Løper sammen med G-14

G-13 Høyde
  

8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 1,251

110 Even Rudsengen (01) Søndre Land IL, Ski- og Friid 1,152

G-13 Kule 3,0kg

  
8 Amund Lillemo (01) FIK Orion 10,261

10,26

G-14 200 m
Vind: +1,0 

7 Alexander Felde Nordby (00) FIK Orion 29,121

Løper sammen med G-14

G-14 800 m
  

88 Lavrants Kongssund Moelven IL 2,34,021

Løpe sammen med G-15 år og eldre

G-14 Høyde
  

81 Sebastian Busterud Gulaker (0 Løten Friidrett 1,401

G-14 Kule 4,0kg

  
108 Caleb Muamba Kongolo (00) Søndre Land IL, Ski- og Friid 10,681

81 Sebastian Busterud Gulaker (0 Løten Friidrett 8,012
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-14 Kule 4,0kg

G-14 Stav
  

88 Lavrants Kongssund Moelven IL 2,801

81 Sebastian Busterud Gulaker (0 Løten Friidrett 2,502

G-15 200 m
Vind: +0,2 

50 Petter Løkken (99) Gausdal Friidrettsklubb 25,711

109 Dag Pettersen (99) Søndre Land IL, Ski- og Friid 26,202

G-15 800 m
  

106 Sverre Grønvold (99) Ren-Eng, FIK 2,18,191

20 Hermann Stensby (99) FIK Orion 2,19,562

Alle gutteklasser løper sammen

G-15 Høyde
  

96 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,801

50 Petter Løkken (99) Gausdal Friidrettsklubb 1,552

G-15 Tresteg

 
96 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 11,951

+0,7

11,77

+1,6

11,95

+0,4

11,93

0,0

11,58

+0,3

11,88 x

108 Caleb Muamba Kongolo (00) Søndre Land IL, Ski- og Friid 10,482
+0,8

10,22

+1,2

9,44 x x x

+0,4

10,48

109 Dag Pettersen (99) Søndre Land IL, Ski- og Friid 9,713
+0,5

9,71 x x

+0,7

9,70 x x

G-16 200 m
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-16 200 m
Vind: 0,0 

14 Emmanuel Odal Quarcoo (98) FIK Orion 24,561

47 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 24,892

114 Magnus Granum (98) Søndre Land IL, Ski- og Friid 27,043

Løper sammen med G-18/19

G-16 3000 m
  

104 Martin Grønvold (98) Ren-Eng, FIK 9,55,051

117 Johan Elias Hogrenning (98) Trysilgutten IL 10,49,202

G-16 Høyde
  

47 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 1,651

G-16 Tresteg

 
114 Magnus Granum (98) Søndre Land IL, Ski- og Friid 10,171

x x x x

+0,7

10,17

-0,6

9,69

G-18/19 200 m
Vind: 0,0 

103 Kristoffer ; Heggeriset (96) Ren-Eng, FIK 23,581

Løper sammen med G-16

G-18/19 Høyde
  

86 Jon Simen Mangset Moelven IL 1,851

G-18/19 Stav
  

86 Jon Simen Mangset Moelven IL 3,601
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

G-18/19 Stav

J-11 200 m
Vind: +0,5Heat: 1

38 Siri Hauan (03) FIK Orion 31,141

55 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 31,572

118 Kristina Sofie Muruåsen (03) Trysilgutten IL 35,953

120 Agnete Børde Elstrand (03) Veldre Friidrett 36,684

Vind: +1,0Heat: 2
98 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 32,661

115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 32,972

93 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 35,193

122 Freyja Gotaas (03) Veldre Friidrett 37,524

Plassering Totalt
38 Siri Hauan FIK Orion 31,141
55 Mille Eide Nyhus Hamar IL 31,572
98 Tiril Kristine Knutsen Oppstad IL 32,663
115 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 32,974
93 Malin Ludvigsen Nordre Land IL 35,195
118 Kristina Sofie Muruåsen Trysilgutten IL 35,956
120 Agnete Børde Elstrand Veldre Friidrett 36,687
122 Freyja Gotaas Veldre Friidrett 37,528

J-11 Kule 2,0kg

  
38 Siri Hauan (03) FIK Orion 7,881

122 Freyja Gotaas (03) Veldre Friidrett 7,512

98 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 7,183

120 Agnete Børde Elstrand (03) Veldre Friidrett 6,444

118 Kristina Sofie Muruåsen (03) Trysilgutten IL 6,195

115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 5,926

J-11 Lengde 4 forsøk

  
115 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 4,171

38 Siri Hauan (03) FIK Orion 4,142

55 Mille Eide Nyhus (05) Hamar IL 4,003

98 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 3,954

10 Anna Lundberg (03) FIK Orion 3,685
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-11 Lengde 4 forsøk

93 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 3,486

118 Kristina Sofie Muruåsen (03) Trysilgutten IL 3,387

120 Agnete Børde Elstrand (03) Veldre Friidrett 3,228

122 Freyja Gotaas (03) Veldre Friidrett 3,139

J-12 200 m
Vind: 0,0 

41 Synne Kulvedrøsten Soløst (02 FIK Orion 30,871

1 Anne Amalie Nymoen (02) Brandbu IF 32,802

40 Solveig Lund Christiansen (02) FIK Orion 34,303

3 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 34,434

J-12 800 m
  

39 Siri Wangen (02) FIK Orion 2,40,271

Aller jenteklasser løper sammen

J-12 Kule 2,0kg

  
3 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 9,451

1 Anne Amalie Nymoen (02) Brandbu IF 7,142

75 Lea Busterud (02) Løten Friidrett 7,013

40 Solveig Lund Christiansen (02) FIK Orion 5,224

J-12 Lengde 4 forsøk

 
41 Synne Kulvedrøsten Soløst (02 FIK Orion 4,201

+0,5

4,06

+2,1

4,19

+1,6

3,90

0,0

4,20

1 Anne Amalie Nymoen (02) Brandbu IF 3,822
+1,6

3,50

+1,0

3,70

0,0

3,57

+1,3

3,82

39 Siri Wangen (02) FIK Orion 3,693

x

+1,2

3,69

+0,3

3,60

+1,1

3,42

40 Solveig Lund Christiansen (02) FIK Orion 3,344
+0,1

3,34

-,03

3,29

-0,9

2,87 x
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-12 Lengde 4 forsøk

J-13 200 m
Vind: +0,4 

60 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF 29,191

4 Pia Synnøve Lyng Rudsengen Brandbu IF 30,172

24 Karoline Grøtting (01) FIK Orion 30,203

33 Nora Wasa Aarstad (01) FIK Orion 31,434

J-13 800 m
  

24 Karoline Grøtting (01) FIK Orion 2,37,181

Alle jentenklassene løper sammen

J-13 Kule 2,0kg

  
80 Rikke Skåle Løten Friidrett 9,371

33 Nora Wasa Aarstad (01) FIK Orion 8,582

J-13 Lengde 4 forsøk

 
60 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF 4,491

+0,8

4,49 x x

+0,5

4,14

33 Nora Wasa Aarstad (01) FIK Orion 4,322
+1,2

4,29

+0,6

4,16

+0,8

4,32

+0,8

4,18

24 Karoline Grøtting (01) FIK Orion 4,253
+0,6

4,14

+1,1

4,02

0,0

4,23

+1,9

4,25

32 Marte Camilla M Aasen (01) FIK Orion 4,174
+0,5

4,17

-0,5

4,08

+1,5

4,15

+1,1

4,17

4 Pia Synnøve Lyng Rudsengen Brandbu IF 4,135
+0,6

3,97

+0,1

4,13

+0,5

4,11

+0,1

3,85

J-14 200 m
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-14 200 m
Vind: +1,3 

77 Mari Solvang Bryhni (00) Løten Friidrett 29,741

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 29,802

70 Ingunn Nilsen Hagen (00) Løten Friidrett 29,893

13 Emma Lundberg (00) FIK Orion 31,704

92 Helene Røstad (00) Nordre Land IL 32,675

J-14 800 m
  

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 2,39,311

J-14 Kule 3,0kg

  
76 Mari Smedstad (00) Løten Friidrett 8,831

2 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 8,732

77 Mari Solvang Bryhni (00) Løten Friidrett 7,643

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 7,544

21 Ine Elisabeth Bjølseth (00) FIK Orion 6,525

J-14 Lengde

 
2 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4,791

+1,8

4,79

+0,7

4,46

+0,5

4,43

+1,1

4,78

+0,5

4,74 x

116 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten IL 4,502
+1,7

4,24

+0,5

3,71

+1,8

3,85

+1,2

4,30

+0,5

4,50 x

21 Ine Elisabeth Bjølseth (00) FIK Orion 4,183
+0,3

4,11

+0,5

4,09

+0,9

3,94

+0,9

3,83

+0,0

3,83

+1,0

4,18

95 Synne Sveen (00) Nordre Land IL 3,644
+1,3

3,64

0,0

3,57

+1,3

3,53

+0,3

3,51

+1,5

3,39 x

J-15 200 m
Vind: +1,5 

127 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 26,661
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-15 200 m
17 Guro Jota (99) FIK Orion 28,822

Løper sammen med Jenter 18/19

J-15 Kule 3,0kg

  
62 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 9,151

J-15 Lengde

 
62 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 4,521

+0,3

4,33

0,0

4,52

+0,4

4,47

0,0

4,44

+0,2

4,48 x

J-16 200 m
Vind: +0,6 

59 Karen Høystad (98) Lillehammer IF 28,211

28 Kristin Rosvold (98) FIK Orion 29,212

Løper sammen med J-17

J-16 Kule 3,0kg

  
125 Veronika Brekke Zlamalik (98) Veldre Friidrett 10,281

J-16 Lengde

 
97 Siri Logna (98) Oppstad IL 4,161

x

+0,1

4,16 x x x x

J-17 200 m
Vind: +0,6 

22 Ingeborg Bjertnes Mellum (97) FIK Orion 27,841

63 Solveig Høgåsen (97) Lillehammer IF 28,162

Løper sammen med J-16
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-17 Kule 3,0kg

  
87 Karoline Weea Johansen Moelven IL 10,181

J-18/19 200 m
Vind: +1,5 

102 Karen Leonila Skancke (95) Ren-Eng, FIK 27,521

Løper sammen med J-15

MV45-49 Kule 7,26kg

  
66 Bjørn Eirik Olsen (65) Løten Friidrett 10,791

MV50-54 Høyde
  

61 Kolbjørn Høgåsen (63) Lillehammer IF 1,601

MV65-69 Kule 5,0kg

  
91 Ragnar Grinden (48) Mogutten IL 8,961

MV80-84 Kule 3,0kg

  
121 Bernt Bye (30) Veldre Friidrett 7,301
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Resultatliste 31.08.2014

KM Hedmark og Oppland

J-11/12 4x60m stafett (0)

 
3 FIK Orion 36,041

Anna Lundberg(2003)

Siri Wangen(2002)

Solveig Lund Christiansen(2002)

Synne Kulvedrøsten Soløst(2002)

J-13/14 4x60m stafett (0)

 
4 FIK Orion 36,091

Marte Camilla M Aasen(2001)

Ine Elisabeth Bjølseth(2000)

Siri Hauan(2003)

Emma Lundberg(2000)

5 Løten Friidrett 36,372

Mari Solvang Bryhni(2000)

Rikke Skåle

Dagny Mogen

Ingunn Nilsen Hagen(2000)
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