Resultater fra Skansemyren kastkarusell 9/2011 pa

Skansemyren ldrettsplass tirsdag 09.08.11.
Arranggr: IL Fri og Laksevag T&IL.

Verforhold: Relativt sterk vind (medvind i spyd, motvind for de beste i

diskos), opplett og ca. 14-16 varmegrader.

Kule
Menn senior (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 11.70
Gutter 19 ar (7.26): 1. Torbjgrn Bergfjord, Laksevag T&IL (92) 12.30
Gutter 17 ar (5.0): 1. Gaute Nepstad, Ottestad Kast og Styrkelgft | (94) 11.56
Gutter 15 ar (4.0): Joachim Heier, Laksevag T&IL (96) -
Kvinner senior (4.0): 1. Elin Bergfjord, Laksevag T&IL (91) 7.24
Jenter 14 ar (4.0): 1. Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) 9.70
Jenter 12 ar (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 8.67
Diskos
Menn senior (2.0): 1. Daniel Sandal, Laksevag T&IL (88) 30.30
Stein Fossen, IL Fri (68) -
Gutter 19 ar (2.0): 1. Martin Roe, IL Fri (94) 44.05
2. Torbjarn Bergfjord, Laksevag T&IL (92) 35.33
Gutter 17 ar (2.0): 1. Jgrgen Olsen Austnes, IL Fri (94) 42.16
Gutter 17 ar (1.5): 1. Gaute Nepstad, Ottestad Kast og Styrkelgft | (94) 30.88
Gutter 13 ar (1.0): 1. Thomas Bruras, IL Norna-Salhus (98) 31.41
Kvinner veteran 45-49 (1.0): | 1. Britt Eva F. Bruras, IL Norna-Salhus (65) 29.54
Jenter 15 ar (0.75): 1. Matilde Roe, IL Fri (96) 42.73
Jenter 14 ar (0.75): 1. Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) 32.33
Jenter 12 ar (0.6): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 21.49
Slegge
Menn senior (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 38.89
2. Daniel Sandal, Laksevag T&IL (88) 36.44
Gutter 19 ar (7.26): 1. Martin Roe, IL Fri (94) 53.80
2. Torbjgrn Bergfjord, Laksevag T&IL (92) 36.87
Gutter 17 ar (7.26): 1. Jgrgen Olsen Austnes, IL Fri (94) 54.49
Gutter 16 ar (5.0): 1. Markus Villanger, Ask Friidrett (95) 50.73
Gutter 15 ar (4.0): 1. Joachim Heier, Laksevag T&IL (96) 51.63
Gutter 13 ar (3.0/110): 1. Thomas Bruras, IL Norna-Salhus (98) 33.98
Kvinner senior (4.0): 1. Ingrid Andersen Eidsvaag, Laksevag T&IL | (91) 31.25
Jenter 15 ar (3.0/110): 1. Matilde Roe, IL Fri (96) 42.50
Jenter 14 ar (4.0): 1. Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) 44.62
Jenter 12 ar (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 34.37
Spyd
Menn senior (800): Daniel Sandal, Laksevag T&IL (88) -
Gutter 19 ar (800): 1. Martin Roe, IL Fri (94) 66.00
2. Torbjgrn Bergfjord, Laksevag T&IL (92) 40.19
Gutter 15 ar (600): 1. Joachim Heier, Laksevag T&IL (96) 18.15
Jenter 15 ar (400): 1. Matilde Roe, IL Fri (96) 44.75




Jenter 14 ar (400): 1. Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) 23.25
Vekt

Menn senior (15.88): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 13.67

Gutter 17 ar (11.34): 1. Jargen Olsen Austnes, IL Fri (94) 21.16

Gutter 15 ar (9.08): 1. Joachim Heier, Laksevag T&IL (96) 15.19

Kvinner vet. 45-49 (9.08): 1. Britt Eva F. Bruras, IL Norna-Salhus (65) 11.00

Jenter 14 ar (9.08): Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) -
Supervekt

Menn senior (25.4): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 9.36

Gutter 17 ar (25.4):

Jorgen Olsen Austnes, IL Fri

(94)




