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UNGDOMSLEKENE FOR JENTER og GUTTER 13 og 14 ÅR 2016  
 

 
 
Vi kan gratulere deg med plass på kretsens lag til kretskamp/Ungdomslekene på Jessheim Stadion 27.-
28.august.  
 
Reise til og fra Jessheim organiseres av hver enkelt klubb/utøver. 
Det vil være en egenandel på kr 200,- pr utøver som dekker startkontingent, samt arrangørens opplegg med 
mat og overnatting på skole. Denne faktureres klubbene i etterkant av stevnet. 

Seneste frammøte på Jessheim er lørdag kl. 10.00.  

Hver krets får egne T-trøyer som du vil få ved frammøte, og du skal benytte denne under stevnet. 
Ungdomslekene arrangeres 27.-28.august på Jessheim Stadion. Lørdag er det felles innmarsj kl. 10.50 for 
alle utøvere og ledere. Lørdag starter første øvelse kl.11.30. Søndag er det stevnestart kl. 09.30.  
Det blir overnatting på skole og sosialt opplegg på kvelden med diskotek. De som skal overnatte må huske 

på å ta med sovepose og liggeunderlag. Arrangøren besørger bespisning for utøverne. Dersom du 

ikke kan være med, gi beskjed til undertegnede så fort som mulig. 
 

NB ! OPPROP foretas for løp ved avkrysning senest 1 time før øvelsesstart. For alle tekniske øvelser er 
det opprop ved øvelsesstedet 15 minutter før øvelsesstart. 
Mer informasjon om stevnet bl.a. tidsskjema vil du finne på:  

https://www.friidrett.no/barn-og-ungdom/ungdomslekene/jessheim/  
 
Ledere som overnatter: 
Hedmark: Jørgen Moen 
  Maren Hansen Møllerud Hauen 
 
Oppland: Kenneth Hoffmann 
  Sæmund Moshagen 

https://www.friidrett.no/barn-og-ungdom/ungdomslekene/jessheim/
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Lykke til på Ungdomslekene! 
 
Med hilsen 
Hedmark Friidrettskrets og Oppland Friidrettskrets 
Bård Venholen  E-post: hedmark@friidrett.no  Tlf.: 997 44 546  
Dag Kåshagen  E-post: oppland@friidrett.no  Tlf.: 922 14 740  
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