
Sted: Guldbergaunet Dato: lørdag 19. august Tid: kl. 14.00 Teknisk arrangør: Steinkjer friidrettsklubb
Nå er vi klare for Fylkesfinale i TA sprinten og ønsker alle aktive, trenere, ledere og andre friidrettsnyskjerrige hjertelig velkommen til Guldbergaunet Idrettspark i 
Steinkjer lørdag 19. august kl. 14.00. Her blir det spenning, mye gøy og massevis av knivskarpe dueller i løp, hopp og kast! 

Vi har også i år satt opp heat og øvelser med aktive etter oppnådde resultat og offisiell statistikk. Dvs. at utøvere som var forhindret og ikke hadde anledning til å 
delta på sonestevnen i år nå er kvalifisert via andre godkjente stevner. Godkjente stevner er stevner som finnes i Nfifs datosorterte Terminliste,  
www.friidrett.no/aktivitet/terminliste/webdel---terminliste/ 

Her kommer ny komplett oversikt over hvem som er kvalifisert i hvilke øvelser og klasser. Om det blir endringer pga. forfall vil vi prøve å få med dette i annonsen fredag 18.august.

Vi håper klubbene kan være behjelpelig med følgende:
•	 Forsikre	seg	om	at	utøverne	vet	at	de	har	kvalifisert	seg.	Normalt	sørger	vel	foreldre	for	transport,	men	i	den	grad	klubben	kan	være	behjelpelig,	er	det	fint.
•	 For	de	som	eventuelt	kan	komme	inn	som	reserver,	og	for	arrangøren,	er	det	viktig	at	eventuelle	
 forfall blir varslet så snart som mulig og seinest onsdag 16. august.	•	Vi	minner	om	at	piggsko	er	tillatt	i	finalen.

PREMIERING: De tre beste i hver klasse/øvelse premieres med egen medalje i gull, sølv og bronse.

GUTTER 11 ÅR:
60 m:
Petter Davidsen, Malm IL. Linus Flataas, Frol IL. Gaute Røli, 
Henning IL. Peder Gilstad, Frol IL. Jones Mehus Hamadeh, 
Stjørdal FIK. Linus Oshaug, Ogndal IL. Fredrik Ukkelberg, 
Frol IL. Gustav J. Møller, Sparbu IL. Tobias Fjerstad, Snåsa 
IL. Edvard Sjåstad, Lånke IL. Sigurd Brovold Dahl, Stod IL. 
Ole Marcus Arnesen, Stod IL. 
600 m:
Sondre Bue, Frol IL. Simen Blekastad Mathisen, Stjørdal 
FIK. Jones Mehus Hamadeh, Stjørdal FIK. Kristian Stensen, 
Grong IL, Thomas Reitan, IL Fram. Peder Gilstad, Frol IL. 
Linus Oshaug , Ogndal IL. Leonard Opdahl, 
Beitstad IL. Martin N. Giskås, Sparbu IL. Fredrik Ukkelberg, 
Frol IL. Sigurd Brovold Dahl, Stod IL. Didrik Bråten, 
Overhalla IL. Ole Marcus Arnesen, Stod IL 
 
Lengde:
Linus Oshaug, Ogndal IL. Peder Gilstad, Frol IL. Fredrik 
Ukkelberg, Frol IL.Sander Brovold Dahl, Stod IL. Edvard 
Røliaunet, Ogndal IL. Gaute Røli, Ogndal IL. Didrik Bråten, 
Overhalla IL. Ole Marcus Arnesen, Stod IL. Edvard Sjåstad, 
Lånke IL. Petter Davidsen, Malm IL. Marius Weglo, 
Overhalla IL. Kristian Stensen, Grong IL. 
Liten ball:
Linus Oshaig, Ogndal IL. Fredrik Mollan, Sparbu IL. Edvard 
Sjåstad, Lånke IL. Imre Valli Viken, Lånke IL. Kristian 
Bragstad Overrein, Ogndal IL. Ole Marcus Arnesen, Stod 
IL. Lucas Mørkved, Steinkjer FIK. Tobias Fjerstad, Snåsa IL. 
Sigurd Brovold Dahl,Stod IL. Didrik Bråten, Overhalla IL. 
GauteRøli, Henning IL. Peder Gilstad, Frol IL. 
 

GUTTER 12 ÅR:
60 m:
Sakariye Farah, Overhalla IL. Fabian Håskjold, Sør-Beitstad 
IL. Andreas Solstad Risvik, Overhalla IL. Bastian Elnan 
Aurstad, Henning IL. Mathias Tvete, Namsen fif. Johannes 
Ristad, Overhalla IL. Vegar Wekre Hjulstad, Ekne IL. Anders 
H. Johannessen, Snåsa IL. Kristoffer Fjerstad, Snåsa IL. 
Theodor Berg, Snåsa IL. Elmer Tangstad, Mosvik IL. Fredrik 
Lingstad, Stjørdal FIK. 
600 m:
Ole Daniel Prigge, IL Nybrott. Olav Dybdahl-Holthe, Verdal 
FIK. Emil Håkon Skotnes, Lånke IL. Jens Ragnar Heimdal 
Stokke, IL Nybrott. Fabian Håskjold, Sør-Beitstad IL. 
Lavrans Tyldum, IL Hållingen. Mathias Tvete,  Namsen fif. 
Vegar Wekre Hjulstad, Ekne IL. Hermod Hatling, Stod IL. 
Isak Nortug, Stod IL. Theodor Berg, Stod IL. Elias Lagestad, 
Steinkjer FIK. 
Lengde:
Bastian Elnan Aurstad, Henning IL. Hermod Hatling, Stod 
Il. Vegar Wekre Hjulstad, Ekne IL. Kristoffer Fjerstad, Snåsa 
IL. Elmer Tangstad, Mosvik IL. Isak Nortug, Stod IL. Anders 
H. Johannessen, Snåsa IL. Fredrik Lingstad, Stjørdal FIK. 
Ole Gustav Røsholt Belbo, Snåsa IL. Emil Håkon Skotnes, 
Lånke IL. Isack Nordtug-Pettersen, Steinkjer FIK. Andreas 
Solstad Risvik, Overhalla IL. 
Liten ball (150g):
Elias Lagestad, Steinkjer FIK. Kristoffer Fjerstad, Snåsa 
IL. Stian Jonstad, Stod IL. Vegar Wekre Hjulstad, Ekne 
IL. Theodor Berg, Snåsa IL. Isak Nortug, Stod IL. Fabian 

Håskjold, Sør-Beitstad IL. Anders H. Johannessen, Snåsa IL. 
Hermod Hatling, Stod IL. Fredrik Lingstad, Stjørdal FIK. Ole 
Gustav Røsholt Belbo, Snåsa IL. Arthur Skatland, Stod IL. 
 
JENTER 11 ÅR:
60 m:
Frida Olsen Stakset, Mosvik IL. Tora Kvitvang Benan, 
Steinkjer FIK. Linnea Aas, Stjørdal FIK. Anne Eline Vehus 
Skjerve, Verdal FIK. Erika Ryan Øien, Ogndal IL. Johanne 
Bjugan, Verdal FIK. Silje Vollan, Verdal FIK. Oda Emilie 
Kolstad Seierstad, Namdalseid IL. Sigrid Overrein, Ogndal 
IL. Emma Larssen, Snåsa IL. Isa Ingeborg Sørbakk, Snåsa IL. 
Irmelin Billdal, Steinkjer FIK. 
600 m:
Johanne Bjugan, Verdal FIK. Sigrid Overrein, Ogndal IL. 
Isa Ingeborg Sørbakk, Snåsa IL. Silje Vollan, Verdal FIK. 
Astri Myhre Svinsås, Stjørdal FIK. Anne Eline Vehus Skjerve, 
Verdal FIK. Emma Larssen, Snåsa IL. 
Lengde:
Frida Olsen Stakset, Mosvik IL. Johanne Bjugan, Verdal FIK. 
Mathea Aakerhus Øgstad, Verdal FIK. Oda Emilie Kolstad 
Seierstad, Namdalseid IL. Emma Larssen, Snåsa IL. Isa 
Ingeborg Sørbakk, Snåsa IL. Sigrid Overrein, Ogndal IL. 
Tora Kvitvang Benan, Steinkjer FIK. Irmelin Billdal, Steinkjer 
FIK. Ina Rødø, Namsen FIF. Anne Eline Vehus Skjerve, 
Verdal FIK. Erika Ryan Øien, Ogndal IL. 
Liten ball:
Frida Olsen Stakset, Mosvik IL. Oda Karlsen Viken, Mosvik 
IL. Silje Vollan, Verdal FIK. Sigrid Overrein, Ogndal IL. 
Johanne Bjugan, Verdal FIK. Freja Sofie Nøst, Ytterøy IL. 
Emma Larssen, Snåsa IL. Isa Ingeborg Sørbakk, Snåsa IL. 
Oda Emilie Kolstad Seierstad, Namdalseid IL. 

JENTER 12 ÅR:
60 m:
Veslemøy Eidshaug Pedersen, Namsen FIF. Inga Overland, 
Snåsa IL. Marie Vollan, Verdal FIK. Tuva Pettersen, Ogndal 
IL. Margrethe Røliaunet, Henning IL. Hannah Fossheim, 
Namsen FIF. Emma Johanne Gustad, Ekne IL. Diya 
Azizpanah, Ogndal IL. Astrid Sandstrøm, Frol IL. Leonora 
Wekre, Henning IL. Sofie Sandstrøm, Frol IL. Vilde Bakstad 
Brosveet, IL Dalebrand. 
600 m:
Hannah Fossheim, Namsen FIF. Leonora Wekre, Henning 
IL. Inga Overland, Snåsa IL. Emma Johanne Gustad, 
Ekne IL. Tuva Pettersen, Ogndal IL. Margrethe Røliaunet, 
Henning IL. Jette Bye, Ekne IL. Iben Solem Kosberg, Ekne 
IL. Marie Vollan, Verdal FIK. Sofie Sandstrøm, Frol IL. Astrid 
Sandstrøm, Frol IL. Diya Azizpanah, Ogndal IL.
Lengde:
Veslemøy Eidshaug Pedersen, Namsen FIF. Emma 
Johanne Gustad, Ekne IL. Leonora Wekre, Henning IL. Inga 
Overland, Snåsa IL. Marie Vollan, Verdal FIK. Margrethe 
Røliaunet, Henning IL. Sofie Sandstrøm, Frol IL.  Astrid 
Sandstrøm, Frol IL. Paloma Rosa Grøndal, Sør-Beitstad 
IL. Tuva Pettersen, Ogndal IL. Vilde Bakstad Brosveet, IL 
Dalebrand. Diya Azizpanah, Ogndal IL. 
Liten ball (150 g):
Margrethe Røliaunet, 
Henning IL. Marie 
Vollan, Verdal FIK. Vilde 
Bakstad Brosveet, 

IL Dalebrand. Tuva Pettersen, Ogndal IL. Paloma Rosa 
Grøndal, Sør-Beitstad IL. Leonora Wekre, Henning IL. 
Astrid Sandstrøm, Frol IL. Inga Overland, Snåsa IL. Diya 
Azizpanah, Ogndal IL. Sofie Sandstrøm, Frol IL. 
 
GUTTER 13 ÅR:
60 m:
Elias Tømmerås Bakkebø, Overhalla IL. Sivert Moen, 
Steinkjer FIK. Are Fossheim, Namsen FIF. Marius Schiefloe, 
Steinkjer FIK. Jan Oscar B. Jørgensen, Ytterøy IL. Kristinn 
Rafn Bjarnason, Follafoss IL. Magnus Brovold Dahl, Stod 
IL. Jan Oscar B. Jørgensen, Ytterøy IL. Tor Inge Ringen, 
Stjørdal FIK. Aksel Framstad Holden, Frol IL. Håkon Råde, 
Stod IL. Patrick Kaldal, Ogndal IL.  
600 m:
Elias Tømmerås Bakkebø, Overhalla IL. Sivert Moen, 
Steinkjer FIK. Mathias Vanem Aas, Steinkjer FIK. Mikkel 
Wahl, Lånke IL. Marius Schiefloe, Steinkjer FIK. Are 
Fossheim, Namsen FIF. Tor Inge Ringen, Stjørdal FIK. Aksel 
Framstad Holden, Frol IL. Magnus Brovold Dahl, Stod IL. 
Håkon Råde, Stod IL. Odin Ellingen, Ogndal IL. Patrick 
Kaldal, Ogndal IL 
Høyde:
Odin Ellingen, Ogndal IL. Magnus Brovold Dahl, Stod IL. 
Petter Strømhylden Himo, Overhalla IL. Håkon Råde, Stod 
IL. Aksel Framstad Holden, Frol IL. Patrick Kaldal, Ogndal 
IL. Tor Inge Ringen, Stjørdal FIK. 
Kule 3kg:
Kristinn Rafn Bjarnason, Follafoss IL. Petter Strømhylden 
Himo, Overhalla IL. Magnus Brovold Dahl, Stod IL. Patrick 
Kaldal, Ogndal IL. Odin Ellingen, Ogndal IL. Aksel Framstad 
Holden, Frol IL. Jan Oscar B. Jørgensen, Ytterøy IL. Tor Inge 
Ringen, Stjørdal FIK. Håkon Råde, Stod IL. Lars Wissniewski, 
Jøa IL. Are Fossheim, Namsen FIF. Noah Neumann, 
Beitstad IL 

GUTTER 14 ÅR:
60 m:
Marcus Aakerhus Øgstad, Verdal FIK. Ivan Engblom, 
Overhalla IL. Isak Opdal Svarliaunet, Overhalla IL. Oskar 
Wekre Hjulstad, Ekne IL. Daniel Opdahl, Beitstad IL. 
Kacper Marczyk, Steinkjer FIK. Sander Bjørbekk Skarland, 
Overhalla IL. Stian Kjelstad-Hanssen, Stjørdal FIK. Ivan 
Engblom, Overhalla IL. Martin Vehus Skjerve, Verdal FIK. 
Bjørn Arvid Fremstad, Flora IL 
600 m:
Kasper Marczyk, Steinkjer FIK. Martin Vehus Skjerve, 
Verdal FIK. Sigur Johan Lillefjell, Ogndal IL. Ivan Engblom, 
Overhalla IL. Oskar Wekre Hjulstad, Ekne IL. Oliver 
Kjeldstad Lie, Steinkjer FIK. Bjørn Arvid Framstad, Flora 
IL. Sander Skarland, Overhalla IL. Isak Opdal Svarliaunet, 
Overhalla IL 
Høyde:
Marcus Aakerhis Øgstad, Verdal FIK. Oscar Sebastian 
Sederholm Hoff, Stjørdal FIK. Martin Vehus Skjerve, Verdal 
FIK. Oskar Wekre Hjulstad, Ekne IL. Oliver Kjeldstad Lie, 
Steinkjer FIK. Daniel Opdal, Beitstad IL 

Kule 4 kg:
Oscar Sebastian Sederholm 
Hoff, Stjørdal FIK. Sander 
Skarland, Overhalla IL. 
Adrian L. M. Pollack-Lie, Jøa 

IL. Martin Vehus Skjerve, Verdal FIK. Oskar Wekre Hjulstad, 
Ekne IL. Daniel Opdahl, Beitstad IL. Bjørn Arvid Fremstad, 
Flora JENTER 13 ÅR:
60 m:
Ane Skjetne, Frol IL. Ella Luktvasslimo, Steinkjer FIK. 
Pernille Aaslid Osen, Stjørdal FIK. Selma Lykke Slørdal, 
Beitstad IL. Eliska Horvat, Verdal FIK. Inger Bergslid, 
Namsen FIF. Caroline Larsen, Namsen FIF. Anna Ryan 
Ekren, Hegra IL. Hilma Dunfjeld Mølnvik, Snåsa IL. Emilie 
Thingstad, Hegra IL. Nora Bonslett, Hegra IL. Aashild 
Forsberg, Ytterøy IL 
600 m:
Ane Skjetne, Frol IL. Maren Skei Mjømen, Inderøy IL. Inger 
Bergslid, Namsen FIF. Anna Skorstad, Grong IL. Hilma 
Dunfjeld Mølnvik, Snåsa IL. Nathalie Desirée Johansen, 
Overhalla IL. Selma Stokke, IL Nybrott. 
Høyde:
Eliska Horvat, Verdal FIK. Pernille Aaslid Osen, Stjørdal 
FIK. Hilma Dunfjeld Mølnvik, Snåsa IL. Emilie Thingstad, 
Hegra IL. Anna Ryan Ekren, Hegra IL. Selma Lykke Slørdal, 
Beitstad IL. Nora Bonslett, Hegra IL. Emilie Furunes, Hegra 
IL. Lene Sletvold, Hegra IL  
Kule 2 kg:
Maren Skei Mjømen, Inderøy IL. Anna Skorstad, Grong IL. 
Eliska Horvat, Verdal FIK. Miriam Rossing Selnes, Namsen 
FIF. Hilma Dunfjeld Mølnvik, Snåsa IL. Nora Bonslett, Hegra 
IL. Anna Ryan Ekren, Hegra IL. Nathalie Desiree Johansen, 
Overhalla IL. Emilie Thingstad, Hegra IL. Aashild Forberg, 
Ytterøy IL. Lene Sletvold, Hegra Il. Emilie Furunes, Hegra IL 
 
JENTER 14 ÅR:
60 m:
Kristina Landsem Hønnås, Leksvik IL. Tiril Moan Grøtan, 
Beitstad IL. Nora Hegdahl, Steinkjer FIK. Sigrid Lovise 
Ringen, Stjørdal FIK. Olianne Holme, Verdal FIK. Ilona 
Neumann, Beitstad IL. Frida Elise Havik, Namsen FIF. Dina 
Charlotte Jensen Rønning, Namsen FIF . Malin Opdahl, 
Beitstad IL. Thea Hoseth Raaen, Hegra IL. Trine Alice 
Johnsen, Hegra IL. Evelyn Sundal, IL Dalebrand 
600 m:
Nora Hegdahl, Steinkjer FIK. Dina Rønning, Namsen fif. 
Maren Moe, Grong IL. Tiril Moan Grøtan, Beitstad IL. Sigrid 
Lovise Ringen, Stjørdal FIK. Malin Opdahl, Beitstad IL. 
Elise Solum Bakken, Overhalla IL, Olianne Holme, Verdal 
FIK. Kristina Hønnås, Leksvik IL. Silje Aksnes, Stjørdal FIK. 
Christine Reppen, Salsnes IL 
Høyde:
Maren Moe, Grong IL. Frida Elise Havik, Namsen FIF. Tiril 
Moan Grøtan, Beitstad IL. Sigrid Lovise Ringen, Stjørdal 
FIK. Andrine Eileen Johansen, Overhalla IL. Trine Alice 
Johnsen, Hegra IL. Malin Opdahl, Beitstad IL. Thea Hoseth 
Raaen, Hegra IL. Marie Nielsen Solberg, Hegra IL. Mathea 
Johannesen Østby, Hegra IL 
Kule 3 kg:
Frida Elise Havik, Namsen FIF. Evelyn Sundal, IL Dalebrand. 
Maren Moe, Grong IL. Tiril Moan Grøtan, Beitstad IL. Malin 
Opdahl, Beitstad IL. Andrine Eileen Johansen, Overhalla 
IL 
Sigrid Lovise Ringen, Stjørdal FIK. Johanne Nyborg, Mosvik 
IL. Thea Hoseth Raaen, Hegra IL. Mathea Johannesen 
Østby, Hegra IL. Kristina Landsem Hønnås, Leksvik IL. 
Olianne Holme, Verdal FIK

HER ER DE Som HaR KLaRT Å KVaLifiSERE SEG TiL ÅRETS fiNaLER:

fyLKESfiNaLE 2017 - Gratulerer til alle som er kvalifisert!


