
Rekruttar  start 14:10
Hareid 2 – nr. 24 Namn: Heat 1 – Bane 1
1. etappe Bendik Engen
2. etappe Kevin Svarstad
3. etappe Svenning Veiseth
4. etappe Andreas Nesset jr

Tid: 1,07,72

Dimna 1 – nr.3 Namn: Heat 1 - Bane 2
1. etappe Oline Sundgot
2. etappe Sarah Moldskred
3. etappe Kamilla Berg
4. etappe Iselin Sundgot

Tid: 1,22,22

Ålesund – nr. 8 Namn: Heat 1 – Bane 3
1. etappe – 100m Amalie Johansen Stensbø
2. etappe – 100m Ida Melseth 
3. etappe – 100m Aron Røed Iversen
4. etappe – 100m Phillip Johansen Stensbø 

Tid: 1,15,35

Ørsta 1 – nr. 16 Namn: Heat 1 – Bane 4
1. etappe – 100m Maria Sætre
2. etappe – 100m Oliver Mork Kleppe
3. etappe – 100m Laila Vikanes
4. etappe – 100m Kristian Svanøy

Tid: 1,15,74

Dimna 2 – nr.4 Namn: Heat 1 – Bane 5
1. etappe Noa Sundgot
2. etappe Malene Berg
3. etappe Isak Sundgot
4. etappe Hermann Dimmen

Tid: 1,21,23

Ørsta 2 – nr.17 Namn: Heat 1 – Bane 6
1. etappe – 100m Jakob Rudi-Nordang
2. etappe – 100m Julie Rudi Nordang
3. etappe – 100m Erika Lid Myklebust
4. etappe – 100m Kasper Lid Myklebust

Tid: 2,01,77



Ørsta 3 – nr.18 Namn: Heat 2 – Bane 1
1. etappe – 100m Sverre Sætre Orten
2. etappe – 100m Trym Øye
3. etappe – 100m Elias Nilsen
4. etappe – 100m Per Steinnes

Tid: 1,23,94

Ørsta 4 – nr.19 Namn: Het 2 – Bane 2
1. etappe – 100m Marte Høydal Sætre
2. etappe – 100m Oline Opsal
3. etappe – 100m Kristian Rekkedal
4. etappe – 100m Guro Øyehaug

Tid: 1,23,79

Ørsta 5 – nr. 20 Namn: Heat 2 – Bane 3
1. etappe – 100m Håvard Sætre
2. etappe – 100m Tobias Skjong Lianes
3. etappe – 100m Mia Vatne Aa
4. etappe – 100m Andreas Viker Vatne

Tid: 2,37,70

Ørsta 6 – nr. 21 Namn: Heat 2 – Bane 4
1. etappe Iben Louise Hansen
2. etappe Eskil Ringset Fuglehaug
3. etappe Petter Krumsvik Aamås
4. etappe Frida Opsal

Tid: 1,44,03

Ørsta 7 – nr.22 Namn: Heat 2 – Bane 5
1. etappe Amund Krumsvik
2. etappe Mari Øyehaug
3. etappe Tuva Øye
4. etappe Natalie Vatne Aa

Tid: 2,04,71



Hareid 1 – nr.1 Namn: Heat 2 - Bane 6
1. etappe – 100m Håvard M Breivik
2. etappe – 100m Henrik Thorseth
3. etappe – 100m Håkon G. Kirkebø
4. etappe – 100m Hanna H. Grimstad

Tid: 1,13,80



Jentelag – Start 14:20
Ålesund – nr.9 Namn: Bane 3

1. etappe – 100m Kamilla Myhre (11) 
2. etappe – 200m Kari Stavdal (11) 
3. etappe – 300m Sigrid Stoknes Eikrem (13)
4. etappe – 400m Alice Ulla Berg (14)

Tid:        2,44,21

Hareid  – nr. 2 Namn: Bane 4
1. etappe – 100m Louise Yri (11)
2. etappe – 200m Sofie B. Mork (12)
3. etappe – 300m Maria Rise (14)
4. etappe – 400m Oda Djupvik (13)

Tid:         2,46,15

Ørsta  – nr.13 Namn: Bane 1
1. etappe – 100m Sigrid Vartdal (11)
2. etappe – 200m Amalie Raae Juliebø (12)
3. etappe – 300m Åshild Opsal (12)
4. etappe – 400m Maria Tamires Birkeland (14)

Tid:      2,49,86

Dimna 1. - nr.5 Namn: Bane 2
1. etappe – 100m Liva Lillerovde (11)
2. etappe – 200m Madelene Gustavsen (11)
3. etappe – 300m Synne Stokkvåg Berg (12)
4. etappe – 400m Marte Holm (13)

Tid:         3,07,98

Dimna 2. - nr.6 Namn: Bane 5
1. etappe – 100m Camilla Lauvås (11)
2. etappe – 200m Johanne Kvalen (11)
3. etappe – 300m Isabella Sundgot (12)
4. etappe – 400m Stine Sundgot (12)

Tid:        3,10,47



Gutelag – Start 14:30
Dimna – nr.7 Namn: Bane 3

1. etappe – 100m Gustav Dimmen (11)
2. etappe – 200m Iver Mork (11)
3. etappe – 300m Tobias Skavnes Våge (14)
4. etappe – 400m Nicolas Roppen Masters (14)

Tid: 2,35,76

Ørsta 1 – nr.11 Namn: Bane 2
1. etappe – 100m Magnus Lid Myklebust (11)
2. etappe – 200m Simon Høydal Sætre (13)
3. etappe – 300m Markus Åmbakk (13)
4. etappe – 400m Toralv Opsal (13)

Tid: 2,47,02

Ørsta 2 – nr.12 Namn: Bane 4
1. etappe – 100m Sondre Åmbakk
2. etappe – 200m Eirik Åmbakk
3. etappe – 300m Gunnar Oslandsbotn
4. etappe – 400m Pål Masdal Andersen

Tid: 3,15,69

Damelag – 14:40
Ørsta – nr.15 Namn: Bane 2

1. etappe – 100m Hannah Marie Skjeret
2. etappe – 200m Synnøve Madsen Stokke
3. etappe – 300m Aina Opsal Bakke
4. etappe – 400m Aurora Nordang

Tid: 2,41,54

Herrelag – 14:40
Ålesund – nr.10 Namn: Bane 4

1. etappe – 100m Einar Fure Olafsson
2. etappe – 200m Hans Edvin Henriksen
3. etappe – 300m Mathias Myhre 
4. etappe – 400m Andreas Vikestrand 

Tid: 2,11,31

Ørsta – nr.14 Namn: Bane 3
1. etappe – 100m Jan Ove Juliebø
2. etappe – 200m Ole Martin Tonheim
3. etappe – 300m Håkon Opsal
4. etappe – 400m Kristian Woldseth

Tid: 2,20,50








