
4-kamp Nadderud
Resultatliste
09.10.2005
G-10
60 m
 
Vind: 1,6
Tyrving

1
21
Olav Boland Haugen
IL Tyrving
9,81
826

2
8
Sverre Austgulen Fosnæs
IL Tyrving
10,44
631

3
17
Carl Fredrik Botten
IL Tyrving
10,55
597

4
46
Kasper T.Braskerud
IL Tyrving
11,04
445

5
16
Ole Marius Botten
IL Tyrving
11,20
395

6
18
Edvard Harto
IL Tyrving
11,26
376
G-10
600 m
 
 
Tyrving

1
8
Sverre Austgulen Fosnæs
IL Tyrving
2,11,2
508

2
17
Carl Fredrik Botten
IL Tyrving
2,11,9
489

3
18
Edvard Harto
IL Tyrving
2,17,4
341

4
21
Olav Boland Haugen
IL Tyrving
2,17,5
338

5
16
Ole Marius Botten
IL Tyrving
2,29,0
28

6
46
Kasper T.Braskerud
IL Tyrving
2,34,3
G-10
Lengde
(100cm satssone)
 
 
Tyrving

1
8
Sverre Austgulen Fosnæs
IL Tyrving
3,40
853

1,2
0,5
1,6
0,7

3,23
3,25
3,36
3,40

2
17
Carl Fredrik Botten
IL Tyrving
3,23
817

1,9
1,3
0,2
-1,1

3,08
3,20
3,22
3,23

3
21
Olav Boland Haugen
IL Tyrving
3,14
798

0,9
0,8
-0,6
1,9

3,14
3,14
3,11
3,10

4
46
Kasper T.Braskerud
IL Tyrving
3,06
781

0,7
1,1
0,9
0,7

2,89
3,06
2,90
2,82

5
18
Edvard Harto
IL Tyrving
2,97
762

0,5
2,0
1,5
0,4

2,71
2,31
2,52
2,97

6
16
Ole Marius Botten
IL Tyrving
2,87
741

0,9
0,3
1,7
1,3

2,78
2,87
2,79
2,85
G-10
Liten ball
(80gr.)
 
 
Tyrving

1
18
Edvard Harto
IL Tyrving
39,35
830

2
8
Sverre Austgulen Fosnæs
IL Tyrving
36,13
733

3
17
Carl Fredrik Botten
IL Tyrving
33,93
667

4
16
Ole Marius Botten
IL Tyrving
32,65
629

5
46
Kasper T.Braskerud
IL Tyrving
32,30
619

6
21
Olav Boland Haugen
IL Tyrving
28,91
517

7
52
Johan Legernes
IL Tyrving
28,43
502

G-11
60 m
 
Vind: 1,5
Tyrving

1
20
Hallvard Boland Haugen
IL Tyrving
9,31
826

2
30
Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
9,74
693

3
23
Peder Strand Gundersen
IL Tyrving
9,82
668

4
24
Marius Heir
IL Tyrving
10,21
547
G-11
600 m
 
 
Tyrving

1
20
Hallvard Boland Haugen
IL Tyrving
1,56,1
727

2
23
Peder Strand Gundersen
IL Tyrving
2,05,9
462

3
24
Marius Heir
IL Tyrving
2,10,6
335

4
30
Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
2,12,4
287
G-11
Lengde
(100cm satssone)
 
 
Tyrving

1
20
Hallvard Boland Haugen
IL Tyrving
4,45
979

1,2
1,5
1,6
0,6

4,13
4,10
4,35
4,45

2
30
Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
3,80
842

2,3
2,1
1,6

d
3,80
3,05
3,51

3
24
Marius Heir
IL Tyrving
3,60
800

1,5
0,6
1,5
0,4

3,07
3,18
3,46
3,60

4
23
Peder Strand Gundersen
IL Tyrving
3,20
716

2,2
1,5
-0,9
-0,3

2,93
3,20
3,02
3,09
G-11
Liten ball
(80gr.)
 
 
Tyrving

1
20
Hallvard Boland Haugen
IL Tyrving
52,18
882

2
30
Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
42,78
693

3
23
Peder Strand Gundersen
IL Tyrving
31,31
349

4
24
Marius Heir
IL Tyrving
29,93
307
G-12
60 m
 
Vind: 1,6
Tyrving

1
38
Eivind Lenschow
IL Tyrving
9,14
739

2
37
Eivind Drabløs
IL Tyrving
9,37
668
G-12
600 m
 
 
Tyrving

1
37
Eivind Drabløs
IL Tyrving
1,54,29
614
G-12
Lengde
(100cm satssone)
 
 
Tyrving

1
13
Sondre Johre
Asker Skiklubb Friidrett
4,39
882

0,8
1,5

4,39
d
4,27
d

2
37
Eivind Drabløs
IL Tyrving
4,32
867

2,0
1,3

d
d
4,29
4,32

3
38
Eivind Lenschow
IL Tyrving
4,20
842

1,7
0,7
1,5
2,5

4,20
3,56
3,80
3,80

G-12
Liten ball
(150gr.)
 
 
Tyrving

1
45
Magnus Korsvold
IL Tyrving
45,85
674

2
38
Eivind Lenschow
IL Tyrving
44,05
620

3
37
Eivind Drabløs
IL Tyrving
29,79
192
G-13
60 m
 
Vind: 1,6
Tyrving

1
32
Joakim Frøvik
Oppegård IL Friidrett
9,82
420
G-13
600 m
 
 
Tyrving

1
32
Joakim Frøvik
Oppegård IL Friidrett
2,05,90
165
G-13
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
32
Joakim Frøvik
Oppegård IL Friidrett
3,60
632

2,3
3,5
1,6
0,5

3,60
2,47
3,58
3,44
G-13
Liten ball
(150gr.)
 
 
Tyrving

1
32
Joakim Frøvik
Oppegård IL Friidrett
36,44
203
G-14
60 m
 
Vind: 1,0
Tyrving

1
33
Njård Wiker
Nittedal IL Friidrett
8,29
817

2
40
Robert Schwencke
IL Tyrving
8,70
690

3
48
Iver Vikøren
Fossum IF
9,04
584

4
49
Eirik Fosnæs
IL Tyrving
9,74
367

5
50
Jonas Eikanger
Fossum IF
9,78
355
G-14
600 m
 
 
Tyrving

1
40
Robert Schwencke
IL Tyrving
1,37,97
811

2
48
Iver Vikøren
Fossum IF
1,52,71
413

3
49
Eirik Fosnæs
IL Tyrving
1,56,78
303

4
50
Jonas Eikanger
Fossum IF
2,06,89
30
G-14
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
33
Njård Wiker
Nittedal IL Friidrett
4,70
779

2,6

d
4,70
-
-

2
48
Iver Vikøren
Fossum IF
3,81
592

2,5
2,9
1,9
0,7

3,76
3,75
3,81
3,68

3
49
Eirik Fosnæs
IL Tyrving
3,72
573

2,4
2,0
1,4
0,5

3,42
3,70
3,43
3,72

4
50
Jonas Eikanger
Fossum IF
3,57
542

2,8
1,4
0,8
1,6

3,57
3,52
3,43
3,28

G-14
Liten ball
(150gr.)
 
 
Tyrving

1
33
Njård Wiker
Nittedal IL Friidrett
55,42
502

2
49
Eirik Fosnæs
IL Tyrving
40,69
60

3
50
Jonas Eikanger
Fossum IF
34,29

4
48
Iver Vikøren
Fossum IF
32,56
G-15
100 m
 
Vind: 2,4
Tyrving

1
9
Michael Handeland
IL Tyrving
12,48
877
G-15
Kule
(4kg)
 
 
Tyrving

1
22
Erik Andrew Vogt-Eriksen
Asker Skiklubb Friidrett
11,84

10,91
11,84
11,32
11,24
-
-
G-18
Kule
(7,26kg)
 
 
Tyrving

1
7
Andreas Pettersen
IL Tyrving
6,89

6,69
6,74
6,04
6,56
6,52
6,89
J-10
60 m
Heat: 1
Vind: 0,6
Tyrving

1
31
Astrid Råd Valderhaug
IL Tyrving
9,60
905

2
11
Mari Cecilie Hansen
Ås IL Friidrett
9,75
865

3
14
Iselin Martinsen
IL Tyrving
9,98
802

4
36
Ingvild Drabløs
IL Tyrving
10,55
649

5
34
Ingrid Nicolaisen
IL Tyrving
10,69
611

6
12
Hanna Johre
Asker Skiklubb Friidrett
11,12
495
J-10
600 m
 
 
Tyrving

1
11
Mari Cecilie Hansen
Ås IL Friidrett
2,12,53
652

2
31
Astrid Råd Valderhaug
IL Tyrving
2,13,02
640

3
14
Iselin Martinsen
IL Tyrving
2,14,77
599

4
36
Ingvild Drabløs
IL Tyrving
2,15,67
577

5
12
Hanna Johre
Asker Skiklubb Friidrett
2,40,98
J-10
Lengde
(100cm satsssone)
 
 
Tyrving

1
31
Astrid Råd Valderhaug
IL Tyrving
3,73
935

-0,5
1,4
0,2
1,2

3,53
3,57
3,73
3,61

2
14
Iselin Martinsen
IL Tyrving
3,44
865

0,5
-2,5

d
3,29
d
d
3,44

3
11
Mari Cecilie Hansen
Ås IL Friidrett
3,36
846

2,3
1,3
-0,8

3,10
3,36
3,36
d

4
36
Ingvild Drabløs
IL Tyrving
3,09
781

0,7
1,5
2,3
0,7

3,09
3,01
2,98
3,06

5
34
Ingrid Nicolaisen
IL Tyrving
2,93
743

1,6
-0,5

2,90
d
2,93
d
d

6
12
Hanna Johre
Asker Skiklubb Friidrett
2,79
709

0,8
-0,7
1,3

2,73
d
2,79
2,79
J-10
Liten ball
(80gr.)
 
 
Tyrving

1
36
Ingvild Drabløs
IL Tyrving
26,05
674

2
34
Ingrid Nicolaisen
IL Tyrving
25,01
632

3
31
Astrid Råd Valderhaug
IL Tyrving
23,21
560

4
14
Iselin Martinsen
IL Tyrving
22,81
544

5
11
Mari Cecilie Hansen
Ås IL Friidrett
18,84
385

6
12
Hanna Johre
Asker Skiklubb Friidrett
17,30
324
J-11
60 m
Heat: 1
Vind: 1,1
Tyrving

1
5
Kristine Aasberg
IL Tyrving
9,36
848

2
41
Amalie Iuel
IL Tyrving
9,41
835

3
1
Clara Hellan Larsen
IL Tyrving
9,87
711
Heat: 2
Vind: 0,6
Tyrving

1
2
Eirin Nordli Paulsen
Aurskog Høland FIL
9,43
829
Plassering Totalt

1
5
Kristine Aasberg
IL Tyrving
9,36

2
41
Amalie Iuel
IL Tyrving
9,41

3
2
Eirin Nordli Paulsen
Aurskog Høland FIL
9,43

4
1
Clara Hellan Larsen
IL Tyrving
9,87
J-11
600 m
 
 
Tyrving

1
41
Amalie Iuel
IL Tyrving
2,01,72
743

2
5
Kristine Aasberg
IL Tyrving
2,10,23
539

3
1
Clara Hellan Larsen
IL Tyrving
2,11,72
503

4
2
Eirin Nordli Paulsen
Aurskog Høland FIL
2,15,66
409
J-11
Lengde
(100cm satssone)
 
 
Tyrving

1
41
Amalie Iuel
IL Tyrving
4,07
920

0,9
2,4
1,9
-0,2

3,98
3,60
4,07
4,00

2
2
Eirin Nordli Paulsen
Aurskog Høland FIL
3,85
868

1,6
1,6
1,1
-1,1

3,84
3,55
3,85
3,85

3
5
Kristine Aasberg
IL Tyrving
3,51
786

1,6
0,4

3,17
d
3,51
d
d

4
1
Clara Hellan Larsen
IL Tyrving
3,24
721

9,6
1,3

d
d
d
d
3,06
3,24
J-11
Liten ball
(80gr.)
 
 
Tyrving

1
5
Kristine Aasberg
IL Tyrving
30,73
645

2
1
Clara Hellan Larsen
IL Tyrving
29,17
582

3
41
Amalie Iuel
IL Tyrving
28,44
553

4
2
Eirin Nordli Paulsen
Aurskog Høland FIL
25,58
439
J-12
60 m
 
Vind: 0,6
Tyrving

1
10
Ester Kate Jansson
IL Tyrving
9,03
870

2
15
Felicia Johannessen
Nittedal IL Friidrett
9,06
862

3
3
Annika Tollefsen
Aurskog Høland FIL
9,14
840

4
39
Maiken Skoie Brustad
IL Tyrving
10,03
600
J-12
600 m
 
 
Tyrving

1
39
Maiken Skoie Brustad
IL Tyrving
1,52,9
834

2
10
Ester Kate Jansson
IL Tyrving
1,54,7
791

3
3
Annika Tollefsen
Aurskog Høland FIL
1,56,4
750

4
15
Felicia Johannessen
Nittedal IL Friidrett
1,57,9
714
J-12
Lengde
(100cm satssone)
 
 
Tyrving

1
3
Annika Tollefsen
Aurskog Høland FIL
4,51
954

0,7
0,5
2,2
1,2

4,15
4,34
4,51
4,34

2
10
Ester Kate Jansson
IL Tyrving
4,36
918

0,5
1,0
0,6
1,2

4,14
4,21
4,23
4,36

3
15
Felicia Johannessen
Nittedal IL Friidrett
4,15
868

1,1
1,0
0,7

3,99
4,15
-
4,15

4
39
Maiken Skoie Brustad
IL Tyrving
3,69
757

1,0
-0,3
0,4

3,69
-
3,59
3,64
J-12
Liten ball
(150gr.)
 
 
Tyrving

1
15
Felicia Johannessen
Nittedal IL Friidrett
45,07
961

2
39
Maiken Skoie Brustad
IL Tyrving
43,62
932

3
3
Annika Tollefsen
Aurskog Høland FIL
31,89
583

4
10
Ester Kate Jansson
IL Tyrving
27,32
400
J-13
60 m
 
Vind: 0,9
Tyrving

1
4
Gina Nordli
Aurskog Høland FIL
8,38
1005

2
6
Malin Pettersen
IL Tyrving
9,76
632
J-13
600 m
 
 
Tyrving

1
4
Gina Nordli
Aurskog Høland FIL
1,57,3
666

2
6
Malin Pettersen
IL Tyrving
2,04,3
498
J-13
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
4
Gina Nordli
Aurskog Høland FIL
4,58
899

1,3
1,2

  d
d
4,32
4,58

2
6
Malin Pettersen
IL Tyrving
4,12
788

2,5
1,4
2,0
1,2

4,12
3,97
3,96
4,03
J-13
Liten ball
(150gr.)
 
 
Tyrving

1
6
Malin Pettersen
IL Tyrving
37,57
702

2
4
Gina Nordli
Aurskog Høland FIL
34,67
586
J-14
60 m
 
Vind: 0,9
Tyrving

1
19
Therese Bache
IL Tyrving
8,39
962
J-14
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
19
Therese Bache
IL Tyrving
4,59
853

4,1
1,5
0,6
1,7

4,56
4,59
4,50
4,55
J-15
100 m
 
Vind: 2,4
Tyrving

1
19
Therese Bache
IL Tyrving
13,41
918
J-15
Kule
(3kg)
 
 
Tyrving

1
6
Malin Pettersen
IL Tyrving
7,58
801

7,39
6,25
7,56
6,77
6,87
7,58
KS
Kule
(4kg)
 
 
Tyrving

1
27
Bodil Bache
IL Tyrving
8,26

7,27
6,71
7,81
-
7,90
8,26

2
35
Elin Nicolaisen
IL Tyrving
7,91

7,91
7,08
7,05
6,79
7,27
7,04

3
44
Margot Haave
IL Tyrving
7,89

7,89
7,82
7,75
-
-
7,83

4
28
Kristin Ihle Arnesen
IL Tyrving
7,88

6,88
6,84
7,15
7,28
7,81
7,88

5
42
Tinna Iuel
IL Tyrving
7,60

7,00
7,60
7,21
7,49
7,50
7,28

6
25
Ida Landgraff
IL Tyrving
6,91

6,48
6,10
6,46
6,34
-
6,91

7
47
Line Tveter
IL Tyrving
6,54

6,09
6,54
5,93
-
-
-

8
29
Helen Karlberg
IL Tyrving
5,37

4,97
5,14
4,99
5,37
-
5,00
MS
Kule
(7,26kg)
 
 
Tyrving

1
26
Bjarne Nilssen
IL Tyrving
8,24

8,24
-
-
-
-
-

2
51
Lars Kristian Iuel
IL Tyrving
7,91

7,73
7,54
7,91
7,79
d
7,59

3
43
Hans Robert Schwenke
IL Tyrving
6,49

4,59
6,23
6,49
