
Kretsserien for menn senior 2022 
(Opp- og nedrykk er markert med stiplede linjer. I parentes antall noteringer og 
antall deltakere, og fjorårsplassering.) 
 
1. DIVISJON  MENN  (25 not.) 
 1. IL Norna-Salhus 1.lag (25/15) 21 319 (2) 
 2. IL Gneist 1.lag  (25/12) 20 803 (1) 
 3. Fana IL 1.lag   (25/17) 20 224 (7) 
 4. Ask Friidrett 1.lag  (25/10) 17 764 (5) 
 5. IL Gular 1.lag  (21/11) 17 275 (3) 
 6. Stord IL 1.lag  (25/16) 17 044 (4) 
 7. Osterøy IL 1.lag  (25/9) 17 002 (6)   
------------------------------------------------------------- 
 8. IL Fri 1.lag   (25/11) 13 824 (8) 
 
2. DIVISJON  MENN  (20 not.) 
 1. Fyllingen IL 1.lag  (20/5)  13 858 (6) 
------------------------------------------------------------- 
 2. IL Gneist 2.lag  (20/10) 13 372 (1) 
 3. Fana IL 2.lag   (20/11) 12 846 (5) 
 4. IL Gular 2.lag  (14/7) 11 295 (3) 
 5. Laksevåg T&IL 1.lag  (20/9) 10 868 (2) 
 6. Mjøsdalen IL 1.lag  (20/13)  9 543 (8) 
 7. IL Gneist 3.lag  (20/12)  9 263 (7) 
 8. IL Gular 3.lag  (13/9)  9 258 (4) 
 9. IL Varegg 1.lag  (14/8)  8 464 (1/3d) 
------------------------------------------------------------- 
10. FIL AKS-77 (U15+V)  (20/8)  7 095 (3/3d) 
11. IL Gular 4.lag  (9/5)   5 879 (2/3d) 
12. T&IF Viking   (14/7)  5 680 (9) 
 
3. DIVISJON  MENN  (15 not.) 
 1. IL Norna-Salhus 2.lag (15/10)  9 933 (10/2d) 
 2. IL Norna-Salhus 3.lag (15/7)  8 758 (12/2d) 
 3. Ask Friidrett 2.lag  (15/9)  7 430 (4) 
------------------------------------------------------------- 
 4. Os TF    (15/7)  7 358 (7) 
 5. Bergens TF 1.lag  (14/6)  7 098 (11/2d) 
 6. Osterøy IL 2.lag  (15/9)  6 891 (6) 
 7. Fana IL 3.lag   (15/7)  6 698 (17) 
 8. Fyllingen IL 2.lag  (15/5)   6 656 (21) 
 9. Bremnes IL 1.lag (U15+V) (15/8)  6 111 (5) 
10. IL Gneist 4.lag  (13/6)  5 908 (11) 
 
11. Stord IL 2.lag  (15/8)  5 692 (8) 
12. IL Norna-Salhus 4.lag (15/8)  5 689 (39) 
13. Ask Friidrett 3.lag  (15/8)  5 122 (19) 
14. Rosendal TL 1.lag  (10/7)   4 561 (20) 
15. Voss IL    (13/8)  4 253 (18) 
16. IL Gular 4.lag  (9/5)   3 633 (-) 
17. Laksevåg T&IL 2.lag  (15/5)  3 588 (14) 
18. IL Fri 2.lag   (15/9)  3 388 (10) 
19. Osterøy IL 3.lag  (15/10)  3 293 (16) 
20. Eikanger IL   (14/9)  3 249 (12) 
 
21. IL Varegg 2.lag  (11/6)  3 153 (9) 
22. Fana IL 4.lag   (13/8)  3 002 (35) 
23. IL Trio    (14/8)   2 849 (27) 
24. IL Norna-Salhus 5.lag (11/8)  2 605 (-) 
25. Loddefjord IL (U15+V) (10/3)  2 535 (40) 
26. BFG Bergen LK   (6/2)   2 482 (26) 
27. Ask Friidrett 4.lag  (12/7)  2 370 (-) 
28. Mjøsdalen IL 2.lag  (15/9)  2 342 (25) 
29. Bremnes IL 2.lag (U15+V) (11/6)  2 328 (30) 
30. Lysekloster IL  (10/6)  2 200 (-) 
 
31. Rosendal TL 2.lag  (9/9)   2 152 (-) 
32. Fitjar IL (U15+V)  (10/4)  2 106 (28) 



33. IL Bjarg   (9/5)   1 964 (31) 
34. Fana IL 5.lag   (10/6)  1 720 (-) 
35. Austevoll IK   (6/5)   1 273 (-) 
36. Nordre Fjell Friidrett (9/4)   1 221 (-) 
37. Stord IL 3.lag  (7/5)   1 218 (29) 
38. Rosendal TL 3.lag  (8/7)   1 100 (-) 
 
 

Toppscorer-toppen 
 
Landsserien (2500) 
 1. Herman Ellingsen, Gneist 1   (5) 4 369 (1) 
 2. Martin Roe, Fri 1     (5) 4 195 (2) 
 3. Emil Gundersen, Fyllingen 1   (5) 3 931 (19) 
 4. Vegard Dragsund Sverd, Norna-Salhus 1  (5) 3 919 (14) 
 5. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1  (4) 3 882 (23) 
 5. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1   (5) 3 882 (3) 
 7. Mats Rossland Hjørnevik, Fyllingen 1  (5) 3 603 (10) 
 8. Sven Martin Skagestad, Norna-Salhus 1  (4) 3 553 (-) 
 9. Johannes Sandvik Bø, Stord 1   (5) 3 435 (-) 
10. Marius Garmann Sørli, Ask 1   (4) 3 331 (12) 
 
11. Linus August Rygh, Fyllingen 1   (5) 3 277 (-) 
12. Vegard Oppedal Rinde, Fana 2   (5) 3 269 (-) 
13. Andreas Langhelle, Norna-Salhus 2  (5) 3 246 (25) 
14. Magnus Reigstad, Osterøy 1   (5) 3 213 (5) 
15. Martin Hjertaker, Os    (5) 3 174 (-) 
16. Sander Feness Armond, Ask 1   (5) 3 131 (-) 
17. Teodor Heldal, Fana 1    (4) 3 096 (-) 
18. Dagfinn Gjerstad, Osterøy 1   (4) 2 877 (-) 
19. Salum Kashafali, Norna-Salhus 1   (3) 2 861 (-) 
20. Christian Frich Mæhlum, Laksevåg 1  (5) 2 847 (9) 
 
21. Andreas Haara Bakketun, Gular 1   (3) 2 829 (6) 
22. Vegard Høylo Trefall, Osterøy 1   (4) 2 745 (-) 
23. Erlend Bergfjord Næss, Ask 1   (4) 2 721 (29) 
24. Daniel Johnsen, Ask 1    (3) 2 690 (-) 
25. Jonas Skjerven, Mjøsdalen 1   (4) 2 687 (-) 
26. Filip Bøe, Gular 2     (3) 2 656 (-) 
27. Trygve Feidje Mjelde, Osterøy 1   (3) 2 644 (7) 
28. Sondre Arne Hoff, Gular 2    (3) 2 622 (-) 
29. Joe Tepnuan, Osterøy 1    (4) 2 603 (-) 
30. Johannes Teigland, Gular 2   (3) 2 582 (32) 
 
31. Nicolai Holdhus, Gneist 3    (4) 2 548 (-) 
32. Endre Hartvedt Haugen, Fyllingen 1  (4) 2 540 (-) 
33. Matias Andersen Førde, Gular 2   (3) 2 524 (-) 
 
 
Kretsserien (2500) 
 1. Martin Roe, Fri 1     (5) 4 195 (2) 
 2. Emil Gundersen, Fyllingen 1   (5) 3 931 (18) 
 3. Vegard Dragsund Sverd, Norna-Salhus 1  (5) 3 963 (14) 
 4. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1  (4) 3 882 (22) 
 4. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1   (5) 3 882 (3) 
 6. Mats Rossland Hjørnevik, Fyllingen 1  (5) 3 603 (10) 
 7. Herman Ellingsen, Gneist 1   (4) 3 567 (1) 
 8. Sven Martin Skagestad, Norna-Salhus 1  (4) 3 553 (-) 
 9. Marius Garmann Sørli, Ask 1   (4) 3 331 (12) 
10. Linus August Rygh, Fyllingen 1   (5) 3 277 (-) 
 
11. Vegard Oppedal Rinde, Fana 2   (5) 3 269 (-) 
12. Magnus Reigstad, Osterøy 1   (5) 3 213 (5) 
13. Martin Hjertaker, Os    (5) 3 174 (-) 
14. Sander Feness Armond, Ask 1   (5) 3 131 (-) 
15. Teodor Heldal, Fana 1    (4) 3 096 (-) 
16. Sindre Strønstad-Løseth, Gneist 2  (4) 3 087 (-) 
17. Dagfinn Gjerstad, Osterøy 1   (4) 2 877 (-) 



18. Johannes Sandvik Bø, Stord 1   (4) 2 863 (-) 
19. Salum Kashafali, Norna-Salhus 1   (3) 2 861 (-) 
20. Christian Frich Mæhlum, Laksevåg 1  (5) 2 847 (9) 
 
21. Andreas Haara Bakketun, Gular 1   (3) 2 829 (6) 
22. Andreas Langhelle, Norna-Salhus 2  (4) 2 745 (25) 
22. Vegard Høylo Trefall, Osterøy 1   (4) 2 745 (-) 
24. Erlend Bergfjord Næss, Ask 1   (4) 2 721 (29) 
25. Daniel Johnsen, Ask 1    (3) 2 690 (-) 
26. Jonas Skjerven, Mjøsdalen 1   (4) 2 687 (-) 
27. Filip Bøe, Gular 2     (3) 2 656 (-) 
28. Trygve Feidje Mjelde, Osterøy 1   (3) 2 644 (7) 
29. Joe Tepnuan, Osterøy 1    (4) 2 603 (-) 
30. Johannes Teigland, Gular 2   (3) 2 582 (32) 
 
31. Nicolai Holdhus, Gneist 3    (4) 2 548 (-) 
32. Endre Hartvedt Haugen, Fyllingen 1  (4) 2 540 (-) 
 
 

Høyeste enkeltpoengsummer (850) 
 1. Marcus Thomsen, Norna-Salhus 1  Kule     20.89 1106 (1) 
 2. Pål Haugen Lillefosse, Fana 1  Stav      5.86 1105 (2) 
 3. Sven Martin Skagestad, Norna-Salhus 1 Diskos    64.28 1070 (1) 
 4. Even Meinseth, Gular 1   100m     10.29 1038 (3) 
 5. Even Meinseth, Gular 1   60m      6.69 1015 (-) 
 6. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1 10000m 28:11.29 1006 (26) 
 7. Tom Erling Kårbø, Stord 1   3000m h.  8:26.12 1004 (6) 
 8. Jacob Vaula, Gular 1   100m     10.46  988 (-) 
 9. Salum Kashafali, Norna-Salhus 1  60m      6.75  984 (-) 
10. Salum Kashafali, Norna-Salhus 1  100m     10.51  974 (5) 
 
11. Jon Nerdal, Norna-Salhus 1  Slegge    67.75  973 (4) 
12. Andreas Haara Bakketun, Gular 1  200m     21.13  968 (12) 
13. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1 3000m   7:57.83  966 (12) 
14. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1 5000m  13:44.20  965 (24) 
15. Seumas Duncan Mackay, Norna-Salhus 1 800m   1:48.51  958 (-) 
16. Philip Andreas Kubon, Fana 1  Stav      5.20  948 (69) 
17. Bjørnar Sandnes Lillefosse, Gular 1 1500m   3:43.17  945 (43) 
18. Jacob Vaula, Gular 1   60m      6.83  944 (-) 
18. Sven Martin Skagestad, Norna-Salhus 1 Kule     17.60  944 (21) 
20. Mats Hauge, Gular 1    1500m   3:43.51  940 (7) 
 
21. Andreas Haara Bakketun, Gular 1  400m     47.21  937 (10) 
22. Eivind Trym Wikshåland, Gular 1  1500m   3:43.95  935 (35) 
22. Håkon Litland, Laksevåg 1   Slegge    64.60  935 (21) 
24. Marius Vedvik, Gular 1   3000m   8:05.18  930 (8) 
25. Marius Vedvik, Gular 1   5000m  13:57.57  927 (9) 
26. Herman Ellingsen, Gneist 1  200m     21.46  926 (12) 
27. Viljar H. Gjerde, Norna-Salhus 1 Tresteg    15.47  925 (31) 
28. Andreas Haara Bakketun, Gular 1  60m      6.87  924 (-) 
28. Sondre Faugstad Amundsen, Gular 1 100m     10.69  924 (-) 
30. Eivind Trym Wikshåland, Gular 1  3000m   8:06.58  923 (27) 
 
31. Daniel Johnsen, Ask 1   60m      6.88  919 (-) 
32. Daniel Johnsen, Ask 1   100m     10.71  918 (39) 
33. Sondre Lindaas Gjesdal, Gular 1/2 200m     21.53  917 (59) 
34. Jacob Vaula, Gular 1   200m     21.55  915 (-)* 
35. Marius Vedvik, Gular 1   10000m 29:22.23  911 (33)* 
36. Herman Ellingsen, Gneist 1  100m     10.75  907 (20) 
37. Anders Bjørndal, Gneist 1   1500m   3:46.45  905 (29) 
38. Filip Bøe, Gular 2    200m     21.64  903 (17) 
38. Salum Kashafali, Norna-Salhus 1  200m     21.64  903 (-) 
40. Erlend Bolstad Raa, Fana 1  Høyde      2.10  903 (50) 
 
41. Andreas Haara Bakketun, Gular 1  100m     10.77  902 (-)* 
42. Sondre Arne Hoff, Gular 2   5000m  14:07.16  900 (-) 
43. Sondre Lindaas Gjesdal, Gular 2  100m     10.78  899 (46) 
43. Trygve Feidje Mjelde, Osterøy 1  5000m  14:07.59  899 (71) 



43. Philip Massacand, Gneist 1  5000m  14:07.75  899 (66) 
46. Eivind Trym Wikshåland, Gular 1  5000m  14:08.85  896 (61)* 
47. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1  60m hekk     8.19  893 (-) 
48. Amund Høie Sjursen, Gneist 1  100m     10.82  888 (-) 
48. Sebastian Røed Hovland, Fana 1  Stav      4.90  888 (-) 
50. Filip Bøe, Gular 2    60m      6.95  886 (-) 
 
51. Trygve Feidje Mjelde, Osterøy 1  3000m   8:14.44  885 (38) 
52. Herman Ellingsen, Gneist 1  110m hekk    14.56  879 (41) 
53. Thomas Strønstad-Løseth, Gneist 1 200m     21.87  876 (56) 
53. Sondre Vie Ytrearne, Fana 1  Tresteg    14.97  876 (46) 
55. Sondre Arne Hoff, Gular 2   1500m   3:49.03  875 (-) 
55. Marius Garmann Sørli, Ask 1  3000m   8:16.67  875 (52) 
57. Martin Roe, Fri 1    Lengde     7.21  871 (16) 
57. Andreas Iden, Gneist 1   5000m  14:18.64  871 (-) 
59. Johannes Teigland, Gular 2  1500m   3:49.52  870 (-) 
60. Filip Bøe, Gular 2    100m     10.90  867 (19) 
 
61. Thomas Strønstad-Løseth, Gneist 1 400m     48.48  865 (24) 
62. Carl Erik Landsvik, Fana 1  Tresteg    14.86  864 (-) 
63. Johannes Teigland, Gular 2  3000m   8:19.23  863 (69) 
64. Phillip Morken, Norna-Salhus 1  800m   1:52.17  861 (-) 
64. Matias Andersen Førde, Gular 2  3000m   8:19.57  861 (-) 
66. Trygve Feidje Mjelde, Osterøy 1  1500m   3:50.38  860 (31) 
67. Anders Bjørndal, Gneist 1   800m   1:52.24  859 (-) 
68. Ilunga Josue Kongolo, Gneist 1  100m     10.94  857 (-) 
68. Martin Roe, Fri 1    100m     10.94  857 (43) 
68. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1  110m hekk    14.71  857 (-)* 
 
71. Herman Ellingsen, Gneist 1  400m hekk    53.01  855 (34) 
71. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1  200m     22.05  855 (-)* 
73. Amund Høie Sjursen, Gneist 1  60m      7.02  854 (-) 
73. Ilunga Josue Kongolo, Gneist 1  60m      7.02  854 (-) 
73. Vegard Dragsund Sverd, Norna-Salhus 1 100m     10.95  854 (68) 
76. Daniel Johnsen, Ask 1   200m     22.06  853 (48) 
76. Anders Vik, Norna-Salhus 1  Diskos    49.73  853 (-) 
78. Vegard Dragsund Sverd, Norna-Salhus 1 60m      7.03  850 (-) 
78. Gjert Høie Sjursen, Gneist 1  60m      7.03  850 (-)* 
 
* - Teller ikke i landsserie eller kretsserie 
 
Nye serieøvelser i 2022: 60m og 60m hekk (antall res.: 900+: 5, 850+: 11) 
 
Totalt 72 serieres. fra 850 p. og oppover mot 67 i 2021, 61 i 2020, 57 i 2019, 
49 i 2018, 53 i 2017, 52 i 2016, 41 i 2015, 45 i 2014, 32 i 2013, 37 i 2012, 31 
i 2011, 20 i 2010, 13 i 2009, 12 i 2008, 17 i 2007, 22 i 2006, 37 i 2005 og 31 i 
2004. 
 
Totalt 79 res. i hele Hordaland fra 850 p. og oppover mot 71 i 2021, 64 i 2020, 
60 i 2019, 49 i 2018, 53 i 2017, 52 i 2016, 41 i 2015, 45 i 2014, 32 i 2013, 39 
i 2012, 31 i 2011, 20 i 2010, 13 i 2009, 12 i 2008, 17 i 2007, 22 i 2006, 37 i 
2005 og 31 i 2004. 
 
Totalt 39 serieres. fra 900 p. og oppover mot 30 i 2021, 27 i 2020, 34 i 2019, 
25 i 2018, 22 i 2017, 24 i 2016, 19 i 2015, 27 i 2014, 12 i 2013, 16 i 2012, 8 i 
2011, 9 i 2010, 7 i 2009, 5 i 2008, 9 i 2007, 9 i 2006, 18 i 2005, 12 i 2004 og 
15 i 2003, da tabellen var ny. 
(Gammel tabell: 02: 21*, 01:34, 00:31, 99:40, 98:40, 97:43, 96:43, 95:37, 94:35) 
 
Totalt 42 res. i hele Hordaland totalt fra 900 p. og oppover mot 29 i 2021, 29 i 
2020, 34 i 2019, 25 i 2018, 22 i 2017, 24 i 2016, 19 i 2015, 27 i 2014, 12 i 
2013, 16 i 2012, 8 i 2011, 9 i 2010, 7 i 2009, 5 i 2008, 9 i 2007, 9 i 2006, 18 
i 2005, 12 i 2004 og 15 i 2003, da tabellen var ny. 
(Gammel tabell: 02: 21*, 01:34, 00:32, 99:40, 98:41, 97:44, 96:51, 95:40, 94:36) 
 
* - egen tabell i 2002 


