
Norge / Norway: 2013 - Innendørs / Indoor  

60m (M40-44)
7.47 (2)MS Trond Lindanger, Sandnes IL (72) Haugesund 20.01.2013
7.63 (1) Anders Riiber, IL i BUL (72) Haugesund 03.03.2013
7.78 (2) Torleiv Hølland, Sandnes IL (69) Haugesund 03.03.2013
8.30 (1) Ulf Bloch, Stord IL (71) Haugesund 06.01.2013
8.33 (2) Morten Vea, Åkra IL (71) Haugesund 20.01.2013
9.36 (3) Trygve Gunnar Bjelland Henriksen, IF Klypetussen (69) Haugesund 03.03.2013

Manuelle tider / Handtiming:
8.6 (1) Atle Bråthen Pentz, Tønsberg FIK (72) Notodden 14.12.2012

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
8.1 (1)MS Kenneth Hoffmann, Fagernes IL (USA) (73) Etnedal 26.01.2013

200m (M40-44)
24.87 (1) Anders Riiber, IL i BUL (72) Haugesund 02.03.2013
26.49 (2) Ulf Bloch, Stord IL (71) Haugesund 02.03.2013
28.08 (3) Jan Sunde, Jølster IL (71) Haugesund 02.03.2013

400m (M40-44)
58.00 (1)V Arne Andreas Pedersen Døske, Haugesund IL (70) Haugesund 23.02.2013

800m (M40-44)
2:08.90 (1) Stein Kamfjord Andersen, IL i BUL (72) Haugesund 03.03.2013
2:09.99 (2) Arne Andreas Pedersen Døske, Haugesund IL (70) Haugesund 03.03.2013
2:12.53 (4)MS Asle Slettemoen, IL i BUL (71) Oslo/Ek 12.01.2013
2:14.44 (3) Geir Johnson, Ask Friidrett (73) Haugesund 03.03.2013
2:14.75 (4)MS Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK (72) Haukås 29.12.2012
2:16.89 (5)MS Morten Seliussen, BFG Bergen FIK (71) Haukås 19.01.2013
2:18.44 (4) Kjetil Larsen, Åkra IL (69) Haugesund 03.03.2013
2:25.38 (6)MS Petter Rasmussen, BFG Bergen FIK (71) Haukås 19.01.2013
2:26.59 (5) Jan Sunde, Jølster IL (71) Haugesund 03.03.2013

1500m (M40-44)
4:17.45 (1)MS Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK (72) Haukås 09.02.2013
4:18.15 (1) Asle Slettemoen, IL i BUL (71) Haugesund 02.03.2013
4:21.44 (2) Stein Kamfjord Andersen, IL i BUL (72) Haugesund 02.03.2013
4:28.36 (1)MS Håkon Helge Hjemly, Tønsberg FIK (70) Tromsø 03.02.2013
4:37.99 (7)MS Morten Seliussen, BFG Bergen FIK (71) Haukås 20.01.2013
4:51.01 (8)MS Petter Rasmussen, BFG Bergen FIK (71) Haukås 20.01.2013
4:55.42 (3) Hassan Bouka, IL i BUL (69) Haugesund 02.03.2013
5:18.90 (6)MS Bård Storebø, IL Varegg (70) Haukås 17.02.2013

3000m (M40-44)
  9:13.25 (12)MSA Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK (72) Haukås 18.01.2013
  9:27.1 (1) Ole Kristian Smestad, Stjørdal FIK (70) Trondheim/Ra 11.02.2013
  9:29.0 (1) Ronny Ingebrigtsen, Bratsberg IL (73) Trondheim/Ra 14.01.2013
  9:31.94 (2)MS Håkon Helge Hjemly, Tønsberg FIK (70) Tromsø 02.02.2013
  9:33.21 (1) Asle Slettemoen, IL i BUL (71) Haugesund 03.03.2013
  9:56.58 (2) Stein Kamfjord Andersen, IL i BUL (72) Haugesund 03.03.2013
10:11.2 (4) Geir Ketil Almlid, Malm IL (72) Trondheim/Ra 14.01.2013
10:19.35 (1) Kjetil Larsen, Åkra IL (69) Haugesund 20.01.2013
10:24.15 (4)MSB Petter Rasmussen, BFG Bergen FIK (71) Haukås 18.01.2013
10:24.27 (3) Erik Iden, IL Fri (69) Haugesund 03.03.2013

(10)
10:32.4 (5) Frank Antonsen, Strindheim IL (69) Trondheim/Ra 14.01.2013
10:59.2 (8) Trond Erik Wold, Strindheim IL (71) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:07.6 (5) Kristian Firing, Strindheim IL (69) Trondheim/Ra 11.02.2013
11:31.7 (9) Roar Berg, Byåsen IL (71) Trondheim/Ra 11.02.2013
11:54.3 (11) Bjarnme Berg, SK Freidig (69) Trondheim/Ra 11.02.2013
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Norge / Norway: 2013 - Innendørs / Indoor  

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
  9:52.6 (2) Trond Einar Brobakk (72) Trondheim/Ra 11.02.2013
10:28.6 (3) Øystein Lie (70) Trondheim/Ra 11.02.2013
10:33.3 (4) Egil Søvik Pedersen, Nordic Semiconductor ASA (71) Trondheim/Ra 11.02.2013
10:51.4 (7) Christian Adelsten Tangvik (72) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:16.3 (10) Jøte Toftaker, NRK BIL (71) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:17.5 (11) Magne Vårvik, Tautra UL (73) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:17.6 (12) Harald Vinsnesbakk, Heimdal Storbilsenter (71) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:39.9 (14) Rune Wolden, Sparebank1 SMN (73) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:48.1 (15) John H. Elven, MX sport (73) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:49.1 (17) Sverre Konrad Nilsen, SINTEF (73) Trondheim/Ra 14.01.2013
11:53.1 (10) Pål Foss, IKM Ocean Design (72) Trondheim/Ra 11.02.2013

60m hekk / hurdles 106.7 cm (M40-44)

Manuelle tider / Handtiming:

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
9.6 (1)MS Kenneth Hoffmann, Fagernes IL (USA) (73) Etnedal 26.01.2013

Høyde / High Jump (M40-44)
1.55 (1)MS Einar Aasprong, Ranheim IL (70) Trondheim/Ra 20.01.2013
1.50 (2)MS Geir Arne Kjønstad, NTNUI (69) Trondheim/Ra 20.01.2013

Høyde u.t. / Standing High Jump (M40-44)
1.53 (1)MS Thomas Røkenes, Bækkelagets SK (72) Oslo/Be 04.03.2013
1.42 (1) Atle Bråthen Pentz, Tønsberg FIK (72) Tønsberg 09.02.2013
1.41 (1) Haakon Lønning Aarø, IL Norna-Salhus (69) Laksevåg 26.01.2013
1.41 (1) Roger Henriksen, IL Trio (73) Valen 09.02.2013
1.35 (2) Håvard Lunde, IL Trio (70) Valen 06.01.2013
1.25 (2)V Sigve Stenersen, IL Gneist (70) Ytrebygda 22.02.2013
1.22 (1) Lars Erlend Norheim, IL Fenring (69) Ravnanger 16.01.2013
1.20 (1) Roger Heglum, Raumnes & Årnes IL (70) Gjønnes 27.01.2013
1.18 (1) Vidar Vedå, Stord IL (72) Leirvik 21.01.2013
1.15 (3)V Trond Leikvoll, IL Gneist (71) Ytrebygda 22.02.2013

(10)
1.15 (1) Stein Oddvar Knutsen, Åmøy & Grønøy IL (73) Engavågen 16.03.2013

Stav / Pole Vault (M40-44)
3.45 (-) Oddvar Hårde, Stord IL (69) Haugesund 20.01.2013
3.40 (1) Per Gregersen, Stord IL (70) Haugesund 02.03.2013
3.30 (2) Ingvald Førland, IL Staal (71) Haugesund 02.03.2013
2.60 (1) Atle Guttormsen, Ski IL (72) Ski 21.02.2013

Lengde / Long Jump (M40-44)
3.91 (1) Lars Bjarne Røvang, Haugesund IL (69) Haugesund 13.03.2013

Lengde u.t. / Standing Long Jump (M40-44)
3.04 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Haugesund 02.03.2013
2.83 (2) Haakon Lønning Aarø, IL Norna-Salhus (69) Laksevåg 26.01.2013
2.79 (2) Tore Silseth, Ask Friidrett (72) Ask 14.03.2013
2.71 (1) Roger Heglum, Raumnes & Årnes IL (70) Gjønnes 27.01.2013
2.65 (1) Atle Bråthen Pentz, Tønsberg FIK (72) Gjønnes 29.10.2012
2.64 (1)MS Henning Mikkelsen, Sørild FIK (71) Grimstad 14.02.2013
2.63gu (1)MS Joachim Prøsch Johnsen, Lillehammer IF (72) Lillehammer 14.08.2012
2.62 (1) Helge Kvarven, Bremnes IL (69) Bremnes 14.02.2013
2.61 (1) Arne Svardal, Larvik T&IF (69) Stavern 19.12.2012
2.61 (2) Kjell Magne Hegerland, IF Klypetussen (70) Haugesund 02.03.2013

(10)
2.58 (1) Lars Erlend Norheim, IL Fenring (69) Ravnanger 13.02.2013
2.56 (5)MS Einar Aasprong, Ranheim IL (70) Trondheim/Ra 20.01.2013
2.50 (1) Stein Oddvar Knutsen, Åmøy & Grønøy IL (73) Engavågen 16.03.2013
2.49 (1) Roger Henriksen, IL Trio (73) Valen 06.01.2013
2.49 (1) Fartein Fluge, Egersunds IK (73) Egersund 10.01.2013
2.48 (2) Kurt Olsen, Larvik T&IF (71) Stavern 19.12.2012
2.48 (6)MS Geir Arne Kjønstad, NTNUI (69) Trondheim/Ra 20.01.2013
2.45 (1) Bjørn Saghaug, Stord IL (71) Leirvik 26.11.2012
2.45 (2)V Arve Tjønn Rinde, IL Gneist (70) Ytrebygda 22.02.2013
2.40gu (1) Sverre Luktvasslimo, Steinkjer FIK (73) Steinkjer 11.09.2012

(20)
2.40 (3)V Sigve Stenersen, IL Gneist (70) Ytrebygda 22.02.2013

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
2.85 (1)MS Kenneth Hoffmann, Fagernes IL (USA) (73) Etnedal 26.01.2013
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Norge / Norway: 2013 - Innendørs / Indoor  

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
2.56gu (1) Glenn Abrahamsen, Brevpost BIL, Oslo (72) Oslo/Bi 31.08/01.09.2012

Kule / Shot Put 7.26 kg (M40-44)
11.41 (1) Helge Kvarven, Bremnes IL (69) Haugesund 03.03.2013
11.02 (1) Oddvar Hårde, Stord IL (69) Leirvik 27.01.2013
10.04 (1) Atle Bråthen Pentz, Tønsberg FIK (72) Notodden 14.12.2012
  9.88 (2)MS Einar Aasprong, Ranheim IL (70) Trondheim/Ra 20.01.2013
  9.26 (1) Kåre Lykseth, Sortland FIK (69) Tromsø 03.02.2013
  9.02 (1)MS Thomas Sletvold, Sykkylven IL (72) Sykkylven 02.02.2013
  8.80 (1) Kjetil Waage, Haugesund IL (71) Haugesund 13.03.2013
  8.72 (3)MS Geir Arne Kjønstad, NTNUI (69) Trondheim/Ra 20.01.2013
  7.18 (2) Lars Bjarne Røvang, Haugesund IL (69) Haugesund 13.03.2013

4x200m stafett / Relay (M40-49)
1:53.69 (1) Åkra IL Haugesund 03.03.2013

(Magnus Salvanes(67)-Kjetil Larsen(69)-Jan Norvald Jakobsen(66)-Morten Vea(71))
2:13.79 (2) IF Klypetussen Haugesund 03.03.2013

(Olav Samland(63)-Trygve Gunnar Bjelland Henriksen(69)-Kjell Magne Hegerland(70)-Kjetil Espeland(71))
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