
Dato Stemne Stad

18.-19. jan NM Mangekamp innendørs jun/sen/vet Neshallen/Hvam

29.febr-1.mars NM Veteraner Innendørs Leikvang/Åsane

07.mar NM Vinterkast for veteraner Kristiansand

15.-21. mars EM Veteraner Innendørs  Braga Portugal

27.-29.mars IAU Trail EM Veteraner Madeira Portugal

28.mar NM Ultraløp 100km Bergen

1.-4.april EM Veteran Nonstadia Madeira Portugal

18.-19. april NM Terrengløp kort løype jun/sen/vet Trondheim

09.mai Holmenkollstafetten Oslo

23.mai NM Ultraløp terreng Molde

23.-24. mai NM Stafetter ung/jun/sen/vet Stavanger

31.mai - 1.juni NM Mangekamp 7/10-kamp Fagernes

26.-28.juni NM Veteraner Førde

04.jul NM Maraton Jølster

20.jul - 1.aug VM Veteraner Toronto Canada

29.aug NM Motbakkeløp Jun/Sen/Vet Førde

19.sep NM Halvmaraton Oslo

11.okt NM Terrengløp lang løype. Skien

23.-24. nov NM Ultraløp 24 timer Oslo

TERMINLISTE 2020
Pr. 06.02. 2020.

https://www.emaci2020braga.com/pt
https://www.ema-madeira2020.com/
https://www.ema-madeira2020.com/
http://www.holmenkollstafetten.no/
https://friidrett.fordeidrettslag.no/
https://wmatoronto2020.com/
http://www.oslomaraton.no/


Ikke arrangør: NM Kappgang veteraner - Langdistanse

NM 4/5-kamp veteraner


