Sparebanken Mgre leikane

Resultatliste 21.09.2013
G-10 60 m
Heat: 1 vind: -1.1 Tyrving
1 29 Felix Helsem Bakke (03) Bergsgy IL 10,47 657
2 112 Hakon Grimstad Kirkebg (03) Hareid IL 11,20 460
3 12  Eirik Vagen (03) Almenning Idrettslag 11,33 424
132 Runar Heggdal Stglen (03) Midsund IL DNS
Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 62 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 9,69 867
2 42 Asbjgrn Seevik (03) Dimna IL 10,45 662
3 115 Knardal Johannes (03) Hareid IL 10,70 595
4 146 Stian Barlindhaug (03) @rskog IL 12,59 84
126 Sondre @strem (03) Hareid IL DNS
Heat: 3 Vind: -0.9 Tyrving
1 135 Steffen Melheim (03) Olden IL 9,96 794
2 131 Erlend Blg (03) Midsund IL 9,99 786
3 145 Sivert Stavdal (03) drskog IL 10,34 692
4 30 Kobe Bryant Simbi (03) Bergsgay IL 11,05 500
5 45  Birk Frgystad (03) Dimna IL 11,36 416
G-10 600 m
Tyrving
29 Felix Helsem Bakke (03) Bergsgy IL DNS
28  @yvind vagen (04) Almenning Idrettslag DNS
115 Knardal Johannes (03) Hareid IL DNS
30 Kobe Bryant Simbi (03) Bergsgy IL DNS
1 131 Erlend Blg (03) Midsund IL 2,12,94 455
2 135 Steffen Melheim (03) Olden IL 2,15,69 384
3 12  Eirik Vagen (03) Almenning Idrettslag 2,19,68 280
4 15 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 2,21,47 233
5 45  Birk Frgystad (03) Dimna IL 2,28,53 50
62 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL DNS
G-10 Lengde
Tyrving
62 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 3,62
0,7 0 0 1,4
3,5 3,30 3,35 3,62
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G-10 Lengde
112 Hakon Grimstad Kirkebg (03) Hareid IL 2,78
0 1,4 0 0
2,59 2,78 2,70 2,56
29 Felix Helsem Bakke (03) Bergsgy IL 3,17
0,0 0 0 0,5
3,17 2,99 3,16 2,94
115 Knardal Johannes (03) Hareid IL 3,36
0 0,8 0,3 1,0
3,22 3,25 3,36 3,33
124 Sebastian Olsen (03) Hareid IL dns
dns
126 Sondre @strem (03) Hareid IL dns
dns
30 Kobe Bryant Simbi (03) Bergsgay IL 2,60
0,8 0 0,3 1,2
2,33 2,60 2,52 2,6
45  Birk Frgystad (03) Dimna IL 2,92
0 0,2 0 0
2,87 2,89 2,82 2,92
131 Erlend Blg (03) Midsund IL 3,47
15 0,7 0,6
X 3,24 3,37 3,47
42 Asbjgrn Seevik (03) Dimna IL 3,32
15 0 1,2
3,32 X 3,31 3,24
135 Steffen Melheim (03) Olden IL 3,25
0,6 0,9 1 1,3
3,25 3,25 3,21 2,64
12  Eirik Vagen (03) Almenning Idrettslag 2,61
1,1 0,9
2,61 2,51 X
132 Runar Heggdal Stglen (03) Midsund IL dns
dns
146 Stian Barlindhaug (03) @rskog IL 2,09
1,3 0 07 1,2
2,09 2,07 2,00 1,88
145 Sivert Stavdal (03) @rskog IL 3,28
1,6 0,9 0,3
2,64 3,28 X 3,20
G-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
146 Stian Barlindhaug (03) drskog IL 20,05 305
20,05 19,31 17,19 15,18
126 Sondre @strem (03) Hareid IL dns
dns
29 Felix Helsem Bakke (03) Bergsgay IL 17,73 235
17,73 15,65 14,08 16,11
112 Hakon Grimstad Kirkebg (03) Hareid IL 24,72 445
20,09 X 20,91 24,72
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G-10 Liten Ball 150gr
124 Sebastian Olsen (03) Hareid IL dns
dns
12  Eirik Vagen (03) Almenning Idrettslag 20,15 308
20,15 16,79 X X
145 Sivert Stavdal (03) @rskog IL 24,41 436
22,49 24,41 23,72 22,96
131 Erlend Blg (03) Midsund IL 30,61 622
30,61 26,74 25,58 29,01
135 Steffen Melheim (03) Olden IL 29,26 581
28,54 28,46 29,26 29,10
132 Runar Heggdal Stglen (03) Midsund IL dns
dns
45  Birk Frgystad (03) Dimna IL 13,30 103
13,30 7,62 12,61 9,51
30 Kobe Bryant Simbi (03) Bergsgy IL 18,10 247
X 15,64 17,84 18,10
62 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 27,31 523
24,92 24,44 27,19 27,31
115 Knardal Johannes (03) Hareid IL 19,82 298
X 18,13 18,62 19,82
G-11 60 m
Vind: +0.6 Tyrving
1 130 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 9,31 862
2 41 Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL 9,76 740
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
vind: -1.2 Tyrving
1 130 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 12,66 568
G-11 600 m
Tyrving
41 Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL DNF
130 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 1,59,90 612
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 130 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 7,46 761
7,46 7,06 6,34 6,15
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G-11 Kule 2,0kg
2 41  Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL 6,67 666
6,67 6,32 6,61 6,56
71 Lars Kristiansen (02) Dimna IL dns
dns
G-11 Lengde
Tyrving
1 130 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 4,03
-0,1 -0,8 0,1 0,3
4,03 3,94 3,97 3,99
2 41 Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL 3,60
-0,7 -0,2 -1,3
3,29 X 3,60 3,55
3 71 Lars Kristiansen (02) Dimna IL 2,26
0
2,26 X X X
G-12 60 m
Vind: -1.1 Tyrving
1 106 August Brandal (01) Hareid IL 8,66 929
2 127 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 9,48 708
3 107 Bendik August Engen Hareid IL 9,58 681
4 177 Sivert Stoknes Eikrem (01) Alesund FIK 10,06 551
5 165 Jakob Johan Seeter Hanes (01) Alesund FIK 10,89 327
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: -1.3 Tyrving
1 106 August Brandal (01) Hareid IL 11,44 752
2 149 Elias Hovden Nilsen (01) Drsta IL 13,23 394
3 113 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 13,33 374
4 165 Jakob Johan Seeter Hanes (01) Alesund FIK 14,71 98
G-12 600 m
Tyrving
1 114 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 1,54,80 589
2 107 Bendik August Engen Hareid IL 1,55,11 581
177 Sivert Stoknes Eikrem (01) Alesund FIK DNS
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G-12 600 m
G-12 Hoyde
Tyrving
113 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 1,38 916
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,38
[0} [0} o [0} o [0} XXX o
114 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 1,35 895
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,38
[0} [0} [0} [0} o (o) XXX XXX
107 Bendik August Engen Hareid IL 1,35 895
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o} X0 XX0 XX0 XXX
84 Odd Hofseth Hatlgy (01) Dimna IL 1,15 755
0,85 0,90 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} [0} o (o) X0 XX0 XXX
149 Elias Hovden Nilsen (01) Drsta IL 1,10 720
0,85 0,90 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} o} [0} [0} o XXX
162 Bernt Gjerde Bloch (01) Alesund FIK dns
dns
[0}
120 Ole Bjgrn Rise (01) Hareid IL X
1,05
XXX
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
113 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 9,51 892
9,51 9,06 8,38 8,93
114 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 8,26 770
8,26 7,36 7,67 7,30
127 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 6,94 612
6,28 6,24 6,94 6,38
177 Sivert Stoknes Eikrem (01) Alesund FIK 6,85 601
6,68 6,59 6,45 6,85
120 Ole Bjgrn Rise (01) Hareid IL 5,99 498
5,67 5,90 5,53 5,99
84 Odd Hofseth Hatlgy (01) Dimna IL 5,90 487
5,90 X 5,75 5,50
165 Jakob Johan Seeter Hanes (01) Alesund FIK 5,82 478
4,97 5,54 5,34 5,82
184 Derick K. Oketayot Hareid IL 4,78 353
3,52 3,74 4,37 4,78
162 Bernt Gjerde Bloch (01) Alesund FIK dns
dns
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G-12 Lengde
Tyrving
1 106 August Brandal (01) Hareid IL 4,26
0 0 0 0
3,78 4,09 4,12 4,26
2 113 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 4,24
0 0 -0,1 0
4,08 4,24 4,19 4,00
3 114 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 3,93
0 -1 -0,2 0
3,65 3,76 3,84 3,93
4 149 Elias Hovden Nilsen (01) Drsta IL 3,73
-0,1 0 0,2
3,72 X 3,41 3,73
5 127 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 3,61
0 0 -0,3
3,55 X 3,59 3,61
6 177 Sivert Stoknes Eikrem (01) Alesund FIK 3,55
-0,2 0 -0,2
3,55 X 3,29 3,45
7 84 Odd Hofseth Hatlgy (01) Dimna IL 3,13
-0,2 -0,4 0
X 3,13 3,00 3,13
162 Bernt Gjerde Bloch (01) Alesund FIK dns
dns
G-13 60 m
Vind: +1.8 Tyrving
1 133 Simen Blg (00) Midsund IL 8,83 775
2 61 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 9,05 716
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -3,5 Tyrving
61 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 11,33 694
G-13 Hoyde
Tyrving
1 61 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 1,45 888
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o} [0} XXX
2 133 Simen Blg (00) Midsund IL 1,30 783
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} X0 (o) XX0 XXX
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G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 61 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 7,78 475
7,21 7,16 7,78 6,27
G-13 Lengde
Tyrving
1 61 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 4,46
0 0 0
X 4,27 4,31 4,46
G-14 200 m
Vind: -0,8 Tyrving
125 Simon Grimstad (99) Hareid IL 25,99 898
134 Mathias Melheim (99) Olden IL DNS
Plassering Totalt
1 125 Simon Grimstad Hareid IL 25,99
134 Mathias Melheim Olden IL DNS
G-14 60 m
vind: -2.3 Tyrving
1 128 Egil Myklebust (99) Hornindal IL 8,15 892
2 134 Mathias Melheim (99) Olden IL 8,74 732
G-14 600 m
Tyrving
134 Mathias Melheim (99) Olden IL 1,52,28 446
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: -1.7 Tyrving
1 125 Simon Grimstad (99) Hareid IL 12,80 895
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 134 Mathias Melheim (99) Olden IL 9,67 724
9,53 X 8,54 9,58 9,67 9,44
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G-14 Kule 4,0kg
G-15 100 m
Tyrving
140 Lars Rgyrhus (98) Stranda IL DNS
158 Tomas Delbek Drsta IL 14,38 586
G-15 200 m
Vind: -0.8 Tyrving
1 180 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 24,12 989
2 158 Tomas Delbek Orsta IL 29,24 554
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 180 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 14,30 940
13,74 14,30 14,04 X 13,13 X
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: -0.1 Tyrving
1 97 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 14,90 956
G-16 200 m
Vind: -0,5 Tyrving
1 81 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 24,46 918
24 Simen Halsen (97) Almenning Idrettslag DNS
G-16 600 m
Tyrving
24 Simen Halsen (97) Almenning Idrettslag 1,33,35 808
G-16 Hoyde
Tyrving
81 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL dns
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G-16 Hoyde
97 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL dns
G-16 Lengde
Tyrving
1 97 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 5,84
0,4 1,8 1,0 0 0,7
5,58 X 5,80 5,81 5,78 5,84
2 7  Bendik Weltzien (97) Almenning Idrettslag 5,66
0,9 0,5 0,5
X X 5,66 X 4,63 5,53
3 81 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 5,46
0,9 0,1 1,4 1,7
5,02 X 5,46 5,38 5,23
G-17 110 m hekk 91,4 8,8m
Vind: -2,2 Tyrving
70 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 16,53 877
G-17 200 m
Vind: -0,5 Tyrving
70 Kiristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 24,11 905
G-17 Hoyde
Tyrving
70 Kiristian Dragsund Mork (96) Dimna IL dns
G-18 100 m
Tyrving
68 Karsten Warholm (96) Dimna IL 11,25 1017
G-18 110 m hekk 100,0 9,14m
vind: -2.2 Tyrving
1 68 Karsten Warholm (96) Dimna IL 15,43 987
2 53 Hallbjgrn Hasund Thorseth Dimna IL 16,38 892
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G-18 110 m hekk 100,0 9,14m
G-18 200 m
Vind: -0,5 Tyrving
182 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 26,08 708
G-6 60 m
Heat: 1 vind: -1.6 Tyrving
1 5  Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 13,46
2 4 Andreas Maurstad (07) Almenning Idrettslag 13,47
105 Arne Grimstad (07) Hareid IL 15,48
Heat: 2 Tying
1 18 Kyle Nygard (07) Almenning Idrettslag 12,72
2 20 Mathias Henriksen (07) Almenning Idrettslag 13,41
3 40 Aragon Garshol (07) Dimna IL 16,98
G-6 Lengde
Tyrving
4 Andreas Maurstad (07) Almenning Idrettslag 2,06
1,75 1,55 2,06
5 Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 1,92
1,68 1,92 1,89
18 Kyle Nygard (07) Almenning Idrettslag 2,25
2,01 2,25 1,89
20 Mathias Henriksen (07) Almenning Idrettslag 2,22
2,18 2,22 2,13
40 Aragon Garshol (07) Dimna IL 1,68
1,68 X X
G-6 Liten Ball
Tyrving
5  Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 9,0
9,0 5,35 7,04 8,42
4 Andreas Maurstad (07) Almenning Idrettslag 11,75
11,75 X 5,86 X
18 Kyle Nygard (07) Almenning Idrettslag 9,46
7,80 9,21 9,46 7,22
20 Mathias Henriksen (07) Almenning Idrettslag 7,49
X 7,49 6,68 3,20
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G-6 Liten Ball
40 Aragon Garshol (07) Dimna IL 7,86
7,86 6,40 X
G-7 60 m
Heat: 1 vind: -1.9 Tyrving
1 15 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 11,31
2 144 Mads Reite Voldsdalen Skole 11,32
3 44  Balder Kvalsund Mork (06) Dimna IL 12,17
4 78 Marius Anderson (06) Dimna IL 13,20
5 22 Oddmund Leivdal (06) Almenning Idrettslag 13,59
Heat: 2 Vind: -1.6 Tyrving
1 143 Erik Frisvold Voldsdalen Skole 11,91
2 33 Adrian Vik Helleseth (06) Dimna IL 12,87
3 49  Eliah Sundgot (06) Dimna IL 13,32
4 111 Heine Grimstad (06) Hareid IL 15,31
5 119 Martinus Overa Nordstrand Hareid IL 15,52
Heat: 3 Vind: -3.3 Tyrving
1 100 Asmund Roppen (06) Dimna IL 12,15
2 1  Adrian Domstein (06) Almenning Idrettslag 12,48
3 10 Christoffer Silden Almenning Idrettslag 15,65
110 Elling Gaasg Hareid IL DNS
109 Eliah Kvalvik (06) Hareid IL DNS
G-7 Lengde
Tyrving
33 Adrian Vik Helleseth (06) Dimna IL 2,05
1,95 2,05 1,89
143 Erik Frisvold Voldsdalen Skole 2,16
2,10 1,90 2,16
100 Asmund Roppen (06) Dimna IL 2,08
2,06 2,08 2,05
109 Eliah Kvalvik (06) Hareid IL dns
dns
1  Adrian Domstein (06) Almenning Idrettslag 1,90
1,84 1,90 1,86
10 Christoffer Silden Almenning Idrettslag 2,00
1,46 1,54 2,00
49  Eliah Sundgot (06) Dimna IL 1,88
1,79 1,88 1,66
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G-7 Lengde
111 Heine Grimstad (06) Hareid IL 0,95
0,79 0,95 0,80
144 Mads Reite Voldsdalen Skole 2,92
2,92 2,92 2,92
15 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 2,76
2,76 2,73 2,49
110 Elling Gaasg Hareid IL dns
dns
78 Marius Anderson (06) Dimna IL 1,95
1,85 1,77 1,95
22  Oddmund Leivdal (06) Almenning Idrettslag 1,85
1,78 1,85 1,47
119 Martinus Overa Nordstrand Hareid IL 1,41
1,38 1,41 1,35
44  Balder Kvalsund Mork (06) Dimna IL 2,36
2,36 1,93 2,07
G-7 Liten Ball
Tyrving
119 Martinus Overa Nordstrand Hareid IL 8,40
8,40 7,25 4,72 4,77
10 Christoffer Silden Almenning Idrettslag 7,69
7,69 7,55 7,50 7,26
33 Adrian Vik Helleseth (06) Dimna IL 14,52
14,52 12,14 10,48 X
110 Elling Gaasg Hareid IL dns
dns
109 Eliah Kvalvik (06) Hareid IL dns
dns
100 Asmund Roppen (06) Dimna IL 21,00
20,78 20,80 X 21,00
15 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 15,30
9,36 13,41 15,30 14,40
49 Eliah Sundgot (06) Dimna IL 15,56
X 13,87 15,56 14,83
1  Adrian Domstein (06) Almenning Idrettslag 19,55
X 19,55 15,89 19,03
111 Heine Grimstad (06) Hareid IL 8,66
7,64 8,66 7,72 X
44 Balder Kvalsund Mork (06) Dimna IL 11,42
10,19 X 7,40 11,42
22 Oddmund Leivdal (06) Almenning Idrettslag 14,26
9,24 14,26 12,30 12,32
78 Marius Anderson (06) Dimna IL 8,67
8,67 7,30 2,86 X
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G-8 60 m
Vind: -0.7 Tyrving
1 13 Havard Lade (05) Almenning Idrettslag 11,21
2 23 Rasmus Nyvang (05) Almenning Idrettslag 11,32
3 6  Aron Runderheim (05) Almenning Idrettslag 11,80
4 118 Lukas Bjerke Garnes (05) Hareid IL 12,50
5 156 Onar Hakonsson (05) @rsta IL 12,56
G-8 Lengde
Tyrving
13 Havard Lade (05) Almenning Idrettslag 2,55
2,55 2,43 2,35
6  Aron Runderheim (05) Almenning Idrettslag 2,46
2,42 2,46 X
118 Lukas Bjerke Garnes (05) Hareid IL 2,00
1,83 X 2,00
156 Onar Hakonsson (05) Drsta IL 2,53
2,53 X 2,50
23 Rasmus Nyvang (05) Almenning Idrettslag 2,96
2,96 2,80 2,74
G-8 Liten Ball
Tyrving
156 Onar Hakonsson (05) Drsta IL 12,33
12,33 10,54 10,62 X
118 Lukas Bjerke Garnes (05) Hareid IL 15,92
X X X 15,92
6  Aron Runderheim (05) Almenning Idrettslag 16,30
16,13 X 13,62 16,30
13 Havard Lade (05) Almenning Idrettslag 29,85
28,85 29,05 29,54 29,85
23 Rasmus Nyvang (05) Almenning Idrettslag 16,46
X 16,46 13,15 14,73
G-9 60 m
Heat: 1 Tyrving
48 Edvard Roppen (04) Dimna IL 10,16
83 Noah Sundgot (04) Dimna IL DNS
28 @yvind vagen (04) Almenning Idrettslag DNS
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G-9 60 m
Heat: 2 Tyrving
116 Leo Gaasg Hareid IL DNS
1 108 Christian Mork Breivik (04) Hareid IL 10,72
2 17 Kasper @vrebg (04) Almenning Idrettslag 11,23
G-9 Lengde
Tyrving
116 Leo Gaasg Hareid IL DNS
DNS
83 Noah Sundgot (04) Dimna IL 2,60
2,53 2,37 2,60
17 Kasper @vrebg (04) Almenning Idrettslag 3,10
2,95 3,10 3,10
28 @yvind vagen (04) Almenning Idrettslag DNS
DNS
48 Edvard Roppen (04) Dimna IL 3,68
3,48 3,66 3,68
108 Christian Mork Breivik (04) Hareid IL 3,23
3,23 3,08 3,18
G-9 Liten Ball
Tyrving
48 Edvard Roppen (04) Dimna IL 27,22
20,6 27,22 22,10 22,51
116 Leo Gaasg Hareid IL dns
dns
28  @yvind vagen (04) Almenning Idrettslag dns
dns
83 Noah Sundgot (04) Dimna IL 16,15
15,10 12,18 16,15 14,0
108 Christian Mork Breivik (04) Hareid IL 22,15
17,8 22,15 18,30 21,19
17 Kasper @vrebg (04) Almenning Idrettslag 27,97
X 27,97 X 21,88
G-u-6 60 m
Tyrving
153 Magne Aarflot (08) Orsta IL 17,79
185 Adrian Sporstgl (09) Dimna IL 18,79
1 87 Peter Aarland Dimna IL 16,11
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G-u-6 60 m
2 82 Njord Garshol (09) Dimna IL 19,00
3 47  David Vik Helleseth (08) Dimna IL 19,01
G-u-6 Lengde
Tyrving
82 Njord Garshol (09) Dimna IL 1,01
X 0,91 1,01
87 Peter Aarland Dimna IL 1,56
1,49 1,56 1,31
105 Arne Grimstad (07) Hareid IL 1,72
1,60 1,72 1,64
153 Magne Aarflot (08) Drsta IL 1,52
1,48 1,28 1,52
47 David Vik Helleseth (08) Dimna IL 0,92
0,92 0,74 0,90
185 Adrian Sporstal (09) Dimna IL 0,89
0,83 0,89 0,74
G-u-6 Liten Ball
Tyrving
185 Adrian Sporstal (09) Dimna IL 4,17
3,53 3,02 3,77 4,17
105 Arne Grimstad (07) Hareid IL 10,40
X 10,40 8,92 5,34
82 Njord Garshol (09) Dimna IL 3,11
3,11 2,86 2,96 2,18
153 Magne Aarflot (08) Drsta IL 5,16
2,88 4,69 5,16 4,69
47  David Vik Helleseth (08) Dimna IL 3,21
1,74 2,98 3,02 3,21
87 Peter Aarland Dimna IL 6,80
6,41 6,80 5,26 6,73
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
1 137 Vibeke Gussias (03) Skala IL 9,77 859
2 151 Guro @yehaug (03) Drsta IL 10,18 748
3 14 Ingrid Lade (03) Almenning Idrettslag 11,80 311
Heat: 2 Vind: -2.7 Tyrving
1 141 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 10,49 665
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J-10 60 m
2 148 Camilla Brekke Leikanger (03) Drsta IL 10,64 624
3 50 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 11,94 273
J-10 600 m
Tyrving
14 Ingrid Lade (03) Almenning Idrettslag DNS
141 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 2,08,14 684
J-10 Lengde
Tyrving
141 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 3,24
0,9 0,6 0,5 0
2,53 3,20 3,24 3,12
137 Vibeke Gussias (03) Skala IL 3,24
0,1 0 0 0
3,19 3,12 3,24 3,24
148 Camilla Brekke Leikanger (03) Orsta IL 3,18
13 0,9 0,2 1.2
2,91 3,11 3,18 3,08
14 Ingrid Lade (03) Almenning Idrettslag 2,48
-1,9 0,5
X 2,48 X 2,37
151 Guro @yehaug (03) Orsta IL 3,60
0,3 1,1 -1,4
X 3,56 3,60 3,42
50 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 2,67
0,9 11 0 0,6
2,36 2,63 2,67 2,60
J-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
141 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 22,16 518
13,17 22,16 X 20,82
50 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 14,67 218
X 14,67 9,44 X
148 Camilla Brekke Leikanger (03) Orsta IL 18,94 389
X 18,94 17,32 16,65
151 Guro @yehaug (03) Drsta IL 24,79 623
X 24,79 18,72 15,86
J-11 60 m
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J-11 60 m
Vind: -0.6 Tyrving
1 95  Synne Haheim (02) Dimna IL 9,55 811
2 103 Linnea Henriksen Fiska IL 9,79 746
3 3 Amalie Henriksen (02) Almenning Idrettslag 9,98 694
4 38 Anette Lydersen (02) Dimna IL 10,52 549
5 19 Maria Lade (02) Almenning Idrettslag 10,77 481
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Tyrving
137 Vibeke Gussias (03) Skala IL DNS
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving
1 43  Aurora Shera (02) Dimna IL 14,20 373
2 19 Maria Lade (02) Almenning Idrettslag 14,44 327
3 26  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 15,08 205
Heat: 2 Vind: -2.1 Tyrving
1 173 Oline Opsal (02) Alesund FIK 12,48 699
2 69 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 13,68 471
3 86 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 14,82 255
168 Kristin Saeter Hanes (02) Alesund FIK DNS
Plassering Totalt
1 173 Oline Opsal Alesund FIK 12,48
2 69 Kornelia Roppen Dimna IL 13,68
3 43  Aurora Shera Dimna IL 14,20
4 19 Maria Lade Almenning Idrettslag 14,44
5 86 Oline Rise Kvalen Dimna IL 14,82
6 26  Viktoria Endal Jepsen Almenning Idrettslag 15,08
168 Kristin Seeter Hanes Alesund FIK DNS
137 Vibeke Gussias Skala IL DNS
J-11 600 m
Tyrving
168 Kristin Seeter Hanes (02) Alesund FIK DNS
1 39 Anna Kleven (02) Dimna IL 2,08,03 567
2 95  Synne Haheim (02) Dimna IL 2,09,38 534
3 103 Linnea Henriksen Fiska IL 2,13,27 441
4 19 Maria Lade (02) Almenning Idrettslag 2,15,99 376
5 38 Anette Lydersen (02) Dimna IL 2,34,35
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J-11 Hoyde
Tyrving
1 39 Anna Kleven (02) Dimna IL 1,15 857
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
X0 [0} [0} o (o} XXX
2 69 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 1,10 820
1,05 1,10 1,15
[0} [0} XXX
3 73 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 1,10 820
1,05 1,10 1,15
[0} XX0 XXX
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 173 Oline Opsal (02) Alesund FIK 7,44 918
7,10 6,74 7,44 7,16
2 137 Vibeke Gussias (03) Skala IL 6,85 867
6,24 6,10 6,85 6,22
3 73 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 6,83 865
6,04 6,22 6,67 6,83
4 103 Linnea Henriksen Fiska IL 6,54 824
6,54 5,82 5,63 5,68
5 36 Andrea Seetre (02) Dimna IL 6,22 779
6,22 5,79 5,54 5,29
6 43  Aurora Shera (02) Dimna IL 511 624
3,85 4,85 4,62 5,11
7 168 Kristin Seeter Hanes (02) Alesund FIK 5,06 617
4,80 4,74 4,82 5,06
8 86 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 4,63 557
4,63 3,95 4,04 4,61
J-11 Lengde
Tyrving
1 173 Oline Opsal (02) Alesund FIK 3,91
0 0 14 0
3,86 3,91 3,90 3,84
2 95  Synne Haheim (02) Dimna IL 3,82
19 14 1 0,4
3,82 3,63 3,54 3,62
3 69 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 3,76
0,4 0,5 11
3,68 X 3,76 3,69
4 39 Anna Kleven (02) Dimna IL 3,72
0,1 0,6 1,8 1,9
3,62 3,37 3,13 3,72
5 73 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 3,45
1,0 0,7 0,5 0,7
3,45 3,29 3,28 3,36
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J-11 Lengde
6 3 Amalie Henriksen (02) Almenning Idrettslag 3,31
0,3 2,4 1,2
X 3,31 2,99 2,99
7 38 Anette Lydersen (02) Dimna IL 3,23
0,3 0,6
3,23 3,23 X X
8 43  Aurora Shera (02) Dimna IL 3,13
0,4 0,1 2,3
3,13 3,09 X 2,79
9 19 Maria Lade (02) Almenning Idrettslag 3,07
1,0 1,8 1,9
2,85 3,07 2,94 X
10 86 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 2,98
0 1,0 1 0,7
2,93 2,97 2,94 2,98
J-12 60 m
Heat: 1 vind: -3.2 Tyrving
1 166 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 9,30 797
2 159 Ase @yehaug (01) Drsta L 9,96 619
3 163 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 10,21 551
4 60 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 10,81 389
Heat: 2 Vind: -1.0 Tyrving
1 76  Margrete Warholm (01) Dimna IL 8,95 892
2 101 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 9,26 808
3 67 Karolina Osdal (01) Dimna IL 10,81 389
4 155 Maria Seetre (01) Orsta IL 11,18 289
Heat: 3 vind: -1.3 Tyrving
1 174 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 9,43 762
2 56 Ine Sleipnes (01) Dimna IL 9,69 692
3 91 Serine ringstad (01) Dimna IL 9,92 630
85 Oline Marg Sundgot (01) Dimna IL DNF
Plassering Totalt
1 76  Margrete Warholm Dimna IL 8,95
2 101 Caroline Amalie Saetre Fiska IL 9,26
3 166 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK 9,30
4 174 Sara Suleiman Alesund FIK 9,43
5 56 Ine Sleipnes Dimna IL 9,69
6 91 Serine ringstad Dimna IL 9,92
7 159 Ase @yehaug @rsta IL 9,96
8 163 Birthe Franck-Petersen Alesund FIK 10,21
9 67 Karolina Osdal Dimna IL 10,81
9 60 Iselin Chemmai Sundgot Dimna IL 10,81
11 155 Maria Seetre Drsta IL 11,18
85 Oline Marg Sundgot Dimna IL DNF
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J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 vind: -2.2 Tyrving
1 166 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 12,26 665
2 66 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 12,80 563
3 56 Ine Sleipnes (01) Dimna IL 14,24 289
4 67 Karolina Osdal (01) Dimna IL 17,14
Heat: 2 Vind: -0,9 Tyrving
101 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 12,60 601
1 159 Ase @yehaug (01) @rsta IL 12,75 572
2 163 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 12,93 538
3 85 Oline Marg Sundgot (01) Dimna IL 13,77 378
4 58 Isabel Sjastad (01) Dimna IL 15,35 78
Plassering Totalt
1 166 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK 12,26
2 101 Caroline Amalie Saetre Fiska IL 12,60
3 159 Ase @yehaug Drsta IL 12,75
4 66 Kamilla Skaar Berg Dimna IL 12,80
5 163 Birthe Franck-Petersen Alesund FIK 12,93
6 85 Oline Marg Sundgot Dimna IL 13,77
7 56 Ine Sleipnes Dimna IL 14,24
8 58 Isabel Sjastad Dimna IL 15,35
9 67 Karolina Osdal Dimna IL 17,14
J-12 600 m
Tyrving
178 Sofie Valderhaug (01) Alesund FIK DNS
174 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 1,59,29 657
101 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 1,59,72 646
J-12 Hoyde
Tyrving
1 174 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 1,25 857
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28
[0} o [0} [0} (o} [0} X0 (0] XXX
2 166 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 1,25 857
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28
[0} o [0} (o} [0} X0 X0 XXX
3 85 Oline Marg Sundgot (01) Dimna IL 1,20 820
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} [0} o XXX
4 163 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 1,20 820
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} X0 X0 XXX
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J-12 Hoyde
5 155 Maria Seetre (01) Drsta IL 1,15 782
1,05 1,10 1,15 1,20
[0} [0} XX0 XXX
6 56 Ine Sleipnes (01) Dimna IL 0,95 632
0,90 0,95 1,00
[0} X0 XXX
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 163 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 8,02 858
7,32 X 7,33 8,02
2 85 Oline Marg Sundgot (01) Dimna IL 7,93 845
X 7,93 7,54 7,39
3 101 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 7,61 800
7,61 7,43 7,27 7,51
4 66 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 7,18 740
7,12 7,13 6,91 7,18
5 161 Amy Skarbg Rich (01) Alesund FIK 7,11 730
6,65 6,98 X 7,11
6 166 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 5,83 551
5,72 5,83 5,82 5,36
7 56 Ine Sleipnes (01) Dimna IL 5,45 498
5,41 5,16 5,19 5,45
8 60 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 4,31 338
4,31 4,20 4,22 3,97
J-12 Lengde
Tyrving
178 Sofie Valderhaug (01) Alesund FIK dns
dns
66 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL dns
dns
1 101 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 4,08
-1,6 -0,5 -1,8 0,1
4,05 4,08 3,88 4,07
2 76  Margrete Warholm (01) Dimna IL 3,97
0,0 11 0,0 -1,6
3,6 3,81 3,97 3,81
3 174 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 3,83
-0,1 0,0 0,0
3,70 3,64 3,83 X
4 159 Ase @yehaug (01) @rsta IL 3,67
-0,6 0,0 -0,3 -1.4
3,67 3,53 3,42 3,6
5 166 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 3,36
-0,1 0,0 0,0
3,02 3,36 3,28 X
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J-12 Lengde
6 155 Maria Seetre (01) Drsta IL 3,36
0,0 0,0 0,0 -1,2
3,17 3,36 3,23 3,16
7 91 Serine ringstad (01) Dimna IL 3,31
-0,3 0,0 -0,6 0,0
3,25 3,27 3,14 3,31
8 60 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 3,14
-1,6 2,4 11
3,00 3,14 3,06 X
9 58 Isabel Sjastad (01) Dimna IL 2,62
0,0 0,0
X 2,62 X 2,53
10 161 Amy Skarbg Rich (01) Alesund FIK 2,38
-1,5
X 2,38 X X
J-13 200 m
Tyrving
79 Martha Aarland Dimna IL DNS
167 Kari Stavdal (00) Alesund FIK DNS
Heat: 1 Vind: -2.9 Tyrving
1 129 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 30,77 760
2 72 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 31,89 673
3 46 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 34,65 457
Heat: 2 Vind: -1.1 Tyrving
1 27 Ylinn Tennebg (00) Almenning Idrettslag 28,44 942
2 63 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 30,96 745
3 54 Hanne Lydersen (00) Dimna IL 37,62 226
4 37 Andrea Aarland Dimna IL 38,86 129
Plassering Totalt
1 27 Ylinn Tennebg Almenning Idrettslag 28,44
2 129 Mariell Taraldset Hornindal IL 30,77
3 63 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 30,96
4 72 Madelen Gustavsen Dimna IL 31,89
5 46 Camilla Teige Lauvas Dimna IL 34,65
6 54 Hanne Lydersen Dimna IL 37,62
7 37 Andrea Aarland Dimna IL 38,86
79 Martha Aarland Dimna IL DNS
167 Kari Stavdal Alesund FIK DNS
J-13 60 m
Heat: 1 vind: -1.5 Tyrving
1 63 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 8,93 856
2 167 Kari Stavdal (00) Alesund FIK 9,13 802
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J-13 60 m
3 72 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 9,26 767
4 51 Emilie Lund Tjervag Dimna IL 9,99 570
5 46 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 10,29 489
Heat: 2 Vind: -2.1 Tyrving
1 175 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 9,23 775
2 129 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 9,33 748
3 79 Martha Aarland Dimna IL 10,90 325
4 37 Andrea Aarland Dimna IL 10,95 311
5 54 Hanne Lydersen (00) Dimna IL 10,99 300
Plassering Totalt
1 63 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 8,93
2 167 Kari Stavdal Alesund FIK 9,13
3 175 Sigrid Kleive Alesund FIK 9,23
4 72 Madelen Gustavsen Dimna IL 9,26
5 129 Mariell Taraldset Hornindal IL 9,33
6 51 Emilie Lund Tjervag Dimna IL 9,99
7 46 Camilla Teige Lauvas Dimna IL 10,29
8 79 Martha Aarland Dimna IL 10,90
9 37 Andrea Aarland Dimna IL 10,95
10 54 Hanne Lydersen Dimna IL 10,99
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -3.5 Tyrving
1 27  Ylinn Tennebg (00) Almenning Idrettslag 10,46 931
2 175 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 11,01 827
3 72 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 12,15 610
J-13 600 m
Tyrving
129 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 1,51,22 778
J-13 Hoyde
Tyrving
1 175 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 1,40 910
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o) (o] XX0 (o) XXX
2 63 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,40 910
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o) (o] (o) (o) X0 XXX
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J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 175 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 10,43 953
9,80 9,25 10,43 X
2 142 Liselotte Farstad (00) Valder IL 9,19 879
9,19 8,74 8,71 7,80
3 129 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 8,26 767
7,33 8,18 8,26 7,78
4 51  Emilie Lund Tjervag Dimna IL 8,20 759
7,82 7,79 8,20 8,03
J-13 Lengde
Tyrving
1 27  Ylinn Tennebg (00) Almenning Idrettslag 5,02
0,3 0 1,3 0,7
5,02 4,95 4,95 4,81
2 167 Kari Stavdal (00) Alesund FIK 4,51
1,7 0 0,3 0,1
4,51 4,39 4,40 4,31
3 175 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 4,49
0,2 0,4 0 0
4,23 4,44 4,49 4,46
4 63 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 4,33
0,3 14 0,2 0,2
4,28 4,33 4,24 4,19
5 129 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 4,32
0 1,9 0,3 1,6
4,30 4,32 4,00 4,15
6 142 Liselotte Farstad (00) Valder IL 4,26
0,2 1,7 1,0 1,1
4,26 4,03 4,18 3,92
7 51 Emilie Lund Tjervag Dimna IL 3,89
1,8 2,3 0,4 0
3,89 3,89 3,48 3,75
8 37 Andrea Aarland Dimna IL 3,45
14 0,3 0,6
3,45 3,30 3,19 X
9 46 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 3,27
15 1,6 0,3 0,9
2,67 3,08 3,26 3,27
10 79 Martha Aarland Dimna IL 2,89
0,7 0 0,7 0,1
2,89 2,64 2,55 2,51
11 54  Hanne Lydersen (00) Dimna IL 2,53
0,1
X X 2,53 X
J-14 200 m
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J-14 200 m
Vind: -0.7 Tyrving
1 96  Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 30,17 760
2 57 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 30,59 727
3 93 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 31,88 627
59 isabella sundgot (99) Dimna IL DNS
J-14 60 m
Vind: -1.0 Tyrving
1 183 Oda Reite (99) Alesund FIK 8,76 862
2 93 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 8,83 843
3 57 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 9,05 784
4 96 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 9,10 770
59 isabella sundgot (99) Dimna IL DNS
Plassering Totalt
1 183 Oda Reite Alesund FIK 8,76
2 93 Stine Marg Sundgot Dimna IL 8,83
3 57 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 9,05
4 96 Synne Stokkevag Berg Dimna IL 9,10
59 isabella sundgot Dimna IL DNS
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -3,5 Tyrving
181 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 10,58 832
J-14 600 m
Tyrving
1 164 Elisabeth Rarvik (99) Alesund FIK 1,51,10 733
183 Oda Reite (99) Alesund FIK DNS
J-14 Hoyde
Tyrving
1 93 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 1,40 865
1,30 1,35 1,40 1,45
X0 [0} X0 XXX
59 isabella sundgot (99) Dimna IL dns
dns
[0}
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J-14 Hoyde
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 181 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 9,42 917
8,93 9,28 9,13 8,96 9,42 9,31
J-14 Lengde
Tyrving
1 93 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 4,97
1,0 0,9 1,2 1,3
X X 4,97 4,44 4,73 4,71
2 181 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 4,90
1,2 0,5 0
4,90 X 4,76 X X 4,82
3 96  Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 4,44
0 1,9 1,2 0 0,9 0,5
4,27 4,44 4,40 4,33 4,27 4,40
J-15 100 m
Vind: -1,6 Tyrving
1 176 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 14,75 704
2 172 Mathilde Lausund (98) Alesund FIK 15,76 542
J-15 200 m
Vind: -2,2 Tyrving
176 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 29,85 738
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: -1,7 Tyrving
102 Kristina Thunem (98) Fiska IL 13,89 805
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 102 Kristina Thunem (98) Fiska IL 11,42 1000
10,31 10,48 11,05 X 11,18 11,42
2 176 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 6,73 528
X 6,73 X X X X
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J-15 Kule 3,0kg
J-15 Lengde
Tyrving
1 102 Kristina Thunem (98) Fiska IL 4,99
0,3 1,4 0,4 0,2 0,5
X 4,83 4,91 4,99 4,88 4,88
2 176 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 4,15
0,1 0,7 0 1,6 1,6 2,1
3,78 4,08 4,05 4,15 4,13 4,04
3 172 Mathilde Lausund (98) Alesund FIK 3,61
0,9 1,1 0,6 0,6 0,7 0,8
3,24 3,24 3,53 3,51 3,61 3,42
J-16 100 m
Vind: -1,6 Tyrving
160 Alice Ulla Berg (97) Alesund FIK 13,28 915
J-16 200 m
vind: -2.2 Tyrving
1 160 Alice Ulla Berg (97) Alesund FIK 26,67 959
J-16 Hoyde
Tyrving
1 147 Annelin Elde Seetre (97) Drsta IL 1,35 782
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o X0 XXX
J-17 100 m
vind: -1,6 Tyrving
152 Hannah Marie Skjeret (96) Drsta IL 12,96 942
J-17 200 m
Vind: -2,2 Tyrving
152 Hannah Marie Skjeret (96) Drsta IL 26,18 978
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J-18/19 Kule
Tyrving
1 32 Turid Vilgun Aspheim (94) Breimsbygda IL 10,61
10,26 10,13 10,17 10,61 10,13 9,84
J-6 60 m
Vind: -0.5 Tyrving
1 34  Agnete Strandebg Moltu (07) Dimna IL 12,81
2 139 Anea Aslaksen (07) Stranda IL 12,85
3 25 Synne Alvestad (07) Almenning Idrettslag 13,64
4 2 Agape Svalbe (07) Almenning Idrettslag 14,13
J-6 Lengde
Tyrving
25 Synne Alvestad (07) Almenning Idrettslag 1,44
1,39 1,34 1,44
188 Malene Nesset Aurberg (07) Hareid IL 1,77
1,54 1,77 1,73
2 Agape Svalbe (07) Almenning Idrettslag 1,95
1,95 1,50 X
34  Agnete Strandebg Moltu (07) Dimna IL 1,77
1,77 1,57 1,72
139 Anea Aslaksen (07) Stranda IL 2,06
2,01 2,06 1,83
J-6 Liten Ball
Tyrving
34 Agnete Strandebg Moltu (07) Dimna IL 12,79
12,51 12,10 10,17 12,79
139 Anea Aslaksen (07) Stranda IL 9,70
9,70 7,91 8,10 8,32
188 Malene Nesset Aurberg (07) Hareid IL 8,21
7,05 6,71 7,84 8,21
25 Synne Alvestad (07) Almenning Idrettslag 5,70
X 5,37 X 5,70
2 Agape Svalbe (07) Almenning Idrettslag 9,35
7,34 8,61 9,35 X
J-7 60 m
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J-7 60 m
Heat: 1 Vind: -2.3 Tyrving
1 89 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 12,65
2 98 Viktoria Haugland (06) Dimna IL 13,11
3 117 Lisa Nesset (00) Hareid IL 13,93
4 55 Helle Frgystad (06) Dimna IL 14,13
Heat: 2 Vind: -0.4 Tyrving
1 150 Elise Aarflot (06) Drsta IL 12,56
2 9  Celine Rylandsholm (06) Almenning Idrettslag 14,02
3 121 Ragna Riise Grimstad (06) Hareid IL 14,27
4 123 Sarah Garnes (06) Hareid IL 14,95
Heat: 3 Vind: -0.5 Tyrving
1 74  Mali Haddal Storflor (06) Dimna IL 12,03
2 154 Mari @yehaug (06) Drsta IL 12,80
3 88 Ramona Anderson (06) Dimna IL 14,38
4 186 Sofie Sunde Aasen (06) Dimna IL 15,52
J-7 Lengde
Tyrving
154 Mari @yehaug (06) Drsta IL 2,24
2,22 2,24 2,05
121 Ragna Riise Grimstad (06) Hareid IL 1,87
1,69 1,87 1,61
123 Sarah Garnes (06) Hareid IL 1,42
1,39 1,30 1,42
55 Helle Fragystad (06) Dimna IL 1,77
1,51 1,77 1,41
88 Ramona Anderson (06) Dimna IL 1,68
1,68 1,62 1,62
9  Celine Rylandsholm (06) Almenning Idrettslag 2,17
2,17 2,13 2,09
98 Viktoria Haugland (06) Dimna IL 1,89
1,81 1,89 1,64
186 Sofie Sunde Aasen (06) Dimna IL 1,40
1,15 X 1,40
89 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 2,31
2,28 2,31 X
117 Lisa Nesset (00) Hareid IL 1,63
1,63 1,57 1,57
74  Mali Haddal Storflor (06) Dimna IL 2,16
2,10 2,16 2,12
65 Judith Sundal (06) Dimna IL 1,68
1,68 1,36 1,24
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J-7 Lengde
150 Elise Aarflot (06) Drsta IL 2,33
2,30 2,33 1,86
J-7 Liten Ball
Tyrving
98 Viktoria Haugland (06) Dimna IL 12,13
12,13 10,80 10,76
117 Lisa Nesset (00) Hareid IL 8,50
3,10 8,50 6,10
74  Mali Haddal Storflor (06) Dimna IL 10,15
10,15 9,24 9,15
65 Judith Sundal (06) Dimna IL 11,97
X 11,97 10,83
9  Celine Rylandsholm (06) Almenning Idrettslag 10,25
7,76 8,51 10,25
88 Ramona Anderson (06) Dimna IL 5,86
3,75 5,86 3,65
186 Sofie Sunde Aasen (06) Dimna IL 10,97
10,97 3,30 4,85
89 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 7,25
X 6,10 7,25
55 Helle Frgystad (06) Dimna IL 7,71
X 7,71 6,65
150 Elise Aarflot (06) Drsta IL 7,86
7,86 5,58 5,70
121 Ragna Riise Grimstad (06) Hareid IL 8,80
X 8,80 X
123 Sarah Garnes (06) Hareid IL 6,70
X 5,35 6,70
154 Mari @yehaug (06) Drsta IL 6,17
5,22 6,17 5,32
J-8 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving
1 35 Andrea Skaar Berg (05) Dimna IL 11,08
2 16 Kamilla Maurstad (05) Almenning Idrettslag 11,95
3 99 Vilde Garshol (05) Dimna IL 12,13
4 157 Thea Nilsen (05) Drsta IL 12,45
Heat: 2 Vind: -1.8 Tyrving
1 8  Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 12,39
2 11 EaAlvestad (05) Almenning Idrettslag 12,52
3 64  Jonette Aarland Dimna IL 12,71
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J-8 60 m
4 21 Mia Alvestad (05) Almenning Idrettslag 14,98
J-8 Lengde
Tyrving
16 Kamilla Maurstad (05) Almenning Idrettslag 2,61
2,36 2,61 2,34
8  Cathrine Nygérd (05) Almenning Idrettslag 2,89
2,89 2,80 2,55
35 Andrea Skaar Berg (05) Dimna IL 2,96
2,83 2,96 2,90
187 Sofie Nesset Aurberg (05) Hareid IL 2,56
2,53 2,56 2,32
11 EaAlvestad (05) Almenning Idrettslag 2,18
2,18 2,18 2,10
99 Vilde Garshol (05) Dimna IL 2,28
2,28 2,06 2,00
21 Mia Alvestad (05) Almenning Idrettslag 2,03
2,03 1,89 1,78
64  Jonette Aarland Dimna IL 2,11
1,93 2,11 1,99
157 Thea Nilsen (05) Drsta IL 2,46
2,35 2,44 2,46
J-8 Liten Ball
Tyrving
157 Thea Nilsen (05) Drsta IL 8,34
X 8,34 7,48 X
187 Sofie Nesset Aurberg (05) Hareid IL 15,36
10,97 15,36 5,78 9,24
35 Andrea Skaar Berg (05) Dimna IL 15,03
15,03 12,48 12,96 X
64  Jonette Aarland Dimna IL 10,75
10,75 8,40 9,76 X
99 Vilde Garshol (05) Dimna IL 13,03
X 13,03 4,65 X
11 EaAlvestad (05) Almenning Idrettslag 11,69
10,93 11,69 11,37 10,58
16 Kamilla Maurstad (05) Almenning Idrettslag 8,30
X 8,30 7,13 8,24
8  Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 19,03
14,26 12,78 19,03 14,14
21 Mia Alvestad (05) Almenning Idrettslag 8,41
6,79 7,90 8,41 4,80
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J-8 Liten Ball
J-9 60 m
Heat: 1 vind: -4.0 Tyrving
1 171 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 10,67
2 92  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 10,69
3 179 Sunniva Stoknes Eikrem (04) Alesund FIK 12,42
4 94  Sunniva Lauvas (04) Dimna IL 13,32
Heat: 2 Vind: -2.0 Tyrving
1 31 Anne Lovise Krogh Indrebg (04 Breimsbygda IL 10,38
2 170 Maria Suleiman (04) Alesund FIK 11,01
3 26  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 11,24
4 75 Malin Gjerde (04) Dimna IL 11,83
5 122 Ronja Lenita W. Svarstad (04) Hareid IL 12,11
J-9 Lengde
Tyrving
92  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 3,34
3,34 3,33 3,15
31 Anne Lovise Krogh Indrebg (04 Breimsbygda IL 3,43
3,06 3,43 3,27
179 Sunniva Stoknes Eikrem (04) Alesund FIK 2,28
2,28 2,12 2,19
75 Malin Gjerde (04) Dimna IL 2,41
2,30 2,41 2,34
122 Ronja Lenita W. Svarstad (04) Hareid IL 1,99
X 1,99 1,94
170 Maria Suleiman (04) Alesund FIK 2,71
2,43 2,71 2,43
90 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL 2,65
2,55 2,60 2,65
26  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 2,88
2,88 X 2,88
94  Sunniva Lauvas (04) Dimna IL 2,04
1,93 2,04 X
171 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 2,78
2,78 2,70 X
J-9 Liten Ball
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J-9 Liten Ball
Tyrving
26 Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 15,52
15,52 13,07 12,97 11,47
179 Sunniva Stoknes Eikrem (04) Alesund FIK 13,21
X 13,21 12,27 10,67
75 Malin Gjerde (04) Dimna IL 15,60
14,70 X 15,60 X
170 Maria Suleiman (04) Alesund FIK 15,39
13,43 15,39 12,00 12,62
94  Sunniva Lauvas (04) Dimna IL 7,32
6,40 X 7,32 5,37
92  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 12,64
12,64 11,14 X 9,43
122 Ronja Lenita W. Svarstad (04) Hareid IL 14,93
11,62 14,93 14,20 X
31 Anne Lovise Krogh Indrebg (04 Breimsbygda IL 19,19
16,57 19,19 18,57 X
171 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 17,08
15,96 11,06 17,08 14,95
90 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL 13,90
X 13,90 11,12 X
J-U-6 60 m
Tyrving
77  Mari Garshol Dimna IL 13,70
J-U-6 Lengde
Tyrving
52 Fride Stokkevag Berg Dimna IL dns
dns
77  Mari Garshol Dimna IL 1,40
1,31 1,40 1,24
J-U-6 Liten Ball
Tyrving
77  Mari Garshol Dimna IL 7,72
6,54 7,72 5,63 4,62
52 Fride Stokkevag Berg Dimna IL dns
dns
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KS 400 m
Tyrving
1 80 Marthe Mjgen Berg Dimna IL 1,00,70
MS 100 m
vind: -1.4 Tyrving
1 104 Joakim Dang (90) Gular, IL 11,71
2 169 Leonardo Areas Venas (93) Alesund FIK 12,31
MS 200 m
Vind: -0.5 Tyrving
1 169 Leonardo Areas Venas (93) Alesund FIK 24,81
2 138 Kristian Nedregard (74) Spjelkavik og Omegn Friidrett 29,39
MS 5000 m
Tyrving
1 138 Kristian Nedregéard (74) Spjelkavik og Omegn Friidrett 16,20,02
MS Hoyde
Tyrving
1 136 Tor Martin Austad (82) Skjalg IL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
[0} X0 [0} XXX
MS Kule
Tyrving
1 138 Kristian Nedregard (74) Spjelkavik og Omegn Friidrett 6,25
5,64 5,56 6,25 5,85 5,90 5,54
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