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 Resultatliste  

G-10 60 m (0) 
Heat: 1 Vind: -1.1 
 1 124 Mads Dybedahl Sarpsborg IL 10,72 
 2 111 Simen Bøgle Vigeland Moss IL 10,77 
 3 136 Sigurd Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 10,82 
 4 21 Borgar Tømmervik Fredrikstad IF 11,24 
 5 34 Markus Madsen Fredrikstad IF 12,37 

Heat: 2   
 134 Lars Christian Holter Vannsjø/Svinndal FIL 12,05 
 16 Alexander Lee Siljan Fredrikstad IF 11,51 
 29 Jonathan Hemstad Fredrikstad IF 11,19 
 1 119 Eirik Garshol Sarpsborg IL 10,10 
 2 41 Phillip L. Jamissen Fredrikstad IF 10,56 

G-10 60 m hekk (68,0 6,5m) 
Heat: 1   
 39 Olav Riise Fredrikstad IF 14,73 
 29 Jonathan Hemstad Fredrikstad IF 14,43 
 41 Phillip L. Jamissen Fredrikstad IF 14,67 
 21 Borgar Tømmervik Fredrikstad IF 15,91 

G-10 600 m (0) 
Heat: 1   
 1 95 Kevin Andre Lerstein Moss IL 2,12,39 
 2 39 Olav Riise Fredrikstad IF 2,22,82 
   34 Markus Madsen Fredrikstad IF DNS 

Plassering Totalt 
 1 95 Kevin Andre Lerstein Moss IL 2,12,39 
 2 39 Olav Riise Fredrikstad IF 2,22,82 
   34 Markus Madsen Fredrikstad IF DNS 

G-10 Høyde (0) 
    
 16 Alexander Lee Siljan Fredrikstad IF 0,90 
 119 Eirik Garshol Sarpsborg IL 1,00 
 29 Jonathan Hemstad Fredrikstad IF 0,90 
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 111 Simen Bøgle Vigeland Moss IL 1,12 
 134 Lars Christian Holter Vannsjø/Svinndal FIL 0,95 
 53 Erik Gustavsen Syversen Halden IL x 
 34 Markus Madsen Fredrikstad IF x 
 124 Mads Dybedahl Sarpsborg IL 0,90 
 136 Sigurd Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 1,00 
 21 Borgar Tømmervik Fredrikstad IF 0,95 
 95 Kevin Andre Lerstein Moss IL x 
 126 Mats Dybedahl Sarpsborg IL x 
 39 Olav Riise Fredrikstad IF 1,05 
 41 Phillip L. Jamissen Fredrikstad IF 1,00 

G-10 Slengball (1kg k.r.) 
    
 41 Phillip L. Jamissen Fredrikstad IF 16,73 
 111 Simen Bøgle Vigeland Moss IL 13,92 
 124 Mads Dybedahl Sarpsborg IL 11,66 
 126 Mats Dybedahl Sarpsborg IL x 
 21 Borgar Tømmervik Fredrikstad IF 14,32 
 39 Olav Riise Fredrikstad IF 13,42 
 53 Erik Gustavsen Syversen Halden IL x 
 16 Alexander Lee Siljan Fredrikstad IF 10,35 
 134 Lars Christian Holter Vannsjø/Svinndal FIL 15,57 
 34 Markus Madsen Fredrikstad IF 9,45 
 29 Jonathan Hemstad Fredrikstad IF 11,56 
 136 Sigurd Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 15,92 
 119 Eirik Garshol Sarpsborg IL 15,47 

G-11 100 m 
Heat: 1 Vind: -1.1 
 1 129 Pavlik Wang Sarpsborg IL 15,02 
 2 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 15,94 
 3 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 16,65 
 4 71 Edvard Roksvåg Moss IL 16,71 
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 5 59 Lyder Iversen Halden IL 17,07 

Heat: 2 Vind: -0.9 
 1 91 Jørgen Tollefsen Moss IL 16,25 
 2 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 16,40 
 3 48 Truls Jørgen Gandrud Fredrikstad IF 16,68 
 4 74 Erik Grønberg Moss IL 16,76 
 5 66 Alexander Andersen Moss IL 17,44 

Plassering Totalt 
 1 129 Pavlik Wang Sarpsborg IL 15,02 
 2 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 15,94 
 3 91 Jørgen Tollefsen Moss IL 16,25 
 4 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 16,40 
 5 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 16,65 
 6 48 Truls Jørgen Ga drud Fredrikstad IF 16,68 n
 7 71 Edvard Roksvåg Moss IL 16,71 
 8 74 Erik Grønberg Moss IL 16,76 
 9 59 Lyder Iversen Halden  17,07 IL
 10 66 Alexander Andersen Moss IL 17,44 

G-11 60 m hekk (68,0 6,5m) 
Heat: 1 Vind: +2.2 
 1 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 11,38 
 2 112 Stefan Christiansen Moss IL 12,17 
 3 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 12,53 

Plassering Totalt 
 1 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 11,38 
 2 112 Stefan Christiansen Moss IL 12,17 
 3 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 12,53 

G-11 600 m (0) 
Heat: 1   
 1 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 2,09,32 

Plassering Totalt 
 1 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 2,09,32 

G-11 Lengde (0) 
    
 1 12  Pavlik Wang Sarpsborg IL 4,08 9
 +1,0 +1,9 +2,1 
 4,01 4,00 4,08 
  
 +0,0 +1,8 

2 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 3,89 

 3,89 x 3,53 
 3 11  Stefan Christiansen Moss IL 3,79 2
 +2,0 +1,9 +1,7 
 3,73 3,78 3,79 
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 4 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 3,73 
 +1,7 +1,1 
 3,61 3,73 x 
  T
 +1,4 +2,1 +1,4 

5 91 Jørgen ollefsen Moss IL 3,72 

 3,71 3,72 3,61 
 6 48 Truls Jørgen Gandrud Fredrikstad IF 3,64 
 +0,6 +2,0 +1,2 
 3,48 3,45 3,64 
  R
 +1,7 +2,3 +2,0 

7 71 Edvard oksvåg Moss IL 3,59 

 3,59 3,50 3,49 
 8 74 Erik Grø berg Moss IL 3,49 n
 +1,7 +1,6 +1,5 
 3,49 3,21 3,00 
  
 +2,4 +2,1 +0,9 

9 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 3,38 

 3,38 3,22 3,37 
  
 +1,4 +1,7 

10 66 Alexander Andersen Moss IL 3,31 

 3,14 3,31 x 
  
 +1,4 +2,2 +1,8 

11 59 Lyder Iversen Halden IL 2,55 

 2,40 2,48 2,55 
   70 Daniel Røsberg Moss IL x 
 x 
   98 Kristoffer Moen Moss IL x 
 x 

G-11 Spyd (400gr) 
    
 1 88 John Anders Elvsås Hovland Moss IL 24,28 
 2 20 Birk Brede Bjørklund Fredrikstad IF 22,02 
 3 91 Jørgen Tollefsen Moss IL 16,53 
 4 74 Erik Grønberg Moss IL 15,94 
 5 112 Stefan Christiansen Moss IL 14,94 
 6 59 Lyder Iversen Halden IL 14,88 
 7 48 Truls Jørgen Gandrud Fredrikstad IF 14,73 
 8 44 Simen Olavesen Fredrikstad IF 14,34 
 9 71 Edvard Roksvåg Moss IL 13,26 
 10 129 Pavlik Wang Sarpsborg IL 9,29 
 11 66 Alexander Andersen Moss IL 8,83 
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   70 Daniel Røsberg Moss IL x 
   98 Kristoffer Moen Moss IL x 

G-12 100 m 
Heat: 1 Vind: -1.3 
 1 139 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 14,29 
 2 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 14,68 
 3 56 Johannes Engebretsen Halden IL 15,46 
 4 38 Olav Jorås Fredrikstad IF 15,88 
 5 75 Erik Røraas Moss IL 16,20 
 6 28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF 16,33 
 7 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 16,36 
 8 17 Andre Enger Fredrikstad IF 17,44 

Plassering Totalt 
 1 139 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 14,29 
 2 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 14,68 
 3 56 Johannes Engebretsen Halden IL 15,46 
 4 38 Olav Jorås Fredrikstad IF 15,88 
 5 75 Erik Røraas Moss IL 16,20 
 6 28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF 16,33 
 7 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 16,36 
 8 17 Andre Enger Fredrikstad IF 17,44 

G-12 60 m hekk (76,2 7m) 
Heat: 1 Vind: +0.9 
 1 139 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 10,60 
 2 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 11,35 
 3 17 Andre Enger Fredrikstad IF 12,94 
 4 56 Johannes Engebretsen Halden IL 17,45 
   28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF DNS 
   38 Olav Jorås Fredrikstad IF DNS 

Plassering Totalt 
 1 139 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 10,60 
 2 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 11,35 
 3 17 Andre Enger Fredrikstad IF 12,94 
 4 56 Johannes Engebretsen Halden IL 17,45 
   38 Olav Jorås Fredrikstad IF DNS 
   28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF DNS 

G-12 800 m (0) 
Heat: 1   
 1 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 2,46,24 
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 2 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 3.20.11 
   56 Johannes Engebretsen Halden IL DNS 

Plassering Totalt 
 1 23 Erlend Magnussen Fleisj  Fredrikstad IF 2,46,24 e
 2 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 3.20.11 
   56 Johannes Engebretsen Halden IL DNS 

G-12 Diskos (0,75kg) 
    
 1 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 23,22 
 2 139 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 22,45 
 3 56 Johannes Engebretsen Halden IL 19,19 
 4 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 16,36 
 5 38 Olav Jorås Fredrikstad IF 15,10 
 6 28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF 14,94 
 7 75 Erik Røraas Moss IL 13,01 
 8 17 Andre Enger Fredrikstad IF 12,86 

G-12 Høyde 
    
 1 13  Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 1,50 9
 1,35 1,40 1,45 1,50 1,52 
 o o xo o xxx 

G-12 Lengde (0) 
    
  
 +1,4 +0,3 +1,4 

1 23 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 4,51 

 4,40 4,35 4,51 
 2 56 Johannes Engebretsen Halden IL 4,32 
 +1,9 +1,7 +2,4 
 4,10 4,30 4,32 
  
 +0,9  +1,0 +1,6 

3 28 Jonas Nilsen Fredrikstad IF 3,72 
,

 3,50 3,72 3,13 
 4 38 Olav Jo s Fredrikstad IF 3,61 rå
 +1,2 +1,2 +1,1 
 3,61 3,45 3,46 
 
 +0,4 

5 75 Erik Røraas Moss IL 3,52 

 x x 3,52 
 6 17 Andre Enger Fredrikstad IF 3,44 
 +1,4 +1,3 +1,0 
 3,44 3,28 3,37 
  
 +1,7 +1,4 

7 15 Aksel Andreas Johansen Fredrikstad IF 3,37 

 3,37 3,37 x 
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G-9 60 m 
Heat: 1 Vind: -0.7 
 83 Håkon Elvsås Hovland Moss IL 10,66 
 9 Andreas Hall FIL Borg 10,79 
 45 Sivert Danielsen Fredrikstad IF 11,36 
 127 Ole Mathias Meland Sarpsborg IL 11,37 
 146 Garbriel Setteblom Moss IL 12,66 
 68 Axel Brevik Edfeldt Moss IL 12,35 
 26 Jarl Bernhard Bjørklund Fredrikstad IF 11,19 
 108 Nicklas Unnerud Lind Moss IL 12,37 

Heat: 2   
 5 William Rom Askim IF 10,92 
 14 Philip André Klausen FIL Borg 14,49 
 99 Lars Vidar Næsse Moss IL 12,49 
 118 Ådne Foss Moss IL 12,05 
 140 Ole-Edvard Ørebekk Fredrikstad IF 11.99 
 60 Mads Torp Halden IL 13,81 
 43 Sebastian Aasheim Fredrikstad IF 11.32 
 89 Jonas Kildahl Moss IL 10,84 

Heat: 3   
 137 Trym Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 12,97 
 46 Steffen Olsen Fredrikstad IF 20,55 
 86 Joe Inge Næsse Moss IL 14,43 
 116 Teodor Unnerud Moss IL 10,63 
 2 Jonas Hansen Askim IF 10,98 
 13 Per-Magne Hansen FIL Borg 11,62 
 40 Petter Verbeck Jensen Fredrikstad IF 11,69 

Heat: 4   
 82 Henrik Winther Dahl Moss IL 11,63 
 128 Oskar Øby Sarpsborg IL 10,67 
 85 Jacob Haraldstad Moss IL 11,61 
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G-9 60 m hekk (68,0 6m) 
Heat: 1 Vind: -0.4 
 83 Håkon Elvsås Hovland Moss IL 13,79 
 140 Ole-Edvard Ørebekk Fredrikstad IF 15,19 
 45 Sivert Danielsen Fredrikstad IF 15,19 
 43 Sebastian Aasheim Fredrikstad IF DNS 
 40 Petter Verbeck Jensen Fredrikstad IF DNF 

G-9 600 m 
Heat: 1   
 99 Lars Vidar Næsse Moss IL 2,40,68 
 89 Jonas Kildahl Moss IL 2,33,56 
 85 Jacob Haraldstad Moss IL 2,45,78 
 9 Andreas Hall FIL Borg DNS 
 118 Ådne Foss Moss IL 2,37,22 
 146 Garbriel Setteblom Moss IL 2,35,13 
 83 Håkon Elvsås Hovland Moss IL 2,23,01 
 82 Henrik Winther Dahl Moss IL 2,28,44 
 2 Jonas Hansen Askim IF 2,23,61 
 60 Mads Torp Halden IL 3,12,34 
 3 116 Teodor Unnerud Moss IL 2,25,50 

G-9 Lengde 
    
 26 Jarl Bernhard Bjørklund Fredrikstad IF 2,82 
 2,82 2,72 
 116 Teodor Unnerud Moss IL 3,04 
 3,04 2,94 
 83 Håkon Elvsås Hovland Moss IL 3,58 
 3,23 3,58 
 127 Ole Mathias Meland Sarpsborg IL 2,74 
 2,74 2,65 
 140 Ole-Edvard Ørebekk Fredrikstad IF 2,90 
 2,70 2,90 
 43 Sebastian Aasheim Fredrikstad IF 2,54 
 2,48 2,54 
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 13 Per-Magne Hansen FIL Borg 1,60 
 1,60 1,35 
 60 Mads Torp Halden IL 1,97 
 1,75 1,97 
 82 Henrik Winther Dahl Moss IL 2,48 
 2,32 2,48 
 118 Ådne Foss Moss IL 2,08 
 2,08 1,86 
 108 Nicklas Unnerud Lind Moss IL 2,34 
 2,30 2,34 
 9 Andreas Hall FIL Borg 2,70 
 2,68 2,70 
 40 Petter Verbeck Jensen Fredrikstad IF 2,89 
 2,89 2,50 
 137 Trym Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 2,30 
 2,30 2,29 
 2 Jonas Hansen Askim IF 2,73 
 2,71 2,73 
 46 Steffen Olsen Fredrikstad IF 2,79 
 2,79 2,44 
 86 Joe Inge Næsse Moss IL 2,00 
 1,80 2,00 
 5 William Rom Askim IF 2,70 
 2,70 2,40 
 146 Garbriel Setteblom Moss IL 2,42 
 2,42 2,38 
 14 Philip André Klausen FIL Borg 1,82 
 1,82 1,80 
 128 Oskar Øby Sarpsborg IL 3,30 
 3,22 3,30 
 85 Jacob Haraldstad Moss IL 2,76 
 2,76 2,68 
 99 Lars Vidar Næsse Moss IL 2,70 
 2,25 2,70 
 68 Axel Brevik Edfeldt Moss IL 2,54 
 2,54 2,03 
 45 Sivert Danielsen Fredrikstad IF 3,04 
 2,69 3,04 
 89 Jonas Kildahl Moss IL 2,48 
 2,48 2,38 

G-9 Slengball (1kg k.r.) 
    
 127 Ole Mathias Meland Sarpsborg IL 16,98 
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 118 Ådne Foss Moss IL 7,01 
 26 Jarl Bernhard Bjørklund Fredrikstad IF 13,55 
 43 Sebastian Aasheim Fredrikstad IF 9,78 
 60 Mads Torp Halden IL 3,99 
 128 Oskar Øby Sarpsborg IL x 
 68 Axel Brevik Edfeldt Moss IL 9,35 
 99 Lars Vidar Næsse Moss IL 7,73 
 86 Joe Inge Næsse Moss IL x 
 85 Jacob Haraldstad Moss IL 7,41 
 89 Jonas Kildahl Moss IL 8,70 
 83 Håkon Elvsås Hovland Moss IL 16,25 
 82 Henrik Winther Dahl Moss IL 9,15 
 108 Nicklas Unnerud Lind Moss IL x 
 116 Teodor Unnerud Moss IL 5,40 
 46 Steffen Olsen Fredrikstad IF 8,88 
 40 Petter Verbeck Jensen Fredrikstad IF 8,81 
 45 Sivert Danielsen Fredrikstad IF 13,10 
 137 Trym Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 8,37 
 9 Andreas Hall FIL Borg 11,38 
 14 Philip André Klausen FIL Borg 4,60 
 146 Garbriel Setteblom Moss IL 7,94 
 13 Per-Magne Hansen FIL Borg 5,23 
 140 Ole-Edvard Ørebekk Fredrikstad IF 7,55 

J-10 60 m (0) 
Heat: 1   
 62 Martine Tellesås Torp Halden IL 10,85 
 135 Mari Negård Vannsjø/Svinndal FIL 10,25 
 31 Kamilla Jensen Fredrikstad IF 11,52 
 18 Anette Arnø Madsen Fredrikstad IF 11,82 
 105 Marie-Therese Obst Moss IL 9,84 
 94 Kari Markussen Moss IL 10,46 
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Heat: 2   
 79 Hannah Massey Moss IL 11,55 
 104 Marie Nordquist Sjøblom Moss IL 11,61 
 7 Karoline Grønn FIL Borg 10,72 
 54 Frida Unneberg Halden IL 12,45 
 125 Malin Breholt Sarpsborg IL 10,88 
 24 Frida Laabak Fredrikstad IF 10,64 
 144 Alexendra Grasholt Sarpsborg IL 11,46 

Heat: 3   
 77 Eva Braathe Moss IL 14,28 
 4 Mia Gretland Askim IF 10,31 
 33 Lise Wold Fredrikstad IF 11,71 
 123 Kristine Nordli Sarpsborg IL 10,80 
 141 Marianne Mikkalsen Vannsjø/Svinndal FIL 11,95 
 19 Anniken Braaten Fredrikstad IF 11,06 
 101 Maja Mollatt Moss IL 10,18 

J-10 60 m hekk (60,0 6,5m) 
Heat: 1   
 125 Malin Breholt Sarpsborg IL 15,87 
 123 Kristine Nordli Sarpsborg IL 15,96 
 4 Mia Gretland Askim IF 13,79 
 18 Anette Arnø Madsen Fredrikstad IF 15,66 
 105 Marie-Therese Obst Moss IL 12,20 

J-10 600 m (0) 
Heat: 1   
 31 Kamilla Jensen Fredrikstad IF 2,43,57 
 19 Anniken Braaten Fredrikstad IF 2,22,99 
 101 Maja Mollatt Moss IL 2,25,88 
 77 Eva Braathe Moss IL 3,20,55 
 105 Marie-Therese Obst Moss IL 2,17,33 
 7 Karoline Grønn FIL Borg DNS 
 33 Lise Wold Fredrikstad IF 2,37,38 
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 144 Alexendra Grasholt Sarpsborg IL 2,49,26 
 94 Kari Markussen Moss IL 2,41,94 
 62 Martine Tellesås Torp Halden IL 2,17,51 
 24 Frida Laabak Fredrikstad IF 2,33,51 
 4 Mia Gretland Askim IF 2,09,93 
 125 Malin Breholt Sarpsborg IL 2,36,27 
 123 Kristine Nordli Sarpsborg IL 2,35,70 

J-10 Høyde (0) 
    
 33 Lise Wold Fredrikstad IF 1,00 
 94 Kari Markussen Moss IL 0,90 
 141 Marianne Mikkalsen Vannsjø/Svinndal FIL 0,85 
 79 Hannah Massey Moss IL 0,90 
 135 Mari Negård Vannsjø/Svinndal FIL 1,05 
 31 Kamilla Jensen Fredrikstad IF 0,80 
 77 Eva Braathe Moss IL x 
 144 Alexendra Grasholt Sarpsborg IL 0,90 
 24 Frida Laabak Fredrikstad IF 1,05 
 19 Anniken Braaten Fredrikstad IF 0,90 
 104 Marie Nordquist Sjøblom Moss IL 1,05 
 123 Kristine Nordli Sarpsborg IL 1,00 
 62 Martine Tellesås Torp Halden IL 1,00 
 7 Karoline Grønn FIL Borg x 
 54 Frida Unneberg Halden IL 0,90 
 125 Malin Breholt Sarpsborg IL 0,90 
 18 Anette Arnø Madsen Fredrikstad IF 1,00 

J-10 Slengball (1kg k.r.) 
    
 105 Marie-Therese Obst Moss IL 16,40 
 135 Mari Negård Vannsjø/Svinndal FIL 11,00 
 24 Frida Laabak Fredrikstad IF 8,67 
 62 Martine Tellesås Torp Halden IL 8,30 
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 104 Marie Nordquist Sjøblom Moss IL 13,47 
 33 Lise Wold Fredrikstad IF 9,92 
 7 Karoline Grønn FIL Borg x 
 141 Marianne Mikkalsen Vannsjø/Svinndal FIL 9,44 
 18 Anette Arnø Madsen Fredrikstad IF 8,40 
 77 Eva Braathe Moss IL 10,18 
 54 Frida Unneberg Halden IL 8,60 
 94 Kari Markussen Moss IL 13,38 
 79 Hannah Massey Moss IL 6,79 
 31 Kamilla Jensen Fredrikstad IF 6,42 
 19 Anniken Braaten Fredrikstad IF 8,72 
 123 Kristine Nordli Sarpsborg IL 13,29 
 144 Alexendra Grasholt Sarpsborg IL 12,93 
 125 Malin Breholt Sarpsborg IL 6,72 

J-11 100 m 
Heat: 1 Vind: -0.7 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 15,44 
 2 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 16,41 
 3 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 16,90 
 4 73 Emilie Løkling Lund Moss IL 17,73 
 5 106 Marion Bårdli Moss IL 18,22 
 6 84 Ingvill Holm Moss IL 19,29 
 7 131 Rikke Årvik Sarpsborg IL 19,96 

Heat: 2 Vind: -0.8 
 1 80 Hanne Günther Moss IL 16,67 
 2 133 Vilde Eriksen Sarpsborg IL 16,94 
 3 67 Ane Vallner Moss IL 17,06 
 4 120 Frida Isaksen Sarpsborg IL 17,49 
 5 130 Rikke Gressløs Sarpsborg IL 17,84 
 6 49 Tuva Blekken Fredrikstad IF 19,00 
 7 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 19,68 
 8 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 19,89 
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Plassering Totalt 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 15,44 
 2 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 16,41 
 3 80 Hanne Günther Moss IL 16,67 
 4 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad I  16,90 F
 5 133 Vilde Erikse  Sarpsborg IL 16,94 n
 6 67 Ane Vallner Moss IL 17,06 
 7 120 Frida Isaksen Sarpsborg IL 17,49 
 8 73 Emilie Løkling Lund Moss IL 17,73 
 9 130 Rikke Gresslø  Sarpsborg IL 17,84 s
 10 106 Marion Bårdli Moss IL 18,22 
 11 49 Tuva Blekken Fredrikstad IF 19,00 
 12 84 Ingvill Holm Moss IL 19,29 
 13 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 19,68 
 14 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 19,89 
 15 131 Rikke Årvik Sarpsborg IL 19,96 

J-11 60 m hekk (60,0 6,5m) 
Heat: 1 Vind: -0.5 
 1 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 13,41 
 2 130 Rikke Gressløs Sarpsborg IL 13,74 
 3 67 Ane Vallner Moss IL 14,57 
 4 84 Ingvill Holm Moss IL 15,05 

Heat: 2 Vind: +1.1 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 11,63 
 2 106 Marion Bårdli Moss IL 14,19 
 3 78 Grethe Braathe Moss IL 15,79 
 4 42 Sandra Amalie Hansen Fredrikstad IF 16,82 

Plassering Totalt 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 11,63 
 2 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad I  13,41 F
 3 130 Rikke Gresslø  Sarpsborg IL 13,74 s
 4 106 Marion Bård  Moss IL 14,19 li
 5 67 Ane Vallner Moss IL 14,57 
 6 84 Ingvill Holm Moss IL 15,05 
 7 78 Grethe Braathe Moss IL 15,79 
 8 42 Sandra Amalie Hansen Fredrikstad IF 16,82 

J-11 600 m (0) 
Heat: 1 Vind: -1.4 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 2,04,17 
 2 67 Ane Vallner Moss IL 2,15,38 
 3 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 2,15,83 
 4 78 Grethe Braathe Moss IL 2,21,16 
 5 49 Tuva Blekken Fredrikstad IF 2,23,02 
 6 133 Vilde Eriksen Sarpsborg IL 2,23,91 
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 7 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 2,28,89 
 8 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 2,42,32 

Plassering Totalt 
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden  2,04,17 IL
 2 67 Ane Vallner Moss IL 2,15,38 
 3 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 2,15,83 
 4 78 Grethe Braath  Moss IL 2,21,16 e
 5 49 Tuva Blekken Fredrikstad I  2,23,02 F
 6 133 Vilde Eriksen Sarpsborg IL 2,23,91 
 7 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 2,28,89 
 8 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 2,42,32 

J-11 Lengde (0) 
    
 1 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 4,01 
 3,89 4,01 
 2 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 3,75 
 3,69 3,75 
 3 67 Ane Vallner Moss IL 3,53 
 3,53 3,40 
 4 78 Grethe Braathe Moss IL 3,24 
 2,90 3,24 
 5 80 Hanne Günther Moss IL 3,22 
 2,94 3,22 
 6 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 3,17 
 3,17 2,96 
 7 133 Vilde Eriksen Sarpsborg IL 3,11 
 3,10 3,11 
 8 73 Emilie Løkling Lund Moss IL 2,98 
 2,95 2,98 
 9 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 2,97 
 2,97 2,77 
 9 120 Frida Isaksen Sarpsborg IL 2,97 
 2,97 2,92 
 11 106 Marion Bårdli Moss IL 2,94 
 2,62 2,94 
 12 130 Rikke Gressløs Sarpsborg IL 2,84 
 2,84 x 
 13 49 Tuva Blekken Fredrikstad IF 2,69 
 2,69 2,61 
 14 84 Ingvill Holm Moss IL 2,67 
 2,20 2,67 
 15 131 Rikke Årvik Sarpsborg IL 2,62 
 2,62 2,59 
 16 42 Sandra Amalie Hansen Fredrikstad IF 2,46 
 2,46 2,43 
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 17 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 2,41 
 x 2,41 
   52 Anniken Slyngenborg  Halden IL x 
 x 
   96 Kim Anh Moss IL x 
 x 

J-11 Spyd (400gr) 
    
 1 42 Sandra Amalie Hansen Fredrikstad IF 16,61 
 2 133 Vilde Eriksen Sarpsborg IL 14,56 
 3 102 Maren Elise Everløff  Moss IL 13,49 
 4 35 Marte Korsmo Fredrikstad IF 11,19 
 5 64 Sigrid Ottestad Hansen Halden IL 10,82 
 6 47 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 10,55 
 7 49 Tuva Blekken Fredrikstad IF 10,54 
 8 67 Ane Vallner Moss IL 10,12 
 9 131 Rikke Årvik Sarpsborg IL 9,70 
 10 120 Frida Isaksen Sarpsborg IL 8,77 
 11 130 Rikke Gressløs Sarpsborg IL 8,69 
 12 121 Ingerid Ødegård Sarpsborg IL 8,47 
 13 80 Hanne Günther Moss IL 7,08 
 14 73 Emilie Løkling Lund Moss IL 6,34 
 15 78 Grethe Braathe Moss IL 6,12 
   84 Ingvill Holm Moss IL x 
   96 Kim Anh Moss IL x 
   52 Anniken Slyngenborg  Halden IL x 
   106 Marion Bårdli Moss IL x 

J-12 100 m (0) 
Heat: 1 Vind: -0.8 
 1 30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF 14,93 
 2 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 15,94 
 3 63 Pernille Olsen Halden IL 16,53 
 4 58 Julie Elders Halden IL 16,81 
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Heat: 2 Vind: -0.7 
 1 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 14,06 
 2 25 Helene B. Ødegård Fredrikstad IF 15,04 
 3 110 Sara Rolfsøen Moss IL 15,28 
 4 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 15,81 
 5 81 Helene Myhre Moss IL 15,84 

Plassering Totalt 
 1 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 14,06 
 2 30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF 14,93 
 3 25 Helene B. Ødegård Fredrikstad IF 15,04 
 4 110 Sara Rolfsøen Moss IL 15,28 
 5 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 15,81 
 6 81 Helene Myhre Moss IL 15,84 
 7 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 15,94 
 8 63 Pernille Olsen Halden IL 16,53 
 9 58 Julie Elders Halden IL 16,81 

J-12 60 m hekk (68,0 7m) 
Heat: 1 Vind: +0.8 
 1 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 11,20 
 2 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 12,48 
 3 81 Helene Myhre Moss IL 12,86 
 4 110 Sara Rolfsøen Moss IL 13,25 
 5 92 Kaja M Johansen Moss IL 14,30 

Heat: 2 Vind: +1.8 
 1 30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF 11,28 
 2 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 12,35 
 3 63 Pernille Olsen Halden IL 12,52 
 4 87 Johanne Solhaug Moss IL 12,62 
 5 58 Julie Elders Halden IL 13,32 

Heat: 3 Vind: +2,6 
 1 138 Vilde Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 13,27 

Plassering Totalt 
 1 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 11,20 
 2 30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF 11,28 
 3 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 12,35 
 4 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 12,48 
 5 63 Pernille Olsen Halden  12,52 IL
 6 87 Johanne Solhaug Moss IL 12,62 
 7 81 Helene Myhre Moss IL 12,86 
 8 110 Sara Rolfsøe  Moss IL 13,25 n
 9 138 Vilde Bugte  Vannsjø/Svinndal FIL 13,27 n
 10 58 Julie Elders Halden  13,32 IL
 11 92 Kaja M Johansen Moss IL 14,30 
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J-12 800 m (0) 
Heat: 1   
 2 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 2,47,19 
 3 87 Johanne Solhaug Moss IL 3,12,06 
 4 81 Helene Myhre Moss IL 3,17,89 
 6 63 Pernille Olsen Halden IL 3,27,66 
   22 Charlotte Hansen Saxegård Fredrikstad IF DNS 

J-12 Diskos (0,6kg) 
    
 1 25 Helene B. Ødegård Fredrikstad IF 17,77 
 2 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 17,52 
 3 63 Pernille Olsen Halden IL 15,94 
 4 58 Julie Elders Halden IL 14,29 
 5 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 13,87 
 6 87 Johanne Solhaug Moss IL 12,31 
 7 110 Sara Rolfsøen Moss IL 12,29 
 8 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 12,17 
 9 81 Helene Myhre Moss IL 11,13 
 10 92 Kaja M Johansen Moss IL 10,26 
 11 138 Vilde Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 9,88 
   22 Charlotte Hansen Saxegård Fredrikstad IF x 
   36 Nora Mangseth Fredrikstad IF x 
   30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF x 
   65 Silje Stenersrød Halden IL x 

J-12 Lengde (0) 
    
 1 30 Josefine Danielsen Fredrikstad IF 4,24 
 4,24 x 3,90 
 2 61 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 4,21 
 4,14 4,21 4,15 
 3 37 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 3,73 
 3,71 3,73 3,45 
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 4 58 Julie Elders Halden IL 3,68 
 3,49 3,49 3,68 
 5 63 Pernille Olsen Halden IL 3,62 
 3,60 3,62 3,49 
 6 138 Vilde Bugten Vannsjø/Svinndal FIL 3,53 
 3,46 3,24 3,53 
 7 93 Karen Emilie Sjølie Moss IL 3,46 
 3,46 3,39 x 
 8 110 Sara Rolfsøen Moss IL 3,43 
 3,39 3,43 3,18 
 9 81 Helene Myhre Moss IL 3,39 
 3,37 3,24 3,39 
 10 92 Kaja M Johansen Moss IL 3,38 
 3,32 3,32 3,38 
 11 25 Helene B. Ødegård Fredrikstad IF 3,37 
 3,11 3,37 3,32 
 12 87 Johanne Solhaug Moss IL 3,35 
 3,35 3,32 3,12 
   65 Silje Stenersrød Halden IL x 
 x 
   22 Charlotte Hansen Saxegård Fredrikstad IF x 
 x 
   36 Nora Mangseth Fredrikstad IF x 
 x 

J-9 60 m 
Heat: 1   
 57 Josefine Elders Halden IL 12,11 
 6 Ingrid Finnestad FIL Borg 12,36 
 109 Sara Engen Moss IL 11,39 
 142 Synøve Borch Vannsjø/Svinndal FIL 12,99 
 32 Kamilla Svensen Fredrikstad IF 11,78 
 90 Julie Mork Karlsen Moss IL 11,52 

Heat: 2   
 55 Hanna Iversen Halden IL 12,92 
 132 Sunniva Breholt Sarpsborg IL 11,10 
 103 Maren Nedregård Moss IL 12,65 
 76 Estelle Grønberg Moss IL 10,69 
 3 Lise keppler Askim IF 10,92 
 27 Jasmin Søderlund Fredrikstad IF 10,42 
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Heat: 3   
 50 Ann Helen Olsen Halden IL 10,57 
 69 Beate Felde Moss IL 13,91 
 1 Isabelle Jensen Askim IF 10,12 
 97 Kristine Fjeld Moss IL 12,11 
 10 Anne Marit Bergsland FIL Borg 12,73 
 114 Stine Marie Øverås Moss IL 11,61 
 143 Karoline Hannestad Vannsjø/Svinndal FIL 12,26 

Heat: 4   
 72 Ellen Sjøblom Moss IL 13,22 
 115 Sunniva Verwegen Moss IL 14,11 
 107 Marthe Skott Hansen Moss IL 14,44 
 113 Stine Felde Moss IL 13,55 
 100 Linn Vida Hansen Moss IL 11,52 
 117 Tonje Guldvog Moss IL 13,66 

Heat: 5 Vind: -1.1 
 11 Ida Louise Klausen FIL Borg 12,55 
 8 Tuva AKERJORD FIL Borg 13,77 

J-9 60 m hekk (68,0 6m) 
Heat: 1   
 69 Beate Felde Moss IL DNS 
 103 Maren Nedregård Moss IL DNS 
 32 Kamilla Svensen Fredrikstad IF 19,23 
 27 Jasmin Søderlund Fredrikstad IF 13,04 

Heat: 2 Vind: 0,0 
 132 Sunniva Breholt Sarpsborg IL 15,35 
 113 Stine Felde Moss IL 22.00 

J-9 600 m 
Heat: 1   
 103 Maren Nedregård Moss IL 2,44,89 
 113 Stine Felde Moss IL 3,09,19 
 50 Ann Helen Olsen Halden IL 2,41,89 
 55 Hanna Iversen Halden IL DNS 

 FriRes - Friidrettens Resultatsystem11.09.2006 Side 20 av 23 



Karusellstevne nr 7, 9. September 2006, Melløsstadion 

Moss IL, Postboks 34, 1501 Moss, moss-il@online.no, www.mossil.no 

  
 Resultatliste  

 100 Linn Vida Hansen Moss IL 2,34,13 
 69 Beate Felde Moss IL 3,12,53 
 132 Sunniva Breholt Sarpsborg IL 2,33,55 
 117 Tonje Guldvog Moss IL 3,03,60 

J-9 Lengde 
    
 
 +0,1 

55 Hanna Iversen Halden IL 2,25 

 x 2,25 
 
 -0,7 +0,4 

132 Sunniva Breholt Sarpsborg IL 2,52 

 2,40 2,52 
  
 +0,0 +1,3 

50 Ann Helen Olsen Halden IL 3,17 

 3,17 2,97 
 12 Marita Bergsland FIL Borg x 
 x x 
  
 +0,5 +0,1 

8 Tuva AKERJORD FIL Borg 1,79 

 1,79 1,79 
 6 Ingrid Finnestad FIL Borg 2,22 
 +2,0 +0,0 
 2,19 2,22 
 7
 -0,5 +0,0 

2  Jasmin Søderlund Fredrikstad IF 3,25 

 3,25 3,10 
 32 Kamilla Svensen Fredrikstad IF 2,54 
 +0,0 +0,9 
 2,11 2,54 
 
 -0,1 +0,0 

143 Karoline Hannestad Vannsjø/Svinndal FIL 2,33 

 1,51 2,33 
 100 Linn Vida Hansen Moss IL 2,83 
 -2,1 +1,2 
 2,70 2,83 
 7
 +1,9 +0,0 

11  Tonje Guldvog Moss IL 2,56 

 2,56 2,14 
  
 +0,0 +0,0 

57 Josefine Elders Halden IL 2,39 

 2,39 2,24 
 0
 -0,9 +0,1 

1  Anne Marit Bergsland FIL Borg 2,05 

 2,05 1,90 
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 76 Estelle Grønberg Moss IL 2,80 
 +0,0 +1,8 
 2,79 2,80 
 
 +0,4 

72 Ellen Sjøblom Moss IL 2,20 

 x 2,20 
 90 Julie Mork Karlsen Moss IL 2,62 
 +1,0 +0,2 
 2,62 2,50 
 4
 +1,2 +1,0 

11  Stine Marie Øverås Moss IL 2,76 

 2,66 2,76 
 11  Sunniva Verwegen Moss IL 1,82 5
 +0,5 +1,1 
 1,56 1,82 
 
 -0,1 +1,1 

107 Marthe Skott Hansen Moss IL 2,10 

 2,01 2,10 
  
 +1,1 +0,0 

97 Kristine Fjeld Moss IL 2,10 

 2,01 2,10 
 
 -0,6 +0,0 

113 Stine Felde Moss IL 2,05 

 2,05 2,00 
 
 -0,2 +1,3 

109 Sara Engen Moss IL 2,19 

 1,99 2,19 
 69 Beate Felde Moss IL 2,00 
 +0,0 
 2,00 x 
 
 -0,5 +0,4 

103 Maren Nedregård Moss IL 2,42 

 2,39 2,42 
 1  Ida Louise Klausen FIL Borg 1,80 1
 -0,6 +0,0 
 1,80 1,79 
  
 +0,0 +1,6 

3 Lise keppler Askim IF 2,70 

 2,70 2,70 
 1 Isabelle Jensen Askim IF 2,77 
 +0,0 +0,0 
 2,69 2,77 
 2
 +0,0 +0,0 

14  Synøve Borch Vannsjø/Svinndal FIL 2,29 

 2,17 2,29 
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J-9 Slengball (1kg k.r.) 
    
 113 Stine Felde Moss IL 6,82 
 143 Karoline Hannestad Vannsjø/Svinndal FIL 5,69 
 142 Synøve Borch Vannsjø/Svinndal FIL 7,43 
 12 Marita Bergsland FIL Borg x 
 10 Anne Marit Bergsland FIL Borg 8,36 
 11 Ida Louise Klausen FIL Borg 7,92 
 55 Hanna Iversen Halden IL 7,13 
 51 Ann Helen Olsen Halden IL 10,73 
 72 Ellen Sjøblom Moss IL 7,05 
 90 Julie Mork Karlsen Moss IL 10,19 
 114 Stine Marie Øverås Moss IL 8,46 
 115 Sunniva Verwegen Moss IL 9,29 
 103 Maren Nedregård Moss IL 6,07 
 97 Kristine Fjeld Moss IL 5,98 
 57 Josefine Elders Halden IL 8,86 
 109 Sara Engen Moss IL 10,58 
 69 Beate Felde Moss IL 8,91 
 76 Estelle Grønberg Moss IL 3,50 
 1 Isabelle Jensen Askim IF 10,03 
 8 Tuva AKERJORD FIL Borg 5,20 
 6 Ingrid Finnestad FIL Borg 8,21 
 32 Kamilla Svensen Fredrikstad IF 9,03 
 100 Linn Vida Hansen Moss IL 9,26 
 117 Tonje Guldvog Moss IL 6,82 
 27 Jasmin Søderlund Fredrikstad IF 9,29 
 132 Sunniva Breholt Sarpsborg IL 6,74 
 107 Marthe Skott Hansen Moss IL 9,64 
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