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23.09.2008
10. kl. gutter 60m
Heat: 1
1 69 Patrick Melvold Belset 8,01
2 153 Emil Karijord Mglladammen 8,21
3 352  William Myhr Dsterds 8,37
4 233 Johan Fjellvang Ringstabekk 8,75
4 121 Kirsitoffer Kim Sandvik Hauger 8,75
Heat: 2
1 343 Simon Togba @sterds 7,97
2 143 Nikolai Schjgtt-Pedersen Hosletoppen 8,36
3 113 Halvor Flesche Andreassen Hauger 8,70
4 223 Eric Ndwuiamana Ringstabekk 8,75
5 281 Famara Sonko Vgyenenga 9,33
Heat: 3
1 141 Hakon Myhre Refsum Hosletoppen 7,96
2 193 Thomas Gabrielsen Mglladammen 8,11
3 342 Seva Karpov Dsteras 8,33
4 20 Kim Nilsen Bekkestua 8,39
5 273 Ahmed Spindari Vgyenenga 8,51
6 112 Fredrik Kogstad Bjerke Hauger 9,04
Heat: 4
1 139 Erlend Berger Hosletoppen 8,02
2 183 Markus Jenssen Mglladammen 8,05
3 7  Einar Aastveit Bekkestua 8,32
4 341 Paul Malyon-Knott Dsteras 8,50
5 271 Osama Kamal Mian Rykkinn 9,02
6 104 Mathias Gjettum 9,03
Heat: 5
1 168 Jgrgen Sgrum Mglladammen 8,24
2 254 Philip Christensen Ringstabekk 8,32
3 91 Jan Gustav Frydenlund Gjettum 8,49
4 138 Christopher Wihit Hosletoppen 8,54
5 3 Benjamin Kvilekval Bekkestua 8,99
6 309 Aron Malyon-Knott Dsteras 9,34
Heat: 6
1 82  Erblin Liullaku Gjettum 8,24
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2 2 August Baardson Bekkestua 8,38
3 160 Henrik Legernes Mglladammen 8,68
4 134 Vebjgrn Tveit Hauger 8,74
5 234 Jonathan Smerkerud Ringstabekk 8,85
6 372 Matias Ledezma Vgyenenga 8,93
10. kl. gutter 60m, finale
1 141 Hakon Myhre Refsum Hosletoppen 7,96
2 153 Emil Karijord Mglladammen 8,01
3 69 Patrick Melvold Belset 8,02
4 139 Erlend Berger Hosletoppen 8,03
5 193 Thomas Gabrielsen Mglladammen 8,05
5 343 Simon Togba Dsteras 8,05
7 183 Markus Jenssen Mglladammen 8,17
8 82 Erblin Gjettum 8,33
10. KI. gutter 800m
Heat: 1
1 137 Anders Myhre Refsum Hosletoppen 2,18,60
2 168 Jgrgen Sgrum Mglladammen 2,18,94
3 112 Fredrik Kogstad Bjerke Hauger 2,20,95
4 259 Trygve Bge Ringstabekk 2,21,49
5 33 Oskar Randen Bekkestua 2,23,10
6 210 Nicolay Arntzen Bondi Ramstad 2,24,27
7 306 Anders Vaset Thorsen Osterds 2,32,35
8 86 Halvor Heier Gjettum 2,36,44
Heat: 2
1 156 Hans Christian Sirnes Mglladammen 2,17,62
2 174 Lars Fredrik M. Moe Mglladammen 2,20,20
3 13 Hakon Aastveit Bekkestua 2,22,09
4 233 Johan Fjellvang Ringstabekk 2,24,73
5 62 Magnus Sogn lversen Belset 2,26,52
6 110 Aksel Stavn Nokhart Hauger 2,30,37
7 133 Tor Andreas Lie Hauger 2,31,85
8 270 Magnus Syverinsen Rykkinn 2,32,90
9 262 Hakon Tasken Rykkinn 2,34,73
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10 266 Jgrgen Lund Rykkinn 2,48,21
41  Torjus Tjgnn Bekkestua Disk.
Heat: 3
1 144 Anders Martin Televik Mglladammen 2,17,33
2 230 Jakob Gjgen Ringstabekk 2,19,81
3 50 Eivind Drablgs Belset 2,19,88
4 116 Hakon Gunnerud Hauger 2,24,57
5 261 Aleksander Fjellstad Rykkinn 2,26,08
6 172 Kristian Sandaker Mglladammen 2,26,49
7 373 Aleksander Ek Vgyenenga 2,27,49
8 35 Petter Gulliksen Bekkestua 2,32,30
9 87 Hamid Hossinpoor Gjettum 2,34,70
10 52 Espen Andersen Belset 2,34,82
11 295 Martin Ggranson Vgyenenga 2,36,24
1 Aksel Berg Bekkestua Disk.
Plassering Totalt
1 144 Anders Martin Televik Mglladammen 2,17,33
2 156 Hans Christian Sirnes Mglladammen 2,17,62
3 137 Anders Myhre Refsum Hosletoppen 2,18,60
4 168 Jgrgen Sgrum Mglladammen 2,18,94
5 230 Jakob Gjgen Ringstabekk 2,19,81
6 50 Eivind Drablgs Belset 2,19,88
7 174 Lars Fredrik M. Moe Mglladammen 2,20,20
8 112 Fredrik Kogstad Bjerke Hauger 2,20,95
9 259 Trygve Bge Ringstabekk 2,21,49
10 13 Hakon Aastveit Bekkestua 2,22,09
11 33 Oskar Randen Bekkestua 2,23,10
12 210 Nicolay Arntzen Bondi Ramstad 2,24,27
13 116 Hakon Gunnerud Hauger 2,24,57
14 233 Johan Fjellvang Ringstabekk 2,24,73
15 261 Aleksander Fjellstad Rykkinn 2,26,08
16 172 Kiristian Sandaker Mglladammen 2,26,49
17 62 Magnus Sogn lversen Belset 2,26,52
18 373 Aleksander Ek Vgyenenga 2,27,49
19 110 Aksel Stavn Nokhart Hauger 2,30,37
20 133 Tor Andreas Lie Hauger 2,31,85
21 35 Petter Gulliksen Bekkestua 2,32,30
22 306 Anders Vaset Thorsen Dsteras 2,32,35
23 270 Magnus Syverinsen Rykkinn 2,32,90
24 87 Hamid Hossinpoor Gjettum 2,34,70
25 262 Hakon Tasken Rykkinn 2,34,73
26 52 Espen Andersen Belset 2,34,82
27 295 Martin Ggranson Vgyenenga 2,36,24
28 86 Halvor Heier Gjettum 2,36,44
29 266 Jgrgen Lund Rykkinn 2,48,21
1 Aksel Berg Bekkestua Disk.
41  Torjus Tjgnhn Bekkestua Disk.
10. Kl. gutter Hayde
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1 193 Thomas Gabrielsen Mglladammen 1,55
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o X0 (o} X0 [0} XX
2 56 Hakon Kizer Belset 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o [0} [0} X0 XX
3 232 Joachim Stang Ringstabekk 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] [0} o} o (o) XX
4 54  Halvor Lie Fjellberg Belset 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o} [0} X0 (o} XX
6 214 Andreas Killingstad Ringstabekk 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o [0} [0} o X0 XX
7 257 Sondre Furuseth Ringstabekk 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o X0 [0} (o} X0 XX
7 169 Jgrgen Tveit Mglladammen 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o} X0 X0 -
7 333 Jgrgen F. Olaussen Dsterds 1,50
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o [0} o} X0 (o) X0 XX
7 304 Trygve Normann Vgyenenga 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o [0} X0 X0 XX
11 211 Petter Skattebgl Ramstad 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o} - o] (o] [0} [0} XX
11 343 Simon Togba @sterads 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] [0} o} - (o) XX
11 189 Sindre Motrgen Mglladammen 1,45
1,40 1,45 1,50
(o} [0} XX
11 265 Jens Heim Rykkinn 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} [0} o] o [0} X0
11 34 Per Andreassen Bekkestua 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o [o] o 0 o] XX
16 133 Tor Andreas Lie Hauger 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o} [0} [0} X0 [0} XX
16 309 Aron Malyon-Knott Dsteras 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] [0} (o] X0 (o) XX
18 151 Daniel Lgvik Mglladammen 1,45
1,40 1,45 1,50
o X0 XX
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19 77 Andreas Myhre Wiig Gjettum 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
(o} [0} [0} XX
19 153 Emil Karijord Mglladammen 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
(o} [0} [0} XX
19 91 Jan Gustav Frydenlund Gjettum 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
o [0} (o] XX
22 99 Magnus Gjettum 1,40
1,35 1,40 1,45
(o} X0 XX
23 336 Marcus Craig Dsteras 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} [0} [0} XX
23 48 Didrik Gjertsen Belset 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o [0} (o] XX
23 341 Paul Malyon-Knott Dsteras 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
(o} [0} [0} XX
26 156 Hans Christian Sirnes Mglladammen 1,25
1,20 1,25 1,30
(o} [0} XX
27 210 Nicolay Arntzen Bondi Ramstad 1,25
1,20 1,25 1,30
o X0 XX
27 128 Phillip Tisthammer Hauger 1,25
1,25 1,30
X0 XX
29 293 Magnus Alsaker Vgyenenga 1,20
1,20 1,25
(o] XX
3 Benjamin Kvilekval Bekkestua 0
1,20
XX
122 Lars Thesen Hauger 0
1,25
XX
10. kl. gutter Kule 4kg
1 257 Sondre Furuseth Ringstabekk 13,26
2 166 Ivan Kovac Mglladammen 11,89
3 57 Haakon Telle Bge Belset 11,03
4 304 Trygve Normann Vgyenenga 10,85
5 54  Halvor Lie Fjellberg Belset 10,72
6 79 Bernard Gjettum 10,61
7 319 Espen Henanger @sterads 10,58
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8 342 Seva Karpov Dsterds 10,35
9 213 Andreas Boye Ringstabekk 10,30
10 160 Henrik Legernes Mglladammen 10,15
11 363 Christopher Utgard Hosletoppen 9,88
12 134 Vebjgrn Tveit Hauger 9,52
13 334 Konrad Palczynski @steras 9,51
14 147 Brage Boasson Mglladammen 9,50
15 194 Thomas Ingvaldsen Mglladammen 9,44
16 364 Magnus Dahlen Hosletoppen 9,36
17 48 Didrik Gjertsen Belset 9,31
18 69 Patrick Melvold Belset 9,28
19 47  Christoffer Grgnning Belset 9,27
20 323 Georg Vist Hartmann Dsterds 9,01
21 26  Maciek Twardowski Bekkestua 8,91
21 40 Tobias Schgne Bekkestua 8,91
23 32 Olav @stby Bekkestua 8,72
24 253 Peter Rugtveit Ringstabekk 8,65
25 15 Joachim Qvale Bekkestua 8,63
26 189 Sindre Motrgen Mglladammen 8,41
27 262 Hakon Tasken Rykkinn 7,86
28 9  Erik Solhaug Bekkestua 7,76
29 236 Karl Anders Sletsjg Ringstabekk 7,74
10. kl. jenter 60m
Heat: 1
1 216 Anniken Hole Ringstabekk 9,09
2 345 Thea Killengren @sterds 9,23
3 115 Helene Thomsgard Hauger 9,33
4 267 Karin Norstad Rykkinn 9,48
5 55 Henriette @kland Belset 9,58
Heat: 2
1 140 Ester Kate Janson Hosletoppen 8,99
2 260 Aase Brown Ringstabekk 9,10
3 331 Johanne Skrefsrud Dsteras 9,32
4 195 Tina @stlund Mglladammen 9,35
5 114 Helene Ragg Hauger 10,74
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Heat: 3
1 74  Trude Winge Laursen Belset 9,09
2 130 Siri Egenaes Hauger 9,31
3 182 Marie Olsen Mglladammen 9,33
4 348 Vibeke Grgdem Dsteras 9,49
5 316 Emilie W. Lunde Dsterds 10,07
6 21 Kristina Hay Bekkestua 10,25
Heat: 4
1 16 Johanna Gateman Bekkestua 8,75
2 164 Ine M. Karlberg Mglladammen 8,99
3 347 Ulrikke Lande Koteng @sterads 9,37
4 125 Nora Thompson Hauger 9,39
5 61 Line @degaard Tysdahl Belset 9,40
6 292 Kjersti Dalen Vgyenenga 9,60
7 242 Linn Andersen Ringstabekk 9,70
10. kl. jenter 60m, finale
1 16 Johanna Gateman Bekkestua 8,35
2 164 Ine M. Karlberg Mglladammen 8,75
3 140 Ester Kate Janson Hosletoppen 8,75
4 260 Aase Brown Ringstabekk 8,82
5 345 Thea Killengren Dsterads 8,86
6 74  Trude Winge Laursen Belset 8,94
7 216 Anniken Hole Ringstabekk 9,17
8 130 Siri Egenaes Hauger 9,20
10. kl. jenter 800m
Heat: 1
1 237 Karoline Skatteboe Ringstabekk 2,40,30
2 31 MiaJahr Bekkestua 2,49,95
3 177 Live Bjgrnstad Mglladammen 2,51,03
4 353 Ida Maria Gran Ringstabekk 2,51,50
5 269 Kristin Fuglar Rykkinn 2,51,91
6 118 Ida Marie Halvorsen Hauger 2,58,21
7 70 Ruta Teklezghi Belset 3,00,54
8 285 Ingebjgrg Aulie Vgyenenga 3,27,48
23.09.2008 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 7 av 2C



Resultatliste

23.09.2008
Heat: 2
1 329 Ingeborg T. Rge Dsterds 2,40,66
2 145 Ane Zakhariassen Mglladammen 2,53,23
3 75 Zheyan Faramarzi Belset 3,03,55
4 272  Trine Boaystd Rykkinn 3,04,60
5 67 Marie Gotaas Bugen Belset 3,07,70
6 268 Kornelia Lyberg Rykkinn 3,15,46
Plassering Totalt
1 237 Karoline Skatteboe Ringstabekk 2,40,30
2 329 Ingeborg T. Roe Dsteras 2,40,66
3 31 MiaJahr Bekkestua 2,49,95
4 177 Live Bjgrnstad Mglladammen 2,51,03
5 353 Ida Maria Gran Ringstabekk 2,51,50
6 269 Kristin Fuglar Rykkinn 2,51,91
7 145 Ane Zakhariassen Mglladammen 2,53,23
8 118 Ida Marie Halvorsen Hauger 2,58,21
9 70 Ruta Teklezghi Belset 3,00,54
10 75 Zheyan Faramarzi Belset 3,03,55
11 272 Trine Bgystd Rykkinn 3,04,60
12 67 Marie Gotaas Bugen Belset 3,07,70
13 268 Kornelia Lyberg Rykkinn 3,15,46
14 285 Ingebjgrg Aulie Va@yenenga 3,27,48
10. Kl. jenter Hayde
1 142 Julie Monrad Hosletoppen 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o (o] o (o] (o] XX
1 140 Ester Kate Janson Hosletoppen 1,35
1,20 1,25 1,30 1,30 1,35 1,40
o (o) (o] o (o) XX
1 164 Ine M. Karlberg Mglladammen 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o (o] o o XX
4 117 Ida Gjendem Hauger 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
X0 o (o] X0 (o] XX
5 228 Ingrid Birkeland Ringstabekk 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1.35
o (o) (o] o X-
5 65 Mari Holen Hauge Belset 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] o o XX
7 195 Tina @stlund Mglladammen 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o) (o] X0 (o) X-
8 53 Frida Abel Belset 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o) (o] o X0 XX
8 249 Mia Toft Ringstabekk 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] X0 XX
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10 60 Katrine Gustavsen Belset 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} [0} [0} (o} XX
10 264 Iselin Kvamme Pedersen Rykkinn 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} [0} [0} (o} XX
10 130 Siri Egenaes Hauger 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} (o] XX
13 44  Andrea Rgseplass Belset 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
X0 [0} [0} (o} XX
14 51 Elisabeth Asperud Belset 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} [0} XX
15 220 Elisabeth Knudsen Ringstabekk 1,20
1,15 1,20 1,25
o X0 XX
15 125 Nora Thompson Hauger 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
(o} [0} X0 XX
17 313 Catharina Haleen Dsterds 1,15
1,10 1,15 1,20
(o} [0} XX
17 177 Live Bjgrnstad Mglladammen 1,15
1,10 1,15 1,20
o o XX
19 245 Maria Fallsen Ringstabekk 1,10
1,10 1,15
X0 XX
345 Thea Killengren @sterds 0
1,10
XX
348 Vibeke Gradem Dsterds 0
1,10
XX
10. Kl. jenter Kule 3kg
1 196 Tiril Merg Mglladammen 9,91
2 88 Helene Omdal Gjettum 8,84
3 185 Nora Knudsen Mglladammen 8,82
4 329 Ingeborg T. Rge Dsterads 8,72
5 212 Adine Wenner Ringstabekk 8,43
6 98 Lise Kiernan Gjettum 8,22
7 241 Sofie Berge Ringstabekk 8,19
8 324 Hanne L Orsa Dsteras 7,94
9 248 Mathilde Mgller Ringstabekk 7,91
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10 118 Ida Marie Halvorsen Hauger 7,78
11 263 llvana Mistric Rykkinn 7,75
12 245 Maria Fallsen Ringstabekk 7,68
13 55 Henriette @kland Belset 7,56
14 176 Liv Rosvoll Mglladammen 7,05
15 81 Edda Borgen Gjettum 7,04
16 70 Ruta Teklezghi Belset 6,58
9. kl. gutter 60m
Heat: 1
1 152 Denis Heehre Mglladammen 8,56
2 321 Felix G. Halvorsen Dsterds 8,73
3 205 Johannes K. Folge Ramstad 8,96
4 95 Kai Erik Gjettum 9,13
5 45 Benjamin Finngy Andersen Belset 9,20
6 280 Endre Brynhildsen Vgyenenga 9,67
Heat: 2
1 247 Martin Hunvik Ringstabekk 8,16
2 92 Jens Seip Gjettum 8,44
3 135 Vetle B. Spurkland Hauger 8,58
4 311 Carl-Fredrik Haugland Dsterads 8,65
5 371 Robert Oscarsson Hosletoppen 8,75
6 192 Tawab Rohin Mglladammen 8,83
7 30 Martin Lindmark Bekkestua 10,76
Heat: 3
1 188 Petter Reistad Mglladammen 8,34
2 303 Thomas Bjerke Vgyenenga 8,66
3 127 Peder Gundersrud Hauger 8,76
4 225 Filip Lillaas Ringstabekk 8,94
5 85 Gudmund Wiker Gjettum 9,00
6 29 Martin Festgy Bekkestua 9,72
7 359 Torstein Fagerlund Hundsund 10,07
Heat: 4
1 187 Petter Eiken Mglladammen 8,29
2 224 Erlend Kjeken Ringstabekk 8,40
3 119 Jarand Hole Hauger 8,76
4 84  Frikk Fossan Gjettum 8,79
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5 299 Ole Jagrgen Granli Vgyenenga 9,32
6 358 Magnus Martinsen Hundsund 9,64
Heat: 5
1 215 Andreas Lid Ringstabekk 8,31
2 186 Patrik Solvang Mglladammen 8,66
3 290 Jgrn-A. Mortensen Vgyenenga 8,86
4 63 Marco Maksimovic Belset 9,07
5 111 Didrik Asmyhr Hauger 9,12
6 351 Wilhelm Wie Dsteras 9,19
7 10 Fredrik Jenssen Bekkestua 9,50
Heat: 6
1 287 Jacob Horn Vgyenenga 8,50
2 346 Thomas Lavkvist Dsterds 8,88
3 6  Donald Maccallum Bekkestua 8,97
4 171 Kristian Hansen Mglladammen 8,98
5 58 Jasavath Balsubramaniam Belset 9,02
6 206 Kasim Saeed Ahmed Ramstad 9,19
7 354 Sander Sendral Hundsund 9,65
9. kl. gutter 60m, finale
1 247 Martin Hunvik Ringstabekk 8,13
2 187 Petter Eiken Mglladammen 8,22
3 188 Petter Reistad Mglladammen 8,27
4 287 Jacob Horn Vgyenenga 8,28
5 92 Jens Gjettum 8,43
5 224 Erlend Kjeken Ringstabekk 8,43
7 152 Denis Heehre Mglladammen 8,55
9. kl. gutter 800m
Heat: 1
1 188 Petter Reistad Mglladammen 2,17,09
2 209 Marius Borge Heir Ramstad 2,26,83
3 59 Joachim Aalberg Huse Belset 2,28,89
4 302 Simen Juklergd Vgyenenga 2,29,98
5 136 @ivind Lukkedal Hauger 2,31,46
6 318 Erlend Skattum Dsterds 2,36,60
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7 200 Christian Samdal Borgen Ramstad 2,38,81
8 250 Mikkel Ulleberg Ringstabekk 2,46,19
9 355 Erik Bogen Hundsund 2,49,45
10 105 Olav Engelstad Gjettum 3,08,22
278 Elias Schirmer Vgyenenga 3,03,91
Heat: 2
1 192 Tawab Rohin Mglladammen 2,27,50
2 23 Lars Magnus Breivik Bekkestua 2,31,18
3 103 Mathias Berntsen Gjettum 2,31,28
4 354 Sander Sgndral Hundsund 2,32,57
5 38 Stefan Borg Bekkestua 2,34,79
6 208 Lars Kristian Skantze Ramstad 2,40,70
7 317 Erik Liodden Dsterds 2,41,26
8 123 Marius Haugum Hauger 2,41,58
9 173 Kristian Aalerud Mglladammen 2,42,84
10 277 Edvard Hulten Vgyenenga 2,42,97
11 290 Jgrn-A. Mortensen Vgyenenga 2,46,28
12 76 Amund Ellingsberg Gjettum 3,00,99
Heat: 3
1 37 Simen Rgnning Bekkestua 2,26,33
2 218 Borger Christoffer Melsom Ringstabekk 2,27,58
3 201 Halvor Hglmkjeer West Ramstad 2,31,94
4 120 Johan Fredric Lilland Hauger 2,32,24
5 71 Sondre Hgyland Belset 2,32,25
6 332 Johannes T. Bungum Dsterds 2,33,70
6 167 Jakob Medhus Mglladammen 2,33,70
8 315 Emil Sjursen Dsteras 2,37,72
9 256 Sebastian Ringvoll Ringstabekk 2,37,73
10 289 Joakim Trones Vgyenenga 2,39,24
11 8  Eirik Holbaek Bekkestua 2,57,40
12 359 Torstein Fagerlund Hundsund 3,04,79
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Plassering Totalt
1 188 Petter Reistad Mglladammen 2,17,09
2 37 Simen Rgnning Bekkestua 2,26,33
3 209 Marius Borge Heir Ramstad 2,26,83
4 192 Tawab Rohin Mglladammen 2,27,50
5 218 Borger Christoffer Melsom Ringstabekk 2,27,58
6 59 Joachim Aalberg Huse Belset 2,28,89
7 302 Simen Juklerad Va@yenenga 2,29,98
8 23 Lars Magnus Breivik Bekkestua 2,31,18
9 103 Mathias Berntsen Gjettum 2,31,28
10 136 @ivind Lukkedal Hauger 2,31,46
11 201 Halvor Hglmkjeer West Ramstad 2,31,94
12 120 Johan Fredric Lilland Hauger 2,32,24
13 71 Sondre Hayland Belset 2,32,25
14 354 Sander Sgndral Hundsund 2,32,57
15 167 Jakob Medhus Mglladammen 2,33,70
17 38 Stefan Borg Bekkestua 2,34,79
18 318 Erlend Skattum Dsteras 2,36,60
19 315 Emil Sjursen Dsteras 2,37,72
20 256 Sebastian Ringvoll Ringstabekk 2,37,73
21 200 Christian Samdal Borgen Ramstad 2,38,81
22 289 Joakim Trones Vgyenenga 2,39,24
23 208 Lars Kristian Skantze Ramstad 2,40,70
24 317 Erik Liodden Dsteras 2,41,26
25 123 Marius Haugum Hauger 2,41,58
26 173 Kiristian Aalerud Mglladammen 2,42,84
27 277 Edvard Hulten Vgyenenga 2,42,97
28 250 Mikkel Ulleberg Ringstabekk 2,46,19
29 290 Jgrn-A. Mortensen V@yenenga 2,46,28
30 355 Erik Bogen Hundsund 2,49,45
31 8  Eirik Holbaek Bekkestua 2,57,40
32 76  Amund Ellingsberg Gjettum 3,00,99
33 278 Elias Schirmer Vgyenenga 3,03,,91
34 359 Torstein Fagerlund Hundsund 3,04,79
35 105 Olav Engelstad Gjettum 3,08,22
9. kl. gutter Kule 4kg
1 179 Magnus Vartdal Mglladammen 10,52
2 321 Felix G. Halvorsen Dsteras 10,44
3 227 Herman Land Ringstabekk 9,99
4 49 Einar Lie Fjellberg Belset 9,83
5 225 Filip Lillaas Ringstabekk 9,82
6 124 Morten Lien Hauger 9,55
7 148 Can Guldas Mglladammen 9,52
8 205 Johannes K. Folge Ramstad 9,33
9 135 Vetle B. Spurkland Hauger 9,30
10 338 Matias Helgesen Dsterds 9,20
11 80 Christian Torsteit Gjettum 9,09
12 109 Wasim Abbas Gjettum 9,05
13 356 Carl Gustaf Lenngren Hundsund 8,95
14 327 Henrik Krogseeter Dsterads 8,68
23.09.2008 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 13 av 2C



Resultatliste

23.09.2008
15 288 Jeppe Skadinn Vgyenenga 8,66
16 201 Halvor Hglmkjeer West Ramstad 8,65
17 85 Gudmund Wiker Gjettum 8,51
18 287 Jacob Horn Vgyenenga 8,45
19 335 Magnus Bungum Dsteras 8,34
20 37 Simen Regnning Bekkestua 8,28
21 370 Martin Hillestad Hosletoppen 8,26
22 294 Marius Eliassen Vgyenenga 8,20
23 159 Henrik Fauske Mglladammen 8,16
24 129 Sindre H. Leegreid Hauger 7,93
25 17 Jonas Harlem Bekkestua 7,66
26 277 Edvard Hulten Vgyenenga 7,42
27 89 Havard Johannessen Gjettum 7,22
28 63 Marco Maksimovic Belset 6,93
29 357 Hans Christian Randem Hundsund 6,14
30 12 Hakon Molven Bekkestua 5,90
31 14  Joachim Dimoski Bekkestua 5,25
32 28 Martin Berge Bekkestua 4,79
9. kli. gutter Lengde 50cm satssone
1 187 Petter Eiken Mglladammen 4,68
1,7 0,7 1,0
4,62 4,68 4,64
2 45 Benjamin Finngy Andersen Belset 4,59
1,8
4,59 - -
3 229 Isak Eriksen Ringstabekk 4,53
0,5 0,9 1,6
4,53 4,17 4,49
4 351 Wilhelm Wie Dsteras 4,50
1,1 1,3 0,2
4,50 4,48 4,25
5 84  Frikk Fossan Gjettum 4,42
1,2 0,3 1,0
4,42 4,20 4,13
6 314 Edvard Gjessing Bakken Dsterds 4,40
1,4 1,1
- 4,40 4,18
7 346 Thomas Lgvkvist Dsteras 4,37
0,5 0,8
4,37 4,20 -
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8 310 Carl Fredrik Thorstensen Dsterds 4,35
1,3 1,4
4,35 - 3,89
9 206 Kasim Saeed Ahmed Ramstad 4,34
04 1,3 0,4
4,25 4,34 4,00
10 58 Jasavath Balsubramaniam Belset 4,34
1,9 11 0,2
4,34 4,12 4,23
11 255 Ruben Heimset Ringstabekk 4,27
1,4 0,7 1,1
4,27 4,15 4,02
12 129 Sindre H. Leegreid Hauger 4,17
0,7 1,0
- 4,17 4,04
13 288 Jeppe Skadinn Vgyenenga 4,07
0,8 0,7
3,95 4,07 -
14 239 Kiristoffer Fagernes Ringstabekk 4,06
1,1 0,4 1,6
3,99 4,06 3,64
15 238 Kornelius Allum Ringstabekk 4,02
1,1 11 0,2
3,86 4,02 3,85
16 173 Kristian Aalerud Mglladammen 4,01
0,9 0,9 1,1
4,01 3,77 3,68
17 39 Stian Andre Quist-Hanssen Bekkestua 4,00
1,3 0,4
4,00 3,75 -
18 282 Ferdinand Herrera Vgyenenga 4,00
1,7
- - 4,00
19 198 Vebjgrn Uleberg Mglladammen 3,99
1,1 2,0 0,3
3,99 3,94 3,77
20 300 Petter Bakken Vgyenenga 3,97
15 0,6 0,8
3,66 3,91 3,97
21 191 Sverre Bergfall Mglladammen 3,96
1,6 0,6
3,76 3,96 -
22 297 Nicolai Eliassen Vgyenenga 3,90
0,8 1,6 2,2
3,84 3,57 3,90
23 154 Gustav Fiskum Mglladammen 3,88
0,5 0,6 2,1
3,80 3,75 3,88
24 17 Jonas Harlem Bekkestua 3,73
1,0 1,4 0,9
3,67 3,73 3,68
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25 42 Truls Karlsen Bekkestua 3,62
0,2
3,62 -
26 24 Lars Tengs Bekkestua 3,42
0,4 1,7
3,35 3,42
26 109 Wasim Abbas Gjettum 3,47
15 1,8
3,47 3,42 -
28 105 Olav Engelstad Gjettum 3,28
0,8
3,28 -
29 38 Stefan Borg Bekkestua 2,78
1,0
2,78
9. kl. jenter 60m
Heat: 1
1 252 Oda Myrvag Ringstabekk 9,28
2 102 Martine Koppang Gjettum 9,49
3 203 Ingvild R. Kristiansen Ramstad 9,67
4 286 Ingvild Kvinnsland Vgyenenga 9,70
5 149 Cecilie Bonde Mglladammen 9,76
6 361 Karoline Lenngren Hundsund 10,39
Heat: 2
1 344 Sofie Fadum Thinsaker Dsteras 8,86
2 368 Marie Vogt Hosletoppen 9,04
3 25 Lena Falcke Bekkestua 9,11
4 226 Frida Berglund Ringstabekk 9,22
5 100 Marit Emblemsvag Gjettum 9,38
6 132 Thea Lund Risenfald Hauger 9,60
7 181 Maria Inderberg Mglladammen 9,76
Heat: 3
1 19 Karen Ingemundsen Bekkestua 9,31
2 222 Emma Moberg Ringstabekk 9,33
3 366 Marianne Bredesen Hosletoppen 9,46
4 325 Hannah Folchert Dsteras 9,50
5 131 Sunniva B. Smeland Hauger 9,78
6 279 Eline Hayer Vgyenenga 9,91
7 97 Farida Jafari Gjettum 10,17
8 175 Lisa Aafloen Mglladammen 10,51
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Heat: 4
1 322 Frida Solli Dsterds 8,95
2 219 Eline Simonsen Ringstabekk 9,00
3 275 Anne Marte Rolfsen Vgyenenga 9,23
3 362 Chaninie Tambs Hundsund 9,23
5 66 Mari Teiler-Johnsen Belset 9,37
6 106 Tuva Eikebrokk Gjettum 9,89
7 4 Celine Bull Bekkestua 10,14
9. kl. jenter 60m, finale
1 344 Sofie Fadum Thinsaker Dsterads 8,83
2 322 Frida Solli Dsterds 8,92
3 219 Eline Simonsen Ringstabekk 9,13
4 368 Marie Vogt Hosletoppen 9,15
5 362 Chaninie Hundsund 9,18
6 275 Anne Marte Rolfsen Vgyenenga 9,26
7 226 Frida Berglund Ringstabekk 9,30
8 25 Lena Falcke Bekkestua 9,39
9. kl. jenter 800m
Heat: 1
1 365 Inger Birkeland Hosletoppen 2,44,25
2 330 Ingrid Bakke Dsteras 2,46,05
3 90 Ingrid Aarthun Gjettum 2,53,09
4 244 Mari Leonardsen Ringstabekk 2,57,37
5 199 Camilla Eskeland Ramstad 3,00,51
6 72  Tonje Omlie-Moe Belset 3,10,63
Heat: 2
1 320 EvaK. Vister Dsterds 2,41,14
2 337 Marie Groth Osterds 2,48,44
3 158 Henriette Schiisser Mglladammen 2,48,97
4 19 Karen Ingemundsen Bekkestua 2,49,83
5 226 Frida Berglund Ringstabekk 2,50,99
6 217 Aurora Haug Ringstabekk 2,58,90
7 367 Helene Hannestad Hosletoppen 2,59,08
8 178 Live Aas Mglladammen 2,59,12
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9 68 Nora Gotaas Bugen Belset 3,01,90
10 83  Frid Birkeland Gjettum 3,05,20
Plassering Totalt
1 320 EvaK. Vister Dsteras 2,41,14
2 365 Inger Birkeland Hosletoppen 2,44,25
3 330 Ingrid Bakke Dsterés 2,46,05
4 337 Marie Groth Dsteras 2,48,44
5 158 Henriette Schiisser Mglladammen 2,48,97
6 19 Karen Ingemundsen Bekkestua 2,49,83
7 226 Frida Berglund Ringstabekk 2,50,99
8 90 Ingrid Aarthun Gjettum 2,53,09
9 244 Mari Leonardsen Ringstabekk 2,57,37
10 217 Aurora Haug Ringstabekk 2,58,90
11 367 Helene Hannestad Hosletoppen 2,59,08
12 178 Live Aas Mglladammen 2,59,12
13 199 Camilla Eskeland Ramstad 3,00,51
14 68 Nora Gotaas Bugen Belset 3,01,90
15 83  Frid Birkeland Gjettum 3,05,20
16 72  Tonje Omlie-Moe Belset 3,10,63
9. kl. jenter Kule 3kg
1 361 Karoline Lenngren Hundsund 8,55
2 90 Ingrid Aarthun Gjettum 8,36
3 170 Kaja Gulbranson Mglladammen 7,77
3 132 Thea Lund Risenfald Hauger 7,77
5 360 Kristin Omsveen Hundsund 7,76
6 96 Kaia Oppi Gjettum 7,70
7 307 Anette Sagen Dsterds 7,65
8 149 Cecilie Bonde Mglladammen 7,33
9 131 Sunniva B. Smeland Hauger 7,11
10 350 Vilde H. Mortensen Dsteras 6,86
11 46 Christina Lervag Belset 6,23
12 251 Nicoline Granheim Ringstabekk 5,85
13 326 Helje Asgautsen Syrdalen Dsteras 5,55
9. kl. jenter Lengde 50cm satssone
1 25 Lena Falcke Bekkestua 4,28
0,8 1,6 1,3
4,27 3,98 4,28
2 308 Anniken Raestad Owe Dsteras 4,17
0,8 1,5 2,1
3,58 4,17 4,06
3 66 Mari Teiler-Johnsen Belset 4,12
0,9 0,2 1,5
3,72 3,74 4,12
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4 322 Frida Solli Dsterds 3,99
15 1,0 2,3
3,97 3,99 3,92
5 330 Ingrid Bakke @sterds 3,85
2,3 0,3
3,84 3,85
5 181 Maria Inderberg Mglladammen 3,85
0,3 0,4 0,8
3,78 3,85 3,70
7 5  Christiane Solgard Bekkestua 3,84
1,3 0,6 2,7
3,77 3,72 3,84
7 158 Henriette Schusser Mglladammen 3,84
0,8 0,6 1,7
3,19 3,56 3,84
9 202 Ingird Bjone Ramstad 3,81
0,7 0,5 0,9
3,81 3,78 3,73
10 307 Anette Sagen @steras 3,80
1,3 0,7 1,5
3,80 3,58 3,78
10 275 Anne Marte Rolfsen Vgyenenga 3,80
0,9 1,7 1,6
3,72 3,65 3,80
10 279 Eline Hayer Vgyenenga 3,80
1,0
3,80 - -
10 226 Frida Berglund Ringstabekk 3,80
0,2 1,0 0,3
3,67 3,80 3,80
14 94  Anette Bergh Gjettum 3,77
0,4 15 1,6
3,77 3,46 3,68
15 369 Kiristine Fluenes Hosletoppen 3,67
0,5 0,3
3,64 3,67 -
16 207 Kristine Marie Birkeland Ramstad 3,66
1,8 0,2 1,3
3,51 3,66 3,60
16 243 Maiken Skaga Ringstabekk 3,66
15 1,1 0,2
3,60 3,66 3,22
16 258 Thaila Langbakk Ringstabekk 3,66
2,4 0,2 0,7
3,66 3,56 3,42
19 362 Chaninie Tambs Hundsund 3,65
0,7 0,2 0,8
3,53 3,61 3,65
20 350 Vilde H. Mortensen Dsterds 3,55
1,4 0,7 1,2
3,55 3,24 2,89
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21 286 Ingvild Kvinnsland Vgyenenga 3,50
0,7 1,0 0,2
3,47 3,50 3,48
22 83  Frid Birkeland Gjettum 3,45
1,0 1,6 1,7
3,32 3,45 2,76
23 284 Henriette Damhaug Scheel Vgyenenga 3,43
2,0 0,2 1,5
3,43 2,78 3,40
24 108 Vilde Lekven Gjettum 3,37
0,4 1,4 2,1
3,33 3,25 3,37
25 246 Marte Saghagen Ringstabekk 3,32
0,5 1,6 0,2
3,32 3,19 3,13
26 101 Marthe Norderhaug Gjettum 3,24
0,6 0,2 1,9
3,24 2,86 2,94
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