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Protokoll for kretstinget til Oslo Friidrettskrets 2025
12.mars 2025
Start 19.15

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
e 14 stemmeberettigede

Sak 2: Velge dirigent
e Terje Hoffmann ble valgt

Sak 3:  Velge protokollfgrer
e Stian Hgva-lhle Andersen ble valgt
Sak 4: Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen
e PerIngen @stmoen og Lars Ola Sundt ble valgt

Sak 5:  Godkjenne innkallingen

e Godkjent
Sak 6: Godkjenne saklisten
e Godkjent
Sak 7:  Behandle kretsens arsberetninger for 2023 og 2024
e Godkjent
Sak 8: Behandle kretsens regnskap for 2023 og 2024 revidert stand.
e Godkjent

Sak 9: Behandle forslag og saker
e  Forslag fra styret: «Akershus friidrettskrets og Oslo friidrettskrets slds sammen til Oslo og
Akershus friidrettskrets med virkning fra 1. april 2025. Sammensldingen gjennomfgres i

henhold til sammensldingsplanen ved at Akershus friidrettskrets opptas i Oslo friidrettskrets.

Oslo friidrettskrets fortsetter under det nye navnet Oslo og Akershus friidrettskrets, og
Akershus friidrettskrets opphgrer»
o Vedtatt
e  Forslag fra styret: «Tinget gir styret fullmakt til G oppnevne personer til representasjon i
overliggende organisasjonsledd»

o Vedtatt
Sak 10: Vedta handlingsplan for Oslo og Akershus for 2025
e Godkjent

Sak 11: Fastsette kontingent
e  Forslag fra styret: «Kontingenten forblir uendret»
o Vedtak: Kontingenten forblir uendret

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett

e  Budsjett Oslo og Akershus 2025: Godkjent

e Rammebudsjett Oslo og Akershus 2026: Godkjent

e  Budsjett Oslo til 1.4.2025: Godkjent
Sak 13: Vedta kretsens organisasjonsplan

e Godkjent
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Sak 14: Valg for perioden 2025-2027(gjeldende fra 1.4.2025)
Styret:

Styreleder:
o Hans-Kristian Seetrum, KFUM
e Nestleder:
o Bodil Anthi Sving, Ullensaker/Kisa IL
e Medlemmer: 3 medlemmer og 1 ungdomsrepresentant
o Monica Solheim, IK Tjalve

o Espen Jahren, Asker SK
o Hilde Osnes, ILi BUL
o Kristoffer Randall, SK Vidar (Ungdomsrepresentant)
e Varamedlemmer
o Thor Gjesdal, IL Koll
o Ase Wikshaland, Bakkelaget SK
Utvalg/komite:
e Kontrollutvalg (1 leder, 1 medlem og 1 vara)
o Leder: Bjgrn Henriksen, IK Tjalve
o Medlem: Knut Alme, Oslo Politis IL
o Vara: Per Inge @stmoen, Bgler IF

e Valgkomite: (1 leder, 1 medlem og 1 vara)

o Leder: Ivar Egeberg, Ullensaker/Kisa IL
o Medlem: Bjgrn Dalhus, Nittedal IL
o Vara: Wenke Falkman, Lambertseter IF

Avslutning: President i Norges Friidrettsforbund, Anne Farseth, holdt et avsluttende innlegg og takket begge
kretsene for det gode arbeidet med sammensldingen, og gnsket lykke til videre!

Slutt 20.15

Per Inge @stmoen, Bgler IF Lars Ola Sundt, Groruddalen FIK
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Norsk

Friidre

Osho 0g Akershus

Protokoll for kretstinget til Oslo Friidrettskrets 2025
12.mars 2025
Start 19.15

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
e 14 stemmeberettigede

Sak 2: Velge dirigent
e Terje Hoffmann ble valgt

Sak 3:  Velge protokollfgrer
e Stian Hgva-lhle Andersen ble valgt

Sak 4: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
e PerIngen @stmoen og Lars Ola Sundt ble valgt

Sak 5:  Godkjenne innkallingen

e Godkjent
Sak 6: Godkjenne saklisten
e Godkjent
Sak 7:  Behandle kretsens arsberetninger for 2023 og 2024
e Godkjent
Sak 8: Behandle kretsens regnskap for 2023 og 2024 revidert stand.
e Godkjent

Sak 9: Behandle forslag og saker
e  Forslag fra styret: «Akershus friidrettskrets og Oslo friidrettskrets slds sammen til Oslo og
Akershus friidrettskrets med virkning fra 1. april 2025. Sammensldingen gjennomfgres i
henhold til sammensldingsplanen ved at Akershus friidrettskrets opptas i Oslo friidrettskrets.
Oslo friidrettskrets fortsetter under det nye navnet Oslo og Akershus friidrettskrets, og
Akershus friidrettskrets opphgrer»
o Vedtatt
e  Forslag fra styret: «Tinget gir styret fullmakt til G oppnevne personer til representasjon i
overliggende organisasjonsledd»

o Vedtatt
Sak 10: Vedta handlingsplan for Oslo og Akershus for 2025
e Godkjent

Sak 11: Fastsette kontingent
e Forslag fra styret: «Kontingenten forblir uendret»
o Vedtak: Kontingenten forblir uendret

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett

e Budsjett Oslo og Akershus 2025: Godkjent

e Rammebudsjett Oslo og Akershus 2026: Godkjent

e Budsjett Oslo til 1.4.2025: Godkjent
Sak 13: Vedta kretsens organisasjonsplan

e Godkjent
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Sak 14: Valg for perioden 2025-2027(gjeldende fra 1.4.2025)
Styret:
e Styreleder:
o Hans-Kristian Seetrum, KFUM
e Nestleder:
o Bodil Anthi Sving, Ullensaker/Kisa IL
e Medlemmer: 3 medlemmer og 1 ungdomsrepresentant

o Monica Solheim, IK Tjalve
o Espen Jahren, Asker SK
o Hilde Osnes, ILi BUL
o Kristoffer Randall, SK Vidar (Ungdomsrepresentant)
e Varamedlemmer
o Thor Gjesdal, IL Koll
o Ase Wikshaland, Baekkelaget SK
Utvalg/komite:

e Kontrollutvalg (1 leder, 1 medlem og 1 vara)

o Leder: Bjgrn Henriksen, IK Tjalve
o Medlem: Knut Alme, Oslo Politis IL
o Vara: Per Inge @stmoen, Bgler IF

e Valgkomite: (1 leder, 1 medlem og 1 vara)

o Leder: Ivar Egeberg, Ullensaker/Kisa IL
o Medlem: Bjgrn Dalhus, Nittedal IL
o Vara: Wenke Falkman, Lambertseter IF

Avslutning: President i Norges Friidrettsforbund, Anne Farseth, holdt et avsluttende innlegg og takket begge
kretsene for det gode arbeidet med sammenslaingen, og @nsket lykke til videre!

Slutt 20.15

Per Inge @stmoen, Bpler IF Lars Ola Sundt, Groruddalen FIK
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